
恵
え 那
な の子

こ

なつやす
み

まるごと
ブック

夏
なつ

も楽
たの

しい！
スケート場

じょう クリスタルパーク恵
え

那
な

スケート場
じょう

期
き

間
かん

中
ちゅう

、市
し

内
ない

の中
ちゅう

学
がく

生
せい

以
い

下
か

の子
こ

はインラインスケートが無
む

料
りょう

（貸
かし

靴
くつ

代
だい

500 円
えん

は
必
ひつ

要
よう

）ですべれるよ！　プラズマカーや、工
こう

作
さく

教
きょう

室
しつ

もあるよ。さらに、冷
つめ

た～い
かき氷

ごおり

が全
ぜん

員
いん

にもらえちゃう！　さぁ、夏
なつ

のスケート場
じょう

に遊
あそ

びに行
い

こう！
　　クリスタルパーク恵

え

那
な

スケート場
じょう

28-3390問

８/ ８（土
ど

）～８/ 16（日
に ち

）

風を
きっ
て

すべ
ろう
！

クリスタルパーク恵
え

那
な

スケート場
じょう

お祭
まつ

りみたいな屋
や

台
たい

が出るよ。全
ぜん

員
いん

に、かき氷
ごおり

とミナモのうちわをプレゼント。
小
しょう

学
がく

生
せい

かそれより小
ちい

さい子
こ

は、ヨーヨー釣
つ

りができるよ。セグウェイやバランス
ボードにも乗

の

れる！　大
だい

道
どう

芸
げい

やバルーンパフォーマンスもあるぞ。
　　クリスタルパーク恵

え

那
な

スケート場
じょう

28-3390問

午
ご

後
ご

５時
じ

～８時
じ

半
はん８/ ８（土

ど

）・８/ 15（土
ど

）

セグ
ウェ
イ～

中
ちゅう

学
がく

生
せい

よ、
体
からだ

を鍛
きた

えるなら今
いま

だ
まきがね公

こう

園
えん

体
たい

育
いく

館
かん

エクササイズボールを使
つか

ったトレーニングの講
こう

習
しゅう

を、市
し

内
ない

の中
ちゅう

学
がく

生
せい

は無
む

料
りょう

で受
う

けられるよ。大
お と な

人も 200 円
えん

で受
じゅ

講
こう

できるから、親
おや

と一
いっ

緒
しょ

に来
き

て
もOK。８月

がつ

13日
にち

（木
もく

）までにまきがね公
こう

園
えん

体
たい

育
いく

館
かん

に電
でん

話
わ

で予
よ

約
やく

してね。
　　まきがね公

こう

園
えん

体
たい

育
いく

館
かん

25-6478問

８/ 14（金
き ん

）午ご 前ぜん 10 時じ ～ 10 時じ 半はん

夜
よる

も楽
たの

しい！
スケート場

じょう

恵
え

那
な

中
ちゅう

央
おう

出
しゅっ

張
ちょう

所
じょ

えなえーる
好
す

きな具
ぐ

とみそを丸
まる

めて作る「みそ玉
だま

」を親
おや

子
こ

で作
つく

ろう。お湯
ゆ

を注
そそ

ぐとみそ汁
しる

になるよ。参
さん

加
か

料
りょう

は 300 円
えん

で、１枠
わく

２組
くみ

まで。事
じ

前
ぜん

予
よ

約
やく

じゃなくて、
当
とう

日
じつ

えなえーるに来
き

て、直
ちょく

接
せつ

予
よ

約
やく

してね。
　　恵

え

那
な

中
ちゅう

央
おう

出
しゅっ

張
ちょう

所
じょ

えなえーる 25-5070問

８/ ８（土
ど

）・９（日
に ち

）・ 10（月
げ つ

）・ 15（土
ど

）・ 16（日
に ち

）
５日とも❶午

ご

前
ぜん

10 時
じ

半
はん

❷ 11 時
じ

半
はん

❸午
ご

後
ご

１時
じ

❹２時
じ

❺３時
じ

の枠
わく

から選
えら

べるよ
おしゃれなキッチンで

みそ玉
だ ま

クッキング

かきかき氷氷
ごおりごおり

＆＆

ミナモうちわが
ミナモうちわが

もらえる！
もらえる！

かき氷
ごおり

＆

ミナモうちわが

もらえる！

８/ ８（土
ど ）～８/ 16（日

に ち

）

プールにボート、マレットゴルフ、涼
す ず

しい美
び

術
じ ゅ つ

館
か ん

や資
し

料
り ょ う

館
か ん

…。
期

き

間
か ん

中
ち ゅ う

、君
き み

たちが無
む

料
り ょ う

で遊
あ そ

べる場
ば

所
し ょ

はココだ！

市民
以外も

市民
以外も

市民
以外も

土
ど

日
にち

祝
しゅく

　午
ご

前
ぜん

８時
じ

半
はん

～午
ご

後
ご

５時
じ

平
へい

日
じつ

　　午
ご

前
ぜん

９時
じ

～午
ご

後
ご

５時
じ

市民
以外も

かきかき氷氷
ごおりごおり

がが

もらえる！
もらえる！

かき氷
ごおり

が

もらえる！ プラズマカー楽しい～

今今
ここ

年年
と しと し

のの夏夏
な つな つ

休休
や すや す

みは、いつもよりみは、いつもより短短
み じ かみ じ か

いね。いね。
でも、でも、短短

み じみ じ

かいかい夏夏
な つな つ

休休
や すや す

みでも、めいっぱいみでも、めいっぱい楽楽
た のた の

しめるしめる方方
ほ うほ う

法法
ほ うほ う

があるんだよ。があるんだよ。
それは、それは、君君

き みき み

たちのたちの住住
すす

んでいる、このんでいる、この恵恵
ええ

那那
なな

市市
しし

でで遊遊
あ そあ そ

ぶこと！ぶこと！
近近
ち かち か

いい場場
ばば

所所
し ょし ょ

でで遊遊
あ そあ そ

べば、べば、一一
い ちい ち

日日
に ちに ち

でいくつものでいくつもの場場
ばば

所所
し ょし ょ

にに行行
いい

ってって遊遊
あ そあ そ

べるよね。べるよね。
この『なつやすみまるごとブック』には、この『なつやすみまるごとブック』には、恵恵

ええ

那那
なな

市市
しし

のの中中
ちゅうちゅう

学学
が くが く

生生
せ いせ い

やや小小
しょうしょう

学学
が くが く

生生
せ いせ い

、、
園園
え んえ ん

児児
じじ

やや幼幼
よ うよ う

児児
じじ

のみんながのみんなが遊遊
あ そあ そ

べるべる場場
ばば

所所
し ょし ょ

がたくさんのってるよ。がたくさんのってるよ。
行行

いい

きたいきたい場場
ばば

所所
し ょし ょ

をえらんで、おうちのをえらんで、おうちの人人
ひ とひ と

やともだちとやともだちと出出
でで

かけてね！かけてね！

今
こ

年
とし

の夏
なつ

休
や す

みは、いつもより短
みじか

いね。
でも、短

みじ

かい夏
なつ

休
や す

みでも、めいっぱい楽
たの

しめる方
ほう

法
ほ う

があるんだよ。
それは、君

きみ

たちの住
す

んでいる、この恵
え

那
な

市
し

で遊
あそ

ぶこと！
近
ちか

い場
ば

所
し ょ

で遊
あそ

べば、一
いち

日
に ち

でいくつもの場
ば

所
しょ

に行
い

って遊
あそ

べるよね。
この『なつやすみまるごとブック』には、恵

え

那
な

市
し

の中
ちゅう

学
が く

生
せ い

や小
しょう

学
が く

生
せ い

、
園
えん

児
じ

や幼
よう

児
じ

のみんなが遊
あそ

べる場
ば

所
し ょ

がたくさんのってるよ。
行
い

きたい場
ば

所
しょ

をえらんで、おうちの人
ひと

やともだちと出
で

かけてね！

山
やま

岡
おか

Ｂ
ビ ー ア ン ド ジ ー

＆Ｇ海
かい

洋
よう

センタープール（山
やま

岡
おか

町
ちょう

）

明
あけ

智
ち

Ｂ
ビ ー ア ン ド ジ ー

＆Ｇ海
かい

洋
よう

センタープール（明
あけ

智
ち

町
ちょう

）

上
かみ　や　はぎ

矢作プール（上
かみ

矢
や

作
はぎ

町
ちょう

）

山
やま

岡
おか

マレットゴルフ場
じょう

（山
やま

岡
おか

町
ちょう

）

クリスタルパーク恵
え

那
な

スケート場
じょう

（武
たけ

並
なみ

町
ちょう

）

くしはら温
おん

泉
せん

ささゆりの湯
ゆ

マレットハウス（串
くし

原
はら

）

国
こく

民
みん

宿
しゅく

舎
しゃ

恵
え

那
な

山
さん

荘
そう

（東
ひがし

野
の

）

中
なか

山
せん

道
どう

広
ひろ

重
しげ

美
び

術
じゅつ

館
かん

（大
おお

井
い

町
ちょう

）

中
なか

山
せん

道
どう

ひし屋
や

資
し

料
りょう

館
かん

（大
おお

井
い

町
ちょう

）

岩
いわ

村
むら

歴
れき

史
し

資
し

料
りょう

館
かん

（岩
いわ

村
むら

町
ちょう

）

木
き

村
むら

邸
てい

資
し

料
りょう

館
かん

（岩
いわ

村
むら

町
ちょう

）

工
こう

芸
げい

の館
やかた

土
と

佐
さ

屋
や

（岩
いわ

村
むら

町
ちょう

）

勝
かつ

川
かわ

家
け

（岩
いわ

村
むら

町
ちょう

）

岩
いわ

村
むら

藩
はん

鉄
てっ

砲
ぽう

鍛
か

冶
じ

加
か

納
のう

家
け

（岩
いわ

村
むら

町
ちょう

）

いわむら美
び

術
じゅつ

の館
やかた

（岩
いわ

村
むら

町
ちょう

）

無
む

料
りょう

で泳げるよ（感
かん

染
せん

対
たい

策
さく

のため、利
り

用
よう

人
にん

数
ずう

に制
せい

限
げん

があるよ）

マレットゴルフのプレイと道
どう

具
ぐ

の貸
か

し出
だ

しが無
む

料
りょう

インラインスケートが無
む

料
りょう

ですべれるよ（貸
かし

靴
くつ

代
だい

500 円
えん

は必
ひつ

要
よう

）

ボートに１時
じ

間
かん

無
む

料
りょう

で乗
の

れるよ（大
おとな

人と一
いっ

緒
しょ

にね！）

入
にゅう

館
かん

が無
む

料
りょう

（期
き

間
かん

中
ちゅう

は大
おと な

人も無
む

料
りょう

だよ）

普
ふ

段
だん

から無
む

料
りょう

の施
し

設
せつ

だよ（大
おとな

人も無
む

料
りょう

だよ）

市
し

内
な い

の中
ちゅう

学
が く

生
せ い

以
い

下
か

が無
む

料
り ょ う

で遊
あ そ

べる施
し

設
せ つ

８/ ８（土
ど

）～８/ 16（日
に ち

）

マレットゴルフ、グラウンドゴルフが無
む

料
りょう

（大
おと な

人と一
いっ

緒
しょ

にね！）

令和２年７月　恵那の子なつやすみまるごとブック　発行／恵那市役所総務課

申 問※予
よ

約
やく

が必
ひつ

要
よう

なイベントの申
もう

し込
こ

み開
かい

始
し

は、全
すべ

て８月
がつ

４日
か

（火
か

）からです …申
もう

し込
こ

み先
さき

…問
と

い合
あ

わせ先
さき



キャンプ初
しょ

心
しん

者
しゃ

のためのキャンプ体
たい

験
けん

だよ。５人
にん

用テントを三
みっ

つまで無
む

料
りょう

で貸
か

し
出
だ

し。食
た

べ物
もの

や炭
すみ

、寝
ね

袋
ぶくろ

、ライト、食
し ょ

器
っ き

、風
ふ

呂
ろ

セット、タープテントなどは持
じ

参
さん

してね。串
くし

原
はら

振
しん

興
こう

事
じ

務
む

所
しょ

に電
でん

話
わ

で予
よ

約
やく

してね。　　　串
くし

原
はら

振
しん

興
こう

事
じ

務
む

所
しょ

52-2111　
　　観

かん

光
こう

交
こう

流
りゅう

課
か

26-2111（内
ない

線
せん

386）

８/ 12（水
す い

）・８/ 14（金
き ん

）ラッピングカー で

ドライブ
恵
え

那
な

市
し

役
やく

所
しょ

⇔保
ほ

古
こ

の湖
こ

カッコイイ車
くるま

に乗
の

って、市
し

内
ない

をドライブしよう！　ラリー選
せん

手
しゅ

みたいな服
ふく

を着
き

た、
市
し

役
やく

所
しょ

のお兄
にい

さんが運
うん

転
てん

してくれるぞ。各
かく

回
かい

定
てい

員
いん

は４人
にん

。観
かん

光
こう

交
こう

流
りゅう

課
か

に電
でん

話
わ

で予
よ

約
やく

してね。ビンゴスタンプラリーの台
だい

紙
し

を持
も

ってこればスタンプが押
お

せるよ！
　　　　観

かん

光
こう

交
こう

流
りゅう

課
か

26-2111（内
ない

線
せん

386）申問

８/ 11（火
か

）
❶長

おさ

島
し ま

小
しょう

学
が っ

校
こ う

体
た い

育
い く

館
か ん

❷山
やま

岡
お か

Ｂ
ビ ー ア ン ド ジ ー

＆Ｇ海
かい

洋
よ う

センター

❶午
ご

前
ぜん

９時
じ

～ 11 時
じ

❷午
ご

後
ご

１時
じ

～３時
じ

各
かく

回
かい

定
てい

員
いん

30 人
にん

。観
かん

光
こう

交
こう

流
りゅう

課
か

に電
でん

話
わ

で予
よ

約
やく

してね。　　　　観
かん

光
こう

交
こう

流
りゅう

課
か

26-2111（内
ない

線
せん

386）
申問

午
ご

前
ぜん

11 時
じ

～午
ご

後
ご

２時
じ８/ ８（土

ど

）・８/ ９（日
に ち

）
恵
え

那
な

文
ぶん

化
か

センター（外
そと

の広
ひろ

場
ば

）
みんなが大

だい

好
す

きなオマールえびや、リフレッシュ小
こ

板
いた

のおもしろ大
だい

道
どう

芸
げい

！
距
きょ

離
り

を離
はな

して、感
かん

染
せん

予
よ

防
ぼう

に気
き

を付
つ

けて安
あん

全
ぜん

にパフォーマンスするからね。
お弁

べん

当
とう

が 100 円
えん

で食
た

べられるこども食
しょく

堂
どう

もあるよ。100 人
にん

分
ぶん

を早
はや

い者
もの

順
じゅん

に配
くば

るよ。こども食
しょく

堂
どう

は雨
あめ

でもやるよ！　　　恵
え

那
な

文
ぶん

化
か

センター 25-5121

映
えい

画
が

を見
み

よう
８/ 15（土

ど

）
恵
え

那
な

文
ぶん

化
か

センター

❶午
ご

前
ぜん

10 時
じ

❷午
ご

後
ご

１時
じ

半
はん

❸午
ご

後
ご

４時
じ

半
はん

アニメ映
えい

画
が

『Ｓ
シ ン グ

ＩＮＧ』を無
む

料
りょう

で上
じょう

映
えい

するよ！　見
み

る時
とき

に必
ひつ

要
よう

な入
にゅう

場
じょう

整
せい

理
り

券
けん

は、
８月

がつ

８日
か

（土
ど

）午
ご

前
ぜん

９時
じ

から、恵
え

那
な

文
ぶん

化
か

センターで配
くば

るよ。１
ひ と り

人４枚
まい

まで！
　　恵

え

那
な

文
ぶん

化
か

センター 25-5121問

飛
と

び出
だ

す！
カードを作

つく

ろう

８/ ９（日
に ち

）
市
し

中
ちゅう

央
おう

図
と

書
しょ

館
かん

午
ご

前
ぜん

10 時
じ

～ 11時
じ

半
はん

開
ひら

くと飛
と

び出
だ

すポップアップカードを手
て

作
づく

りしよう。２種
しゅ

類
るい

の中から
好
す

きなカードを選
えら

んで組
く

み立
た

てるよ。飾
かざ

り付
つ

けも自
じ

由
ゆう

！
　　市

し

中
ちゅう

央
おう

図
と

書
しょ

館
かん

25-5120問

クイズ！
おじさんを探

さが

せ
中
なか

山
せん

道
どう

広
ひろ

重
しげ

美
び

術
じゅつ

館
かん

８/ ８（土
ど

）～８/ 16（日
に ち

）
午
ご

前
ぜん

９時
じ

半
はん

～午
ご

後
ご

５時
じ

（入
にゅう

館
かん

は４時
じ

半
はん

まで）

美
び

術
じゅつ

館
かん

に展
てん

示
じ

している作
さく

品
ひん

の中に隠
かく

れている「お尋
たず

ねおじさん」を９人
にん

探
さが

してね。
さて、全

ぜん

員
いん

見
み

つけられるかな？　クリアした人
ひと

は、おじさんシールがもらえるよ！
　　中

なか

山
せん

道
どう

広
ひろ

重
しげ

美
び

術
じゅつ

館
かん

20-0522問

見
み

つけてね

親
おや

子
こ

で
版
はん

画
が

に挑
ちょう

戦
せん

こどもこども

食食
しょくしょく

堂堂
どうどう

も！も！
こども

食
しょく

堂
どう

も！

すすめ！
山
やま

城
じろ

探
たん

検
けん

隊
たい

❶岩
いわ

村
むら

城
じょう

（集
しゅう

合
ごう

：岩
いわ

村
むら

歴
れき

史
し

資
し

料
りょう

館
かん

前
まえ

）❷明
あけ

知
ち

城
じょう

（集
しゅう

合
ごう

：大
たい

正
しょう

ロマン館
かん

）

昔
むかし

、恵
え

那
な

市
し

には大
おお

きなお城
しろ

があったんだ。お城
しろ

の跡
あと

を探
たん

検
けん

して、お城
しろ

のすごさを
知
し

ろう！物
もの

知
し

り博
は か せ

士が教
おし

えてくれるよ。各
かく

回
かい

定
てい

員
いん

は 10 家
か

族
ぞく

。生
しょう

涯
がい

学
がく

習
しゅう

課
か

に電
でん

話
わ

で予
よ

約
やく

してね。雨
あめ

の場
ば

合
あい

は、集
しゅう

合
ごう

場
ば

所
しょ

の資
し

料
りょう

館
かん

内
ない

で展
てん

示
じ

を見
けん

学
がく

できるよ。
　　　　生

しょう

涯
がい

学
がく

習
しゅう

課
か

26-2111（内
ない

線
せん

473）申問

❶８/ ８（土
ど

）午ご 前ぜん９時じ ～ 11時じ

❷８/ ９（日
に ち

）午ご 前ぜん９時じ ～ 11時じ

カヌーに乗
の

ろう

申

市民
以外も

ふしぎ ?? な
理

り

科
か

の実
じっ

験
けん 市

し

中
ちゅう

央
おう

図
と

書
しょ

館
かん

小
しょう

学
がく

生
せい

のみんな集
あつ

まれ！　工
こう

作
さく

をしながら、ふしぎ？？な理
り

科
か

の実
じっ

験
けん

をしよう。
事
じ

前
ぜん

予
よ

約
やく

はいらないけど、定
てい

員
いん

は 20 人
にん

だよ。　　　市
し

中
ちゅう

央
おう

図
と

書
しょ

館
かん

25-5120問

８/ ８（土
ど

）午
ご

前
ぜん

10 時
じ

～ 11時
じ 市民

以外も

市民
以外も

市民
以外も

申 問

小雨なら
やるよ

小雨なら
やるよ

ドローンを
飛

と

ばそう

初
はじ

めての
キャンプ ８/ ９（日

に ち

）
奥
おく

矢
や

作
はぎ

レクリエーションセンター

❶午
ご

前
ぜん

10 時
じ

～正
しょう

午
ご

❷午
ご

後
ご

０時
じ

45 分
ふん

～２時
じ

45 分
ふん

❸午
ご

後
ご

３時
じ

～５時
じ

濡
ぬ

れてもいい服
ふく

で来
き

てね。メガネの子
こ

は、湖
みずうみ

に落
お

ちないように固
こ

定
てい

してね。各
かく

回
かい

定
てい

員
いん

は８人
にん

。奥
おく

矢
や

作
はぎ

森
しん

林
りん

塾
じゅく

に電
でん

話
わ

で予
よ

約
やく

してね。
　　奥

おく

矢
や

作
はぎ

森
しん

林
りん

塾
じゅく

52-2411　　　観
かん

光
こう

交
こう

流
りゅう

課
か

26-2111（内
ない

線
せん

386）

くしはら温
おん

泉
せん

ささゆりの湯
ゆ

❶午
ご

前
ぜん

８時
じ

半
はん

～ 10 時
じ

❷ 10 時
じ

半
はん

～正
しょう

午
ご

❸午
ご

後
ご

１時
じ

～２時
じ

半
はん

❹３時
じ

～４時
じ

半
はん

❶８/ 11（火
か

） ８/ 12（水
す い

）～午
ご

後
ご

１時
じ

半 午
ご

前
ぜん

10 時
じ

❷８/ 12（水
す い

） ８/ 13（木
も く

）～午
ご

後
ご

１時
じ

半 午
ご

前
ぜん

10 時
じ

❸８/ 13（木
も く

） ８/ 14（金
き ん

）～午
ご

後
ご

１時
じ

半 午
ご

前
ぜん

10 時
じ

オマールえびが

やってくる！

※予
よ

約
やく

が必
ひつ

要
よう

なイベントの申
もう

し込
こ

み開
かい

始
し

は、全
すべ

て８月
がつ

４日
か

（火
か

）からです

出
で

かける前
ま え

に、熱
ね つ

を測
は か

り、体
た い

調
ちょう

をチェック！
出
で

かける時
と き

は、感
か ん

染
せ ん

予
よ

防
ぼ う

をしっかりと！

●イベントや施設に行く前に、上の表に記入し、切り取って係の者に渡してください。複数のイベントに参加する場合は、コピーして使ってください。
●体調が悪い人はイベントに参加できません。また過去２週間以内に熱などの風邪症状があり、病院に行ったり薬を飲んだ人も、イベントに参加できません。
●イベントなどで新型コロナウイルスの感染が発生した場合、参加者は聞き取りに協力いただきます。濃厚接触者となった場合、接触後２週間を目安に自宅待機をお
願いすることがあります。

名
な

前
まえ

住
じゅう

所
しょ

今
きょ う

日の体
たい

温
おん

℃電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

名
な

前
まえ

住
じゅう

所
しょ

今
きょ う

日の体
たい

温
おん

℃電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

名
な

前
まえ

住
じゅう

所
しょ

今
きょ う

日の体
たい

温
おん

℃電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

名
な

前
まえ

住
じゅう

所
しょ

今
きょ う

日の体
たい

温
おん

℃電
でん

話
わ

番
ばん

号
ごう

…申
もう

し込
こ

み先
さき

…問
と

い合
あ

わせ先
さき

申 問

問

問

中
なか

山
せん

道
どう

広
ひろ

重
しげ

美
び

術
じゅつ

館
かん

定
てい

員
いん

10 組
くみ

だよ。８月
がつ

６日
か

（木
もく

）までに電
でん

話
わ

で予
よ

約
やく

してね。
　　中

なか

山
せん

道
どう

広
ひろ

重
しげ

美
び

術
じゅつ

館
かん

20-0522問

８/ ９（日
に ち

）午ご 後ご １時じ 半はん～３時じ 半はん
あのエーナもハマった

あのエーナもハマった

版版
はんはん

画画
がが

のの面面
おもおも

白白
しろしろ

さ！さ！あのエーナもハマった

版
はん

画
が

の面
おも

白
しろ

さ！

・・・・・‼


