
令和８年９月　記者会見用資料

　　　恵那市教育委員会

日 曜 園・学校名 行事活動名 時　刻 内　容

1 木 恵那東中 体育大会 8:35～12:35
体育大会スローガン「全員で創る東中」の具現を目指して、生徒一人ひとりが、創造性、自主性、団結力、行動力を発揮して取り
組みます。事前の取組から、３年生がリーダーシップをとり、生徒が創る体育大会を目指します。

1 木 恵那北中 体育祭 ８：３０～１１：３０
体育祭は前期を締めくくる大切な行事です。地域の皆さんと一緒に楽しむ種目もあり、生徒会を中心に、生徒自身の企画運営
による学校行事です。

1 木 やまびこ（こ）
親子

陶芸教室
9：00～11：30 年長が親子で粘土作品を作ります。

1 木 東野（こ） 家族の出番 9：30～11：30 お家の方が１日先生となって一緒に過ごします。運動会の練習など一緒に体を動かして遊びます。

1 木 明智（こ）
年長

親子遠足
9：00～16：30 親子で明知鉄道や地域バスを利用し、笠置峡まで遠足に出掛けます。親子でカヌー体験を楽しみます。

1 木 明智（こ） のれん遠足 9：00～16：30 年中、年少児で、のれんコンテストの提出に恵那まで出かけます。

1
２

木
金

大井第二小
５年生

根の上研修
2日間 2日間の体験学習を通して、仲間との交流を通して主体性や協調性を育み、学校生活への意欲を高めます。

2 金 恵那西中 体育大会 9:00～12:30
全校を４団に分け、リレーや学年種目、団パフォーマンス等、日頃体育の授業を通して身に付けた力を発揮する場とします。保
護者の参観制限もなく実施する予定です。

2 金 恵那南中 後期生徒会選挙 放課後 立候補者による立会演説会、期日前投票を経ての生徒会選挙です。後期の生徒会役員が決まります。

2 金 三郷小
4年生

社会見学
８：００～１５：３０ ４年生が岩村に社会見学に行きます。地域の歴史や街並みを見学します。

2 金 おさしま二葉（こ）
０・１歳児

親子運動遊び
9：30～11：30 運動会の代わりに、参観日の中で親子運動遊びを行います。

2 金 中野方（こ）
年長児
お茶会

10：00～10：30 ２回目のお茶会です。お作法を習います。

2 金 東野（こ） ちちんぷい ９：30～10：00 地域の読み聞かせサークル「ちちんぷい」の読み聞かせの日です。

3 土 武並小 運動会 8：30～11：15
赤白の２団に分かれて優勝を目指します。学年部での競技・リレー・演技を行ないます。全校競技では、赤白の応援合戦を行な
います。さらに、保護者も一緒に「武並音頭」を踊ります。

3 土 長島小 運動会 ８：３０～１２：００
恒例の運動会です。各学年、競技と演技を行います。今年度も児童会が中心となり児童会種目を考え、全校で取り組みます。練
習した成果を精一杯発揮します。

3 土 明智小
PTA

奉仕作業
8：00～9：00

学校の環境を整えるために、PTAで運動場の草抜きや側溝の溝浚いなどを行います。壮健クラブの皆さんにも、草刈りにご協
力いただきます。

3 土
串原小

串原（こ）
住民・園・小

運動会
9：00～12:30 

体育的活動を主として、串原小学校の教育活動（教科・特別活動等）を基盤とした学習成果の総合的な発表の場として開催しま
す。また、住民運動会としての側面もあり、「串原園・小・住民運動会」として地域住民と実行委員会に参加、住民と一緒に運動
会を作り上げ、楽しみます。

4 日 大井小
PTA

環境整備作業
8：25～10:15 ６年生児童と1、６年生保護者、本部役員、職員で中庭、校内、グランドの環境整備を行います。

5 月 中野方（こ） にこにこ支援センター 9：30～11：30 未就園児が遊びに来ます。やまびこさんの読み聞かせもあるので、園児と一緒に楽しみます。

6 火 おさしま二葉（こ） 恵那西中との交流 10：00～11：00 恵那西中の生徒と年長児が交流します。

6 火 みさと（こ） サロン交流 ９：30～10：30 地域のいきいきサロン利用者さんと一緒に交流を楽しみます。

8
９

木
金

大井第二小 修学旅行 ２日間
京都と奈良の歴史的建造物や文化財の学習を通して、伝統文化の見聞を深めます。タクシー研修が一つの目玉で、現地ガイド
の方に積極的に質問し、学びを深めます。

9 金 恵那西中 恵那農業高校との花壇づくり 13:30～15:20 特別支援学級の生徒が、恵那農業高等学校の生徒と一緒に学校の花壇づくりを行います。

9 金 おさしま二葉（こ）
２歳児

親子運動遊び
9：30～11：30 運動会の代わりに、参観日の中で親子運動遊びを行います。

10 土 大井小 運動会 9：00～12:00 各学年の競技や応援合戦等に全力を出し切ります。また、各自に分担された係の仕事などにも精一杯取り組みます。

10 土
〇東野小
東野（こ）

運動会 ８：３０～１２：００ 東野こども園と東野小学校の合同の運動会を開催します。雨天の場合順延します。

10 土 みさと（こ） 運動会 9：00～12：00 各クラスの成長に合わせて、仲良しグループの競技やリズム、親子競技を楽しみます。

10 土 山岡（こ） 運動会 ９：00～12：00 午前中開催です。

10 土 武並（こ） 運動会 ９：00～12：00 各クラスが、今まで楽しんだり頑張ったりしてきた運動遊びをもとに競技やリズムを披露します。

10 土 岩村（こ） 運動会 ９：00～12：00 運動会を行います。競技・遊戯などを、全園で楽しみながら行いたいと思います。

各報道機関　様

恵那市こども園・小学校・中学校のトピック【10月】

※「投げ込み」予定は、園・学校名の前に〇



日 曜 園・学校名 行事活動名 時　刻 内　容

13 火 みさと（こ） お茶のお稽古 10：00～11：00 お茶の先生とのお稽古を通して、人や物を大切にする気持ちや言葉のやりとりを学びます。

13 火 岩村（こ） 観劇 10：00～11：00 人形劇団あっけらかんさんが演じる「だるまちゃんとてんぐちゃん」の人形劇を観せてもらいます。

14 水 東野（こ） 家族の出番（芋ほり） 9：30～11：30 春に地域の方と一緒に植えたさつま芋を、地域の方と出番のお家の方と一緒に掘ります。

14 水 岩村（こ）
すずめっこ杉の子こども園

交流会
11：00～13：00 すずめっこ杉の子こども園さんが来園し、交流を行う予定です。

15 木 恵那南中 体育祭 午前中
恵那南中学校開校後初となる体育祭を開催します。新たな学校の歴史を築く節目として、生徒会、団リーダーを中心に企画運
営し、生徒一人一人が主体的に参加し、学年や学級を越えた交流を深めながら、学校の一体感を高める機会とします。

15 木 串原小 ハートフル交流会 10：40～12：00
本校体育館にて、小学校全児童が壮健クラブや児童の祖父母等と交流を深めます。児童会執行部が企画・運営し、レクリエー
ションを通して、地域の方々と親睦を深めます。

15
16

木
金

恵那北中
2年生

職場体験学習
終日

キャリア教育の一環として行われる職場体験学習です。地域の様々な職種の皆様の協力のもと、大人として社会形成する一員
としての学びを深めてきます。

16 金 武並小
公認会計士による

小中学校向け会計講座
ハロー！会計

13:50～14:35 ５年生24名が、世の中の職業を知ること、また金融教育の一環として、公認会計士による会計の授業を受けます。

16 金 山岡（こ） ふれあい遠足 未定 行き先等内容を検討中です。

16 金 岩村（こ）
年少

歯磨き教室
９：30～10：30 歯科衛生士さんによる歯磨き教室があります。

17 土 恵那北小 運動会 ８：３０～１２：００
個人走や連学種目、低学年と中高学年に分けて行うリレー、全校リズム「げんきたよっちょれ」など、いろいろな種目の中で、子
供たちが活躍します。高学年が中心となり、全校児童が力を合わせてがんばります。

17 土
飯地小

飯地（こ）
運動会 8:30～11:30

飯地こども園、飯地小学校合同運動会。地域のみなさんと小学生がみんなで盛り上がります。小学生は、年間を通して取り組ん
でいる一輪車演技の成果を発表する、晴れ舞台となります。

17 土 岩邑小 岩村体験プログラム 未定
１～5年生は、各学年ごとに地域の外部講師を招いたり、地域に出向いたりして、ふるさと学習「岩村体験プログラム」に取り組み
ます。

17 土 岩邑小 言志祭 未定
6年生が、言志祭に参加して佐藤一斎先生や言志四録について学んだことをもとに、自分の生き方について考えたことを発表し
ます。

17 土
上矢作小

上矢作（こ）
上矢作こども園・小学校運動会 ９:00～11:30

今年度は、こども園と小学校の合同運動会です。園、小それぞれが競技と演技を行います。オープン種目として、保護者や地域
の方も参加できる「玉入れ」も予定しています。

17 土 山岡小 運動会 9:00～12:00
児童会や応援団など、リーダーを中心に練習してきた成果を発揮して頑張ります。児童一人一人が主役となって輝く姿をご覧く
ださい。

17 土 大井（こ） 運動会 9：00～11：30 大井小学校の校庭で行います。詳細はこれから決めます。

17 土 おさしま二葉（こ）
以上児
運動会

8：30～11：30 園庭で運動会を行います。

17 土 明智（こ） 運動会 8：00～12：00 全園児で運動会を開催します。

17 土 三郷小 運動会 午前中 親子で給食を食べた後、体育館で軽スポーツを行います。

20 火 〇東野小
５年生

間伐体験
未定 ５年生が、東野生産森林組合の方に間伐の大切さを教えていただきながら、間伐を体験します。

20 火 串原（こ） デイサービス訪問 11：00～11：30 福祉センターのデイサービス利用者さんと交流します。

20 火 岩村（こ）
年中

歯磨き教室
９：30～10：30 歯科衛生士さんによる歯磨き教室があります。

20
～
22

火
～
木

恵那西中 ふれ愛週間 ７：45～8：00 ＰＴＡ保護者とＭＳＪリーダーが、生徒玄関に立ち、朝の挨拶をします。

21 水 大井第二小
４年生

森林体験事前学習会
10：35～12：10 恵那山荘の講師の赤尾さんをお招きし、森林体験前の学習会を行います。人間と自然との共存について学びます。

21 水 おさしま二葉（こ） 芋ほり 10：00～11：00 園の畑で芋ほりを行います。

21 水 岩村（こ） 新入園児受付 ９：00～12：00 令和9年度の新入園児入園受付があります。

22 木 上矢作小 スピーチ集会 13:45～14:30
２年間で全員が最低１回は全校の前でスピーチを行うことができるよう、年に４回計画しています。スピーチ後には、感想交流を
行います。

22 木 大井（こ） 人形劇鑑賞 10：00～11 ：00 人形劇団あっけらかんの『おまえうまそうだな』を観劇します。

22 木 串原（こ） カフェサロン訪問 10：30～11：00 カフェサロン利用者さんと交流します。

22 木 みさと（こ）
親子

木育教室
9：30～11：30 県木育指導者の方と一緒に、年長児が親子で地域の森に出掛けたり、作品を作ったりして楽しみます。

22 木 武並（こ） 木育教室 ９：45～11：00 年長児が園周辺の身近な自然に触れ、遊びを教えて頂きます。

22 木 明智（こ） 明鉄交流 9：00～15：30 ３、４、５歳児で山岡こども園との交流を楽しむ予定です。



日 曜 園・学校名 行事活動名 時　刻 内　容

23 金 恵那東中
３年生

避難所設営訓練
調整中

総合的な学習の時間に、防災学習を行います。防災士　岩井慶次氏を講師に、災害時を想定し、避難所設営の訓練を行いま
す。１年生時でのDIG、２年生時でのHUGの学習を踏まえ、より実践的体験的に学びます。

23 金 〇恵那南中
モンゴル伝統音楽
学校コンサート

13:20～15:10
全校生徒を対象に、国際理解教育の一環として、モンゴル伝統音楽コンサートを開催します。馬頭琴などの演奏を鑑賞し、世界
の文化や芸術に親しみ、異文化理解と豊かな感性の育成を図ります。

23 金 大井（こ）
年中

参観日
10：00～11：30 ４本柱でもある「英語あそび」を参観してもらいます。その後懇談会をします。

23 金 東野（こ） 秋の遠足 9：30～14：00 明智まで列車に乗って出かけます。こども園や森をめざして歩きます。

23 金
明智（こ）
串原（こ）

こども園交流 8：30～16：30 串原こども園と明智こども園の園児が、一日明智こども園で交流します。

23 金 岩村（こ） 秋の遠足 ９：00～14：30 年少は園周辺探索、年中・年長組はふれあい列車を利用して恵那方面に遠足に出かけます。

24 土 中野方小 運動会 9：00～1１：30 各学年、競技や演技を半日で行います。５・６年生の演技では、中野方伝統の杵振り踊りを行います。

24 土 岩邑小 運動会 8:45～11:30
高学年のリーダーシップや責任感、学校の連帯感を養うこと、運動に親しみ、体力の向上を図ること、集団への所属感を深める
ことをねらいに行います。児童の実行委員が中心となり、主体的に取り組み、活動します。

24 土 明智小 運動会 8：30～11：45 自分の力を出しきり、仲間とともにスローガンの達成を目指してがんばります。

24 土 恵那西中 第２回資源回収 8:00～10:00
各地区の役員さんを中心に保護者と生徒、学校職員が協働して資源回収を行います。収益金は、生徒の活動やよりよい学校環
境づくりに活用します。小雨決行です。

24 土 やまびこ（こ） 運動会 9：00～12：00 年齢ごとに競技種目を考え、体をいっぱい動かします。

24 土 城ケ丘（こ） 運動会 ９：00～11：00 みんなで力を合わせて、身体いっぱい使って楽しみます。雨天の場合、大井小学校体育館で運動会を行います。

26 月 〇東野小
２年生
芋ほり

未定 ５月に植えたさつまいもを、２年生が学校運営協議会の学習支援部会よりご指導頂いて収穫します。

26 月 山岡小
４年生

社会見学
 ８：３０～１５：３０ 美濃和紙の里とうだつの町並みへ行きます。和紙作りや見学を通して、伝統文化について学びます。

26 月 飯地（こ） 木育教室 9：30～11：00 太田神社まで歩き、県の木育指導員の方の指導のもと、地域の自然に触れて遊ぶことを楽しみます。

26 月 みさと（こ） サッカー教室 9：30～11：30 FC岐阜からコーチをお招きして、年中・年長児がサッカー教室を楽しみます。

27 火 大井第二小
２年生

生活科見学
8：30～14：00 愛知県の名古屋港水族館を訪れます。水族館を訪れ、本物に触れる体験を通して、「命」について知ります。

27 火 上矢作小
中学年

社会見学
8:45～14:50

地元企業である「協和ダンボール」で工場見学をしたり、恵那峡公園の散策や遊覧船乗船をしたりして、恵那市の素晴らしさを
満喫します。

27 火 恵那西中
東教推

中間まとめの会
13:40～16:20 東濃地区教育推進協議会の研修校として、昨年度までの研究の成果と課題に基づいて授業公開と研究会を実施します。

27 金 三郷小
1・2年生

生活科見学
８：００～１５：３０ 中津川市の博石館に行きます。宝石探しや迷路探検を行います。

27 火 東野（こ） 木育教室 9：30～11：30 木育教室の先生に来ていただき、秋の自然を楽しみます。

27 火 武並（こ） 地域の方々との園外保育 ９：45～11：00 3歳以上児組が三学武並塾の方々と町内の武並神社へ出かけます。

27 火 岩村（こ）
年長

歯磨き教室
９：30～10：30 歯科衛生士さんによる歯磨き教室があります。

28 水 恵那北小
PTA

読み聞かせ
８：２５～８：４０

今年度２回目のPTAによる読み聞かせです。保護者の方に、朝活動の時間に読み聞かせをしていただきます。子供たちにとっ
て、楽しみな時間です。

28 水 上矢作小
低学年、高学年

社会見学
8:45～15:30

低学年は、美濃加茂市の「ぎふ清流里山公園」で様々な体験をします。高学年は、犬山市の「リトルワールド」で一日世界旅行を
し、世界のくらしと文化を学びます。

28 水 山岡小
２年生

生活科見学
 ９：００～１５：００ 協和ダンボールや恵那市中央図書館へ行きます。ダンボール工作をしたり、図書館見学をしたりする予定です。

28 水 大井（こ） 地震体験車 10：00～11：00 恵那市消防本部まで行き、地震体験車の体験をします。

28 水 山岡（こ） 祖父母参観日 9：00～11：00 祖父母の方と一緒に人形劇を観ます。

28 水 上矢作（こ） 歯科衛生指導 9：30～10：00 市の歯科衛生士さんに歯の大切さや磨き方を習います。

28 水 東野（こ）
誕生会

ぽんぽこさん
10：00～11：00 10月生まれの子をみんなでお祝いします。ぽんぽこさんの楽しいシアターも観ます。

28 水 武並（こ）
親子

運動遊び
９：45～11：00 年中児親子が、中部大学の先生から家庭でもできる運動遊びを習います。

28 水 城ケ丘（こ） 交通安全教室 ９：45～11：00
３歳以上の園児は、遊戯室で信号の渡り方を教えていただきます。年長組は、雨天時の横断歩道の渡り方を教えていただいた
後、園外に出て傘をさして渡る練習をします。

28 水 岩村（こ） 交通安全教室 ９：30～11：30 交通指導員さんに交通ルールの大切さを教えて頂きます。



日 曜 園・学校名 行事活動名 時　刻 内　容

28
29

水
木

恵那南中
２年生

職場体験
8:30～16:00

２年生が職場体験を実施します。生徒は各地域で実際の仕事を体験する中で、働くことの責任ややりがいを学び、地域の魅力
や支える人々への理解を深めます。

29 木 恵那北小
PTA

読み聞かせ
８：２５～８：４０

今年度２回目のPTAによる読み聞かせです。保護者の方に、朝活動の時間に読み聞かせをしていただきます。子供たちにとっ
て、楽しみな時間です。

29 木 大井小
3年生

社会科見学
9:30～13:00 ３年生が岩村の古い街並みや大正村を見学し、恵那市のうつりかわりについて学びます。

29 木 山岡小
１年生

生活科見学
９：００～１５：００ 中津川ふれあい牧場へ行きます。動物と触れ合ったりバターづくりをしたりする予定です。

29 木 やまびこ（こ） 秋の遠足 9：30～14：00 大井こども園へ出かけていき、交流します。３歳未満児は園舎周辺を散歩します。

29 木 飯地（こ） ハロウィンごっこ 10：00～11：00 地域の施設に変装をして訪問し、地域の方との関わりを楽しみます。

29 木 城ケ丘（こ） お誕生日会（エプロンシアター） 10：00～11：00
1０月生まれのお誕生日です。今月は、ボランティア団体によるエプロンシアターをしていただきます。子供たちはわくわくしてお
話の世界を楽しみます。

29 木 岩村（こ） サッカー教室 10：00～11：30 年中組が堀コーチにサッカーを教えて頂きます。

30 金 恵那北小
PTA

読み聞かせ
８：２５～８：４０

今年度２回目のPTAによる読み聞かせです。保護者の方に、朝活動の時間に読み聞かせをしていただきます。子供たちにとっ
て、楽しみな時間です。

30 金 長島小
１～５年生

生活科・社会科見学
８：１５～１６：３０ 学年別に生活科・社会科見学に出かけます。

30 金 恵那西中
PTA

教育講演会
14：20～15:40

PTA教養委員会主催の教育講演会を実施します。
全校生徒と保護者を対象にした講演会です。今年度は恵那市観光大使の西村知穂さんより、恵那の魅力・地域の歴史、郷土へ
の思い、生徒へのメッセージとして講演していただきます。

30 金 串原小 社会見学 8:45～16:30
生活科や社会科の学習を生かして、２年生は名古屋港水族館、３、４年生はリニア鉄道館、５、６年生は鉄道を利用して移動し、
東海テレビ、名古屋市科学館、菓子問屋の見学をします。

30 金 三郷小
5年生

親子行事
１１：３０～１４：３０ 親子で給食を食べた後、体育館で軽スポーツを行います。

30 金
やまびこ（こ）

飯地（こ）
交流会 終日 飯地こども園の子が来園し、やまびここども園で一緒に過ごします。各年齢の子供同士の関わりを楽しみます。

30 金 大井（こ） 秋の遠足 9：30～14：00 東鉄バスに乗り、恵那峡まで出かけます。詳細はこれから決めます。

30 金 おさしま二葉（こ） 遠足（以上児） 9：00～13：30 3歳以上児が徒歩で遠足に出かけます。

30 金
上矢作（こ）
串原（こ）

サッカー教室 10：00～11：00 講師の先生をお招きし、サッカー教室に参加します。串原こども園のお友だちと一緒に、サッカーを教えていただきます。

30 金 明智（こ） 秋の遠足 9：00～15：30 明知鉄道を利用して遠足に出掛けます。

30 金 岩村（こ） 祖父母参観 ９：30～11：30 祖父母の方を園に招いて、一緒に歌をうたったりふれあい遊びを行ったりします。

31 土 中野方（こ） 運動会 9：00～11：30 日頃から楽しんでいる運動遊びを披露します。


