
令和８年5月　記者会見用資料

　　　恵那市教育委員会

日 曜 園・学校名 行事活動名 時　刻 内　容

1 月 串原（こ） 運動遊び交流会 10：00～11：00 中部大学の先生をお招きし、運動遊びを教えていただきます。

1 月 上矢作（こ）
親子

交通安全教室
9：30～10：30 市の指導員さんと警察の方をお招きし、親子で交通安全を学びます。

1 月 上矢作（こ）
親子

ピザパーティ
10：30～13：00 親子でピザを作って食べます。詳細はこれから決めます。

2 火 恵那北小
低学年

千田川遊び
9:30～12:00 恵那北小の南側を流れる千田川で、低学年が生き物探しや川遊びを通して、ふるさとの自然にふれる活動を行います。

2 火 東野小 救命救急講習 14：30～1６：00
職員・保護者・児童の救急講習会を行います。
恵那市の消防本部より講師を招いて、心肺蘇生法やAEDの取扱いを学びます。

2 火 上矢作小 スピーチ集会 13:45～14:30
約２年間で全校児童が最低１回は全校の前でスピーチを行います。聞き手から内容について質問したり感想を行ったりする場面
があります。年間４回実施します。

2 火 東野（こ）
ちちんぷい
読み聞かせ

9：30～10：00 毎月、地域の読み聞かせサークルのちちんぷいさんに読み聞かせをしていただいています。

3 水 やまびこ（こ）
年長

親子運動遊び・懇談会
９：00 ～11：30 親子で運動遊びをして汗を流します。

3 水 おさしま二葉（こ）
年少保育参観
歯科衛生指導

9：15～11：30 年少児の保育参観を行います。併せて歯科衛生指導と、図書館司書による「絵本の思い出」のお話を聞きます。

3 水 みさと（こ）
年長

親子抹茶茶碗作り
10：00～11：30 山岡陶業センターの方を講師にお招きし、お茶の稽古で使う抹茶茶碗を親子で作ります。

3 水 山岡（こ） 交通安全教室 10：00～11：00 交通指導員より、横断歩道の渡り方、道路の歩き方、チャイルドシートの必要性等の話を聞きます。

3 水 東野（こ） 芋の苗植え 9：30～11：00 園の畑にサツマイモの苗を植えます。東雲会の方々や、地域の方にお手伝いをしていただき一緒に植えます。

3 水 岩村（こ） 歯科健診 ９：15～11：00 佐々木歯科の先生に歯の検診をして頂きます。

3 水 城ケ丘（こ）
５歳児

森のまなび教室
９：30～11：30

「岐阜県立森林文化アカデミー森林総合教育センターモリノス」の方を講師とし、大井の森で親子で森のまなび教室を行いま
す。年４回行い、子供が自ら四季折々の自然に触れ、遊びを広げていく活動を展開できるように計画しています。

3
～
5

水
～
金

恵那北小
PTA

読み聞かせ
８：２５～８：４０

今年度１回目のＰＴＡ教養委員会主催の読み聞かせです。保護者の方に朝活動の時間に読み聞かせをしていただきます。子供
たちにとって、楽しみな時間です。

3
～
5

水
～
金

恵那西中
3年生

修学旅行
終日

東京の代表的な観光名所や政治・経済の中心的な役割を果たす施設を見学することを通して、それらに対する理解を深め、仲
間とのふれ合いや信頼関係の大切さを学びます。

3
～
5

水
～
金

恵那南中
３年生

東京修学旅行
終日 ５つの中学校が統合し、新しく開校して２か月間、これまで取り組んできた仲間づくりと学習をさらに深める３日間にします。

4 木 〇東野小 花植え 未定 東野地区の東雲会と一緒に、ふれあい街道の花壇に花を植えます。

4 木 山岡小 歯磨き大会 13:35～14:20 DVDの映像を見ながら歯みがき指導を受けたり、クイズに挑戦したりします。５年生が参加します。

4 木 恵那北中 キャリアデザイン教室 ９：３５～１０：２５ 陸上の元日本記録保持者である青戸氏を講師にお招きし、２年生に対してキャリア形成に関する講話をいただきます。

4 木 みさと（こ） サツマイモ苗さし  10：00～11：00 「みさと愛の会」の皆さんと一緒にサツマイモの苗を植えます。

4 木 武並（こ） 交通安全教室 9：45～10：45 シートベルトの大切さや道路の正しい横断の仕方などを習います。

4 木 明智（こ）
年中

参観日
9：30～11：30 恵那市食べるサポーターさんによる食育や体のことについて親子で話を聞いたり、体操をしたりします。

4
５

木
金

武並小
５年生

根の上研修
終日

５年生が校外学習に出かけます。様々な体験学習を通して、集団行動時の規律の大切さや仲間と協力することの大切さを学び
ます。　主な活動は、１日目は、自然散策、間伐体験、２日目はボート体験、飯ごう炊飯です。

5 金 岩邑小 救命救急講習会 13:45～14:30 6年生が消防署の方から心肺蘇生法やAEDについて学びます。

5 金 串原小 はみがき大会 13:25～14:10
５、６年生を対象にＤＶＤを視聴して、「歯の健康」について学習します。日々行っている歯みがきについて、ポイントをおさえ、より
きれいに歯を磨けるように学びます。

5 金
中野方（こ）
やまびこ（こ）

飯地（こ）

年中・年長
サッカー交流会

9：30～10：30 中野方・飯地とサッカーを通じて交流会をします。

各報道機関　様

恵那市こども園・小学校・中学校のトピック【6月】

※「投げ込み」予定は、園・学校名の前に〇



5 金 串原（こ）
親子

交通安全指導
9：30～10：30 親子で道路の歩き方、道の渡り方を習います。

5 金 おさしま二葉（こ）
年中

保育参観
9：00～11：00 年中児の保育参観を行います。中部大学の先生を講師にお招きして親子運動遊びを行います。

6 土 飯地小
家庭教育学級

（心肺蘇生法・ＡＥＤ講習会）
9:35～10:35

ＰＴＡの家庭教育学級として、飯地消防分団の方を講師に招き、人工呼吸や心臓マッサージ等の心肺蘇生法やAEDの使用法な
ど緊急時の対応を親子一緒に学びます。

6 土 飯地小 プール掃除 10：50～12：00 全校児童1３名に保護者の方にも加わっていただき、プール掃除を行います。

6 土 大井第二小 運動会 8：30～12：00
児童会と運動会リーダーが中心になって運動会を運営します。各学年が協力して演技と競技を行います。全校が一丸になって、
練習の成果を発揮します。

6 土 山岡小 資源回収 8:30～9:30 保護者の方々で協力して回収作業を行います。

8 月 三郷小 プール開き 終日 各学年ごとにプールの使い方や、更衣の仕方を含めて手順や約束を覚えて初泳ぎをします。

8 月 みさと（こ） えーな健康体操を踊ろう！ 10：00～11：00 年少親子行事です。「エーナ健幸体操」を踊ったり、食育について親子で学んだりします。

8 月 上矢作（こ） プール開き 10：00～11：00 今シーズン、みんなが安全に健康にプール遊びを楽しめるよう約束し、祈願します。

8 月 東野（こ） 家族の出番① 9：00～12：00 保護者の保育参加です。半日、子供たちと一緒に過ごします。

8 月 明智（こ）
交通安全教室
年少参観日

9：30～11：00 ３、４、５歳児が交通指導員さんから交通安全を教えてもらいます。３歳児は親子で参加します。

8 月 恵那南中 講演会 午後 ソニーの社長を務めた平井和夫氏に、ご自身の経験を基にした公演をしていただきます。

9 火 大井（こ）
年長

お茶のお稽古
９：30～10：30 お茶の講師を招き、日本の文化であるお茶の作法を学びます。

9 火 飯地（こ）
親子エーナ体操
朴葉寿司つくり

9：30～12：30 エーナキャラバン隊の食育のお話を親子で聞き、その後、親子で郷土料理の朴葉寿司作りを楽しみます。

9 火 おさしま二葉（こ）
年長

朴葉寿司会
9：30～11：30 恵那市農政課とタイアップして朴葉寿司会を行います。恵那農業高校の生徒に手伝ってもらう予定です。

9 火 みさと（こ） サロン交流会  10：00～10：30 地域の「いきいきサロン」利用者の皆さんと、歌を歌ったり触れ合い遊びをしたりして交流をします。

9 火 城ケ丘（こ） 交通安全教室 ９：30～11：30
３歳以上児が遊戯室や園庭で自分の命を守る交通安全のルールを学びます。恵那警察署と恵那市危機管理課の皆さんに指導
していただきます。

10 水 恵那北中 プール開き 終日
中学校で唯一校内にプールをもつ恵那北中学校では、６月から７月にかけて体育の授業で水泳を行います。そのプール開きを
行います。

10 水 山岡（こ）
年長児

親子抹茶・茶碗作り
ほう葉寿司作り

9：30～11：30
山岡陶業文化センターから講師に来ていただき、親子で抹茶茶碗を制作します。郷土料理のほう葉寿司を、親子で一緒に作り
ます。

10 水 武並（こ）
年長親子

陶芸教室・懇談会
9：30～15：00 講師に教えて頂きながら、お茶会に使用する抹茶茶碗を制作します。

10 水 飯地（こ） 運動遊び 10：00～11：00 中部大学の先生と一緒に体を使って遊びます。

11 木 三郷小 なかよしフェスティバル 10：40～12：15
縦割りグループの親睦をねらいとし、児童会が企画をした、なかよしフェスティバルを行います。なかよしグループ毎に児童会が
考えたゲームにチャレンジをします。

11 木 串原小 一輪車教室 13:25～15:30
日本の一輪車選手の佐藤 彩香さんをお迎えして、一輪車の楽しさ、面白さ、可能性などについて、実演をふまえながら教室を行
います。

11 木 おさしま二葉（こ）
年長

命の授業
9：30～11：30 年長児の命の授業１回目を行います。プライベートゾーンのお話をしていただきます。

11 木 武並（こ） プール開き 10：00～11：30 プール遊びの約束を覚え、安全に遊べるようお祈りした後、少量の水から楽しみます。

11 木 岩村（こ） 交通安全教室 ９：30～10：30 ３歳以上児が交通指導員さんに交通ルールを教えていただきます。

11 木 城ケ丘（こ）
５歳児
お茶会

９：30～11：30
年間を通して、毎月恵那市ひしや資料館にて、恵那すやの講師の先生からお茶の作法を通して、ものや人を大切にする心を育
む活動をします。

11
12

木
金

東野小
５年生

根の上研修
終日

根の上高原の保古の湖畔の豊かな自然の中でカレーライスづくり、キャンプファイヤーなど、様々な体験活動をします。活動の中
で、仲間との協力が欠かせないことを学び、学級の絆をさらに強めていきます。

11
12

木
金

明智小
６年生

修学旅行
終日

６年生22名が、奈良・京都に修学旅行に出かけます。歴史ある神社仏閣や史跡を巡る見学を通して、文化や伝統について理解
を深めるとともに、買い物などの体験学習も行います。



11
12

木
金

上矢作小 修学旅行 終日 ６年生が、奈良・京都で価値の高い本物の文化財を見学し、歴史について学んでいきます。

12 金 恵那東中 ＰＴＡ挨拶運動 ７：５０～８：１０
「挨拶」を恵那東中ＰＴＡ活動の一環として、月一回、保護者の方に来校していただき、教師と共に挨拶運動を実施しています。
子供たちの様子を知ると共に、さわやかな挨拶を奨励しています。

12 金 おさしま二葉（こ）
２歳児

保育参観
9：30～11：30 ２歳児の保育参観を行います。併せて懇談会を行います。

13 土 明智（こ）
保護者作業
プール組立

8：00～11：00 保護者の方にプール組立や草刈り等の作業をしていただきます。

15 月 みさと（こ） プール開き  10：00～11：00 保護者の皆さんに組み立てていただいたプールで、水遊びが始まります。安全に遊ぶ約束を守りながら、みんなで楽しみます。

16 火 山岡小 バターナイフ作り 13:35～15:20 根の上研修の事後指導として、講師の方を招いて、５年生がバターナイフを作ります。

16 火 上矢作小
１・２年生
粘土教室

午前 １・２年生が山岡陶業文化センターへ行き、陶芸作品づくりに挑戦します。

16 火 〇恵那東中 防災研修 午後
生命を守る教育活動の一環として、教職員の防災意識および危機対応能力の向上を目的とした防災研修を実施します。講師と
して、石巻市立湊中学校 校長　平塚真一郎 様をお招きし、これまでのご経験を踏まえながら、学校防災の在り方や教職員とし
て果たすべき役割についてご講話いただきます。

17 水 〇恵那東中 命の講演会 午前
全校生徒が命の大切さや生きることの意味について考える機会として、命の日講演会「未来をひらく ～つながる命、つなげる命
～」を開きます。講師には、石巻市立湊中学校　校長　平塚真一郎 様をお招きし、これまでのご経験をもとに、命の尊さや人と人
とのつながり、未来へ命をつないでいくことの大切さについてお話しいただきます。

17 水 岩村（こ）
年中

運動遊び交流会
10：00～11：00 中部大学の水上先生に、運動の楽しさを教えていただきます。

17 水 東野（こ） プール開き 10：00～11：00 保護者の方に組み立ててもらったプールに入ります。事故の無いよう約束を確認し、安全祈願をします。

17
18

水
木

明智小
５年生

根の上研修
終日

５年生34名が、仲間と共に自然の中で集団活動を行います。オリエンテーリングや野外炊事体験を通して、仲間とのつながりを
深め、班や学級の団結力を高めることをめあてとしています。

17
～
19

水
～
金

恵那北中
３年生

修学旅行
終日

広島、関西方面への修学旅行です。広島では平和祈念公園での平和学習を行い、関西では、恵那北中校区の特産品を販売し
てきます。

18 木 恵那北小
１、３、５年生
絵手紙教室

午前
地域の先生を招き、果物や野菜を題材にした絵手紙の描き方を学びます。家族や友達に向けた言葉もそえて、例年、思い思い
の絵手紙を完成させています。

18 木 やまびこ（こ）
年中・年長

親子カヌー教室
10：00～11：30 木曽川で親子でカヌー体験を行います。

18 木 岩村（こ）
年中

親子交通安全教室
９：30～11：00 親子で交通安全指導員さんに交通ルールを教えてもらいます。その他にも懇談会などを行います。

18
１９

木
金

大井小
５年生

根ノ上研修
終日

恵那山荘で２日間、校外研修を行います。オリエンテーリング、野外炊飯、キャンプファイヤー、ボート体験等を通して仲間関係を
深めます。

18
19

木
金

岩邑小 修学旅行 終日
６年生が奈良・京都へ出かけます。仲間と協力し、仲間のよさを見つけながら、本物の歴史的建造物等に触れて見聞を広めま
す。

19 金 上矢作小
５・６年生
粘土教室

午前 ５・６年生が山岡陶業文化センターへ行き、陶芸作品づくりに挑戦します。

19 金 大井（こ）
年中・年長

交通安全教室
9：30～10：30 恵那警察署と市から指導員を招き、交通ルールや命を守る大切なお話を聞きます。

19 金 おさしま二葉（こ） お茶会 9：30～11：30 すやさんの協力のもとお茶会を行います。命の大切さを学び、一定の時間座って過ごすことを大切にします。

20 土 中野方小 ほたるコンサート 午後
中野方町青少年育成町民会議が主催で、地域で活躍する各団体の催しを発表する会です。小学校は全校合唱と6年生による
バイオリン演奏を予定しています。

20 土 長島小 おもしろワークショップ   ９：００～１２：００ ９つのブースにおいて、大人と子供が一緒になって科学実験を中心にものづくりを行います。

20 土 おさしま二葉（こ）
奉仕作業

プール組立
9：00～11：00 年長児の保護者の皆さんにプールを組み立てていただきます。

20 土 岩村（こ）
奉仕作業

プール組立
８：00～10：30 保護者と職員で、プールの組立を行います。

21 日 長島小
ＰＴＡ

学林作業
８：００～１１：００ ＰＴＡ厚生委員を中心に、学林委員と合同で、学林公園の草刈り作業とグラウンドの側溝掃除を行います。

22 月 大井（こ）
年長

親子抹茶・茶碗作り
10：00～11：30 山岡陶業センターさんを講師に迎え、親子で抹茶茶碗を作ります。

22 月 山岡（こ）
年少参観
懇談会

9：30～11：30 年少保護者が来園し、親子で山岡特産の寒天を調理をして食べます。



22 月 岩村（こ） プール掃除 10：00～10：30 年長児がプールの掃除を行います。

23 火 恵那北小
３、５年生
ゆず学習

午前 ゆず組合の方を招き、ゆずのことについて学びます。１１月に地域で「ゆずもぎ体験」を行うため、その事前学習となります。

23 火 山岡小 東京オリパラレガシー推進事業 午前
パラ陸上の石田駆選手を招き、高学年を対象とした講演会を開きます。挑戦することの素晴らしさを感じることや思いやりの心
を育むことをねらいとしています。

23 火 上矢作小
３・４年

粘土教室
午前 ３・４年生が山岡陶業文化センターへ行き、陶芸作品づくりに挑戦します。

23 火 串原（こ） デイサービス訪問 11：00～11：30 福祉センターのデイサービス利用者さんと交流します。

23 火 中野方（こ）
親子

カヌー教室
10：00～11：00 ４、５歳児親子カヌー教室を笠置峡で行います。その後４歳クラスは参観・懇談会を行います。予備日は30日です。

23 火 岩村（こ） プール開き 10：00～10：30 プール活動での注意事項の話を聞いたり、職員がお祓いを行ったりします。

23 火 城ケ丘（こ）
５歳児

大井太鼓交流会
９：30～11：30

年５回、太鼓のリズムと音の響きを地域の人と一緒に楽しみます。次回は親子での太鼓交流を予定しており、子供たちのやる気
が一層高まります。

24 水 山岡小
４年生

陶芸教室
9:15～11:15 陶業センターの方に指導をいただき作品を作ります。「ペン立て（花瓶）」をつくる予定です。

24 水 飯地（こ） プール開き ９：30～10：00 プールの約束を守り、無事に遊べるように祈願します。

24 水 東野（こ） 誕生会 10：00～11：00 6月生まれの誕生日会です。ぽんぽこさんに来ていただき、音楽に合わせてパネルシアターなどを楽しみます。

24 水 武並（こ）
年中

親子英語遊び
9：00～11：30 子供たちが園で楽しんでいる英語あそびを保護者に知ってもらいながら一緒に楽しみます。

24 水 明智（こ） 地域の方による読み聞かせ 9：30～10：30 読み聞かせの会の方に読み聞かせをしていただきます。

24
25

水
木

恵那南中
２年生

若狭宿泊研修
終日 学年目標「楽しさは、自分たちで創る」を意識して、仲間とともに漁船クルーズやシーカヤック等海辺の活動に取り組みます。

25 木 やまびこ（こ） 誕生会 9：30～11：30 ほうば寿司をつくってみんなでお祝いをします。

25 木 串原（こ） カフェサロン訪問 10：30～11：00 カフェサロン利用者さんと交流します。

25 木 おさしま二葉（こ） 誕生会 9：45～10：30 ６月生まれの園児の誕生会を行います。テラスをパレードして歩き、その後３歳以上児、未満児に分かれて誕生会を行います。

26 金 大井（こ）
年少

親子歯科指導
9：30～11：30 歯科衛生師さんより歯科指導をして頂きます。

26 金 おさしま二葉（こ）
１歳児

保育参観
9：30～11：30 １歳児の保育参観を行います。併せて懇談会を行います。

26 金 山岡（こ） お楽しみ会 9：30～19：30 内容は未定です。

27 土 上矢作小
授業参観

親子学習会
8:45～10:30 授業参観後、ＰＴＡ家庭教育広報委員会が主催し、講師を招いて、親子で学習会を行います。内容は未定です。

29 月 中野方小 坂折棚田の草取り 9:30～11:30
坂折棚田の田植えを５月に実施し、田んぼの草取りを体験します。
予備日を７月１日（水）としています。

29 月 三郷小 歌舞伎ワークショップ 午前 ３～６年生が、地元の芝居小屋「宮盛座」で、歌舞伎ワークショップを行います。

29 月 明智（こ）
年長

親子遠足
9：30～16：30 親子で明知鉄道や地域バスを利用し、笠置峡まで遠足に出掛けます。親子でカヌー体験を楽しみます。

29 月 城ケ丘（こ）
３歳児

親子歯みがき教室
９：30～11：30 恵那市の歯科衛生士による歯みがき教室を実施します。この日は、親子で歯みがきの大切さや歯の磨き方を学びます。

30 火 大井第二小
　PTA

食に関する講演会
給食試食会

10：00～13:30
PTA研修委員会の事業として、栄養教諭による食に関する講演会、給食試食会を実施。保護者の食への関心を高める研修活
動を行います。

30 火 大井（こ） 誕生会 10：00～11：00 誕生会に人形劇団ピエロさんが来てお祝いしてくださいます。

30 火 おさしま二葉（こ） エーナ健幸体操 9：30～11：30 エーナ健幸体操を教えていただきます。


