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スポーツに係る全国大会出場選手の激励会について 
 

別紙のとおり、全国大会に出場する選手の激励会を開催します。本人の励み

にもなりますので、ぜひ取材くださいますようお願いいたします。 

 

記 

 

１．日 時  令和７年 12月１日（月曜日）午後４時半から 

 

２．場 所  恵那市役所西庁舎３階 災害対策室Ａ・Ｂ 

 

３．対象者  ６人（１人欠席） 

 

４．競技種目 スピードスケート 

 

５．その他  詳細は別紙をご覧ください。 

所 管 教育委員会事務局スポーツ課 

担 当 和木  問い合わせ 0573-26-6852 



（別紙） 

全国大会出場者激励会 

 

大会詳細 

１．2025/26全日本選抜スピードスケート競技会 恵那大会 

（１）開催期間 令和７年 12月５日（金曜日）～７日（日曜日） 

（２）大会会場 岐阜県クリスタルパーク恵那スケート場 

（３）大会概要 全４戦で開催 

        ①帯広大会 令和７年 11月 14日（金曜日）～16日（日曜日） 

        ②釧路大会 令和 7年 11月 22日（土曜日）～24日（月曜日） 

        ③恵那大会 令和 7 年 12 月５日（金曜日）～７日（日曜日） 

        ④渋川伊香保大会  

令和８年１月 31 日（土曜日）～２月 1 日（日曜日） 

※阪上天心奏さん、伊藤未来さん、大窪菜緒さんは全４戦に出場可能 

※森川凌羽さん、遠山幸之助さん、鈴木優歌さんは恵那大会に出場可能 

 ※開催地枠…競技会を開催する都道府県は参加資格を有する者が男女それぞ 

れ 10人に満たない場合は、バッジテストＡ級以上の高校生以下

の者を開催地枠として追加することができる。 

 

（４）出場選手 

 ①阪上 天心奏 さん（さかがみ てんか）（岩村町出身）  

  中京高等学校 ３年生 平成 19年 12月 27日 生 （17歳） 

  競技種目 女子 1,500ｍ、女子 3,000ｍ、マススタートレース 

出場経緯 昨年度の全日本選抜ポイントランキングで上位となり、参加資 

格を満たしたため 

 

 ②伊藤 未来 さん（いとう みき）（岩村町出身）  

嬬恋高等学校１年生 平成 21年５月５日 生（16歳） 

  競技種目 女子 500ｍ、女子 1,000ｍ、マススタートレース 

出場経緯 昨年度の全日本選抜ポイントランキングで上位となり、参加資 

格を満たしたため 

 

③森川 凌羽 さん（もりかわ りょう）（岩村町出身） 

  恵那農業高等学校３年生 平成 19年９月８日 生（18歳） 

  競技種目 男子 1,000ｍ、男子 3,000ｍ、マススタートレース 

  出場経緯 開催地枠として参加資格を満たしたため 



   

 

 ④遠山 幸之助 さん（とおやま こうのすけ）（岩村町出身） 

  恵那農業高等学校３年生 平成 20年２月 27日 生（17歳） 

  競技種目 男子 3,000ｍ、男子 5,000ｍ、マススタートレース 

  出場経緯 開催地枠として参加資格を満たしたため 

 

 ⑤鈴木 優歌 さん（すずき ゆか）（岩村町出身） 

  中京高等学校３年生 平成 19年８月８日 生（18歳） 

  競技種目 女子 500ｍ、女子 1,000ｍ 

  出場経緯 開催地枠として参加資格を満たしたため 

 

 

（激励会欠席者） 

 ⑥大窪 菜緒 さん（おおくぼ なお）（大井町出身）  

  山梨学院大学 ２年生 平成 17年５月 21日 生 （20歳） 

  競技種目 女子 1,000ｍ、マススタートレース 

出場経緯 昨年度の全日本選抜ポイントランキングで上位となり、参加資 

格を満たしたため 

 


