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報 道 機 関  各位 

 

木育の授業（ネイチャーゲーム）の実施について 
 

自然の中での活動を通して自然に対する理解を深め、恵那の守りたい森林の

姿について考えること目的に、木育の授業（ネイチャーゲーム）を行います。ぜ

ひ取材くださいますようお願いします。 

 

記 

 

１．日 時  令和７年２月 20 日（木曜日）午前９時 40 分から 11 時 30 分 

 

２．場 所  イワクラ公園（恵那市山岡町田沢 3145 番地１） 

       ※雨天時は公園内にあるヒマリーハウスで、内容を一部変更し

て行います。 

 

３．参加者  山岡小学校５年生 23 人 

 

４．講 師  恵那市森林環境教育推進協議会（愛称：えーな木育クラブ） 

        ネイチャーゲームリーダー 青木 正人（あおき まさと）氏 

 

５．内 容  講師による指導の下、ネイチャーゲームを行う。 

       （１）午前９時 40 分～10 時 同じものを見つけよう 

          落ち葉や木の実など、５～10 種類の自然物を探します。 

それぞれ拾ったものについて話し合います。 

       （２）午前 10 時～10 時 30 分 ミクロハイク 

          地面に横ばいになり、虫眼鏡で、動くものやおもしろいも

のがないか観察します。観察後、気付いたことなどを話し

合います。 

       （３）午前 10 時 30 分～11 時 フィールドビンゴ 

          グループに分かれ、カードにある「くすぐったいもの」「と

りのこえ」などの項目を、感覚を使いながらグループ全員

で探し、ビンゴカードに印を付けます。 

 

 

所 管 恵那市立山岡小学校 

担 当 前田  問い合わせ 0573-26-6876 
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（４）午後 11 時～11 時 30 分 森の設計図 

   画用紙に自分の森を作るとしたらどんな森がよいかイラ 

ストを描きます。描いた森を発表し、感じたことを話し 

合います。 


