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特集 美術館を楽しもう

特集 新型コロナワクチン情報



2広報えな 2022年 1月※背景は、令和２年度市公式 Instagramフォトコンテスト入賞作品（hiromichi_ishi)

　寒さが身に染み始めた12月8日、みさと
こども園で餅つきが行われました。全園児
が見守る中、年長児14人が順番に杵

きね

を使っ
て餅つきに挑戦。周りで見ていた子の「ヨ
イショー、ヨイショー！」という掛け声に
合わせ、力いっぱい餅をつきました。
　初めて餅つきをした永冶天

てん

君は「杵が重
たかったけど、うまくできて良かった」と
笑顔で話しました。出来上がった餅は、年
長児が鏡餅を作り、園内に飾ります。

ヨイショー！ヨイショー！
こども園で餅つきこども園で餅つき

今月の表紙

広報えな１月号　目次

総数 48,437 人	 （ ー 76）
　男 23,642 人	 （ ー 34）
　女 24,795 人	 （ ー 42）
世帯 19,905 世帯	 （ ー 16）

（　）内は前月との比較

人口（１２月1日現在）

215 回（2,164 回）
（　）内は 1 月からの累計

出生　15 人
死亡　63 人	 － 48 人
 1 月からの自然増減	－ 461 人
転入　61 人
転出　89 人	 － 28 人
 1 月からの社会増減	－ 198 人

人口動態（１１月異動）

救急車出動回数（１１月）
建物 0 件	 （5 件）
その他 0 件	 （9 件）
（　）内は 1 月からの累計

人身事故 7 件	 （47 件）
物損事故 105 件	 （1,094 件）
負傷者 7 人	 （51 人）
死者　 0 人	 （0 人）
（　）内は 1 月からの累計

火災（１１月）

交通事故（１１月）

　
明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　
市
民
の
皆
さ
ま
方
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご

健
勝
に
て
輝
か
し
い
新
春
を
お
迎
え
の
こ
と
と

心
か
ら
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。
日
頃
は
、
市

政
の
運
営
に
格
別
な
ご
理
解
と
ご
協
力
を
賜
り

厚
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　
昨
年
は
一
年
を
通
じ
新
型
コ
ロ
ナ
対
策
や
ワ

ク
チ
ン
接
種
に
対
し
、
市
民
一
丸
で
取
り
組
ん

で
い
た
だ
き
、心
か
ら
感
謝
を
申
し
上
げ
ま
す
。

今
年
は
コ
ロ
ナ
後
を
見
据
え
た
新
た
な
事
業
を

加
え
、
今
ま
で
以
上
に
、
住
み
続
け
ら
れ
る
恵

那
市
づ
く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　
２
０
２
７
年
の
リ
ニ
ア
中
央
新
幹
線
開
通
に

向
け
、
リ
ニ
ア
ま
ち
づ
く
り
構
想
に
基
づ
く
事

業
の
推
進
に
取
り
組
み
、瑞
浪
恵
那
道
路
な
ど
、

リ
ニ
ア
時
代
の
基
盤
整
備
を
着
実
に
進
め
て
ま

い
り
ま
す
。

　　
働
く
場
を
創
出
す
る
た
め
、
恵
那
西
工
業
団

地
の
開
発
を
進
め
る
と
と
も
に
、
新
た
な
働
き

方
を
応
援
い
た
し
ま
す
。

　
持
続
可
能
な
恵
那
市
づ
く
り
の
た
め
、
自
治

体
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
モ
デ
ル
事
業
に
取
り
組
む
と
と
も

に
、
地
球
温
暖
化
対
策
実
行
計
画
を
策
定
し
、

ゼ
ロ
カ
ー
ボ
ン
シ
テ
ィ
宣
言
を
行
い
ま
す
。

　
ＧギＩ
ＧガＡ
ス
ク
ー
ル
を
発
展
さ
せ
、
オ
ン
ラ

イ
ン
交
流
活
動
を
通
じ
て
、
学
校
間
の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
や
新
し
い
学
び
の
形
を
展
開
い

た
し
ま
す
。

　
皆
さ
ま
方
に
は
、
一
層
の
ご
理
解
、
ご
協
力

を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
と
と
も
に
、
新
し
い

年
が
健
や
か
で
実
り
多
い
年
で
あ
り
ま
す
よ
う

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
、
新
年
の
ご
あ
い
さ

つ
と
い
た
し
ま
す
。

新型コロナ対策に取り組む

市内飲食店
を

応 援

プ
レ
ミ
ア
ム
付
商
品
券
や

飲
食
店
を
応
援
し
よ
う
！

旅
得
チ
ケ
ッ
ト
な
ど
を
使
っ
て

ミナモマークの
「新型コロナ対
策実行中」のス
テッカーがある

店舗（第三者認証店）では、
アクリル板の設置、手指消
毒やマスク着用、換気の徹
底に取り組んでいます。
　第三者認証店は、県ウェ
ブサイトで確認できます。
　　商工課
26-2111

（内線 392）

恵
那
市
長
　
小
坂
喬
峰

発行／恵那市役所
編集／総務課広報広聴係　 〒５０９-７２９２岐阜県恵那市長島町正家一丁目１番地１ 　 ０５７３-２６-２１１１

０４	 特集 新型コロナワクチン情報
　　　　　追加接種を開始します
０６	 特集 美術館を楽しもう
０８	 注目情報
	 · 議長、副議長、各行政委員会
　　　  委員が決まる
	 ·１８歳以下への１０万円給付
	 · 薪ストーブや暖炉は
　　　  正しい使用方法で
	 · 所得税の確定申告
　　　  市・県民税の申告
１０	 お知らせ
１６	 みんなの掲示板
１７	 おくやみ・県のお知らせ
１８	 健康ガイド
１９	 相談コーナー
２０	 地域情報トピックス
２１	 図書館・文化施設情報
２２	 エーナの社会見学
	 ビジネスサポートセンター
２３	 健幸レシピ
	 恵那中央出張所えなえーる
２４	 出生・1歳になりました
	 園・小中学校トピックス
２５	 輝く恵那人
２６	 ニュースと話題
２７	 いいね！　恵那市公式ＳＮＳ
２８	 え～な!!日本大正村・恵那峡
　　  リモート・チャレンジラン2022

問

引き続き
一人一人が
感染防止対策を

ワクチン接種済みの方を含
め、引き続き、基本的な感
染防止対策（マスク着用、
手洗い、三密回避、小まめ
な換気、体調不良時の行動
ストップ）をお願いします。

謹賀新年謹賀新年
令和４年 新年のごあいさつ
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８
カ
月
経
過
し
た
方
か
ら

追
加
接
種
を

開
始
し
ま
す

国が導入した
電子版のワクチン接種証明書

　12月20日から全国で、電子版
のワクチン接種証明書の運用が始
まりました。
　マイナンバーカードがある方は
スマートフォンのアプリで、日本
政府公式の新型コロナワクチン接
種証明書を入手できます。
　利用には、マイナンバーカード
とアプリのダウンロードが必要で
す。詳しくは、デジタル庁ウェブ
サイトで確認して
ください。

◦
追
加
接
種
（
３
回
目
接
種
）
の
案
内
文

◦
ワ
ク
チ
ン
の
説
明
書

◦
予
診
票

◦
予
防
接
種
済
証

　３回目接種では、予診票と接種券が一体型になりました。予診票には、
氏名、住所などを印字しています。体温や質問事項、署名など必要な項
目をボールペンで記入し（消えるペン不可）、接種当日に持参ください。

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
情
報

2 回目の
接種月 案内郵送 3 回目の

接種月
令和 3 年
　　 5 月

令和 3 年
　  12 月

令和 4 年
　　 1 月

　　 6 月 令和 4 年
　　 1 月 　　 2 月

　　 7 月 　　 2 月 　　 3 月
　　 8 月 　　 3 月 　　 4 月

　　 9 月 　　 4 月 　　 5 月
　  10 月 　　 5 月 　　 6 月

　
３
回
目
接
種
の
対
象
者
は
、
市
内
に
住
民
票
が

あ
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
２
回
接
種
し
た

１８
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。

　
対
象
者
に
は
、
順
次
、
追
加
接
種
用
の
書
類
を

郵
送
し
ま
す
。

　
書
類
が
届
い
た
ら
手
元
に
準
備
し
、
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ

ト
の
操
作
が
難
し
い
方
は
、
市
ワ
ク
チ
ン
接
種

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
く
だ
さ
い
。

■ 

予
約
入
力
補
助

　
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
操
作
が
心
配
な
方
は
、
次
の

　
場
所
で
予
約
入
力
を
補
助
し
ま
す
。
予
診
票
と

　
予
防
接
種
済
証
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

■ 

電
話
（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

　
市
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

　

２
５
︱
０
２
１
１

　
※
電
話
の
掛
け
間
違
い
に
注
意
く
だ
さ
い

■ 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
（
２４
時
間
）

　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
予
約
シ
ス

　
テ
ム
で
予
約
し
て
く
だ
さ
い
。

　
予
診
票
に
接
種
日
時
を
記
入
し
、
接
種
当
日
は

予
診
票
と
予
防
接
種
済
証
を
忘
れ
ず
に
持
参
く
だ

さ
い
。

▲郵送する予診票（予診票が接種券を兼ねています）

　予診票と一緒に、１・２回目の接種記録を記載した予防接種済証を郵
送します。この予防接種済証が、ワクチン接種したことの証明書になり
ます。３回目接種済シールを貼りますので、接種当日に持参ください。

◀郵送する予防接種済証

ミシン目で切り離し、折り曲げ
てカードとして携帯できます。
財布に入れるなど、大切に保管
してください。

▲市ウェブサイ
ト 3回目接種の
ページ

　
３
回
目
接
種
の
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
は
、
次
の
通
り

で
す
。

※
国
の
方
針
に
よ
り
、
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り

ま
す

３回目接種のスケジュール

２
回
接
種
し
た
後
に
転
入

し
た
方
へ

※
１２
月
１６
日
時
点
の
情
報
で
作
成
し
て
い
ま
す

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
追
加
接
種

（
３
回
目
接
種
）
が
始
ま
り
ま
す
。
２
回

目
の
接
種
日
か
ら
原
則
８
カ
月
経
過
し
た

１８
歳
以
上
の
方
が
対
象
で
す
。

　
具
体
的
な
日
程
な
ど
、
今
後
の
ワ
ク
チ

ン
接
種
に
関
す
る
最
新
情
報
は
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
や
メ
ー
ル
な
ど
で
お
知
ら
せ
し

ま
す
。

予診票と接種券が一体型に予防接種済証を同封します

新型コロナワクチン情報

… … …

他市町村で２回接種した後に
転入した方は、申請が必要

　ワクチンを他市町村で２回接種
した後に転入し、３回目接種を本
市で希望する方は、接種券を発行
するための申請が必要です。
　市ウェブサイトから申請書をダ
ウンロードし、必要書類を添えて
ワクチン接種推進室へ提出してく
ださい。
　手続き完了後 1 週間程度で、案
内を送付します。
※２回接種した後８カ月以上経過
していない方は、原則として申請
できません

市ウェブサイト▶
転入した方の接種券
の発行

　
接
種
会
場
ま
で
の
移
動
が
困
難
な
方

に
、
自
宅
か
ら
接
種
会
場
ま
で
の
、
無
料

の
乗
り
合
い
送
迎
車
を
用
意
し
ま
す
。

　
接
種
日
時
や
会
場
は
、
ワ
ク
チ
ン
接
種

推
進
室
で
調
整
し
、
決
定
し
ま
す
。
接
種

日
を
予
約
す
る
前
に
連
絡
く
だ
さ
い
。

接
種
会
場
ま
で
の
移
動
が

困
難
な
方
へ

利
用
で
き
る
方

　
自
身
で
車
の
乗
り
降
り
が
で
き
、
次
の

全
て
に
該
当
す
る
方

・
接
種
会
場
ま
で
の
移
動
手
段
が
な
い（
自

家
用
車
や
運
転
免
許
証
が
な
い
な
ど
）

・
公
共
交
通
機
関
で
接
種
会
場
へ
行
く
こ

と
が
で
き
な
い

・
親
族
が
い
な
い
か
遠
方
に
住
ん
で
い
る

た
め
、
協
力
が
得
ら
れ
な
い

※
こ
の
乗
り
合
い
送
迎
車
は
、
ワ
ク
チ
ン

接
種
会
場
で
接
種
を
受
け
る
た
め
に
運
行

す
る
も
の
で
す
。
ワ
ク
チ
ン
接
種
以
外
の

利
用
は
で
き
ま
せ
ん

※
付
き
添
い
の
方
も
乗
車
で
き
ま
す

※
他
の
希
望
者
と
共
同
で
の
利
用
で
す

申
し
込
み
方
法

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
推
進
室
に
電
話
く
だ
さ

い
。
日
程
を
調
整
し
た
後
、
接
種
日
時
や

会
場
、
送
迎
時
間
を
連
絡
し
ま
す
。

◦
ワ
ク
チ
ン
接
種
推
進
室
（
市
役
所
北
庁
舎
）

　
　
平
日
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時
１５
分

◦
え
な
え
ー
る

　
　
平
日
・
祝
日
＝
午
前
１０
時
～
午
後
８
時

　
　
土
・
日
曜
日
＝
午
前
９
時
半
～
午
後
８
時

◦
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
開
館
日
の
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時

◦
各
振
興
事
務
所

　
　
平
日
午
前
８
時
半
～
午
後
５
時
１５
分

※接種記録の内容については、ワ
クチン接種推進室に問い合わせく
ださい

、

ワ
ク
チ
ン
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

ワ
ク
チ
ン
接
種
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
対
象
者

ワ
ク
チ
ン
接
種
の
対
象
者

書
類
が
届
い
た
ら
予
約
を

書
類
が
届
い
た
ら
予
約
を

書
類
は
保
管
し
、
接
種
日
に
持
参

書
類
は
保
管
し
、
接
種
日
に
持
参

郵
送
す
る
書
類

郵
送
す
る
書
類

　
　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
接

種
推
進
室
（
市
役
所
北
庁
舎
）　

２
６

︱
２
１
１
１
（
内
線
５
４
２
）

問
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平
成
１３
年
、
市
内
の
浮
世
絵
収
集

家
、
故
田
中
春
雄
氏
か
ら
寄
贈
さ
れ

た
作
品
を
核
と
し
て
中
山
道
広
重
美

術
館
が
開
館
し
、
令
和
３
年
９
月
に

開
館
２０
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に

伴
う
緊
急
事
態
措
置
で
休
館
し
て
い

た
た
め
展
覧
会
会
期
を
変
更
し
、
現

在
、
開
館
２０
周
年
秋
季
特
別
企
画
展

「
浮
世
絵
木
曽
街
道
三
種
揃そ

ろ
い
ぶ
み踏

」
の

後
期
展
示
を
行
っ
て
い
ま
す
。
３
人

の
人
気
絵
師
が
描
い
た
中
山
道
を
宿

場
ご
と
に
展
示
し
て
い
る
、
当
館
な

ら
で
は
の
展
覧
会
。
美
術
館
に
行
っ

た
こ
と
が
あ
る
方
も
、
初
め
て
の
方

も
、
こ
の
機
会
に
足
を
運
ん
で
み
て

は
い
か
が
で
す
か
。

　
今
回
は
、
展
覧
会
情

報
に
加
え
、
さ
ら
に
美

術
館
を
楽
し
む
方
法
を

お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　 

　生
涯
学
習
課

２
６
︱
２
１
１

１（
内
線
４
７
７
）、
中
山
道
広
重
美

術
館

２
０
︱
０
５
２
２

　中山道広重美術館では、毎
月展示を変え、テーマに沿っ
た展覧会を開催しています。
　今回の特別企画展は、前期・
中期・後期に分けて行い、現
在は後期の展示期間中です。
ぜひ観覧ください。

所蔵品をモチーフに
した絵はがきが人気

かわいいオリジナル
マスキングテープ

問

　８代将軍徳川吉宗の頃から最後の将軍徳川慶喜の頃までを、江戸時代後期と呼びま
す（１７５０年から１８５０年頃）。特別企画展では、この頃に活躍した歌川広重、歌川国
芳、三代歌川豊国という３人の絵師が描いた中山道（木曽街道）の浮世絵を中心に展示
しています。
　風景画が得意な広重、武者絵が得意な国芳、役者絵が得意な三代豊国、それぞれの
個性が存分に発揮されている作品を、一気に楽しむことができます。木版画の繊細な
彫りの技術や、美しい摺

す

りの技術も必見です。

時　間　午前９時半～午後５時　※入館は午後４時半まで

休館日　令和３年12月27日㈪ ～令和４年１月1日㈯、
　　　　１月 3日㈪、11日㈫

観覧料　820円（１８歳以下無料）

駐車場　市営駅西駐車場かナカオ駐車場　※ 90分間無料

会　期　１月１６日㈰まで

江戸から京都までの浮世絵双
すごろく

六があったよ。
東海道コースと中山道コースで対決だ！

江戸時代の本屋が再現されているよ。「絵草
紙屋からくり」をのぞくと…わぁ不思議！

スタンプのインクを
ローラーでつけて…

紙を置いてバレンで
こする。本物みたい。

　
浮
世
絵
は
「
今
の
世
の
中
の
、
最

新
の
流
行
を
描
い
た
絵
」
と
い
う
意

味
で
す
が
、
多
く
の
場
合
、
江
戸
時

代
の
木
版
画
（
特
に
多
色
刷
り
木
版

画
）
を
指
し
て
浮
世
絵
と
呼
ん
で
い

ま
す
。

　
当
館
で
は
、
特
に
歌
川
広
重
の
浮

世
絵
作
品
を
多
く
所
蔵
し
、
中
で
も

「
木
曽
海か

い

道
六
拾
九
次
之
内
」（
田
中

コ
レ
ク
シ
ョ
ン
）
の
質
の
良
さ
は
、

非
常
に
高
く

評
価
さ
れ
て

い
ま
す
。

浮
世
絵
の
基
礎
知
識

白い紙が用意されて
いるよ。

展覧会を見よう

体験してきたよ！

会　期　１月２０日㈭ ～２月２０日㈰

時　間　午前９時半～午後５時
　　　　※入館は午後４時半まで

観覧料　520 円（１８歳以下無料）

休館日　月曜日、祝日の翌日

　
術
館
を

　
術
館
を

楽
し
　

楽
し
　

美美

もも
うう

　
歌
川
広
重
（
１
７
９
７
～
１
８
５

８
年
）
は
、
江
戸
時
代
後
期
か
ら
幕

末
に
か
け
て
活
躍
し
た
絵
師
で
す
。

　
武
家
の
出
身
で
あ
り
な
が
ら
歌
川

派
の
絵
師
・
歌
川
豊
広
に
入
門
。
美

人
画
、
役
者
絵
が
中
心
だ
っ
た
浮
世

絵
界
に
風
景
画
と
い
う
ジ
ャ
ン
ル
を

確
立
し
ま
し
た
。
ま
た
、
動
植
物
を

描
い
た
花
鳥
画
の
分
野
で
も
多
く
の

作
品
を
残
し
て
い
ま
す
。

　
今
回
の
特
別
企
画
展
で
展
示
し
て

い
る
歌
川
国
芳
と
は
同
い
年
、
三
代

豊
国
と
は
１１
歳
年
が
離
れ
て
い
ま
し

た
が
、
仲
は
良
か
っ
た
よ
う
で
す
。

広
重
の
基
礎
知
識

　体験しながら学ぶことがで
きる「浮世絵ナビルーム」。
　江戸時代の本屋を再現した
絵
え

草
ぞう

紙
し

屋やパソコンを使った
彫り体験、開館以来大人気の
重ね摺り体験コーナーなどで
遊んでみてください。

浮世絵を体験

おしゃれな小物がたくさん。
オリジナルグッズもどうぞ！

ミュージアムショップ
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　「東海道五拾三次之内」で一躍有名に
なった広重は、その後も幅広く筆を振る
いました。
　企画展では、広重が精力的に活動した
時代の作品を中心に紹介します。

「広重円熟期の画業 ―錦絵から絵本まで―」

開館20周年記念 秋季特別企画展 「浮世絵木曽街道三種揃踏」

茶・緑・青・赤・黒
の５色重ねて完成！

やったー！

特
別
企
画
展
の
開
催
情
報

美術館ウェブサイト
木曽海道六拾九次之内 洗

せ ば

馬
※現在は展示していません

次
回
企
画
展

重ね摺りに
　挑戦！

日にち　１月２日㈰
時　間　午前９時半～午後５時
観覧料　無料

  お正月
特別開館

無料

市民の日
無料

毎月
第 1 日曜

　フリー
フライデー

無料

毎週金曜

日にち　１月7日㈮、14日㈮

時　間　午前９時半～午後５時

観覧料　無料

　フリー
フライデー

毎週金曜

無料



　
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い
る
子
育
て
世

帯
に
対
し
、
所
得
制
限
を
超
え
る
世
帯
を

除
き
、臨
時
特
別
給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

市
で
は
、
対
象
児
童
一
人
当
た
り
10
万
円

を
一
括
で
支
給
し
ま
す
。

　
給
付
金
の
申
請
は
、
基
本
的
に
は
不
要

で
す
。
申
請
が
必
要
な
方
は
、
下
記
❶
か

ら
❸
の
方
で
す
。
そ
れ
以
外
の
方
に
は
、

令
和
３
年
12
月
22
日
に
、
高
校
生
の
兄
姉

の
分
も
合
わ
せ
て
支
給
済
み
で
す
。

□
支
給
対
象
者
　

❶
中
学
生
以
下
の
弟
妹
が
い
な
い
高
校
生

な
ど
（
平
成
15
年
４
月
２
日
～
平
成
18
年

４
月
１
日
生
ま
れ
の
子
ど
も
）
の
保
護
者

❷
所
属
庁
か
ら
児
童
手
当
を
受
給
し
て
い

る
公
務
員

❸
令
和
３
年
12
月
１
日
～
令
和
４
年
３
月

31
日
ま
で
に
生
ま
れ
た
子
の
保
護
者

※
出
生
届
提
出
時
に
案
内
し
ま
す

□
支
給
時
期
　
１
月
下
旬
以
降
順
次
支
給

□
申
請
方
法
　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
社
会

福
祉
課
に
備
え
付
け
の
申
請
書
に
必
要
事

項
を
記
入
し
、
郵
送
か
直
接
提
出
す
る
。

※
申
請
が
必
要
な
方
で
、❶
と
❷
の
方
は
、

令
和
３
年
９
月
30
日
時
点
の
住
所
地
で
申

請
が
必
要
で
す

□
申
請
期
限
　
２
月
28
日
㈪
（
❶
と
❷
の

方
）

申
・
問
　
〒
５
０
９
―
７
２
９
２
（
住
所

不
要
）
社
会
福
祉
課
（
西
庁
舎
１
階
、
内

線
１
８
４
）

環
境
に
も

近
所
に
も
優
し
く
使
い
ま
し
ょ
う

薪
ス
ト
ー
ブ
や
暖
炉
は

正
し
い
使
用
方
法
で

　
薪ま

き

ス
ト
ー
ブ
や
暖
炉
は
、
薪
や
木
質
ペ

レ
ッ
ト
な
ど
、
再
生
可
能
エ
ネ
ル
ギ
ー
を

使
用
し
た
暖
房
で
す
。
化
石
燃
料
を
使
用

し
な
い
た
め
、
地
球
温
暖
化
防
止
に
貢
献

す
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。し
か
し
、誤
っ

た
使
用
方
法
は
、
大
気
や
健
康
に
影
響
を

及
ぼ
し
た
り
、
臭
い
や
煙
、
す
す
が
近
隣

の
方
を
困
ら
せ
、
ト
ラ
ブ
ル
に
な
っ
た
り

す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
現
在
使
用
し
て
い
る
方
や
こ
れ
か
ら
設

置
を
考
え
て
い
る
方
は
、
正
し
い
使
用
方

法
を
心
掛
け
ま
し
ょ
う
。

　
長
く
、
安
全
で
快
適
に
薪
ス
ト
ー
ブ
や

暖
炉
を
使
用
す
る
た
め
に
は
、
次
の
五
つ

の
点
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

❶
十
分
に
乾
燥
し
た
薪
を
使
用
す
る

❷
家
庭
で
出
た
ご
み
や
紙
く
ず
な
ど
は
燃

や
さ
な
い

❸
定
期
的
に
炉
内
と
煙
突
を
掃
除
す
る

❹
ガ
ス
ケ
ッ
ト
や
触
媒
な
ど
の
消
耗
品
は

必
要
に
応
じ
て
交
換
す
る

❺
数
年
に
一
回
程
度
は
専
門
業
者
に
メ
ン

テ
ナ
ン
ス
を
し
て
も
ら
う

　
こ
の
五
つ
の
点
に
注
意
す
る
こ
と
で
、

大
気
汚
染
の
原
因
物
質
を
減
ら
す
こ
と
が

で
き
ま
す
。

　
薪
ス
ト
ー
ブ
の
使
用
時
に
発
生
す
る
煙

や
臭
い
、
す
す
に
対
す
る
相
談
や
苦
情
が

寄
せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
取
扱
説
明
書
に
従

い
、
適
切
に
使
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
洗
濯
物
が
干
さ
れ
て
い
た
り
、
窓
が
開

い
て
い
た
り
す
る
時
間
帯
は
使
用
を
控
え

る
な
ど
、
近
隣
の
方
に
迷
惑
が
掛
か
ら
な

い
よ
う
な
配
慮
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
　
環
境
課
（
内
線
２
０
９
）

　
申
告
会
場
の
密
集
を
避
け
る
た
め
、
各

地
域
の
申
告
会
場
で
は
入
場
制
限
を
行
い

ま
す
。

　
可
能
な
限
り
所
得
税
の
確
定
申
告
は
電

子
申
告
か
郵
送
で
、
市
・
県
民
税
申
告
は

郵
送
で
の
提
出
を
お
願
い
し
ま
す
。
申
告

方
法
な
ど
、
詳
し
い
情
報
は
、
本
紙
２
月

号
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

市
役
所
会
議
棟

２
月
16
日
㈬
～
３
月
15
日
㈫（
平
日
の
み
）

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

各
地
域
（
左
表
）

２
月
４
日
㈮
～
３
月
15
日
㈫（
平
日
の
み
）

午
前
９
時
～
正
午
、
午
後
１
時
～
４
時

所
得
税
は
電
子
申
告

市
・
県
民
税
は
郵
送
で

所
得
税
の
確
定
申
告

市
・
県
民
税
の
申
告

高
校
生
の
保
護
者
、
公
務
員
、
新
生
児
の

保
護
者
は
申
請
が
必
要
で
す

18
歳
以
下
へ
の

国
に
よ
る
10
万
円
給
付

■
申
請
が
必
要
な
方

■
密
回
避
の
お
願
い

■
申
告
会
場

令
和
３
年
第
５
回

市
議
会
定
例
会
で
決
定

議
長
、副
議
長
、各
行
政

委
員
会
委
員
が
決
ま
る

■
誤
っ
た
使
用
方
法
は
ト
ラ
ブ
ル
の

　
元
に

■
安
全
で
快
適
に

■
近
所
へ
の
配
慮
を

申告会場 とき 対象地区

明智振興事務所 2月 ４日㈮～
2月10日㈭ 明智町

串原コミセン 2月 ８日㈫、
2月 ９日㈬ 串原

中野方コミセン 2月17日㈭、
2月18日㈮ 中野方町

飯地コミセン 2月21日㈪ 飯地町

笠置コミセン 2月22日㈫、
2月24日㈭ 笠置町

武並コミセン

2月25日㈮、
2月28日㈪ 武並町

3月 １日㈫、
3月 ２日㈬ 三郷町

山岡農村環境
改善センター

3月 ３日㈭～
3月 ７日㈪ 山岡町

岩村コミセン 3月 ８日㈫～
3月10日㈭　 岩村町

上矢作コミセン 3月11日㈮～
3月15日㈫ 上矢作町

※市内の感染状況により、申告の受付期間や受け付
け方法が変更となる場合があります

問 税務課（内線１２８）

▲環境省木質
バイオマス
ストーブ環境
ガイドブック

対象
児童

０～ 18歳までの児童
（平成15年 4月 2日～令和 4年 3月
31日生まれ）

支給額 児童一人当たり10万円

支給
対象者

対象児童の保護者のうち、生計を維
持する程度の高い方（所得の高い方）

支給
時期

■申請不要の方
　令和３年12月22日に支給済み
■申請が必要な方
　１月下旬以降順次支給予定
※令和３年11月生まれは、１月に支
給予定

市
議
会
議
長

　
　

議
会
事
務
局
（
内
線
４
０
３
）

問 市
議
会
副
議
長

町野道
みちあき

明
（大井町）

鵜飼伸
のぶゆき

幸
（三郷町）

樋田千
ち

史
ふみ

（大井町）
西尾三

み え こ

永子
（大井町）

柘植孝
たかひこ

彦
（飯地町）

　
選
任
、
任
命
さ
れ
た
皆
さ
ん
は
次
の
通
り
で
す
（
敬
称
略
）。

固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
委
員

教
育
委
員
会
委
員

監
査
委
員

任
期　

令
和
３
年
12
月
16
日
か
ら
３
年
間

　
　
総
務
課
（
内
線
３
２
５
）

問任
期　

令
和
３
年
12
月
16
日
か
ら
４
年
間

　
　
教
育
総
務
課
（
内
線
４
６
５
）

問

任
期　

令
和
３
年
12
月
16
日
か
ら
令
和
６

年
11
月
27
日
ま
で
　
　

問
　
監
査
委
員
事
務
局
（
内
線
３
５
０
）

▲市ウェブサイト
臨時特別給付のページ
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恵那市役所

（0573）26-2111／  25-6150

https://www.city.ena.lg.jp/

スマートフォンやパソコンからも！
広報えなを配信中。　　総務課（内線３２４）問

　  　　　 
　　　　　　　　
　  　　　 
　　　　　　　　

☆詳しくは、ウェブサイトか電話でご確認ください。
シアター恵那 25-7767問

シアター恵那の開催情報

　
　1月25日㈫～28日㈮

　
　1月11日㈫～14日㈮

ら
っ
ぽ
の
案
内

体
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
２
月
１
日
～
３
月
29
日

（
３
月
22
日
を
除
く
毎
週
火
曜
日
）

午
後
１
時
半
～
３
時
、
３
月
24
日

㈭
午
前
10
時
半
～
正
午（
全
９
回
）

□
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
４
５
０
０
円

水
中
運
動
教
室
（
火
曜
日
コ
ー
ス
）

□
と
き
　
２
月
１
日
～
３
月
29
日

（
３
月
22
日
を
除
く
毎
週
火
曜
日
）

午
後
１
時
半
～
２
時
（
全
８
回
）

□
定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
コ
ー
ス
）

□
と
き
　
２
月
２
日
～
３
月
30
日

（
２
月
23
日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）

❶
午
後
１
時
半
～
２
時
❷
午
後
２

時
20
分
～
２
時
50
分
（
全
８
回
）

□
定
員
　
各
20
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

□
と
き
　
２
月
２
日
～
３
月
30
日

（
２
月
23
日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）

午
後
７
時
50
分
～
８
時
40
分
（
全

８
回
）

□
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
４
０
０
０
円

ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

□
と
き
　
２
月
４
日
～
３
月
25
日

（
２
月
11
日
を
除
く
毎
週
金
曜
日
）

午
後
７
時
～
７
時
50
分（
全
７
回
）

□
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
３
５
０
０
円

筋
ト
レ
を
暮
ら
し
の
中
に

□
と
き
　
２
月
４
日
～
３
月
25
日

（
２
月
11
日
を
除
く
毎
週
金
曜
日
）

午
後
１
時
半
～
２
時
半（
全
７
回
）

□
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
３
５
０
０
円

全
教
室
共
通

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電
話

で
本
人
が
申
し
込
む
。

□
申
込
開
始
日
　
１
月
19
日
㈬

※
水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
コ
ー

ス
）
は
１
月
18
日
㈫

□
施
設
利
用
料
　
▽
一
般
＝
４
０

０
円
／
回
　
▽
小
中
学
生
＝
２
０

０
円
／
回

※
市
外
利
用
者
は
一
般
５
０
０
円

小
中
学
生
２
５
０
円

申
・
問
　
ら
っ
ぽ

５
６
―
４
０

６
６
（
月
曜
日
休
館
）

工
藤
俊
介
選
手
の
　
　
　

テ
コ
ン
ド
ー
教
室

　
東
京
２
０
２
０
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
テ
コ
ン
ド
ー
競
技
に
出
場
し

た
、
武
並
町
出
身
の
工
藤
俊し

ゅ
ん
す
け介

選

手
に
よ
る
テ
コ
ン
ド
ー
教
室
を
開

催
し
ま
す
。
小
学
生
か
ら
大
人
ま

で
誰
で
も
参
加
で
き
ま
す
。

□
と
き
　
１
月
23
日
㈰
午
後
１
時

半
～
２
時
半

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
西
体
育
館

□
対
象
　
小
学
生
以
上

□
定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
持
ち
物
　
動
き
や
す
い
服
装
、

屋
内
用
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

□
申
し
込
み
方
法
　
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
直
接
申

し
込
む
。

□
申
込
期
限
　
１
月
20
日
㈭

申
・
問
　
ス
ポ
ー
ツ
課
（
西
庁
舎

４
階
、
内
線
４
８
４
）

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
養
成
講

習
会
・
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催

ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
養
成
講
習
会

　
ス
ポ
ー
ツ
指
導
に
興
味
の
あ
る

方
を
対
象
に
、
指
導
の
基
礎
知
識

を
学
ぶ
講
習
会
を
開
催
し
ま
す
。

□
と
き
　
２
月
５
日
㈯
午
前
９
時

～
午
後
４
時
10
分

□
定
員
　
15
人
（
先
着
順
）

ス
ポ
ー
ツ
セ
ミ
ナ
ー

　
子
ど
も
が
ス
ポ
ー
ツ
を
す
る
こ

と
で
、
身
体
的
・
精
神
的
に
ど
の

よ
う
な
影
響
を
受
け
る
の
か
を
考

え
る
セ
ミ
ナ
ー
を
開
催
し
ま
す
。

□
と
き
　
２
月
５
日
㈯
午
後
１
時

～
４
時
10
分

※
ス
ポ
ー
ツ
指
導
者
養
成
講
習
会

と
同
時
開
催

□
定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

共
通

□
と
こ
ろ
　
市
消
防
防
災
セ
ン

タ
ー

□
料
金
　
無
料

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電
話

で
申
し
込
む
。

□
申
込
期
限
　
１
月
28
日
㈮

申
・
問
　
市
体
育
連
盟

２
５
︱

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接

種
費
用
の
助
成
期
間
延
長

　
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
予
防
接
種
費

用
の
助
成
期
間
を
延
長
し
ま
す
。

た
だ
し
、
期
間
内
で
あ
っ
て
も
、

ワ
ク
チ
ン
が
な
く
な
っ
た
場
合
は

接
種
で
き
ま
せ
ん
。

□
助
成
期
限
　
２
月
28
日
㈪

□
と
こ
ろ
　
市
内
各
医
療
機
関

□
対
象
　
❶
１
歳
～
中
学
生
❷
65

歳
以
上
の
方
と
、
60
～
64
歳
で
身

体
障
害
者
手
帳
１
級
相
当
の
内
部

障
が
い
の
方

□
個
人
負
担
金
　
❶
市
の
助
成
額

を
差
し
引
い
た
金
額
。
助
成
額
は

１
回
目
は
３
２
４
０
円
、
２
回
目

は
１
１
４
０
円
（
２
回
目
を
１
回

目
と
違
う
医
療
機
関
で
受
け
た
場

合
、そ
れ
ぞ
れ
で
初
診
料
が
必
要
）

❷
１
８
０
０
円

□
補
助
回
数
　
❶
１
～
12
歳
は
２

回
ま
で
、
13
歳
以
上
は
１
回
❷
１

回□
持
ち
物
　
❶
母
子
健
康
手
帳
と

福
祉
医
療
受
給
者
証
❷
市
が
９
月

下
旬
に
発
送
し
た
予
診
票

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
ワ
ク
チ

ン
を
接
種
し
た
方
は
、
予
防
接
種

済
証
を
持
参
し
て
く
だ
さ
い

新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種
し

た
方
、
接
種
す
る
予
定
の
方
へ

　
原
則
と
し
て
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
ワ
ク
チ
ン
と
そ
れ
以
外
の

ワ
ク
チ
ン
は
、
同
時
に
接
種
で
き

ま
せ
ん
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

ワ
ク
チ
ン
と
そ
の
他
の
ワ
ク
チ
ン

は
、
互
い
に
、
片
方
の
ワ
ク
チ
ン

を
接
種
し
て
か
ら
２
週
間
後
に
接

種
で
き
ま
す
。

問
　
健
幸
推
進
課（
内
線
２
７
９
）

生
き
が
い
活
動
を
学
ぶ
　

情
報
・
意
見
交
換
会

　
高
齢
者
宅
で
の
困
り
事
を
手
伝

う
自
主
活
動
や
移
動
支
援
事
業
、

高
齢
者
サ
ロ
ン
な
ど
の
活
動
に
携

わ
る
方
か
ら
話
を
聞
き
ま
す
。
地

域
の
高
齢
者
を
支
え
る
活
動
に
興

味
の
あ
る
方
や
、
生
き
が
い
を
見

つ
け
た
い
方
な
ど
、
誰
で
も
参
加

で
き
ま
す
。
気
軽
に
申
し
込
み
く

だ
さ
い
。

□
と
き
　
１
月
28
日
㈮
午
後
１
時

半
～
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
武
並
コ
ミ
セ
ン

□
定
員
　
90
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電
話

で
申
し
込
む
。

□
申
込
期
限
　
１
月
27
日
㈭

申
・
問
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
（
内
線
１
７
３
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
　
　

養
成
講
座
の
受
講
生
募
集

　
認
知
症
を
正
し
く
学
ぶ
講
座
を

開
催
し
ま
す
。
受
講
者
に
は
、
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
の
証
し
、
認
知

症
サ
ポ
ー
タ
ー
カ
ー
ド
を
配
布
し

ま
す
。

□
と
き
　
１
月
19
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
市
役
所
会
議
棟

□
定
員
　
20
人

申
・
問
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
（
内
線
１
７
６
）

さ
さ
ゆ
り
カ
フ
ェ

　
認
知
症
の
方
や
家
族
な
ど
、
誰

で
も
参
加
で
き
る
集
い
の
場
で
す

□
と
き
　
１
月
21
日
㈮
午
後
２
時

～
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
珈
琲
屋
ら
ん
ぷ
恵
那

店
（
長
島
町
）

□
定
員
　
20
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

※
飲
み
物
代
は
各
自
負
担

申
・
問
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ

ー
（
内
線
１
７
６
）

思
い
出
話
の
会

　
冬
の
過
ご
し
方
を
テ
ー
マ
に
、

思
い
出
を
語
り
合
い
ま
せ
ん
か
。

申
し
込
み
は
不
要
で
す
。

□
と
き
　
１
月
22
日
㈯
午
後
１
時

半
～
３
時

□
料
金
　
無
料

□
と
こ
ろ
　
明
智
回
想
法
セ
ン

タ
ー

問
　
明
智
回
想
法
セ
ン
タ
ー

５

４
―
４
０
５
６

。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
、
予
定
し

て
い
た
行
事
が
変
更
や
中
止
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

マ
ス
ク
着
用
な
ど
、
感
染
防
止

対
策
を
し
て
参
加
く
だ
さ
い
。

▲市ウェブサイ
トテコンドー教
室のページ ▲工藤俊介選手

▲体リフレッシュヨガ
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体
育
連
盟
の
案
内

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習
会

□
と
き
　
❶
１
月
13
日
㈭
、
26
日

㈬
、
２
月
10
日
㈭
午
前
10
時
❷
１

月
19
日
㈬
、
２
月
４
日
㈮
午
後
７

時□
対
象
　
高
校
生
以
上

□
定
員
　
10
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
５
２
０
円

□
持
ち
物
　
屋
内
用
靴

金
曜
日
プ
チ
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
講
習

□
種
目
・
と
き
　
▽
筋
ト
レ
＝
１

月
14
日
、
２
月
４
日
　
▽
ス
ト

レ
ッ
チ
ポ
ー
ル
＝
１
月
21
日
　
▽

エ
ク
サ
サ
イ
ズ
ボ
ー
ル
＝
１
月
28

日
（
午
前
10
時
～
10
時
半
）

□
料
金
　
２
０
０
円

□
持
ち
物
　
屋
内
用
靴

２
月
利
用
分
体
育
施
設
貸
し
出
し

抽
選

□
と
き
　
１
月
20
日
㈭
午
後
７
時

□
対
象
　
事
前
に
団
体
登
録
を
し

た
団
体

共
通

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
体
育

館申
・
問
　
市
体
育
連
盟

２
５
︱

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

第
47
回
市
卓
球
大
会

□
と
き
　
２
月
６
日
㈰
午
前
９
時

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
体
育

館□
対
象
　
市
内
在
住
か
在
学
、
在

勤
の
方

□
料
金
　
▽
シ
ン
グ
ル
ス
中
学
生

以
下
＝
５
０
０
円
／
人
　
▽
シ
ン

グ
ル
ス
高
校
生
以
上
＝
７
０
０
円

／
人
　
▽
ダ
ブ
ル
ス
＝
６
０
０
円

／
組

□
申
込
期
限
　
１
月
20
日
㈭

申
・
問
　
市
卓
球
協
会
（
樋
田
）

２
５
―
２
６
９
０
、enacity

takkyu@
gm
ail.com

伝
統
民
俗
芸
能
活
動
へ
の

助
成

　
一
般
財
団
法
人
冲
永
文
化
振
興

財
団
で
は
、
伝
統
民
俗
芸
能
活
動

に
対
す
る
助
成
を
し
て
い
ま
す
。

□
対
象
　
❶
国
内
の
芸
術
文
化
団

体
が
主
催
か
、
他
の
団
体
と
共
催

な
ど
で
実
施
す
る
伝
統
民
俗
芸
能

公
演
や
公
開
事
業
❷
国
内
の
芸
術

文
化
団
体
か
個
人
が
実
施
す
る
伝

統
民
俗
芸
能
の
保
存
伝
習
事
業

※
助
成
対
象
の
費
用
は
、
事
業
運

営
に
必
要
な
物
品
や
用
具
、
衣
装

な
ど
の
購
入
費
や
修
理
費

□
期
間
　
４
月
～
令
和
５
年
３
月

の
間
に
実
施
す
る
事
業

□
助
成
金
額
　
10
～
20
万
円

□
申
し
込
み
方
法
　
生
涯
学
習
課

か
同
財
団
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
申
請

書
を
入
手
し
、
必
要
事
項
を
記
入

の
上
、生
涯
学
習
課
に
申
し
込
む
。

□
申
込
期
限
　
２
月
18
日
㈮

申
・
問
　
生
涯
学
習
課
（
内
線
４

７
７
）

陶
器
の
一
輪
挿
し
作
り

　
玄
関
や
キ
ッ
チ
ン
な
ど
を
飾
る

陶
器
の
一
輪
挿
し
を
作
り
ま
せ
ん

か
。
初
め
て
の
方
で
も
簡
単
に
作

れ
ま
す
。

□
と
き
　
１
月
16
日
㈰
❶
午
前
10

時
～
正
午
❷
午
後
１
時
半
～
３
時

半□
と
こ
ろ
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン

タ
ー

□
定
員
　
各
15
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
１
５
０
０
円

□
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

□
作
品
の
引
き
渡
し
　
３
月
中
旬

□
申
込
期
限
　
１
月
15
日
㈯

申
・
問
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン
タ

ー

５
６
―
４
５
６
７
（
木
曜
日

休
館
）

た
べ
と
る
マ
ル
シ
ェ

　
こ
だ
わ
り
の
農
産
物
を
生
産
者

か
ら
直
接
購
入
で
き
ま
す
。
新
鮮

な
野
菜
や
地
元
食
材
を
使
っ
た
パ

ン
、
菓
子
な
ど
を
販
売
し
ま
す
。

□
と
き
　
１
月
15
日
㈯
午
前
10
時

～
正
午

□
と
こ
ろ
　
市
中
央
図
書
館
前

問
　
農
政
課
（
内
線
３
７
３
）

１
月
の
休
日
窓
口

□
と
き
　
１
月
30
日
㈰
午
前
８
時

半
～
午
後
５
時
15
分

□
と
こ
ろ
　
市
民
課
（
西
庁
舎
１

階
）

□
内
容
　
市
民
課
、
保
険
年
金
課

税
務
課
、
社
会
福
祉
課
が
扱
う
業

務
の
一
部

問
　
市
民
課
（
内
線
１
４
８
）

第
11
回
特
別
弔
慰
金
の

　

請
求
は
済
み
ま
し
た
か

　
戦
没
者
等
の
遺
族
に
対
す
る
特

別
弔
慰
金
の
手
続
き
を
受
け
付
け

て
い
ま
す
。
弔
慰
金
を
受
け
取
る

に
は
、請
求
手
続
き
が
必
要
で
す
。

□
支
給
対
象
　
戦
没
者
な
ど
の
死

亡
当
時
の
遺
族
で
、
令
和
２
年
４

月
１
日
時
点
で
公
務
扶
助
料
や
遺

族
年
金
な
ど
を
受
け
る
方
が
い
な

い
場
合
、
次
の
順
番
の
先
順
位
の

遺
族
１
人
に
支
給

□
順
番
　
❶
弔
慰
金
の
受
給
権
者

❷
戦
没
者
等
の
子
❸
戦
没
者
等
の

⑴
父
母
⑵
孫
⑶
祖
父
母
⑷
兄
弟
姉

妹
❹
そ
れ
以
外
の
三
親
等
内
の
親

族
（
甥
や
姪
な
ど
）

□
内
容
　
額
面
25
万
円
の
記
名
国

債
（
５
年
償
還
）

□
請
求
期
限
　
令
和
５
年
３
月
３１

日
㈮

※
請
求
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

問
　
社
会
福
祉
課（
内
線
１
９
４
）

住
民
税
非
課
税
世
帯
な
ど

へ
の
臨
時
特
別
給
付
金

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
が
長
期
化
す
る
中
、
さ
ま

ざ
ま
な
困
難
に
直
面
し
て
い
る
住

民
税
非
課
税
世
帯
な
ど
を
支
援
す

る
た
め
、給
付
金
を
支
給
し
ま
す
。

□
支
給
対
象
者
　

❶
令
和
３
年
12
月
10
日
時
点
で
、

世
帯
全
員
の
令
和
３
年
度
分
の
住

民
税
均
等
割
が
非
課
税
の
世
帯

※
住
民
税
非
課
税
世
帯
で
あ
っ
て

も
、
住
民
税
が
課
税
さ
れ
て
い
る

者
の
扶
養
親
族
な
ど
の
み
か
ら
な

る
世
帯
は
対
象
外

❷
令
和
３
年
１
月
以
降
、
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
を

受
け
て
収
入
が
急
変
し
、
❶
と
同

様
の
事
情
に
あ
る
と
認
め
ら
れ
る

世
帯
（
家
計
急
変
世
帯
）

□
支
給
額
　
10
万
円
／
世
帯

□
そ
の
他
　
支
給
方
法
や
時
期
な

ど
の
詳
細
は
、
決
ま
り
次
第
本
紙

で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

問　

社
会
福
祉
課（
内
線
１
９
４
）

食
文
化
ス
ト
ー
リ
ー
　
　

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
京
都
府
立
大
学
京
都
和
食
文
化

研
究
セ
ン
タ
ー
に
よ
る
、
市
内
の

味み

そ噌
と
郷
土
食
に
関
す
る
研
究
発

表
を
行
い
ま
す
。
申
し
込
み
は
不

要
で
す
。

□
と
き
　
１
月
22
日
㈯
午
後
１
時

～
６
時
（
途
中
参
加
・
退
席
可
）

□
と
こ
ろ
　
中
野
方
コ
ミ
セ
ン

□
料
金
　
無
料

問
　
農
政
課
（
内
線
３
７
３
）

▲恵那食農
ポータルサイト
「たべとる」

▲陶器の一輪挿し

▲冲永文化振興
財団ウェブサイ
ト

▲にぎわうマルシェ

マイナンバーカード申請窓口が
増えました

　マイナンバーカードの申請窓口が増え、取得しやす
くなりました。まだ申請をしていない方は、ぜひこの
機会に申請しませんか。

■常設窓口

■出張窓口

　事業所、地域団体などおおむね５人以上で事前申し
込みをすると、職員が指定された場所に出張して申請
を手伝います。出張日時など詳しくは、問い合わせく
ださい。

場所 受付時間（年末年始を除く）

市役所市民課 平日午前８時半～午後６時
※休日開庁時は午後５時15分まで

えなえーる 平日・祝日午前10時～午後８時
土日午前９時半～午後８時

各振興事務所 平日午前８時半～午後５時15分

問市民課（内線146）
▲市ウェブサイト
申請補助のページ

■持ち物

　❶本人確認書類
　❷個人番号通知カード

広　告広　告
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福
祉
な
ん
で
も
相
談

□
と
き
　
１
月
14
日
㈮
午
後
１
時

半
～
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
え
な
え
ー
る

□
定
員
　
２
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
申
込
期
限
　
１
月
13
日
㈭

申
・
問
　
市
生
活
・
就
労
サ
ポ
ー

ト
セ
ン
タ
ー
（
市
社
会
福
祉
協
議

会
）

２
５
―
６
４
２
４

根
の
上
高
原
に
グ
ラ
ン
ピ

ン
グ
場
が
オ
ー
プ
ン

　
根
の
上
高
原
を
よ
り
魅
力
的
な

場
所
に
す
る
た
め
、
グ
ラ
ン
ピ
ン

グ
場
「
Ｈ

ホ

コ

ｏ
ｋ
ｏ
．
Ｇグ

ラ

ン

ピ

ｌ
ａ
ｍ
ｐ

ｉ
ン

グ
ｎ
ｇ
」
が
４
月
下
旬
に
オ
ー
プ

ン
し
ま
す
。

　「
グ
ラ
ン
ピ
ン
グ
」
は
、
グ
ラ

マ
ラ
ス
（
魅
力
的
な
）
と
キ
ャ
ン

ピ
ン
グ
を
掛
け
合
わ
せ
た
造
語
で

す
。
自
分
で
テ
ン
ト
や
キ
ャ
ン
プ

道
具
な
ど
を
用
意
し
な
く
て
も
気

軽
に
キ
ャ
ン
プ
体
験
を
楽
し
む
こ

と
が
で
き
る
、
近
年
注
目
の
新
し

い
キ
ャ
ン
プ
ス
タ
イ
ル
で
す
。
グ

ラ
ン
ピ
ン
グ
場
に
は
、
清
潔
な
ト

イ
レ
や
シ
ャ
ワ
ー
な
ど
を
完
備
。

ド
ー
ム
型
の
テ
ン
ト
は
空
調
も
利

く
た
め
、
快
適
で
ぜ
い
た
く
な
ア

ウ
ト
ド
ア
体
験
が
で
き
ま
す
。

　
１
月
11
日
㈫
に
は
、
告
知
用
の

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
公
開
し
ま
す
。

同
時
に
、
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
や
イ

ン
ス
タ
グ
ラ
ム
を
開
始
し
、
最
新

情
報
を
お
届
け
し
ま
す
。
グ
ラ
ン

ピ
ン
グ
場
の
予
約
開
始
は
、
３
月

を
予
定
し
て
い
ま
す
。

問
　
観
光
交
流
課（
内
線
３
８
１
）

学
校
給
食
フ
ェ
ア

　
学
校
給
食
を
身
近
に
感
じ
て
も

ら
う
た
め
、
施
設
の
紹
介
や
地
元

食
材
を
使
っ
た
給
食
の
試
食
会
を

行
い
ま
す
。

施
設
見
学
（
申
し
込
み
不
要
）

□
と
き
　
１
月
24
日
㈪
、25
日
㈫

午
前
９
時
半
～
正
午

□
と
こ
ろ
　
市
学
校
給
食
セ
ン

タ
ー

□
内
容
　
調
理
施
設
の
見
学
、
衛

生
管
理
に
関
す
る
展
示

試
食
会
と
給
食
の
話

□
と
こ
ろ
・
と
き
　
▽
市
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
＝
１
月
24
日
㈪
、
25

日
㈫
午
前
11
時
45
分
～
午
後
０
時

45
分
　
▽
山
岡
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
、
明
智
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー
＝

１
月
25
日
㈫
正
午
～
午
後
１
時

□
定
員
　
▽
市
学
校
給
食
セ
ン
タ

ー
＝
各
日
10
人
　
▽
山
岡
学
校
給

食
セ
ン
タ
ー
、
明
智
学
校
給
食
セ

ン
タ
ー
＝
各
６
人

□
料
金
　
２
８
６
円
（
給
食
費
）

※
欠
席
の
場
合
も
必
要
で
す

□
申
込
期
間
　
１
月
７
日
㈮
～
14

日
㈮
午
前
９
時
～
午
後
５
時
（
平

日
の
み
）

申
・
問
　
市
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

２
６
―
１
６
３
３
、
山
岡
学
校

給
食
セ
ン
タ
ー

５
６
―
２
７
６

２
、
明
智
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

５
４
―
３
６
１
５

Ａ
Ｉ
が
皆
さ
ん
の
疑
問
に

答
え
ま
す

　
市
民
の
皆
さ
ん
か
ら
の
問
い
合

わ
せ
に
、
い
つ
で
も
す
ぐ
に
対
応

で
き
る
よ
う
、Ａエ

ー
ア
イＩ
（
人
工
知
能
）

が
質
問
に
答
え
る
Ａ
Ｉ
チ
ャ
ッ
ト

ボ
ッ
ト
を
運
用
し
て
い
ま
す
。
１

月
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
に
関
す
る
質
問
に
、
よ
り
多

く
回
答
で
き
る
よ
う
準
備
し
て
い

ま
す
。

※
Ａ
Ｉ
は
多
く
の
質
問
を
受
け
て

学
習
中
で
す
。
正
確
な
返
答
が
で

き
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す

問
　
情
報
政
策
課（
内
線
３
５
８
）

１
月
10
日
は
１
１
０
番
　

の
日

　
１
１
０
番
は
、
事
件
や
事
故
が

発
生
し
た
場
合
の
緊
急
通
報
専
用

電
話
で
す
。
１
１
０
番
に
電
話
す

る
と
、係
員
が「
何
が
」「
い
つ
」「
ど

こ
で
」
な
ど
を
質
問
し
ま
す
。
落

ち
着
い
て
答
え
て
く
だ
さ
い
。

　
緊
急
を
要
さ
な
い
相
談
は
、
警

察
相
談
ダ
イ
ヤ
ル
（

＃
９
１
１

０
）
や
恵
那
警
察
署
へ
電
話
し
て

く
だ
さ
い
。

問
　
恵
那
警
察
署

２
６
―
０
１

１
０

ア
エ
ル
マ
ー
ケ
ッ
ト

　
地
域
商
社
ジ
バ
ス
ク
ラ
ム
恵
那

が
運
営
す
る「
Ａア

エ

ル

ｅ
ｒ
ｕ
」に
パ
ー

ト
ナ
ー
と
し
て
参
加
し
て
い
る
農

家
や
飲
食
店
な
ど
が
出
店
し
ま
す

□
と
き
　
１
月
８
日
㈯
、
２
月
５

日
㈯
午
前
11
時
～
午
後
２
時

□
と
こ
ろ
　
恵
那
峡
ビ
ジ
タ
ー
セ

ン
タ
ー
前

問
　
一
般
社
団
法
人
ジ
バ
ス
ク
ラ

ム
恵
那

３
２
―
１
７
８
７

ス
マ
ホ
教
室
の
参
加
者

　
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
（
ス
マ
ホ
）

を
初
め
て
買
っ
た
方
、
ボ
タ
ン
操

作
や
文
字
の
入
力
方
法
を
知
り
た

い
方
な
ど
、
初
心
者
向
け
の
ス
マ

ホ
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
ス
マ
ホ

を
持
っ
て
い
な
い
方
も
気
軽
に
参

加
で
き
ま
す
。

□
と
き
　
１
月
25
日
㈫
午
前
10
時

～
11
時

□
と
こ
ろ
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

□
定
員
　
10
人
（
先
着
順
）

□
申
込
期
間
　
１
月
４
日
㈫
～
21

日
㈮

申
・
問
　
情
報
政
策
課
（
内
線
３

５
８
）

木
育
入
門
講
座
の
参
加
者

　
木も

く
い
く育
と
は
、
子
ど
も
を
は
じ
め

と
す
る
全
て
の
方
が
「
木
と
ふ
れ

あ
い
、
木
に
学
び
、
木
と
生
き
る
」

こ
と
を
学
ぶ
取
り
組
み
で
す
。

　
森
の
中
で
、
自
然
と
触
れ
合
い

な
が
ら
子
ど
も
が
自
由
に
遊
べ
る

幼
稚
園
「
森
の
よ
う
ち
え
ん
く
り

く
り
」
の
運
営
に
携
わ
る
古
田
浩ひ

ろ

之ゆ
き

氏
を
講
師
に
招
き
、
木
育
入
門

講
座
を
開
催
し
ま
す
。
木
育
に
つ

い
て
知
り
た
い
方
や
森
や
木
に
興

味
の
あ
る
方
は
、
ぜ
ひ
参
加
く
だ

さ
い
。
希
望
者
は
、
午
後
か
ら
幼

稚
園
の
施
設
見
学
も
で
き
ま
す
。

□
と
き
　
１
月
22
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
消
防
防
災
セ
ン

タ
ー

□
内
容
　
▽
午
前
の
部
＝
講
演
会

▽
午
後
の
部
（
希
望
者
の
み
）
＝

森
の
よ
う
ち
え
ん
く
り
く
り
（
中

津
川
市
）
施
設
見
学
（
悪
天
候
の

場
合
は
中
止
）

※
森
の
よ
う
ち
え
ん
く
り
く
り
へ

は
、自
家
用
車
で
移
動
し
ま
す（
約

30
分
ほ
ど
か
か
り
ま
す
）

□
定
員
　
30
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
申
し
込
み
方
法
　
市
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
申
し

込
む
か
、
林
政
課
に
備
え
付
け
の

申
込
書
を
入
手
し
記
入
の
上
、
持

参
か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
む
。

□
申
込
期
限
　
１
月
18
日
㈫

申
・
問
　
林
政
課（
内
線
４
１
５
）

自
分
ら
し
く
働
く
こ
と
を

考
え
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　「
自
分
が
や
り
た
い
こ
と
は
何

か
」「
自
分
ら
し
く
働
く
こ
と
と

は
ど
う
い
う
こ
と
か
」
を
考
え
る

高
校
生
向
け
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

を
開
催
し
ま
す
。
地
元
企
業
の
代

表
者
に
よ
る
講
話
や
、
参
加
者
同

士
の
交
流
を
通
じ
て
考
え
て
み
ま

せ
ん
か
。

□
と
き
　
１
月
30
日
㈰
午
前
10
時

～
正
午
、
２
月
12
日
㈯
午
前
10
時

～
午
後
３
時
（
全
２
回
）

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館

□
対
象
　
高
校
生

□
定
員
　
10
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
講
師
　
㈱
恵
那
川
上
屋
、
東
海

神
栄
電
子
工
業
㈱
、
合
同
会
社
お

ひ
さ
ま

□
申
し
込
み
方
法
　
三
菱
Ｕ
Ｆ
Ｊ

リ
サ
ー
チ
＆
コ
ン
サ
ル
テ
ィ
ン
グ

㈱
（
Ｍ
Ｕ
Ｒ
Ｃ
）
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
か
ら
申
し
込
む
。

□
申
込
期
間
　
１
月
11
日
㈫
～
20

日
㈭

※
詳
し
く
は
、
市
内
の
高
等
学
校

に
配
布
し
た
チ
ラ
シ
か
、
Ｍ
Ｕ
Ｒ

Ｃ
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
確
認
く
だ

さ
い

問
　
企
画
課
（
内
線
３
４
６
）

施
設
管
理
公
社
の
職
員

□
職
種
　
❶
水
道
施
設
管
理
業
務

（
嘱
託
職
員
）
❷
給
食
セ
ン
タ
ー

配
送
業
務
（
パ
ー
ト
職
員
）

□
定
員
　
❶
１
人
❷
２
人

□
給
与
　
公
社
規
程
に
よ
る

□
対
象
　
65
歳
未
満
で
、
中
型
自

動
車
運
転
免
許
取
得
者

□
採
用
予
定
日
　
❶
３
月
26
日
❷

４
月
１
日

□
申
し
込
み
方
法
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
紹
介
状
と
履
歴
書
を
持
参
し

公
社
事
務
局
に
申
し
込
む
。

□
申
込
期
限
　
１
月
31
日
㈪

申
・
問
　
施
設
管
理
公
社

２
５

︱
８
２
１
３

市
消
防
団
員
に
関
す
る
条

例
の
一
部
改
正
（
案
）

　
市
消
防
団
員
の
出
勤
報
酬
を
見

直
す
た
め
、市
消
防
団
員
の
定
員
、

任
免
、
給
与
、
服
務
等
に
関
す
る

条
例
の
一
部
改
正
（
案
）
を
作
成

し
ま
し
た
。
同
案
に
つ
い
て
意
見

を
募
集
し
ま
す
。

　
同
案
は
、
消
防
課
や
本
庁
舎
１

階
情
報
公
開
コ
ー
ナ
ー
、
各
振
興

事
務
所
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
で
閲

覧
で
き
ま
す
。

□
募
集
期
限
　
１
月
17
日
㈪

□
提
出
方
法
　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

の
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
提
出
す
る

か
、
任
意
の
様
式
に
❶
表
題
「
市

消
防
団
員
の
定
員
、
任
免
、
給
与
、

服
務
等
に
関
す
る
条
例
の
一
部
改

正
（
案
）」
❷
住
所
❸
氏
名
❹
電

話
番
号
❺
意
見
を
記
入
し
持
参
か

郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
提
出
す
る
。

申
・
問
　
〒
５
０
９
―
７
２
０
３

長
島
町
正
家
１
０
１
５
―
２
市
消

防
本
部
消
防
課

２
６
―
０
１
１

９
（
内
線
２
５
４
）、

２
６
―

０
１
２
０

子
育
て
支
援
拠
点
施
設
設

置
条
例
の
一
部
改
正
（
案
）

　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
の
利
用
時

間
を
見
直
す
た
め
、
市
子
育
て
支

援
拠
点
施
設
設
置
条
例
の
一
部
改

正
（
案
）
を
作
成
し
ま
し
た
。
同

案
に
つ
い
て
意
見
を
募
集
し
ま
す

　
同
案
は
、
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

や
本
庁
舎
１
階
情
報
公
開
コ
ー

ナ
ー
、
各
振
興
事
務
所
、
市
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
閲
覧
で
き
ま
す
。

□
募
集
期
限
　
１
月
20
日
㈭

□
提
出
方
法
　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

の
応
募
フ
ォ
ー
ム
か
ら
提
出
す
る

か
、
任
意
の
様
式
に
❶
表
題
「
市

子
育
て
支
援
拠
点
施
設
設
置
条
例

の
一
部
改
正
（
案
）」
❷
住
所
❸

氏
名
❹
電
話
番
号
❺
意
見
を
記
入

し
持
参
か
郵
送
、
フ
ァ
ク
ス
で
提

出
す
る
。

申
・
問
　
〒
５
０
９
―
７
２
０
５

長
島
町
中
野
４
１
４
―
１
こ
ど
も

元
気
プ
ラ
ザ

２
５
―
１
１
５
５

２
５
―
１
１
５
９

。 。

▲MURC
ウェブサイト

▲AeruTwitter
アカウント

▲Hoko.
Glamping告知
用ウェブサイト

▲市AIチャット
ボット

▲市ウェブサイ
トパブリックコ
メントのページ

▲Hoko.Glamping のイメージ

▲市ウェブサイ
ト木育入門講座
募集のページ

▲森のようちえんくりくり
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　□
と
き
　
１
月
27
日
㈭
午
後
６

時
～
７
時
半
（
前
日
ま
で
に
予

約
が
必
要
で
す
）

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館

申
・
問
　
大
岡
法
律
事
務
所

２
５
―
０
７
０
１

　
不
動
産
取
引
等
に
関
す
る
諸

問
題
の
相
談
に
応
じ
ま
す
。

□
と
き
　
２
月
４
日
㈮
午
後
１

時
～
３
時
（
要
予
約
）

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館
　

申
・
問
　（
公
社
）
岐
阜
県
宅
地

建
物
取
引
業
協
会
東
濃
支
部

０
５
７
２
―
５
５
―
７
２
１
８

　
大
井
文
楽
保
存
会
で
は
、
人

形
浄
瑠
璃
を
体
験
す
る
ワ
ー
ク

シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。
普

段
な
か
な
か
触
れ
る
こ
と
の
で

き
な
い
人
形
を
実
際
に
動
か
し

た
り
、
三
味
線
を
弾
い
た
り
し

ま
せ
ん
か
。
気
軽
に
参
加
で
き

ま
す
。

□
と
き
　
１
月
30
日
㈰
、
２
月

６
日
㈰
（
全
２
回
）
午
前
９
時

半
～
11
時
半

□
と
こ
ろ
　
明
治
天
皇
大
井
行

在
所
（
大
井
町
）

□
対
象
　
市
内
に
在
住
か
在
勤

の
18
歳
以
上
の
方

□
定
員
　
10
人

□
料
金
　
無
料

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電

話
で
申
し
込
む
。

□
申
込
期
限
　
１
月
23
日
㈰

申
・
問
　
明
治
天
皇
大
井
行
在

所

２
５
―
７
１
０
１
（
午
前

９
時
～
午
後
５
時
、
火
曜
日
休

館
）

　
裁
判
所
で
は
、
新
し
く
で
き

た
制
度
や
裁
判
手
続
き
を
知
っ

て
も
ら
う
た
め
に
、
テ
ー
マ
を

決
め
て
裁
判
所
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

で
公
開
し
て
い
ま
す
。

　
１
月
の
テ
ー
マ
は
、「
そ
の

お
悩
み
、
裁
判
所
の
調
停
で
解

決
し
ま
せ
ん
か
？
」
で
す
。

問   

岐
阜
地
方
裁
判
所
事
務
局

総
務
課

０
５
８
―
２
６
２
―

５
１
２
２

　
老
人
福
祉
施
設
で
、
介
護
の

仕
事
を
し
ま
せ
ん
か
。

□
職
種
　
生
活
相
談
員
、
介
護

職
員

□
採
用
人
数
　
若
干
名

□
勤
務
地
　
木
曽
あ
す
な
ろ
荘

（
長
野
県
木
曽
郡
南
木
曽
町
）、

な
ん
て
ん
の
里
（
木
曽
町
）
の

い
ず
れ
か
希
望
す
る
施
設

□
面
接
選
考
日
　
勤
務
を
希
望

す
る
施
設
で
随
時
実
施

※
申
し
込
み
方
法
や
受
験
資
格

な
ど
、
詳
し
く
は
、
直
接
問
い

合
わ
せ
る
か
、
松し

ょ
う

塩え
ん

筑ち
く

木
曽
老

人
福
祉
施
設
組
合
ウ
ェ
ブ
サ
イ

ト
で
確
認
く
だ
さ
い

申
・
問
　
松
塩
筑
木
曽
老
人
福

祉
施
設
組
合
事
務
局

０
２
６

３
―
５
３
―
５
０
０
０

　
沖
縄
本
土
に
近
い
南
の
島
与よ

論ろ
ん

島じ
ま

で
全
国
か
ら
集
ま
っ
た
仲

間
と
共
に
、
民
宿
で
の
共
同
生

活
や
海
水
浴
、
い
か
だ
作
り
な

ど
さ
ま
ざ
ま
な
野
外
活
動
を
行

い
ま
す
。
友
達
づ
く
り
の
楽
し

さ
を
知
り
、
自
分
か
ら
行
動
す

る
心
を
養
う
旅
に
参
加
し
ま
せ

ん
か
。

□
と
き
　
３
月
27
日
㈰
～
４
月

２
日
㈯
（
６
泊
７
日
）

□
と
こ
ろ
　
鹿
児
島
県
大
島
郡

与
論
町

□
対
象
　
小
学
２
～
６
年
生

□
定
員
　
日
本
人
小
学
生
90
人

外
国
人
小
学
生
20
人

□
料
金
　
14
万
４
千
円
（
中
部

国
際
空
港
発
の
場
合
）

□
申
し
込
み
方
法
　
電
話
か
メ

ー
ル
、
フ
ァ
ク
ス
で
資
料
請
求

を
し
て
く
だ
さ
い
。

□
申
込
期
限
　
３
月
７
日
㈪

※
１
月
16
日
㈰
か
ら
説
明
会
を

行
い
ま
す
。
日
程
や
参
加
方
法

な
ど
詳
し
く
は
、
国
際
青
少
年

研
修
協
会
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を

確
認
く
だ
さ
い

申
・
問
　（
公
財
）
国
際
青
少

年
研
修
協
会

０
３
―
６
８
２

５
―
３
１
３
０
、

０
３
―
３

９
８
１
―
２
７
１
２
、

info
@

kskk.or.jp

皆さんが主催するイベントや募集
などを市内に周知するコーナーで
す。申込期限は掲載月の前月１日
ですが、期限前でも枠が埋まれば
先着順で締め切ります。営利目的・
宗教・政治に関する掲載は不可。
申・問　総務課（内線３２４）

無
料
法
律
相
談

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
拡
大
防
止
の
た
め
、
予
定
し

て
い
た
行
事
が
変
更
や
中
止
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。ま
た
、

マ
ス
ク
着
用
な
ど
感
染
防
止
対

策
を
し
て
参
加
く
だ
さ
い
。

不
動
産
の
無
料
相
談
会

裁
判
所
か
ら
の
お
知
ら
せ

■
長
島
町

　（
100
歳
・
）

人
形
浄
瑠
璃
体
験

参
加
者
募
集

ち
び
っ
こ
探
検
学
校

ヨ
ロ
ン
島
参
加
者
募
集

特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
の

職
員
を
募
集

▲大井文楽の人形浄瑠璃

▲裁判所
ウェブサイト

▲国際青少年研
修協会ウェブサ
イトちびっこ探
検学校のページ

▲松塩筑木曽老
人福祉施設組合
ウェブサイト
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健康ガイド1/１1～2/１０相談コーナー 1/１1～2/１０

◀県救急・災害
医療情報システム

と　き ところ 問い合わせ
１月１４日㈮
午後１時～４時 岩村コミセン 岩村振興事務所

43-2111
１月２１日㈮
午後１時～４時 市民会館 総務課 26-2111

（内線 327）
１月２２日㈯
午後１時～４時 明智振興事務所 明智振興事務所

54-2111
２月４日㈮
午後１時～４時 市民会館 総務課 26-2111

（内線 327）
２月１０日㈭
午後１時～４時 岩村コミセン 岩村振興事務所

43-2111

法律相談（要予約）

行政相談
と　き ところ 問い合わせ

２月４日㈮
午前１０時～１１時半 市民会館 総務課 26-2111

（内線 327）

と　き ところ 問い合わせ
１月２５日㈫
午後１時～４時 市民会館 県行政書士会

058-263-6580

行政書士の無料相談（相続や農地転用など・要予約）

と　き ところ 問い合わせ
１月１３日㈭
午前９時半～午後３時半

市役所西庁舎
１階

保険年金課 26-
2111（内線 157）

１月２７日㈭
午前９時半～午後３時半
２月１０日㈭
午前９時半～午後３時半

ねんきん総合相談（要予約）

と　き ところ 問い合わせ
１月１２日㈬
午後１時～３時 明智コミセン 明智振興事務所

54-2111
１月１３日㈭
午後１時～３時

山岡農村環境
改善センター

山岡振興事務所
56-2111

１月１４日㈮
午後１時～３時

市民会館 社会福祉課 
26-2111（内線 192）

中野方コミセン 中野方振興事務所
23-2111

２月９日㈬
午後１時～３時 串原コミセン 串原振興事務所

52-2111
２月１０日㈭
午後１時～３時 飯地コミセン 飯地振興事務所

22-3001

人権相談

と　き ところ 問い合わせ
１月１９日㈬
午後１時～ 3 時４５分

岩村福祉
センター

地域包括支援センター
26-2111（内線１７３）

弁護士による福祉法律相談（要予約）

と　き ところ 問い合わせ
１月１２日㈬
午後１時半～３時半

岩村福祉セン
ター

地域包括支援センター
26-2111（内線１７３）

１月２６日㈬
午後２時～３時

市役所西庁舎
１階

２月９日㈬
午後１時半～３時半

明智振興事務
所

成年後見制度巡回相談（要予約）

笠周高齢者福祉総合相談
と　き ところ 問い合わせ

１月１１日㈫
午後１時～４時 笠置振興事務所

地域包括支援センター
26-2111

（内線１７３）

１月１９日㈬
午後１時～４時

まめの木（中野
方町）

１月２５日㈫
午後１時～４時 飯地振興事務所

２月８日㈫
午後１時～４時 笠置振興事務所

県若者サポートステーション出張相談（要予約）
と　き ところ 問い合わせ

１月１８日㈫
２月１日㈫

午前１０時～正午：共同
福祉会館（サークル活動）
午後１時～５時：市役所
西庁舎１階 県若者サポート

ステーション
058-216-0125１月１３日㈭

１月２７日㈭
２月１０日㈭

午前１０時～正午：山岡
振興事務所
午後１時～５時：市役所
西庁舎１階

と　き ところ 問い合わせ
毎週㈪㈫㈭㈮
午前８時半～午後５時

商工課
（西庁舎３階）

消費者生活相談窓口
26-2131

消費者相談

と　き ところ 問い合わせ
毎週月～金曜日
午前９時～午後５時

教育・発達相談セ
ンターあおば

あおば
２５‐１１５０

子どもの発達相談（要予約）

教育相談（要予約）
と　き ところ 問い合わせ

毎週火～金曜日
午前８時半～午後５時 市民会館 学校教育課 26-

2111（内線 454） 

子どもの SOS（いじめなどの悩み相談）
内　容

２４時間子供 SOS ダイヤル　 0120-0-78310
子どもの人権１１０番（月～金曜日午前８時半～午後５時１５分）

0120-007-110

休日在宅当番医　県救急・災害医療情報システムのウェブサイトで確認するか、
恵那地域救急医療情報センター（ ２５‐３７９９）へ問い合わせください。

種　　別 と　き ところ 受付時間 備　考

健康相談
１月２０日㈭ 市保健センター 午後１時半～３時

要予約
２月４日㈮ 岩村保健センター 午後１時半～３時

献血 １月１８日㈫
恵那総合庁舎 午前１０時～正午

岩村コミセン 午後２時～４時

生活習慣病予防の健康相談・献血

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、予定してい
た行事が変更になることがあります。また、マスク着用な
ど感染防止対策をして参加ください。

最新情報は、市子育てサイト
「えなっ宝」で確認ください
▼

問市保健センター ２６-２１１１（内線２８７、２９３）

Android iPhone

相談の予約ができる他、さま
ざまな予防接種のスケジュー
ル管理ができ、子どもの成長
記録も付けられます。

市公式アプリ
「え～なび」

予約・申請 健（検）診
予防接種
教室等予約

ダウンロード

予約方法
恵那ことぶき結婚相談所（要予約）

と　き ところ 問い合わせ
１月１５日㈯
午後２時～４時 岩村コミセン

移住定住推進室 26-
2111（内線 338）１月１８日㈫

午後６時～８時 市民会館

スポーツ＆運動なんでも相談
と　き ところ 問い合わせ

毎週火～日曜日
午前８時半～午後５時１５分

まきがね公園
体育館

市体育連盟
25-6478

国保特定健診・若いひと健診 個人負担金各 500 円

と　き ところ 受付時間
がん検診同時実施

備考
大腸・肝炎・前立腺

１月２１日㈮ 市保健センター 午前９時～１０時半 〇
要予約

２月１０日㈭ 市保健センター 午前９時～１０時半 〇

◀国保特定健診
　予約フォーム

新型コロナウイルス感染症の拡大防止のため、予定してい
た行事が変更になることがあります。また、マスク着用な
ど感染防止対策をして参加ください。

◀若いひと健診
　予約フォーム

密
集
を
防
ぐ
た
め
、

個
別
に
案
内
し
ま
す

※時間を短縮して行います

種　　別 と　き ところ 対　象 受付時間

４カ月児健診

１月１１日㈫ 市保健センター
令和３年８月生まれ

１月１２日㈬ 岩村保健センター

２月１日㈫ 市保健センター
令和３年９月生まれ

２月２日㈬ 岩村保健センター

 7カ月児教室 ２月４日㈮ 市保健センター 令和３年６月生まれ

１歳児教室
１月１１日㈫ 市保健センター 令和２年１２月生まれ

２月８日㈫ 市保健センター 令和３年１月生まれ

１歳６カ月児健診
１月１８日㈫ 市保健センター 令和２年６月生まれ

１月１９日㈬ 岩村保健センター 令和２年５、６月生まれ

２歳児教室

１月１２日㈬ 市保健センター 令和元年１２月生まれ

１月２６日㈬ 岩村保健センター 令和元年１１、１２月生まれ

２月９日㈬ 市保健センター 令和２年１月生まれ

３歳児健診
１月１４日㈮ 岩村保健センター 平成30年１１、１２月生まれ

１月２５日㈫ 市保健センター 平成30年１２月生まれ

乳幼児なんでも相談
１月１４日㈮ 岩村保健センター

乳幼児
１月２８日㈮ 市保健センター

ＢＣＧ予防接種

１月１２日㈬ 岩村保健センター
５～８カ月未満
 ※１歳未満まで接種可１月２６日㈬ 市保健センター

２月２日㈬ 岩村保健センター

乳幼児健診・教室・相談・ＢＣＧ予防接種

要
予
約
（
え
～
な
び

で
も
予
約
可
）
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串
　
原

山
岡
町

飯
地
町

笠
置
町

三
郷
町

東
　
野

武
並
町

中
野
方
町

岩
村
町

明
智
町

上
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今年はどんな本に
出会えるかな？

どんど焼きで無病息災
根の上高原の保古の湖芝生広場で行
う伝統行事。年の初めに、無病息災
を祈願しませんか。
とき　１月３０日㈰午前１０時
問 国民宿舎恵那山荘 0573-66-7773

勝川家で絵手紙展
園児や小中学生、一般の方が描いた絵手紙を、岩村本
通りの勝川家で展示します。城下町の散策と合わせて
鑑賞しませんか。
とき　1月21日㈮～ 30日㈰午前10時～午後3時
　 岩村振興事務所 43-2111

だじゃの松

交流ひろばイルミネーション
山岡振興事務所向かいの交流ひ
ろばに、恒例のイルミネーショ
ンを設置しています。
とき　2月28日㈪まで
問 市恵南商工会青年部山岡支部 56-2715

成人お祝いキャンペーン
道の駅上矢作ラ・フォーレ福寿の里では、新
成人を祝い、1月10日㈪㈷に新成人先着20人
限定で、田舎パフェをプレゼントします。
当日は年齢の分かる物を持参ください。
問 道の駅上矢作ラ・フォーレ福寿の里 48-3366

天まで焦がせ！
１年間の災いを払い、豊作や無病息災などを
願う「どんど焼き」を開催します。
とき　1月15日㈯午前10時
ところ　結

ゆ い

の炭
す み

家
か

（串原3624番地）
問 NPO法人奥矢作森林塾 52-2411

武並町の冬景色
寒い日が続くと、国道418号に面した
竹折地内の藤川に注ぐ滝が凍ります。
氷点下の寒い朝には、氷の芸術が見ら
れるかもしれませんよ。
　 武並コミセン 28-2427

笠置町の魅力を映像で配信
11 月に開催したドローン空撮大会で、笠置町の美しい
風景など、見どころを撮影した動画が制作されました。
動画は、YouTube 市公式チャンネルなどで
公開しています。
問 市観光協会笠置支部 27-3110

元旦初詣ウオーキング
町内の神社を巡ります。十二社巡りや十社巡り、六社
巡りと、歩く距離が選べます。気軽に参加ください。
とき　１月１日㈯㈷午前８時半　※六社巡りは９時半
ところ　中野方小学校（集合場所）
問 中野方コミセン 23-2113

飯地町ふるさと民俗資料館
旧飯地町役場として建てられた、レトロな雰囲気の建
物です。町内の各家庭で実際に使用されていた農具や
生活民具を展示しています。
入館料　200 円 / 人　※完全予約制
問 飯地コミセン 22-3401

明智町冬の風物詩
市民ボランティア「まいまいくらぶ」が、
振興事務所前の木にイルミネーション
を設置しました。恒例の千畳敷イルミ
ネーションと合わせて観賞ください。
問 明智振興事務所 54-2111

問

問

鎌田真悟／著　永末書店

新しく入った本をピックアップ！

30 年かけて年商を 30 倍に伸ばした栗きんとんの有名店・恵那川上
屋のビジネス戦略とはどのようなものでしょうか。農家とともに創り
上げてきた地域ブランドや、地域素材のブランディングなどについて
綴
つ づ

ります。

栗が風を運んだ　
菓子店と農家が創る地域ブランディング

２
５
ー
５
１
２
０

ウェブサイトで新着本がチェックできます（11月は412冊）

椋実地内に１本の老松があります。
昔、東から来た人が「大きな松だ」と
言い、西から来た人が「大きな松じゃ」
と言ったことから「だじゃの松」と命名されたとか。
問 三郷振興事務所 28-1001

内容 日にち 時間 場所
【特別市民講座】島田秀平
先生の最強手相占い 1/16 ㈰ 午後 1 時半～ 3 時 恵那文化

センター

第 19 回下田歌子賞
表彰式・記念イベント 1/22 ㈯ 午後 1 時半開式 恵那文化

センター

平野レミトークショー 1/29 ㈯ 午後 2 時開演
（午後 1 時開場）

恵那文化
センター

第 5 回街道交流会 2/5 ㈯ 午後 0 時半～ 4 時半 恵那文化
センター

第 48 回恵那市学生書道
展、第 30 回指導者展

2/4 ㈮
～ 6 ㈰

午前 9 時～午後 5 時
4 日は午後 1 時から
6 日は午後 2 時半まで

恵那文化
センター

（１/１１～２/１０）

令和 5 年2 月7 日㈫～ 3 月5 日㈰の恵那文化センター大ホー
ル・集会室・展示室の施設予約は、令和4 年2 月1 日㈫午前
9 時から。重複の場合は利用者同士で調整を行い、調整が付
かない場合は抽選で決定します。抽選は直接来館した方が対
象です。

恵那文化センター 25-5121
明智かえでホール 54-3991
生涯学習課 26-2111（内線 472）

1/11 ㈫、12 ㈬、17 ㈪、
24 ㈪、31 ㈪、2/7 ㈪

休館日

月 火 水 木 金 土 日

27 休 28 ● 29 休 30 休 31 休 1/ 1休  2 休

 3 休  4 休  5  6  7  8 ■  9

10 11 休 12 休 13 14 15 ★ 16

17 休 18 ● 19 20 21 22 ■ 23

24 休 25 ● 26 27 休 28 29 30

31 休 2/ 1 ●  2  3  4  5 ★  6

1月おはなし会カレンダー
※急きょ中止することが
あります

● 0～3歳向け
　午前１０時半～１１時

■ 3～5歳向け
　午前１１時～１１時半

★小学生向け
　午後1時半～2時

長
島
町

大
井
町

地域の氏神「冨士浅間神社」
富士山の麓にある富士山本宮浅

せ ん

間
げ ん

大社
を迎えて祭った神社です。元旦の午前
０時には、市指定民俗文化財登録第１
号の「浅

あ さ

間
ま

七福万
ま ん

歳
ざ い

」が奉納されます。
問 大井振興室（内線 528）

市内の各小中学校を代表する児童・
生徒が制作した、力強い作品の数々
を展示します。
■期間　１月２９日㈯～２月１日㈫
　　　　午前９時～午後５時
　　　　※１月３１日㈪は休館日
　　　　　最終日は午後３時まで
■ところ　恵那文化センター

市内小中学校「子ども展」

●絵本　
とうみんホテルグッスリドーゾ

（かめおかあきこ／作　岩崎書店）

ホテルグッスリドーゾは、動物たちが安心
して冬を過ごせる冬眠ホテルです。今年も
また、3匹のうさぎたちがお客さまを出迎
えます。みんなぐっすり眠れる絵本。

●児童書
SDGs入門　未来を変えるみんなのために

（蟹江憲史／著　岩波書店）

環境やエネルギー、貧困、格差など、さま
ざまな課題と向き合い、「誰一人取り残さ
れない」未来をどのように作っていけばよ
いのか。SDGｓの理念や生い立ち、互いに
関連する１７の目標について分かりやすく
解説します。

■大道芸人オマールえびの「よみきかせの世界」

大道芸人オマールえびさんが、図書館職員時代に出会っ
た絵本の読み聞かせや、大道芸の経験を生かし、子ども
を引き付ける読み聞かせ方法を伝授します。
とき　１月２２日㈯午後２時～３時半
ところ　図書館２階セミナールーム
定員　２０人（１月６日㈭正午から受け付け開始）

■恵那の○○スポット

市内の絶景スポットやアクティブスポットなど、お薦め
スポットをパネルや本、パンフレットで紹介します。
期間　１月５日㈬～２月２３日㈬
ところ　図書館２階郷土資料室

能
の う

万
ま ん

寺
じ

古墳群
恵那駅の西約200㍍の山麗に群
集する能万寺古墳群。既に消滅
したものを含め、22基が存在していました。７世紀後半
の古墳で、さまざまな副葬品が出土しています。
　 長島振興室（内線 529）

■今年もやります「えなとポイントカード」

期間中に本を借りると１日１ポイントを進呈。５ポイン
ト貯めると、雑誌の付録など、すてきな景品が当たりま
す。さらに、第３日曜日の市読書の日はポイント２倍。
期間　１月５日㈬～２月２０日㈰
抽選　２月１日㈫から開始

問
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■
最
終
沈
殿
池
　
　44

korekarano

◀クックパッドで
　健幸レシピを
　紹介中

◀ YouTube で
　え～な料理教室
　配信中

Vol.20

　
長
島
町
に
あ
る
「
有
限
会
社
ト
マ
ト
」

へ
行
っ
て
き
た
ん
だ
ナ
。
こ
の
会
社
は
、

県
内
で
美
容
院
を
5
店
舗
経
営
し
て
い

て
、
市
内
に
は
２
店
舗
（
ヴ
ァ
ン
カ
ウ
ン

シ
ル
と
デ
ュ
ー
ポ
イ
ン
ト
）
が
あ
る
よ
。

　
今
の
社
長
が
中
心
と
な
っ
て
、
約
40
年

前
に
小
さ
な
美
容
院
を
開
い
た
の
が
始
ま

り
。個
性
美
を
追
求
す
る
高
い
技
術
力
は
、

幅
広
い
世
代
に
支
持
さ
れ
て
い
る
ん
だ
。

　
こ
の
会
社
の
特
長
は
、
何
と
い
っ
て
も

ス
タ
ッ
フ
の
働
き
や
す
さ
。
女
性
ス
タ
ッ

フ
が
多
い
美
容
業
界
に
は
珍
し
く
、
出
産

や
育
児
を
経
て
も
、
ほ
と
ん
ど
の
方
が
仕

事
を
続
け
て
い
る
ん
だ
っ
て
。
そ
の
秘ひ

け
つ訣

は
、
独
自
の
託
児
所
を
設
け
る
な
ど
、
子

育
て
と
仕
事
が

両
立
し
や
す
い

環
境
に
あ
る
ん

だ
。
そ
の
取
り

組
み
が
認
め
ら

れ
、
県
の
ワ
ー

ク
・
ラ
イ
フ
・

バ
ラ
ン
ス
推
進

エ
ク
セ
レ
ン
ト

企
業
に
認
定
さ

れ
た
ん
だ
よ
。

　
そ
れ
か
ら
、

専
門
学
校
と
提

携
し
て
い
て
、

働
き
な
が
ら
美

容
師
の
資
格
を
取
得
で
き
る
制
度
が
あ
る

ん
だ
っ
て
。
学
校
で
の
授
業
に
加
え
、
店

舗
で
実
践
経
験
を
積
む
こ
と
が
で
き
る
か

ら
、
技
術
力
が
ア
ッ
プ
し
て
、
通
常
よ
り

も
早
く
一
人
前
に
な
る
ス
タ
ッ
フ
も
い
る

ん
だ
。
美
容
師
の
卵
た
ち
の
夢
を
し
っ
か

り
応
援
し
て
い
る
ね
。

　
マ
ネ
ジ
ャ
ー
の
鈴
村
美
佐
さ
ん
は
「
地

域
か
ら
信
頼
さ
れ
、
恵
那
で
美
容
院
と
い

え
ば
こ
こ
と
言
っ
て
も
ら
え
る
店
を
目
指

し
た
い
」
と
話
し
て
い
た
よ
。

　
エ
ー
ナ
も
今
度
、
髪
を
切
っ
て
も
ら
お

う
か
ナ
！

問  

商
工
課
（
内
線
３
９
４
）

笑
顔
が
一
番
似
合
う
髪
型
を

　
　
　
　
　
　
　

プ
ロ
デ
ュ
ー
ス

有
限
会
社
ト
マ
ト

有
限
会
社
ト
マ
ト

材料（13㌢ケーキ型 1 台分かカップ小 20 個分）

●おから　100㌘
●無糖ヨーグルト  200㌘
●バナナ　1 本
●卵　1 個
●砂糖　20㌘

　健幸推進課（内線285）

おからを使うので、とてもヘルシーでおいしいです。甘おからを使うので、とてもヘルシーでおいしいです。甘
さ控えめなので、カロリーをあまり気にせず食べられまさ控えめなので、カロリーをあまり気にせず食べられま
す。もう少し甘さが欲しい場合は、加糖ヨーグルトを使す。もう少し甘さが欲しい場合は、加糖ヨーグルトを使
うのもお勧めです。うのもお勧めです。

作り方（所要時間約 40 分）
❶　バナナは半分を粗くみじん切りに、もう半分はフォ
　　ークでつぶす。
❷　ボウルにおからを入れてよくほぐす。
❸　❷にヨーグルト、❶、卵、砂糖を入れてよく混ぜる。
❹　❸にホットケーキミックスを入れて混ぜ、チョコ　
　　チップ（または刻んだチョコレート）を入れてさら
　　に混ぜる。
❺　❹をケーキ型かカップに入れる。
❻　180 度のオーブンで約30分焼き、粗熱を取る。

考案者　ゆきりんごさん（中津川市）考案者　ゆきりんごさん（中津川市）

エーナ健幸発酵レシピの入選レシピを紹介します。エーナ健幸発酵レシピの入選レシピを紹介します。

●ホットケーキミックス 100㌘
●チョコチップ　30㌘

営業　午前 9 時～午後 5 時
定休　月曜日
〒 509-7201
　恵那市大井町 206 番地 5

0573-26-2266
info@enalifebizsupport .jp

◀恵那くらしビジ
　ネスサポートセ
　ンターウェブサ
　イト

□とき　2月25日㈮　午前10時～午後 0 時半
□内容　第1部　インターネットを使った新しい働き方「テレワーク」とは？
　　　　　　　♦テレワークってどんな働き方？　必要なスキルを教えます
　　　　第2部　これからの新しい働き方「テレワーク」に必要なこと！
　　　　　　　♦在宅ワークに必要な環境やツールを教えます
　　　　第3部　座談会　先輩在宅ワーカーの体験談
　　　　　　　♦テレワークって実際どうなの？　質問に答えます
　　　　質疑応答
□参加方法　オンライン（Zoom配信）
　　　　※パソコンやスマートフォンを用意ください
　　　　※恵那文化センター多目的研修室で視聴できます（先着 30 人）
□申し込み方法　在宅ワーク入門セミナーの申し込みフォームから申し込む
　　　　か、当センターのウェブサイトから参加申込書をダウンロードし、
　　　　ファクスで申し込む。
　　　　※セミナー参加に必要な ID などは、後日電子メールで送ります

少人数でアットホームな雰囲気。子どもの見守りもあります。気軽に参加ください。

□とき　1月20日㈭、2月10日㈭、3月10日㈭の 3 回講座
　　　　午前11 時～正午
□料金　各回 1,000 円（コーヒー豆の土産付き） 
□講師　石田 洋平 氏
□内容　コーヒーの基本、コーヒーの淹れ方など

□とき　1月15 日㈯　午前10時半～正午
□料金　500 円 
□講師　生前整理アドバイザー 2 級指導員　原田 咲菜 氏
□内容　なぜ片付けが必要なのか、分野別の物の手放し方など

□とき　1月29日㈯　午前11時～正午
□料金　1,000 円（焼き芋の食べ比べと土産付き）
□講師　P

ポ テ
OTE t

ト ミ ー
ommy　後藤 直樹 氏

□内容　サツマイモの豆知識やおいしい食べ方など

イベント情報

Facebook

Instagram

YouTube

 【各講座共通】
 □定員　5 人（先着順）
 □申し込み方法　電話か直接

生前整理は、終活とは違います。三つのポイント「物」「心」「情報」のうち、
「物の整理」の方法を重点的に教えます。

野菜ソムリエで、16 種類のサツマイモを栽培する講師が、サツマイモについ
て熱く語ります。

仕事や子育てに忙しい日々にも、ほっと一息つく時間は大切です。自分や大切
な人のため、おいしいハンドドリップコーヒーを淹れませんか。

これからの「新しい働き方」、在宅ワークに

チャレンジしませんか

在宅ワーク入門セミナー
今、注目のテレワーク。実際にはどんな働き方なのか、現役テレワーカーが、
さまざまな疑問に答えます。

参加
無料

「在宅ワーク」を始めてみたい方、
興味がある方、もっと知りたい方

◀在宅ワーク入門
　セミナーの申し
　込みフォーム

オンライン開催オンライン開催

こんな方に

おすすめ

おからとヨーグルトのおからとヨーグルトの
チョコバナナケーキチョコバナナケーキ

申し込み・問い合わせ

▲店内は明るい雰囲気なんだナ！

▲日々、技術を磨いているんだナ！

25-5070

「知る 学ぶ 楽しむ」えなえーる講座

生前整理のキホン生前整理のキホン　　～身軽に人生を楽しむ方法～

コーヒーをコーヒーを淹淹
いい

れませんかれませんか　　～忙しいパパママにも至福の時間を～

芋屋が語るさつまいも芋屋が語るさつまいも　　～芋のことなら俺に聞け♡～
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大井小学校

地域と未来をつな
ぐ伝統芸能発表会

　
地
域
の
講
師
の
方
か
ら
、
地
元
の
伝
統
芸

能
を
学
ん
で
き
た
６
年
生
。
文
楽
や
茶
道
、

箏こ
と

、太
鼓
の
四
つ
の
コ
ー
ス
か
ら
一
つ
選
び
、

約
半
年
間
練
習
に
励
ん
で
き
ま
し
た
。

　
12
月
３
日
に
は
、
保
護
者
と
次
年
度
伝
統

芸
能
に
挑
戦
す
る
５
年
生
に
、
練
習
し
て
き

た
成
果
を
発
表
。
伝
統
芸
能
の
奥
深
さ
に
触

れ
な
が
ら
細
か
な
所
作
に
も
心
を
込
め
、
そ

れ
ぞ
れ
の
舞
台
を
作
り
上
げ
ま
し
た
。

　
５
年
生
は
、
気
持
ち
を
一
つ
に
し
て
発
表

す
る
先
輩
た
ち
の
姿
を
、
真
剣
な
ま
な
ざ
し

で
注
視
。
保
護
者
や
講
師
の
方
々
も
、
堂
々

と
し
た
子
ど
も
の
姿
を
見
て
、
笑
顔
と
大
き

な
拍
手
で
そ
の
成
長
を
た
た
え
て
い
ま
し
た

　文楽は小学生になるまで知
りませんでしたが、講師の先
生から薦められたことがきっ
かけで、太夫を務めました。
本番前は緊張しましたが、最
後まで語り切ることができま
した。機会があれば、また文
楽の世界に触れてみたいです

６年生（文楽コース）
水野  結

ゆ い

さん

。
。

（　　）は保護者

（11/16～12/15 届出分）

２月に１歳の誕生日を迎えるお子さんの写真を募集します。
❶お子さん1人で写った、顔全体と胸から上が入っている写真 ❷住所（町名
まで） ❸氏名（ふりがな）❹生年月日 ❺性別 ❻電話番号 ❼両親の氏名（ふり
がな）❽３２字以内のコメント ❾ケーブルテレビ放映の可否を、
1 月１4 日㈮までに 電子メール（ info@city.ena.lg.jp）か申
し込みフォームで申し込みください。土日祝を除き３日以内に
掲載可否を連絡します。掲載は先着８人までです。

１
鈴木菖

しょう

馬
ま

くん
直樹さん父 美文さん母

上矢作町

１
歳
お
め
で
と
う
。

毎
日
幸
せ
を
あ
り
が

と
う
。
大
好
き
♡

佐藤心
こ

陽
は る

ちゃん
正隆さん父 梢さん母

岩村町

い
つ
も
か
わ
い
い
笑

顔
を
あ
り
が
と
う
！

元
気
で
優
し
い
子
に

育
っ
て
ね
♪

篠原菜
な の は

乃花ちゃん

食
い
し
ん
坊
な
の

ち
ゃ
ん
１
歳
お
め
で

と
う
！

翔さん父 美優さん母

東野 坂上鞠
ま り

朱
あ

ちゃん
昇さん父 三奈さん母

大井町

１
歳
お
め
で
と
う 

元
気
に
育
っ
て
ね

◀
写
真
例

　
両
親
と
バ
イ
ク
販
売
店
を
営
み
、
車
検
や
整
備

な
ど
も
行
う
古
山
智
久
さ
ん
。
県
内
初
の
取
り
組

み
と
し
て
、
令
和
3
年
2
月
に
発
足
し
た
市
消
防

団
大
規
模
災
害
隊
の
バ
イ
ク
隊
で
、
中
心
的
な
役

割
を
果
た
し
て
い
る
。

　
大
規
模
災
害
隊
は
、
地
震
や
風
水
害
な
ど
の
自

然
災
害
で
、
市
内
に
大
き
な
被
害
が
発
生
し
た
際

に
、
団
長
の
命
令
を
受
け
て
出
動
す
る
特
別
な
部

隊
。
災
害
の
最
前
線
で
、
オ
フ
ロ
ー
ド
バ
イ
ク
や

ド
ロ
ー
ン
、
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
を
使
っ
て
、
被
害
状

況
の
確
認
や
記
録
、
被
災
者
の
安
否
確
認
や
避
難

誘
導
、
倒
木
除
去
な
ど
の
任
務
に
当
た
る
。

　
隊
の
発
足
に
当
た
り
、
所
属
分
団
か
ら
入
隊
を

勧
め
ら
れ
た
古
山
さ
ん
は
、
危
険
な
任
務
の
た

め
、
周
囲
に
心
配
を
掛
け
る
と
思
い
家
族
に
相
談

し
た
。
す
る
と「
バ
イ
ク
に
関
わ
る
こ
と
だ
か
ら
、

し
っ
か
り
頑
張
っ
て
お
い
で
」
と
、
勇
気
と
と
も

に
背
中
を
押
さ
れ
た
。

　
バ
イ
ク
に
関
す
る
豊
富
な
知
識
と
、
優
れ
た
運

転
技
術
は
、
す
ぐ
に
消
防
署
や
他
の
隊
員
の
信
頼

を
得
た
。
訓
練
で
は
、
災
害
現
場
に
見
立
て
た
未

舗
装
路
の
走
り
方
や
、
タ
イ
ヤ
が
溝
な
ど
に
は

ま
っ
た
場
合
の
脱
出
方
法
を
実
演
。
他
の
隊
員
に

ア
ド
バ
イ
ス
を
す
る
な
ど
、
バ
イ
ク
隊
に
欠
か
せ

な
い
存
在
と
な
っ
た
。

市
民
の
安
心
安
全
を
守
る

市
消
防
団
大
規
模
災
害
隊
員

　
家
族
と
仲
間
に
支
え
ら
れ
て
い
る
か
ら
こ
そ
思

う
こ
と
が
あ
る
。「
災
害
現
場
は
、
常
に
危
険
と

隣
り
合
わ
せ
。
し
か
し
、
隊
員
に
は
そ
れ
ぞ
れ
大

切
な
家
族
が
い
る
。
二
次
災
害
を
起
こ
さ
な
い
た

め
に
も
訓
練
を
積
み
重
ね
、
知
識
と
技
術
を
身
に

付
け
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
」。

　
昨
年
5
月
と
8
月
に
市
内
で
発
生
し
た
豪
雨
災

害
で
は
、
大
規
模
災
害
隊
の
出
動
機
会
は
な
か
っ

た
。「
自
分
た
ち
の
出
番
が
な
い
の
が
理
想
。
で

も
、
自
然
災
害
は
い
つ
ど
こ
で
起
こ
る
か
分
か
ら

な
い
。
生
活
も
訓
練
も
日
頃
か
ら
備
え
て
お
く
こ

と
が
大
事
」
と
訴
え
る
。

　
新
し
い
年
を
迎
え
、「
み
ん
な
が
笑
顔
で
過
ご

せ
る
平
穏
な
年
に
な
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

市
民
の
安
心
安
全
を
守
る
た
め
、
気
を
引
き
締
め

て
訓
練
に
臨
み
た
い
」
と
、
力
強
く
誓
っ
た
。

平成 17 年 4 月市消防団入団。大井分団部
長。少年サッカー（FC 恵那アヴァンツァー
レ）コーチ。みのじのみのり祭や恵那峡も
みじまつりなどでは、ディスクジョッキー

（DJ）を務める。二児の父。

□プロフィル

大井町上本町

古
ふるやま

山　智
ともひさ

久 さん（41 歳）

207
人目

か

▲バイク訓練で未舗装路の走り方を実演する古山さん
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その他の話題もウェブサイトに満載

2022年1月2022年1月広報えな広報えなFacebookLINE Twitter Instagram YouTube 市公式アプリえ～なび

iPhone Android

いいね
！

恵那市
公式Ｓ

ＮＳ

　　
総務
課（
内線

322）

問

27 広報えな2022年 1月

　市体育連盟所属職員でスピードスケート
の高田衛

まもる

選手が、11月から12 月にかけて
ポーランド、ノルウェー、アメリカ、カナ
ダで開催されたワールドカップスピードス
ケート競技会へ、日本代表として出場しま
した。
　今後ますますの活躍が期待されます。

市
体
連
所
属
の
高
田
選
手
が

日
本
代
表
と
し
て
世
界
を
転
戦

１
年
ぶ
り
の
恵
那
ま
ち
な
か
市
で

久
々
に
恵
那
駅
前
が
に
ぎ
わ
う

東
美
濃
農
業
協
同
組
合
か
ら

小
学
校
に
テ
ン
ト
が
寄
贈
さ
れ
る

オ
リ
パ
ラ
大
臣
か
ら

ホ
ス
ト
タ
ウ
ン
功
労
者
へ
感
謝
状

歌
舞
伎
に
「
お
ひ
ね
り
」
も
飛
ん
だ

山
岡
の
子
ど
も
た
ち
の
発
表
会

県
内
初
の
キ
ッ
ズ
ゾ
ー
ン
が
完
成

安
全
運
転
を
心
掛
け
て
ね

　コロナ禍で中止が続いていた恵那まちな
か市が約１年ぶりに開催され、楽しみにし
ていた市民らが、大道芸や屋台、体験コー
ナーなどを楽しみました。
　同日、CSF（豚熱）で打撃を受けた市内
産豚肉のPRイベントも行われ、駅前周辺
の６店舗が豚肉料理を提供。まちなか市に
訪れた人らが買い求めていました。

　東京オリンピック競技大会・東京パラリ
ンピック競技大会担当大臣から、全国245
の個人と団体へ、ホストタウン功労者感謝
状が贈られました。
　本市では、市ホストタウン推進実行委員
会運営委員会の阿部伸一郎委員長が、ホス
トタウン交流の推進に顕著な功績があった
として表彰されました。

　山岡農村環境改善センターで山岡町芸能
文化発表会が行われました。コロナ禍で発
表の場のない子どもたちのためにと、同地
域自治区運営協議会が、今回初めて企画。
園児の遊戯や小学生の作品展示の他、中学
生による絵手紙、書道、陶芸、茶道、弓道、
和太鼓、歌舞伎の学習成果が発表され、約
500人が多彩な発表を楽しみました。

　私立ルンビニー保育園の周辺３カ所に、
県内初のキッズゾーンが設定されました。
　キッズゾーンは、大津市で散歩中の園児
が巻き込まれた事故を受けて国が設置を働
き掛けているもの。市では、区画整理事業
で交通量が増えた同園の周辺に設定。運転
手への注意を促すため、道路に緑色と白色
で「キッズゾーン」の塗装がされています。

　東美濃農業協同組合から市内小学校にテ
ント 14 張りが寄贈されました。同組合で
は地域貢献活動の一環として、中津川、恵
那両市に毎年寄贈品を贈っています。
　同組合の細江成

しげのり

徳組合長は贈呈式で「地
域に恩返ししたいと、毎年寄贈させていた
だいています。ぜひ学校行事で活用してく
ださい」と話しました。

11月12日11月22日

11月26日12月4日

12月5日12月6日

WOMEN'S RALLY
MASC RALLY
W
ウ イ メ ン ズ

OMEN'S R
ラ リ ー

ALLY in 恵那と、M
マ ス ク

ASC RALLY が同時開催され、根
の上高原や恵那笠置山モーターパークに設けられたスペシャルステー
ジ（競技区間）で、熱戦が繰り広げられました。
さらに、関連イベントとして、恵那まちなか市でのラリーカー展示や
クラッシクカーパレードなども行われました。
ラリーで盛り上がった、１２月４日と５日の２日間を、市公式ＳＮＳ
などで配信した写真で振り返ります。

※写真は全日本スピードスケート距離別選手権 © AFLO SPORT



リモート・チャレ
ンジラン２０２２え～な！！ 日本大正村・恵那峡

大会開催期間 ４３日 ▶▶▶
４１６土

大会申込期間 １ ６日 ▶▶▶
３

１６
日

参加資格
令和４年４月１日時点で、18歳以
上の方

参加料
無料（エントリー手数料220円が
必要です）

賞品
抽選で地元特産品の他、協賛各社
による特別賞が当たります。

◀大会の詳細は、リモー
　トチャレンジラン特設
　サイトで確認を！

日本大正村ロマンコース
10マイル（16㌔）

コース１ 定員500人（先着順）

◀ランネット公式サイト
　から申し込みできます

　市体育連盟
　25-6478（月曜日休館）
問

コ―スを選んでエントリー。好き
な場所を走ると、スマートフォン
のアプリが距離を計測します。
※申し込みは１人１コースまで

参加方法

恵那峡さくらコース
21.0975㌔（ハーフ）

コース２ 定員500人（先着順）

チャレンジコース
自身で設定した距離

コース３ 定員500人（先着順）




