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■平日祝：午前10 時～午後８時■平日祝：午前10 時～午後８時
■土 日  ： 午前９時半～午後８時■土 日  ： 午前９時半～午後８時

25-5070

Vol.60

母の日フラワーアレンジメント
年に一度の母の日。日頃の感謝を込めてプレゼントを贈りませんか。
■とき　5月11日㈰午前11時～正午
■対象　小学生以上（子どものみの参加可）
■定員　10人　　　■料金　500円
■申し込み方法　申し込みフォームから申し込む。 ◀申し込みフォーム

イチゴマフィン作り教室
市内産のイチゴを使ってマフィンを作ります。
■とき　5月31日㈯午後1時～3時
■対象　小学生以上（親子参加可）
■定員　4人　　■料金　1,000円
■講師　堀里

さと
美
み

氏（里のパン工房n
ニ コ
ico）

■持ち物　エプロン、三角巾
■申し込み方法　申し込みフォームから申し込む。 ◀申し込みフォーム

朴葉寿司や朴葉餅を家で作っ
てみませんか。朴葉寿司のレ
シピも配布します。なくなり
次第終了です。

■とき　
5月24日㈯
午前10時～

朴葉の無料配布

思春期に必要な「おうち性教育」講座
性のことを家庭でどう話しますか？　子どもの年代ごとに抱える不安や困りご
とに助産師が答えます。
■とき　5月10日㈯午後1時～2時半
■対象　小中学生の子どもを持つ親（親子参加可）
■定員　10人　　　■料金　500円
■講師　宮口晴

はる
子
こ

氏（いのちつたえ隊、助産師）
■共催　ゑなの結
■申し込み方法　申し込みフォームから申し込む。 ◀申し込みフォーム

すくすくえなっ宝
通信

市子育て情報
Vol.1Vol.1

子育て支援センターに遊びに行こう！子育て支援センターに遊びに行こう！

市内10カ所にある子育て支援センターでは、子どもと一緒にたくさん遊べます！
他の親子と交流したり、のんびり親子で遊んだりと、自由に利用できる他、楽しい
イベントに参加したり、子育ての悩みを相談したりもできます。
遊びながらお子さんの成長を感じ、子育てのヒントが見つかる子育て支援センター。
いつも子どもたちの笑顔であふれています。気軽に遊びに来てください♪

家庭でも身近な素材を活用して親子遊びを楽しみましょう。

風船遊び 新聞紙遊び

後ろを確認！

子どもも大人も
大はしゃぎ！カラフルな風船

◀市ウェブサ
イト支援セン
ターのページ

紙を破る感触も
楽しいよ！

風船にビニールテープや
折り紙を貼るだけで、動
物に大変身 !
マジックで顔を書いても
すてきだね。

山岡子育て支援センターで大人気の遊びを紹介！

丸めればボールに、
長細く裂けば雨に、
小さく短く裂けば
雪や葉に！

（　　）は保護者

（3/16～4/15 届出分）

今月号から
今月号から

子育て情報を
子育て情報を

掲載します！
掲載します！

武並小学校

　「
助
け
て
！
」
と
、
児
童
た
ち
が
大
き
な

声
で
叫
ぶ
練
習
を
し
て
い
ま
す
。
今
日
は
、

連
れ
去
り
を
防
ぐ
た
め
の
防
犯
訓
練
の
日
。

児
童
の
防
犯
意
識
を
高
め
る
た
め
、
県
警
の

方
を
講
師
に
招
き
、
１
・
２
年
生
を
対
象
に

毎
年
行
っ
て
い
ま
す
。
児
童
ら
は
、
安
全
に

生
活
す
る
た
め
の
五
つ
の
約
束
や
、
危
険
な

場
所
の
見
分
け
方
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
の
正
し
い
使
い

方
の
話
を
真
剣
に
聞
き
ま
し
た
。

　
最
後
に
、「
だ
る
ま
さ
ん
が
こ
ろ
ん
だ
」

の
よ
う
に
周
り
の
様
子
を
よ
く
見
る
こ
と
、

防
犯
ブ
ザ
ー
を
鳴
ら
し
「
鬼
ご
っ
こ
」
の
よ

う
に
全
力
で
走
る
こ
と
を
習
い
、
み
ん
な
で

挑
戦
。
一
生
懸
命
取
り
組
み
ま
し
た
。

　もしものとき、怖くて動け
なくならないように、知らな
い人とは机三つ分の距離をと
ることが大切だと習いました。
帰ったら、家族に習ったこと
を話して、一緒に「こども110
ばんのいえ」の場所を確認し
に行こうと思います。

2年生

大野　湊
み な

士
と

さん

連れ去り未然
防止訓練

三宅 沙
さ く

空さん

保護者  悠月さん・加那子さん

1
歳
お
め
で
と
う
！

沙
空
の
笑
顔
最
高
！

こ
れ
か
ら
も
元
気
に

す
く
す
く
育
っ
て
ね

大井町

1 歳

■申し込み方法　申し込みフォームから申し込む。
■申込期限　5月15日㈭
※土日祝を除き３日以内に掲載可否を連絡します
※掲載は先着８人（初掲載の方を優先）

5

遠山 仁
に い

菜
な

さん

保護者  和昌さん・椋子さん

1
歳
お
め
で
と
う
！

笑
顔
い
っ
ぱ
い
、
元

気
い
っ
ぱ
い
で
大
き

く
な
っ
て
ね
！

大井町

1 歳

藤井 春
は る

多
た

さん

保護者  邦浩さん・香奈実さん

１
歳
の
誕
生
日
お
め

で
と
う
♡
　
元
気
に

大
き
く
な
っ
て
ね
！

長島町

1 歳

西尾 泰
た い せ い

斉さん

保護者  均さん・愛弓さん

３
歳
の
誕
生
日
お
め

で
と
う
。
ず
っ
と
ず

っ
と
大
好
き
だ
よ
。

山岡町

3 歳

安藤 風
ふ う

香
か

さん

保護者  巽さん・遥香さん

１
歳
お
め
で
と
う
。

は
じ
け
る
よ
う
な
笑

顔
を
こ
れ
か
ら
も
た

く
さ
ん
見
せ
て
ね
。

長島町

1 歳

池戸 瑠
る な

菜さん

保護者  稔敬さん・彩加さん

１
歳
お
め
で
と
う
♡

た
く
さ
ん
笑
っ
て
元

気
に
育
っ
て
ね
！

中野方町

1 歳

╲６月６月に１歳・２歳・３歳になるお子さんの写真を募集します／

申し込み
フォーム▶

◀
写
真
例

送る前に確認ください！
 １人で写っているか
 顔全体と胸から上が写っているか
 頭が切れていないか

風船でゾウを
作ったよ♪

Let's cooking!
Let's cooking!

あっちもこっちも
朴葉寿司

問　こども元気プラザ志26-6918


