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◀申し込みフォーム

◀申し込みフォーム

山岡細寒天を使った和菓子作り教室
市の特産品、山岡細寒天を使って、白玉入り抹茶水ようかんと生菓子「錦」を
作ります。この季節にぴったりの和菓子を味わいませんか。
■とき　6月24日㈫午前10時半～正午　■料金　1,000円
■定員　5人　
■講師　山内　恵

え み こ

美子さん
■持ち物　エプロン、三角巾、持ち帰り用容器
■申し込み方法　申し込みフォームから申し込む。 ◀申し込みフォーム

産後ママ必見！　骨盤美姿勢講座
AI による姿勢チェックや、骨盤をきれいに保つストレッチを行います。
子どもの成長と姿勢の関係についても学べます。
■とき　6月18日㈬午前10時半～正午
■対象　子育て世代のママ　　■料金　1,000円　
■定員　5人
■講師　仲矢　未

み な こ

奈子さん（りぺあ）
■申し込み方法　申し込みフォームから申し込む。

父の日企画「家族でピザを作ろう」
塩こうじと米粉を使った身体に優しいピザを作ります。直径約23センチのピザは
その場で食べても、テイクアウトもできます。
■とき　6月15日㈰午前10時半～午後0時半
■対象　小学生以下の子どもを持つ家族（親子参加）
■定員　5組　　　■料金　800円
■持ち物　エプロン、三角巾、持ち帰り用容器
■申し込み方法　申し込みフォームから申し込む。

すくすくえなっ宝
通信

市子育て情報
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読み聞かせで毎日を楽しく！読み聞かせで毎日を楽しく！
本の読み聞かせは、人と人の心をつなぐ幸せな時間。
読み手も子どもも自然と心が落ち着いて、ほっとできるひとときが生まれます。
一緒に絵本を楽しんだ記憶は、子どもにとって人生の大切な宝物。
本にはわくわくする好奇心の種が詰まっていて、子どもの興味や世界を広げてくれます！
今回はそんな読み聞かせのポイントを紹介します♪

楽しく交流♪

子どもと同じ目線で
小さい頃は膝に座らせて、大きくなったら横に並んで、同じ目
線でゆっくりと落ち着いて読みましょう。

子どもの反応をよく見て
静かに聞いていたら、想像を邪魔しないよう淡々と読み続ける。

「これは何？」と興味を持ったら、質問に答えて会話を楽しみま
しょう。

本と実体験をつなぐ
『しろくまちゃんのほっとけーき』を読んだらホットケーキを作
って食べるなど、本と実体験をつなげてみましょう。匂いや味
を想像できて、読み聞かせをより深く味わえます。

みんなで楽しむ

読み聞かせ

膝に座って

温もりを感じながら

ブンさんとクンたん

初版から50年以上愛されている絵本を集めた「50さ
いのえほんコーナー」ができました！　幼い頃に読ん
だ懐かしい絵本を、お子さんやお孫さんと一緒に楽し
みませんか？
□ところ　市中央図書館児童室

50 さいのえほんを読みませんか

『しろくまちゃんのほっとけーき』
わかやまけん／絵　森比左志・わ
だよしおみ／文　こぐま社

（　　）は保護者

（4/16～5/15 届出分）
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　実践女子学園の生徒が興味
を持って話を聞いてくれたの
で、私も「岩村町の歴史を伝
えたい、知ってほしい」とい
う思いがさらに強まりました。
　これからも交流を通して多
くの方に岩村町の歴史を知っ
てもらいたいです。

3年生
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実践女子学園と
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保護者  翔さん・彩香さん
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岩村町

2 歳

■申し込み方法　申し込みフォームから申し込む。
■申込期限　6月16日㈪
※土日祝を除き３日以内に掲載可否を連絡します
※掲載は先着８人（初掲載の方を優先）
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保護者  雄樹さん・みのりさん
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岩村町

3 歳
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大井町

3 歳
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保護者  正隆さん・梢さん
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岩村町

1 歳

╲７月７月に１歳・２歳・３歳になるお子さんの写真を募集します／

申し込み
フォーム▶

◀
写
真
例

送る前に確認ください！
 １人で写っているか
 顔全体と胸から上が写っているか
 頭が切れていないか

Let's cooking!
Let's cooking!

問　市中央図書館志26-6923
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