
、

夏
休
み
中
も

引
き
続
き
感
染
予
防
を

新
型
コ
ロ
ナ

ワ
ク
チ
ン
接
種
情
報

　
夏
休
み
な
ど
を
迎
え
て
、
人
と
の
接
触

が
増
え
る
こ
と
が
予
想
さ
れ
ま
す
。
引
き

続
き
、
基
本
的
な
感
染
防
止
対
策
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
感
染
予
防
対
策

□✓
基
本
的
な
感
染
防
止
対
策
の
継
続

□✓
人
と
の
距
離
（
2
㍍
以
上
）
や
会
話

の
有
無
に
よ
り
、
メ
リ
ハ
リ
を
つ
け
た
マ

ス
ク
の
着
用

■
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
９
月
30
日
ま
で

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
の
期
限
は
９
月
30
日
㈮

ま
で
で
す
。
10
月
以
降
の
接
種
は
、
現
時

点
で
は
国
か
ら
実
施
方
針
が
示
さ
れ
て
い

ま
せ
ん
。
早
め
の
接
種
を
検
討
く
だ
さ
い

□
使
用
ワ
ク
チ
ン
　
▽
５
歳
～
17
歳
の
接

種
希
望
者
＝
フ
ァ
イ
ザ
ー
　
▽
1８
歳
以
上

の
接
種
希
望
者
＝
モ
デ
ル
ナ

□
予
約
方
法
　
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
か
電
話

で
予
約
す
る
。

問
　
市
ワ
ク
チ
ン
接
種
コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

２
５
―
０
２
１
１

とき（8 月） ところ

６日㈯ 午後２時
～６時

山岡農村環境
改善センター
市役所会議棟

７日㈰ 午前10時
～午後5時

中野方コミセン
市役所会議棟

11日㈭ 午前10時
～午後5時 市役所会議棟

20日㈯ 午後２時
～６時

市保健センター
明智文化センター

とき（8 月） ところ
６日㈯ 、27 日㈯
午後２時～4 時 市保健センター

とき（8 月） ところ
６日㈯ 午後４時
～６時 市保健センター

７日㈰ 午前10時
～正午 市役所会議棟

▲市ウェブサイ
トワクチン接種
予約のページ

【18 歳以上の接種希望者】
。

【5 歳～ 11 歳の接種希望者】

【12歳～17歳の接種希望者】

※ 7 月25 日現在の情報です

観
光
、
通
勤
、
通
学
を

電
動
ア
シ
ス
ト
自
転
車
で
！

シ
ェ
ア
サ
イ
ク
ル

始
ま
り
ま
す

　
８
月
３
日
か
ら
、
市
内
5
カ
所
の
ス
テ

ー
シ
ョ
ン
に
設
置
し
て
あ
る
自
転
車
を
、

い
つ
で
も
ど
こ
で
も
利
用
で
き
る
シ
ェ
ア

サ
イ
ク
ル
が
始
ま
り
ま
す
。

利
用
方
法

❶
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
し
て
会
員
登

録
を
す
る

❷
自
転
車
を
予
約
す
る

❸
30
分
以
内
に
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
へ
行
く

❹
利
用
後
は
、
空
い
て
い
る
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
返
却
す
る

❺
返
却
手
続
き
完
了
後
、
指
定
し
た
決
済

方
法
で
料
金
を
支
払
う

※
ア
プ
リ
の
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
や
利
用
は
無
料

で
す
が
、
通
信
料
は
利
用
者
負
担
で
す

料
金

・
70
円
／
15
分

・
１
０
０
０
円
／
12
時
間

ス
テ
ー
シ
ョ
ン

・
恵
那
駅

・
恵
那
市
役
所

・
恵
那
市
中
央
図
書
館

・
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

・
中
山
道
明
治
天
皇
大
井
行
在
所

割
引
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
実
施
中

　
利
用
料
金
割
引
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
を
実
施

中
で
す
。
詳
し
く
は
、
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

を
確
認
く
だ
さ
い
。

問
　
交
通
政
策
課
（
内
線
４
２
４
）

♪♪

▲市ウェブサイ
トシェアサイク
ルのページ

▲ Android 版

▲ iPhone 版

黄色い看板が目印 ＼ ／ 

▲電動アシスト自転車だから楽に乗れるよ
上り坂もスイスイ♪

　
本
市
は
、
県
下
で
も
血
圧
の
高
い
方
が

多
い
地
域
で
す
。
高
血
圧
の
発
症
に
は
、

塩
分
の
取
り
過
ぎ
が
大
き
く
影
響
し
て
い

ま
す
。
特
に
こ
の
地
域
で
は
、
野
菜
の
漬

物
を
各
家
庭
で
作
り
食
卓
に
並
べ
る
た
め

塩
分
が
多
く
な
り
が
ち
で
す
。

　
そ
こ
で
、
漬
物
に
含
ま
れ
る
塩
分
を
利

用
し
た
減
塩
レ
シ
ピ
を
募
集
し
ま
す
。

レ
シ
ピ
の
条
件

❶
野
菜
の
漬
物
を
使
う
こ
と

❷
調
理
が
簡
単
で
あ
る
こ
と
（
時
間
が
か

か
ら
な
い
、
使
う
材
料
が
少
な
い
な
ど
）

❸
手
に
入
り
や
す
い
食
材
や
調
味
料
な
ど

を
使
っ
て
い
る
こ
と

応
募
の
方
法

□
対
象
　
誰
で
も
応
募
可
能

※
個
人
、
グ
ル
ー
プ
は
問
い
ま
せ
ん
。
小

学
生
以
下
は
親
子
で
の
共
同
作
品
も
可

□
申
し
込
み
方
法
　
❶
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

や
健
幸
推
進
課
に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙

に
記
入
し
、
郵
送
か
持
参
で
提
出
す
る
。

❷
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
の
応
募
フ
ォ
ー
ム
で

申
し
込
む
。
❸
ク
ッ
ク
パ
ッ
ド
に
投
稿
し

て
応
募
す
る
。

□
申
込
期
限
　
９
月
２0
日
㈫

※
採
用
さ
れ
た
レ
シ
ピ
は
、
さ
ま
ざ
ま
な

場
面
で
紹
介
し
ま
す
。
ア
レ
ン
ジ
し
て
使

用
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す

採
用
レ
シ
ピ
の
一
例

申
・
問
　
〒
５
０
９
―
７
２
９
２
（
住
所

不
要
）
健
幸
推
進
課
（
西
庁
舎
２
階
、
内

線
２
８
５
）

お
い
し
く
減
塩
で

高
血
圧
を
予
防
し
ま
し
ょ
う

漬
物
を
使
っ
た　
　
　

ア
レ
ン
ジ
レ
シ
ピ
募
集▲市ウェブサイト

エーナ健幸レシピ
募集のページ

▼沢
たくあん

庵でチャーハン

▼きゅうりの漬物でごま油あえ

み
の
じ
の
み
の
り
祭

み
の
じ
の
み
の
り
祭

参
加
者
募
集

参
加
者
募
集

□
と
き
　
９
月
25
日
㈰
午
前
１０
時
～
午
後

４
時

□
と
こ
ろ
　
中
山
道
大
井
宿
広
場

□
出
店
資
格
　
市
内
在
住
か
市
内
に
事
業

所
、
営
業
所
が
あ
る
方

□
募
集
区
画
　
１３
区
画
（
抽
選
）

□
料
金
　
４
０
０
０
円
／
区
画

※
電
気
を
使
用
す
る
場
合
は
、
使
用
す
る

機
材
に
応
じ
て
別
途
電
気
代
が
必
要
で
す

□
申
込
期
限
　
８
月
15
日
㈪
必
着

※
申
し
込
み
方
法
な
ど
詳
し
く
は
、
恵
那

商
工
会
議
所
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
を
確
認
く
だ

さ
い

申
・
問
　
Ｅ
Ｎ
Ａ
み
の
じ
の
み
の
り
祭
実

行
委
員
会
（
恵
那
商
工
会
議
所
内
）
志
２

６
―
１
２
１
１
、
思
２
５
―
６
１
７
３

　

歌
や
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
、
祭

歌
や
ダ
ン
ス
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
で
、
祭

り
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

り
を
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う
。

□
と
き
　
９
月
25
日
㈰
午
前
10
時
～
午
後

４
時

□
と
こ
ろ
　
バ
ロ
ー
恵
那
店
駐
車
場

□
申
し
込
み
方
法
　
観
光
交
流
課
に
備
え

付
け
の
申
込
書
に
必
要
事
項
を
記
入
し
、

直
接
持
参
す
る
か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
む

□
申
込
期
間
　
８
月
２
日
㈫
～
12
日
㈮
午

前
９
時
～
午
後
５
時

※
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
よ

り
決
定
し
ま
す

□
そ
の
他
　
出
演

者
は
、
８
月
23
日

㈫
午
後
７
時
か
ら

市
役
所
会
議
棟
で

行
う
代
表
者
会
議

に
出
席
し
て
く
だ

さ
い
。

申
・
問
　
観
光
交
流
課
（
西
庁
舎
３
階
、

内
線
３
８
８
）、
思
２
６
―
２
８
６
１

■
恵
那
ぐ
る
め
広
場

■
イ
ベ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ

■
イ
ベ
ン
ト
ス
テ
ー
ジ

３
年
ぶ
り
の
開
催

３
年
ぶ
り
の
開
催

一
緒
に
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う

一
緒
に
盛
り
上
げ
ま
し
ょ
う

。

▲公式ウェブサ
イト出店者募集
のページ

▲過去のステージの様子

8広報えな9 広報えな2022年8 月 2022年8 月


