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１．歯科診療所一覧

No. 所在地 名称

診療科 訪問関係届出状況

歯
科

矯
正
歯
科

小
児
歯
科

歯
科

口
腔
外
科

在
宅
療
養
支
援

歯
科
診
療
所
２

在
宅
患
者
歯
科

治
療
時
医
療
管

理
料

歯
科
訪
問
診
療

料
の
注
13
に
規

定
す
る
基
準

1 中野方町 つげ歯科医院 ● ● ●

2 大井町 林歯科医院 ● ● ● ●

3 大井町 木村歯科医院 ● ● ● ● ●

4 大井町 ふじおか歯科クリニック ● ● ● ●

5 大井町 恵那駅デンタルクリニック ● ● ● ● ● ●

6 長島町 奥村歯科医院 ● ● ● ●

7 長島町 可知歯科医院 ● ● ●

8 長島町 篠原歯科医院 ● ● ● ● ●

9 長島町 花の木歯科クリニック ● ● ● ● ●

10 長島町 恵那歯科医院 ● ● ● ●

11 長島町 としょかんまえ小児歯科 ●

12 長島町 酒向歯科医院 ● ● ●

13 東野 桐山歯科医院 ● ● ● ●

14 岩村町 佐々木歯科 ● ● ● ●

15 山岡町 根崎歯科医院 ● ● ●

16 山岡町 かすがい歯科医院 ● ● ● ● ●

17 明智町 阿部歯科医院 ● ● ● ● ●

18 明智町 保母歯科医院 ●

19 上矢作町 恵那市国民健康保険上矢作歯科診療所 ● ● ●

出所：東海北陸厚生局 コード内容別医療機関一覧表、届出受理医療機関名簿(令和 5年7月 1日現在)

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について



恵那市医療福祉部地域医療課3 恵那市医療福祉部地域医療課

No. 所在地 名称 開設者（法人名）

訪問関係届出状況

在
宅
患
者
訪
問
薬
剤
管

理
指
導
料

在
宅
患
者

調
剤
加
算

在
宅
患
者
医
療
用
麻
薬

持
続
注
射
療
法
加
算

在
宅
中
心
静
脈
栄
養
法

加
算

1 大井町 中神薬局 中神 孝枝 ●

2 大井町 リス薬局 大井店 有限会社フローレ ●

3 大井町 しょうなん調剤薬局 恵那店 有限会社テクニカルファーマ ● ●

4 大井町 うらら調剤薬局 恵那店 株式会社エイチエムファーマ ●

5 長島町 あおい薬局 有限会社あおい薬局 ●

6 長島町 有限会社さくら薬局 有限会社さくら薬局 ●

7 長島町 ドリーム調剤薬局 恵那店 有限会社夢ドリーム ●

8 長島町 ダルマ薬局 有限会社ダルマ薬局 ●

9 長島町 Ｖ・ｄｒｕｇ 恵那薬局 中部薬品株式会社 ● ●

10 長島町 うさぎ薬局 株式会社山田屋 ●

11 長島町 貴船薬局 桜台店 株式会社スリーエム ●

12 長島町 つばめ薬局 グッドファーマシー有限会社 ●

13 東野 Ｖ・ｄｒｕｇ 恵那東野薬局 中部薬品株式会社 ●

14 武並町 恵光薬局 遠山 光子

15 武並町 クオール薬局 恵那武並店 クオール株式会社 ● ● ● ●

16 岩村町 ささゆり薬局 岩村店 有限会社エスエー ●

17 明智町 ほたる薬局 株式会社大志 ●

18 明智町 アイセイ薬局 明智店 株式会社アイセイ薬局 ● ●

出所：東海北陸厚生局 コード内容別医療機関一覧表、届出受理医療機関名簿(令和 5年 7月 1日現在)

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について

２．保険薬局一覧
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２．市内の医療・保健・介護・福祉・救急等の現状について

出所：恵那市作成事業所一覧

No. 所在地 名称

居
宅
介
護
支
援(

ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー)

1 中野方町中野方めぐみケアプランセンター

2 大井町 恵那市社協ケアプランセンター

3 大井町 Kanekuケアプランセンター恵那

4 大井町 未来設計おひさま

5 大井町 myケアマネおひさま

6 大井町 こころケアプランセンター大井

7 長島町 中部ケアプランセンター

8 長島町 恵那ケアプランセンターめぐみ

9 長島町 えなぽん社会福祉士事務所

10 長島町 ケアプランSORA

11 長島町 3rd life

12 三郷町 ケアプランセンター明日香苑

13 武並町 「結い」介護相談室

14 武並町 ケアプランセンターもみじ

15 岩村町 恵那市社協ケアプラン岩村・上矢作

16 岩村町 くわのみ福祉よろず相談所

17 岩村町 介護まちなか相談所

18 山岡町 まちづくり居宅支援事業所

19 山岡町 恵那市社協ケアプラン明智・山岡

20 明智町 ケアマネあじさい

21 上矢作町居宅介護支援事業所福寿苑

訪
問
介
護(

ホ
ー
ム
ヘ
ル
プ)

No. 所在地 名称

1 大井町 恵那市社協ヘルパーステーション

2 大井町 こころヘルパーステーション

3 長島町 訪問介護めぐみ

4 長島町 万年青苑ホームヘルプサービス

5 長島町 訪問介護ステーション中部

6 長島町 介護ケアーセンターまごころ

7 長島町 訪問介護事業所 せせらぎの里

8 長島町 訪問介護事業所みつばち

9 長島町 ニチイケアセンター恵那

10 長島町 訪問介護ステーション凪

11 東野 E・A・P合同会社 訪問介護ステーション だんろ

12 岩村町 ウィングヘルパーステーション

13 岩村町 恵那市社協恵南ヘルパーステーション

14 岩村町 くわのみホームヘルパーステーション

15 明智町 みんなのテラス 訪問介護ステーション
すこやかヘルパー 日常生活支援・総合事業

1 長島町 恵那市シルバー人材センター

訪
問
入
浴
介
護

1 長島町 アサヒサンクリーン在宅介護センター恵那

３．恵那市介護保険サービス事業所＿その１
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２．市内の医療・保健・介護・福祉・救急等の現状について

出所：恵那市作成事業所一覧

訪
問
看
護

N
o.

所在地 名称

1 大井町 訪問看護ステーションシエント

2 大井町 市立恵那病院訪問看護ステーション

3 大井町 あおぞら訪問看護ステーション

4 大井町 Kaneku 訪問看護ステーション アリビオ

5 長島町 えな訪問看護ステーション

6 長島町 訪問看護ステーション リアン

7 長島町 訪問看護ステーション 中部

8 東野 こころ訪問看護ステーション

9 武並町 訪問看護ステーション ウェルビーイングえがお

10 岩村町 ウィング訪問看護ステーション

11 岩村町 くわのみ訪問看護ステーション

12 岩村町 訪問看護ステーションいわむら

13 明智町 みんなのテラス 訪問看護ステーション

14 上矢作町かみやはぎ訪問看護ステーション

訪
問
介
護
看
護

定
期
巡
回
・随
時
対
応
型

1 大井町 こころ定期巡回・随時対応型訪問介護看護

2 岩村町 定期巡回ステーションくわのみ

通
所
介
護(

デ
イ
サ
ー
ビ
ス)

No. 所在地 名称

1 中野方町デイサービスセンターめぐみ

2 飯地町 飯地シクラメン（大井シクラメンのサテライト）

3 大井町 恵那市デイサービスセンター恵愛

4 大井町 デイサービスセンター大井シクラメン

5 長島町 デイサービス せせらぎの里

6 長島町 恵那デイサービスセンターめぐみ

7 三郷町 デイサービスセンター明日香苑

8 武並町 NPOぎふ村デイサービスセンター

9 武並町 デイサービスセンターもみじ

10 岩村町 岩村デイサービスセンター

11 山岡町 山岡デイサービスセンターゆとり

12 明智町 明智デイサービスセンター

３．恵那市介護保険サービス事業所＿その２
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２．市内の医療・保健・介護・福祉・救急等の現状について

出所：恵那市作成事業所一覧

No. 所在地 名称

地
域
密
着
型
通
所
介
護

1 大井町 GENKI NEXT 恵那

2 大井町 リハステーションおひさま

3 長島町 3rd life

4 長島町 デイサービス向日葵永田

5 三郷町 デイサービス向日葵三郷

6 三郷町 中部デイサービスみさと

7 串原 串原デイサービスセンター

8 上矢作町デイサービスセンター福寿苑

通
所

すこやかデイサービス 日常生活支援・総合事業

1 大井町 恵那市社協いきいき教室恵那

2 武並町 「結い」いきいき教室

3 岩村町 恵那市社協いきいき教室岩村

4 山岡町 山岡デイサービスセンターゆとり いきいき教室

5 明智町 恵那市社協いきいき教室明智

6 串原 恵那市社協いきいき教室串原

7 上矢作町恵那市社協いきいき教室上矢作

おでかけエーナ 日常生活支援・総合事業

1 三郷町 みさと愛の会 いきいき教室

2 中野方町まめくら いきいき教室

3 飯地町 まんさく いきいき教室

No. 所在地 名称

（
デ
イ
ケ
ア
）

通
所
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

1 大井町 介護老人保健施設こころ

2 大井町
市立恵那病院通所リハビリテーションほほ恵
み

3 大井町 大井リハビリテーションクリニック

4 長島町 メディカルフィットネスｆａｍｉｌｉａｒリハビリケアセンター

5 明智町 恵那市介護老人保健施設ひまわり

通
所
介
護

認
知
症
対
応
型

1 笠置町 毛呂窪の里「結い」デイサービス

2 武並町 藤の里「結い」デイサービス

3 岩村町 くわのみデイサービス

4 岩村町 認知症対応型通所介護こころの丘

5 明智町 デイサービスあじさい

３．恵那市介護保険サービス事業所＿その３
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２．市内の医療・保健・介護・福祉・救急等の現状について

No. 所在地 名称

（
シ
ョ
ー
ト
ス
テ
イ
）

短
期
入
所
生
活
介
護

1 大井町 ショートステイ大井シクラメン

2 長島町 特別養護老人ホーム万年青苑

3 長島町 ショートステイ恵那

4 三郷町 特別養護老人ホーム明日香苑

5 岩村町 特別養護老人ホーム こころの丘

6 山岡町 山岡ショートステイほのぼの荘

7 上矢作町特別養護老人ホーム福寿苑（従来型）

8 上矢作町特別養護老人ホーム福寿苑（ユニット型）

療
養
介
護

短
期
入
所

1 大井町 介護老人保健施設こころ

2 明智町 恵那市介護老人保健施設ひまわり

居
宅
介
護

小
規
模
多
機
能
型

1 笠置町 小規模多機能型めぐみ

2 東野 ハートホーム東野

3 武並町 藤の里「結い」小規模多機能ホーム

4 明智町 小規模多機能型居宅介護事業所ケアホームあじさい

5 明智町 小規模多機能型居宅介護事業所ケアホームあじさいサテライト

能
型
居
宅
介
護

看
護
小
規
模
多
機

1 大井町 看護小規模多機能シエント

2 岩村町 看護小規模多機能ホーム くわのみ

No. 所在地 名称

（
（
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム
）

認
知
症
対
応
型
共
同
生
活
介
護

1 中野方町グループホーム中野方めぐみ

2 大井町 グループホーム恵那苑

3 大井町 グループホームおひさま

4 大井町 グループホーム花の木

5 大井町 グループホーム万年青

6 長島町 グループホームめぐみ

7 三郷町 グループホーム楓

8 岩村町 グループホームくわのみ

9 岩村町 グループホームいわむらの憩

10 山岡町 グループホーム椿

11 明智町 グループホームきらみの憩
（
（
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
）

介
護
老
人
福
祉
施
設

1 長島町 特別養護老人ホーム 万年青苑

2 三郷町 特別養護老人ホーム 明日香苑

3 岩村町 特別養護老人ホーム こころの丘

4 上矢作町特別養護老人ホーム 福寿苑

保
健
施
設

介
護
老
人

1 大井町 介護老人保健施設こころ

2 明智町 恵那市介護老人保健施設ひまわり

出所：恵那市作成事業所一覧

３．恵那市介護保険サービス事業所＿その４
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４．恵那市の保健事業

恵那市健幸のまちづくり基本計画
(H27年度-R6年度)

健幸のまちづくり
創る健康

守る健康

食生活スポーツ 生活習慣

健(検)診 健康相談

特定健康診査の受診率の向上
がん検診の受診率の向上
歯科口腔健診の受診率の向上

生活習慣病予防
疾病予防・重症化予防
健康相談

健(検)診 健康相談

健(検)診
• 健(検)診の目的を理解し、自ら健(検)診結果を基に日頃の生活習慣を振り返って、生活習慣を改善できるよう保健指導を行います。
また、生活習慣病の早期発見や早期治療により、病気の発症や重症化を予防できるよう取り組みます。
① 特定健康診査の受診率向上

• 健(検)診の受診を促進するための普及啓発や受診環境の充実を図ります。また、ウォーキングなどのイベントや健康運動教室など
で特定健診の受診を促進します。

出所：恵那市健幸のまちづくり基本計画より作成

運動・スポーツ
• 運動・スポーツが、メンタルヘルスや生活の質の改善に効果をもたらすことが認められています。さらに歩行などの日常生活におけ
る身体活動が生活習慣病予防に効果のあることが示されています。家事、庭仕事、通勤のための歩行などの日常生活、余暇に行
う趣味・レジャー活動や運動・スポーツなど、全ての身体活動が健康に欠かせないものと考えられます。こうしたことから、運動を生
活習慣に取り入れ、無理なく継続して実践できるようにそれぞれの年代、身体状況、健康状態に合わせて行動変容を促す普及啓
発を行います。

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について

（１）保健施策

創る健康

守る健康
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２．市内の医療・保健・介護・福祉・救急等の現状について

（2）守る健康 ①健（検）診実績
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対象人数 受診者 受診率
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1,487 1,461 1,405 1,396 

16% 16% 15% 15%
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20%

0
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平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度

すこやか健診（75歳以上)

対象人数 受診者 受診率

9,175 9,274 9,314 9,125 

151 546 556 702
2%

6% 6%

8%

0%

2%

4%
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8%

10%

0

2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

平成30年度 令和元年度 令和2年度 令和3年度

さわやか口腔健診（75歳以上)

対象人数 受診者 受診率

出所：所管課：保険年金課（特定健診・すこやか健診・さわやか口腔健診）、健幸推進課（わかいひと健診）が集計したものを基に作成

（人）

（人） （人）

9,935 9,719 9,479 
8,682 

197 157 146 138 
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わかいひと健診(39歳以下)

対象人数 受診者 受診率

（人）
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（2）守る健康 ②がん検診実績

976 898 832 809 821 

1,102 

666 

1,113 

881 

1,256 

713 

1,252 

628 

893 831 877 

2,138 
1,910 1,844 

1,749 

375 447 372 441 
234 177 166 188 

0

500

1,000

1,500

2,000

2,500

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度

がん検診受診者数(人)

胃がん検診 子宮がん検診 乳がん検診 肺がん検診 大腸がん検診 前立腺がん検診 肝炎検査

② がん検診受診率向上
• がん検診は、「がん対策推進基本計画」において受診率の数値目標が盛り込まれ、無料クーポンなどの受診率向上に向けた
取り組みが実施されています。早期発見、早期治療を図るために、各種検診、健康保持のための適切な保健サービスが受けら
れるよう取り組みます。

（人）

出所：所管課 保険年金課（特定健診・すこやか健診・さわやか口腔健診）、健幸推進課（わかいひと健診）が集計したデータを基に作成

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について
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（2）守る健康 ③歯科口腔健診の受診率の向上

③ 歯科口腔健診の受診率向上
• 歯周疾患は、その発病進行により歯の喪失に繋がるため食生
活に支障をきたすほか、糖尿病や肥満などの生活習慣病を引
き起こすなど、全身の健康に大きく影響します。

• 恵那市では、「歯と口腔の健康づくり基本計画」の策定をすす
めていますが、生涯にわたり自分の歯で食事が食べられるよう、
歯と口腔の健康維持に取り組みます。

④ 小児生活習慣病予防
• 家族みんなで食事や生活を振り返り、子どもたちのより良い生
活習慣を身につけて生活習慣病を予防していけるよう、学校や
保育園との連携を図りながら取り組みます。

健康相談
生活習慣病の予防を目的とした健康づくり講座や、個々の健診結
果に基づいた保健指導の充実を図ります。

168 
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408 422 
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400
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平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度

歯周疾患検診受診者数(人)

181

274

197

88

0

50

100

150

200

250

300

平成30年度 令和元年度 令和２年度 令和３年度

健康相談等(人)

（人）

（人）

出所：所管課 保険年金課（特定健診・すこやか健診・さわやか口腔健診）、健幸推進課（わかいひと健診）が集計したものを基に作成

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について
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出所：恵那市第8期高齢者福祉計画・介護保
険事業計画 より作成

安
心
と
生
き
が
い
の
あ
る
高
齢
者
福
祉
の
充
実

Ⅰ 高齢者が生きがいを持って生き
生きと暮らす

1 高齢者の多様な生きがい活動への支援

2 社会参加と交流による生きがいづくりの支援

1 高齢者の保健事業と介護予防の一体的実施

2 介護予防・保険者機能の強化推進

1 住み慣れた日常生活への支援

2 安心・安全な生活環境の整備

3 地域包括ケアシステムの強化

4 在宅医療・介護連携の推進

Ⅱ 高齢者がいつまでも元気に暮
らす

Ⅲ 地域で支え合い安心して暮らす

Ⅳ 自分らしく暮らしつづける

Ⅴ 介護を受けながら安心して暮ら
す

1 認知症施策の推進

2 高齢者の権利擁護

1 介護サービスの充実と提供

2 介護給付の適正化

3 介護サービス基盤の充実

基本理念

（１）計画の柱

５．恵那市の介護保険事業

5
つ
の
基
本
目
標

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について
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（１）要支援・要介護認定者の状況

要支援・要介護認定者は、令和２(2020)年までは増減を繰り返し
て推移していますが、令和３（2021）年以降は全体的に増加する
見込みとなっており、令和２年と比べると令和22（2040）年には約
1.2倍となる見込みです。要支援・要介護認定者数をみると、いず
れも横ばいに推移しており、令和22年にかけて要介護２から要介
護４おいて増加する見込みとなっています。

260 234 240 241 240 245 256 269 262 
276 277 265 269 276 282 297 310 315 

707 701 730 742 738 741 771 807 865 

600 554 596 628 638 646 673 708 772 
409 392 416 430 437 443 465 490 540 368 428 446 469 470 475 497 524 

595 
322 320 310 298 295 299 316 328 

356 
2,942 2,906 3,003 3,077 3,094 3,131 3,275 3,436 

3,705 

0

1,000

2,000

3,000

4,000

要支援・要介護度別認定者数

（第1号被保険者）の推移

要支援1 要支援2 要介護1 要介護2

要介護3 要介護4 要介護5

出所：地域包括ケア「見える化」システムより作成

（２）認知症高齢者の状況

認知症高齢者の状況をみると、高齢者人口のうち認知症高齢者
の割合は約1割で推移しており、高齢者数が増加し続ける一方で、
認知症高齢者は増減を繰り返して推移しています。

16,797 16,937 16,950 17,053 17,091 17,154 

2,009 1,976 1,906 1,960 1,901 1,962 

12.0% 11.7%
11.2% 11.5% 11.1% 11.4%
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14.0%
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2,000

4,000

6,000

8,000

10,000

12,000

14,000

16,000

18,000

20,000

平成27年平成28年平成29年平成30年令和元年 令和2年

認知症高齢者の推移

高齢者数 認知症高齢者数 認知症高齢者率

（人）

（人）

出所：所管課 高齢福祉課の集計したデータを基に（各年5月末現在）作成

推計

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について
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（４）地区別要支援・要介護認定者数

※要支援・要介護者数について、特別養護老人ホーム入居者及び市外在住者を除く
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地区別要支援・要介護認定者数(人)
（人）

(凡例)
75歳以上

65歳～74歳

要介護者

要支援者

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について
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出所：第3次障がい者計画（概要版）より作成

共
に
生
き
る
社
会
（共
生
社
会
）の
実
現

1 療育・教育
(1)障がい児の療育
(2)障がい児保育・教育
(3)生涯学習、文化・スポーツ・レクリエーション活動

2 雇用・就業

3 保健・医療

4 福祉サービス

7 生活環境

基本理念

６．恵那市の障がい者福祉事業

6 地域福祉

5 相談・情報提供

8 障がい者施策推進体制

(1)一般企業での就業
(2)福祉的就労

(1)健康づくりと病気・障がいの早期発見・早期対応
(2)医療

(1)障がい福祉サービス
(2)その他在宅福祉サービス

(1)相談
(2)情報

(1) 障がい理解・福祉教育
(2) 住民同士の支え合い
(3) ボランティア活動

(1)バリアフリー・ユニバーサルデザイン
(2)防災・防犯対策
(3)外出・コミュニケーション支援

(1)障がい者の権利擁護
(2)障がい者施策推進体制の整備

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について

（１）計画の柱
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（２）障がい者の状況

身体障害者手帳所持者は年々減少していますが、療育手帳所持者数、精神障害者保健福祉手帳所持者数は増加しています。

2,849 2,689 2,647 2,582 2,553 
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396 413 431 457 

3,698 
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障害者手帳所持者（人）

身体障害者手帳 療育手帳 精神障害者保健福祉手帳

出所：所管課 社会福祉課の集計したデータを基に（各年3月末現在）作成

（人）

市内の医療・保健・介護・福祉等の現状について
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