
      歯の磨き方とごはんの食べ方のお話 
 

こどもたちのお口の発達のお話や、食事を楽しく、おいしく食べるコツ。大切な歯の

手入れや食事のお話を、みんなで聴いてみませんか？ 

 

日 時  令和８年６月２９日(月) １０：３０～１１：１５ 

場 所  こども元気プラザ にこにこひろば 

対 象  未就園児とその保護者（恵那市在住、在勤） 

定 員  20 組程度 

講 師  中村 ゆかりさん（歯科衛生士） 

申込み  ６月１日(月)～ 

       直接または電話で申込み ☎２６－６９１８ 

 

※上記イベントは、変更となる場合もあります。ご了承ください。 
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