
今年度新たに19・20歳
の方も対象となりました！

恵那市歯周病検診を
受けましょう！

恵那市歯周病検診を
受けましょう！

4,000円相当の検診費用が
無料！

歯周病は、歯と歯ぐきの間にたまったプラーク
（歯垢）にすみつく「歯周病菌」によって、歯ぐき
に炎症が起こる感染症です。重症化すると歯が
抜け落ちてしまいます。さらに、歯周病菌や炎
症物質が、歯ぐきの血管から血流にのって全身
をまわり、さまざまな病気を引き起こすことが
あります。

脳卒中

令和7年度に恵那市歯周病検診を受けた方のう
ち、2人に1人が歯周病と判定されました。
21・26・31・36歳の若い方でも、3人に1人が
歯周病と判定されています。

歯周病は知らず知らずのうちに進行するため、「気づいたときには重症化していた」なんてことも少なく
ありません。気になる症状がなくても、健康づくりの入り口として、歯周病検診を受けてみませんか？

恵那市では、今年度19・20・21・26・31・36・41・46・51・56・61・66・71歳に達する市民の方に、
歯周病の予防対策の推進を図るために、恵那市歯周病検診費用助成事業受診票をお送りしています。

周病って何？歯

恵那市の状況

心臓病
非アルコール性
脂肪肝炎
（NASH）

早産・
低体重児出産

その他

（狭心症や
心筋梗塞など）

糖尿病
※歯周病と糖尿病
　は互いに悪化さ
　せ合う関係があ
　ります。

がん・認知症・肥満
（メタボリックシンドローム）・
関節リウマチ・
感染症心内膜炎など

慢性
腎臓病

誤嚥性肺炎
 ご えん

受診方法は
とっても
簡単！

裏面の
指定歯科医院へ予約！

予約日に恵那市歯周病検診費用
助成事業受診票を持って歯科医院へ！

歯周病が発症・悪化させる病気

一生ものの歯 を大切に


