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至多治見

至恵那市街地

体育館

STAMP

STAMP

野球場
まきがね公園体育館

まきがね公園西体育館

まきがね公園体育館周辺 多目的広場・テニスコート

お
願
い

※ゴミ減量のために、各自お持ち帰りくださるようにご協力をお願いします。
※体育館は上履きをご持参ください。
※雨天の場合、屋外催しを縮小及び中止する場合があります。
※大雨警報、洪水警報、暴風警報が出ている場合は中止とします。
※発熱や体調に不安がある方は参加をお控えください。
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移送サービス
防災研究会

福祉車両

体力
テスト

アーチェリー 弓道 布ぞうり
とばし

マレット
ゴルフ ラグビー ペタンク

ス
タ
ン
プス

タ
ン
プ

地震
体験車

人権擁護
コーナー
人権擁護
コーナー

恵那市民生委員
児童委員協議会
恵那市民生委員
児童委員協議会

受けよう！
がん健診
受けよう！
がん健診

受けよう！
特定健診
受けよう！
特定健診

・大腸がん
クイズラリー

・骨健康測定
・脳年齢測定・InBody測定

健康測定健康測定
・血液さらさら
　　　チェック
・俊敏性測定
・血管年齢測定

Vitalityで
健康生活
住友生命

Vitalityで
健康生活
住友生命

くすりの
コーナー
くすりの
コーナー
・お薬相談
・血管年齢
ストレスチェック
・骨硬度測定
・血圧測定
・体脂肪測定

岐阜県
東濃東部断酒会

岐阜県
東濃東部断酒会
・パッチテスト

おいしい減塩おいしい減塩

生活協同組合
コープぎふ
生活協同組合
コープぎふ 食生活

改善コーナー
食生活

改善コーナー

慢性腎臓病
（CKD）に
ついて知ろう

慢性腎臓病
（CKD）に
ついて知ろう

恵那警察署恵那警察署

おなか探検ツアーおなか探検ツアー

明治安田
“かんたん”
QOL健診

明治安田
“かんたん”
QOL健診

・減塩商品の展示·試食

・ベジチェック

・野菜350g当てに
　チャレンジ

（公）岐阜県
理学療法士会
（公）岐阜県
理学療法士会
・運動能力、
　バランス能力チェック

・だしの飲み比べ
・しょうゆの比較

・歩行者·自転車
　シミュレーション
・クイックシリーズ体験会

・糖化度測定

社会福祉協議会社会福祉協議会
恵那市ボランティア連絡協議会
アサヒサンクリーン（株）

理研産業補聴器センター中津川店
恵那農業高等学校

イベント
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ステージ
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献血

総合受付
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口

体育館
ツリー

クライミング
体験

ソ
フ
ト
テ
ニ
ス

柔道
水泳 ママさん

バレー

バドミントン
スポーツ能力測定会

テ
ニ
ス

歯とお口の
健康チェック
歯とお口の
健康チェック

市立恵那病院市立恵那病院
・健康相談
・手洗い指導と体験
・キッズ白衣で写真撮影
・災害時の応急手当
・高齢者の
　運転行動チェック

・歯科相談
・お口の水分チェック
・オーラルフレイル
セルフチェック　

・咬合力の測定

PSTAMP
スタンプ設置場所

シャトルバス バス停

休憩所

駐車場

トイレ

スタンプ
STAMP

スタンプ
STAMP

スタンプ
STAMP

共催イベント

恵
那
た
ん
ぽ
ぽ
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業
所

※最終便のみ恵那駅経由恵那市役所14：45着

まきがね公園　恵那市長島町中野1269-389
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2025健幸フェスタ健幸フェスタ健幸フェスタ健幸フェスタ健幸フェスタ
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恵那警察署

池

当
日
来
場
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駐
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寒天サラダ
みそ汁の試食

フード
ドライブカフェ

テニスで
　シュート！

熱中症
予防PR
熱中症
予防PR


