
◯高齢者状況 年次推移                  ※2 号被保険者含まず 

◯地区別高齢者世帯数                           （H29.8 末現在） 
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全世帯 19,646 5,386 3,788 631 855 1,206 444 542 249 1,853 1,552 2,040 311 789

高齢者のみ世帯数 6,501 1,457 1,033 218 346 404 183 240 97 623 641 828 132 299

 
一人暮らし世帯数 3,257 761 592 97 153 178 83 88 53 316 263 395 64 214

高齢者世帯数 3,244 696 441 121 193 226 100 152 44 307 378 433 68 85 

 

◯地区別高齢化率 年次推移                 （毎年12月時点）（単位：％） 

 

◯認定者数 年次推移                   ※2 号被保険者含まず 

            

 H27.12 H28.12 H29.12 H30.12 R1.12 

高齢者数(人) 16,843 16,940 17,007 17,083 17,102 

高齢化率（％） 32.17 32.78 33.39 33.85 34.32 

後期高齢者数（人） 9,084 9,120 9,139 9,225 9,248 

後期高齢者割合（％） 53.9 53.8 53.7 54.0 54.0 

認定者数（人）※ 2,850 2,841 2,868 2,955 2,909 

認定率（％）※ 16.9 16.5 16.9 17.3 17.0 
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H27 32.17 26.80 26.97 32.38 33.88 31.85 39.55 38.32 42.01 32.46 36.69 38.60 43.75 44.33

H28 32.78 27.28 27.59 32.07 35.81 31.71 40.03 39.77 43.38 32.60 37.40 39.71 45.72 45.32

H29 33.39 27.48 28.20 31.85 36.82 32.29 40.86 40.79 45.19 33.61 38.30 40.74 47.32 45.88

H30 33.85 28.13 28.79 32.31 36.93 32.25 41.56 40.66 44.84 33.75 38.95 41.22 48.38 47.70

R１ 34.32 28.66 29.18 33.64 37.60 32.18 42.47 41.32 44.30 33.68 40.03 41.75 49.00 49.13

 H27.12（人） H28.12（人） H29.12（人） H30.12(人) R1.12（人） 

要支援 1 231 224 258 249 235 

要支援 2 243 268 254 277 274 

 小計 474 492 512 526 509 

要介護 1 627 630 685 710 709 

要介護 2 557 536 579 605 558 

要介護 3 419 415 390 410 398 

要介護 4 409 380 378 378 430 

要介護 5 364 341 324 326 305 

 合計 2,850 2,794 2,868 2,955 2,909 
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要支援１･２、基本チェックリスト該当者のサービス利用状況
平均利用者数（4月～11月）

32

62

189

180

0

55

86

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200

配食サービス

通所型サービスB

通所型サービスA

通所型サービス独自

訪問型サービスC

訪問型サービスA

訪問型サービス独自

総合事業サービス

0

0

7

0

6

2

218

7

2

73

66

0 50 100 150 200 250

介護予防小規模

多機能型居宅介護（短期）

介護予防小規模

多機能型居宅介護

介護予防認知症

対応型共同生活介護

介護予防認知症

対応型通所介護

予防短期入所生活介護

予防短期入所療養介護

予防福祉用具貸与

予防訪問

リハビリテーション

予防訪問入浴介護

予防通所

リハビリテーション

予防訪問看護

介護予防サービス

-2-



令和元年度 地域支援事業一覧 
介護予防・日常生活支援総合事業 地域包括支援センター事業 

介護予防・日常生活支援サービス ・総合相談支援業務     

・訪問型サービス   ・権利擁護業務 

・通所型サービス ・包括的、継続的マネジメント支援業務 

・その他の生活支援サービス      包括的支援事業 

・介護予防ケアマネジメント      在宅医療・介護連携の推進 

一般介護予防事業  ・在宅医療介護連携事業 

 ○介護予防対象者把握事業        認知症施策の推進 

・チェックリスト活用把握事業      ・若年認知症の人と家族の支援  

・MCI 対象者把握事業（頭の健康チェック）  ・認知症サポーター活動支援 

○介護予防普及啓発事業 ・認知症カフェ事業（ささゆりカフェ）  

・健康教室、健康教育への講師派遣事業 ・認知症の方の家族のつどい 

・はつらつサポーター活動 ・多職種連携事業      

 ・認知症講演会 ・認知症初期集中支援チーム 

・回想法普及・啓発事業     生活支援サービス体制整備 

・健康体操、転倒予防教室   ・協議体の設置と生活支援コーディネーターの配置

・脳の健康教室 地域ケア会議の推進 

○地域介護予防活動支援事業 ・地域ケア会議 

・はつらつサポーター養成講座 任意事業 

・はつらつサポーター活動支援 ・成年後見制度利用支援事業 

・高齢者等ふれあい温泉施設利用助成事業 ・介護相談員派遣事業 

・健幸ポイント事業 ・徘徊高齢者家族支援サービス事業 

○一般介護予防事業把握事業  ・おしゃべりパートナー派遣事業 

・評価と検証 ・家族介護者支援事業 

○地域リハビリテーション活動支援事業 ・介護者教室 

・はつらつリーダー養成講座 ・介護用品の購入助成事業 

指定介護予防支援事業 ・認知症サポーター養成講座 

・介護予防支援ケアマネジメント ・高齢者見守り活動支援事業 

 ・緊急通報システム整備事業 

 ・住宅改修理由書作成手数料 

 ・介護給付費適正化事業 
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3

4

岐阜信用金庫

東濃信用金庫

9

5 大垣共立銀行

十六銀行

生活協同組合コープぎふ

名古屋ヤクルト販売株式会社

岐阜県LPガス協会　 恵那支部

中部電力株式会社

藤原新聞店

　恵那市高齢者見守り活動協定事業所

1

2

事業所名　　

日本郵政株式会社恵那郵便局

東美濃農業協同組合

朝日新聞サービスアンカーASA恵那　岐阜新聞恵那地区可知新聞店　　　　　　廃業

朝日新聞サービスアンカーASA恵那　　　岐阜新聞恵那地区伊藤新聞店

中日新聞恵那垣内専売店

読売センター恵那

株式会社武並ニュース販売      吉良新聞店

中日新聞恵那佐伯専売店      有限会社佐伯新聞店

中日新聞明智専売店　鶴岡専売店    有限会社藤本商店

朝日・毎日・岐阜　明智専売店    橋本新聞店

遠山（新聞）販売店　度会新聞店

中日新聞岩村専売店      ヤマセン深萱新聞店

山口新聞店

第一生命保険　株式会社

佐川急便株式会社　恵那営業所

（株）バローホールディングス　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

恵那市恵南商工会　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　新規

（株）旨味屋クラブ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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令和２年度 地域支援事業一覧 
介護予防・日常生活支援総合事業 地域包括支援センター事業 

介護予防・日常生活支援サービス ・総合相談支援業務     

・訪問型サービス   ・権利擁護業務 

・通所型サービス ・包括的、継続的マネジメント支援業務 

・その他の生活支援サービス      包括的支援事業 

・介護予防ケアマネジメント      在宅医療・介護連携の推進 

一般介護予防事業  ・在宅医療介護連携事業 

 ○介護予防対象者把握事業        認知症施策の推進 

・チェックリスト活用把握事業      ・若年認知症の人と家族の支援  

・MCI 対象者把握事業（頭の健康チェック）  ・認知症サポーター活動支援 

○介護予防普及啓発事業 ・認知症カフェ事業（ささゆりカフェ）  

・健康教室、健康教育への講師派遣事業 ・認知症の方の家族のつどい 

・はつらつサポーター活動 ・多職種連携事業      

・回想法普及・啓発事業     ・認知症初期集中支援チーム 

・健康体操、転倒予防教室   生活支援サービス体制整備 

・脳の健康教室 ・協議体の設置と生活支援コーディネーターの配置

○地域介護予防活動支援事業 地域ケア会議の推進 

・はつらつサポーター養成講座 ・地域ケア会議 

・はつらつサポーター活動支援 任意事業 

・高齢者等ふれあい温泉施設利用助成事業 ・成年後見制度利用支援事業 

○一般介護予防事業把握事業  ・介護相談員派遣事業 

・評価と検証 ・徘徊高齢者家族支援サービス事業 

○地域リハビリテーション活動支援事業 ・おしゃべりパートナー派遣事業 

・はつらつリーダー養成講座 ・家族介護者支援事業 

指定介護予防支援事業 ・介護者教室 

・介護予防支援ケアマネジメント ・介護用品の購入助成事業 

 ・認知症サポーター養成講座 

 ・高齢者見守り活動支援事業 

 ・緊急通報システム整備事業 

 ・住宅改修理由書作成手数料 

 ・介護給付費適正化事業 
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区
分 サービス種別 事業所名 マネジメント プラン費 単価 利用者負担

訪問介護 指定事業所 ケアマネジメントA 国の基準による 1割　※

通所介護 指定事業所 ケアマネジメントA 国の基準による 1割※＋実費　

すこやかお口訪問 歯科衛生士 4,000円/回 1割（400円）

すこやか食事訪問 岐阜県栄養士会
1回目3,600円

2回目以降
2,400円

1割（360円）
1割（240円）

食生活エーナ訪問
恵那市食生活改善

連絡協議会
1,000円/回 1割（100円）

すこやかヘルパー
シルバー人材セン

ター
ケアマネジメントB 1,200円/回 １割（120円）

山岡デイサービス
センターゆとり
いきいき教室

｢結い｣いきいき教室

社協いきいき教室恵那

社協いきいき教室岩村

社協いきいき教室明智

社協いきいき教室上矢作

社協いきいき教室串原

まんさく
いきいき教室

みさと愛の会
いきいき教室

まめくら
いきいき教室

お元気見守り
食事サービス

法人・任意団体 ケアマネジメントC 200円/回 実費（弁当代）

ケアマネジメントC 2,500円/回
  250円

＋
実費

すこやか
デイサービス

ケアマネジメントB 3,000円/回
1割（300円）

＋
実費

ケアマネジメントA

国の基準による 1割　※

介
護
予
防
ケ
ア
マ
ネ
ジ
メ
ン
ト

総
合
事
業

●ケアマネジメントA
１ヶ月　 4,310円
初回加算 3,000円

　
●ケアマネジメントB
1ヶ月　  2,100円
初回加算 2,210円

●ケアマネジメントC
初回利用月のみ

2,100円

お出かけエーナ

介護予防と総合事業サービスの種類　

※介護保険負担割合証による 

介
護
予
防
支
援

予
防
給
付

訪問介護
通所介護

以外のサービス
指定事業所 介護予防支援

１ヶ月    4,310円
初回加算 3,000円
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