
カテゴリー ターゲット コンセプト 利用シーン 提供する商品・サービス

1 自然
体のことを考え始めた、少し余裕の
ある50代～60代男女

自然を楽しみたいが、過度に暑くなく寒くなく、本格的
な装備がなくとも自然に触れられる

車若しくは公共交通機関でしぜんを近くに感じられる旅 笠置山一合だけ登山

2 花に興味のある女性 桜の名所めぐり
岩村駅→乗政寺山（大名墓地）の大名桜→吉田川軽塚の枝垂れ桜→富田農村景観日
本一展望台→飯羽間駅（3時間）

3 夏休みの思い出を作る小中学生
人の手の加えられていない原生林に触れ自然を満喫
してもらう。

アライダシ→コテージ（越沢・かわせみ）宿泊

4 神秘的な場所に興味がある女性 神聖なる空気を吸い込み心身共にリフレッシュできる 大船神社＆弁慶杉→イワクラの森→おばあちゃん市→寿老の滝

5 美容と健康に敏感な40代、50代女性
都会のコンクリートジャングルで疲弊した心と身体を
癒やし明日からの活力にしてもらう

石川トマト農園にてトマト狩り（リコビン摂取）→矢作河川にて水遊び（マイナスイオン）の
あとにヤナにて鮎の塩焼きで昼食→コテージチェックイン→河川のせせらぎに耳を傾け
のんびりとくつろぐ→ふじ吉夕食　　翌日：アライダシ観光（マイナスイオン）→えなてらす
お土産購入

6
家族(夫婦＋子供)
夏休みの旅行

滞在型の観光地で自然を楽しむ
ドライブ旅行の最終目的地前に立ち寄り、おやつ又は喫
茶的な休憩を兼ねた観光

「ブルーベリーの丘ホピ」「佐藤農園」ブルーベリー狩り（所要時間：２時間）

7 都会の家族 牧場で自然を満喫 自然の中の牧場で乳搾りとバーベキュー 東濃牧場（所要時間：２時間）

8 家族 米作りと栗作り 秋の時期に収穫される、米と栗の収穫 坂折棚田、恵那笠置山栗園

9 都会の人 明知鉄道の乗車と農作業体験 季節毎の農作業（野菜）
明知鉄道に乗車→畑のある所に行って、農作業体験をし、季節の料理を堪能する（所
要時間：５～８時間）

10 家族 寿老の滝で夏満喫
１０ｍほどの落差のあるこの滝では、滝つぼでも水遊び
ができます。

寿老の滝にはトイレ設備なども充実しています。

11 歴史 学びを深めたい50代～60代男女 近現代、日本の夜明けを知る 手を触れられる、近くて遠い今現代を知る旅 大井宿、岩村城下町、佐藤一斎、恵那峡ダム

12
古い町並みや城下町に興味のある
高齢者

江戸時代の古民家を訪れ当時の生活様式に触れる 江戸・明治・昭和の建物の推移と生活をめぐる。 岩村駅→柴田家→加納家→勝川家→土佐家→木村邸(1時間）

13
城下町の歴史や食文化に興味のあ
る人、　　　グルメ。

観光ガイドと共に戦国時代の女城主から現在までの
岩村の歴史と食文化を学ぶ。

観光ガイドと共に城下町を散策しながら、特産品のつま
み食いをしていくツアー。５人～１０人。

岩村城下町散策（ガイド）とカステーラ、地酒、五平餅、かんからもち、漬物などのつまみ
食い（試食・試飲）。（２時間）

14
歴史に興味があり時間もある60歳
代・７０代

恵南地域で行われる土雛展をめぐるつちびなスタンプラ
リー。スタンプラリー景品の引き換えは、ラフォーレ福寿
の里、おばあちゃん市。

岩村→山岡→おばあちゃん市→明智→串原→上矢作→ラフォーレ福寿の里

15
定年退職後時間をもてあます歴史好
きなおじ様達

実際にその場に立ち寄ってもらい遥か遠い過去へと
想いを巡らせる

岩村城跡散策→城下町散策＆お土産購入→なんと上矢作のお寺に当時のものが残っ
てる！？→見に行こう→上矢作圓丁寺にて八方睨みの龍見学ついでにお腹がすいたら
何か食べていこう→ふじ吉にて食事

16
お城好きの人
　　　歴史好きの人

全国のお城を見て歩くようなマニアックな人向けに
ディープな情報を提供して実際に現地を見てもらう

板垣退助が暗殺された前日に宿泊した宿で話を聞き、岐
阜市方面へハイキングする

岩村城、岩村観光

17 中山道・歴史好き 中山道及び本陣等について学ぶ 中山道沿線自治体と連携した中山道をハイキング 中山道の歴史ある宿への宿泊　語り部による本陣等の案内　　（所要時間：５時間）

18 50～60代女性 恵那の歴史を学ぶ「知ろう！」 女性グループ ＮＨＫ　半分青いロケ地めぐりと歴史的名所めぐり　飲食店にて昔の料理を再現いただく

19 歴史好き 恵那市の古墳めぐり 長島町には17号古墳など多くの古墳があります。 恵那市の歴史を堪能しよう、歩いて古墳を巡って自然を満喫

20
体験
（スポーツ・競技）

体を動かしたい30～40代の親子
（子どもは小学生）

親子が共に難を乗り越えることで絆を深める 阿木川ダム周辺、ダム自体を自転車で周遊する ダム周辺のサイクリング、ダムの階段を自転車で上り下りレンタルバイクなど

21 ウォーキングをしている人。
自然や名所・旧跡を巡りながらウォーキングを楽し
む。

名所・旧跡や町並み、農村の風景を見ながらウォーキン
グ。

岩村駅→岩村城下町→農村景観日本一富田地区（展望台）→飯羽間駅（５時間）

22 ダムを好む親子 市内のダムを満喫できる 大井ダム→阿木ダム→ラフォーレ福寿の里→矢作ダム→おばあちゃん市

23 体を動かしたい30～40代の親子 クリスタルパーク恵那スケート場→恵那峡遊覧船→恵那峡温泉

24
恵那峡ハーフマラソンに参加する遠
方の方

ハーフマラソン出場後、恵那峡で花見会をして疲れを
癒す。

花見セットを宿泊先がレンタル。 恵那峡ハーフマラソン→恵那峡お花見会(桜）→恵那峡宿泊

商業・観光部会：ターゲット別の観光ルート



25
体を動かしたい30～40代の親子
（子どもは小学生）

夏の思い出作り ボルダリング体験。 笠置ボルダリング→飯地高原テント村

26 サイクリングの人
体力が有り余っている自転車愛好家に恵那市1,000
メートル級２大高原の制覇

根ノ上高原に登って飯地高原に登る ２つの場所でインスタスポットを作る

27
ボルダリングに興味のある人
体力に自信のある人

日本有数のボルダリング体験
笠置山ボルダリングの解説と体験による難しさ、楽しさを
体験

笠置山ボルダリング　（所要時間：３時間）

28 親子（小学生・親） 親子で体験
子供たちと貴重な体験
親子の絆を深めよう

恵那峡・笠置峡にてボート（カヌー）体験

29 親子（小学生・親） 親子で体験　食育 親子で農業体験 植え付け→収穫→料理まで一連の体験

30 親子（小学生・親） 親子で体験
子供たちで一緒に体験
スポーツを通じて親子の会話

マレットゴルフ

31 ランニングを趣味とする人 トレイルランニング
恵那峡、笠置、三郷、岩村、上矢作　等の山道をコースと
して、ランニングルートを提供する

トレイルランニングのルートの構築とマップ等の作成

32 50～60代女性 健康・会話 歴史街道中山道を歩く ノルディックウォークで中山道を楽しくしゃべりながらめぐる

33 ツーリング 車・バイク好き 笠置山を楽しむ
笠置山へのツーリングと参加者による登山・光こけ見学
及び笠置山栗園での栗拾いと昼食（バーベキュー）

笠置山栗園、笠置山登山（所要時間：４時間）

34 ツーリングを楽しむ人 恵那のB級グルメをPRする
ツーリングを楽しむ方向けにHP等で広報し、立ち寄って
もらう

恵那ﾊﾔｼのマップの強化、SNS等でツーリング好きへの配信


