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寒い季節の健康づくりにアイススケートはいかがですか。写真は、
上矢作中学校のスケート教室（クリスタルパーク恵那スケート場）

冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬冬のののののののののののののののののののののののののののののおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおおすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすすめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめめ冬のおすすめ
～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～～恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵恵那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那那スススススススススススススススススススススススススススススケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケケーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーーートトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトトト場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場場～恵那スケート場


