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今回の広報には「いっしょに手をつなご」が折り込んであります。読むときは、外してお読みください。
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主な内容

　２００７年以降、団塊の世代といわれる多くの人々が
定年を迎え、地域のまちづくりにとって重要な人材

として期待されています。

　それぞれの趣味や特技・能力を生かして社会に貢

献することや、専門的知識や技術を身に付けて地域

に生かしていくことが、まちづくりの面白さともい

えます。　

　今回まちづくり市民協会は、そうした面白さに気

付くことができるような講座を企画しました。

　またシニア世代の方々のライフステージに、新た

な視点を加えていただけたらと願っています。

　ぜひご参加ください。

□ところ　共同福祉会館
□定員　３０人
□受講料　無料（ただし、交流会の昼食代として１,０００
円必要です）
□締め切り　１０月３０日�

□申し込み・問い合わせ

〒５０９-７２０３　恵那市長島町正家１丁目３番地２１（中公
民館１階）
まちづくり市民協会　�・�２０-０６５７
市まちづくり推進課　�２６-２１１１（内線６２９）

内　容日　時講座内容

「恵那の草花を知る」
―野生植物から見た恵那の自然環境について―
講師　高水正夫氏

１１月４日�　午後１時～４時①環境講座
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「人が集まる企画を立てるには」
講師　 牟  田 静香氏

む た

（ＮＰＯ法人男女共同参画おおた理事）
１２月８日�　午後１時～４時②企画づくり

「私の生きがいあるシニアライフプラン」をテーマ
に交流１月１２日�　午前１０時～午後２時③交流会

※「シニアライフ」は単に年齢を指すのではなく、今までの人生で培った知識と経験を生かして、新たに生きがいの
ある人生を歩もうとしている人、歩んでいる人に使われます


