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報 道 機 関  各位 

 

山岡中学校の生徒考案の学校給食メニューの提供について 
 

令和５年度に恵那市議会広報広聴特別委員会の企画で開催された、中学生と

恵那市の未来を語る会で提案された「地産地消給食週間」の実現に向け、提案校

である山岡中学校で、試行的に取り組みを行いました。 

今回、山岡学校給食センター管内の小中学校とこども園に、生徒が考案した学

校給食メニューを提供します。ぜひ取材くださいますようお願いします。 

 

記 

 

１．日 時  令和７年２月 19 日（水曜日） 午後０時 30 分 

 

２．場 所  恵那市立山岡中学校 ランチルーム 

 

３．考案メニュー 

（１）ドライカレー 

市内食材：生姜、にんにく、トマトピューレ、米粉、豚肉 

（２）細寒天の中華和え 

   市内食材：細寒天 

    

４．提供食数 800 食 

（山岡中学校、岩邑中学校、山岡小学校、岩邑小学校、山岡こど

も園、岩村こども園） 

 

５．山岡中学校による提案「地産地消給食週間」 

 市内で採れる食材で、各中学校が給食献立を考え、その給食を食べる。給食

を通じて地域を知り、生産者に感謝し、食べ残しを減らすことにもつながり、

また、生産者の働きがいの向上にもつながる。 

所 管 山岡学校給食センター 

担 当 阿部 問い合わせ 0573-26-6868 

所 管 農林部農政課 

担 当 堀  問い合わせ 0573-26-6831 
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６．事業の経過  

令和５年７月  中学生と恵那市の未来を語る会開催 

令和５年８月  市議会から市へ提言書提出 

令和６年７月  山岡中学校で栄養教諭による授業を実施 

（市内の食材、栄養価、献立の立て方など） 

令和６年７～ ８ 月  夏休みの課題として一人１品を考案（61 作品提案） 

令和６年９～10 月  栄養教諭による選定、試作作り 

 令和７年１～ ３ 月  山岡学校給食センター管内の小中学校と園で提供 

 

７．提供日 

（１）１回目 令和７年１月 10 日（金曜日） 

メニュー：恵那どりのトマトソース 

       市内食材：トマトピューレ、米粉 

（２）２回目 上記の通り 

（３）３回目 令和７年３月予定 

       メニュー：未定 

 

８．その他   当日は考案メニューを含む給食の試食が可能です。 

希望される方は１月 30 日（木曜日）までに山岡学校給食セン

ターへご連絡ください。当日は給食費、324 円を持参ください。 

 

 


