
 

  

   恵那市役所報道発表資料   令和５年 10 月 25日 
市公式キャラクター 

『エーナ』 

 

 

 

 

 

報 道 機 関  各位 

 

   市制 20周年記念事業 

小平奈緒氏によるスケート教室と講演会の開催について 
 

 スケート競技の普及、発展のため、平昌オリンピック金メダリストの小平奈緒

氏を講師に招き、オリンピアンによるスケート教室と講演会を開催します。 

広く周知いただくとともに、ぜひ取材くださいますようお願いします。 

 

記 

１．スケート教室   

（１）日 時  令和６年１月８日（月曜日・祝日）午前 10時 50分から正午 

 （２）場 所  岐阜県クリスタルパーク恵那スケート場 

 （３）対 象  小中学生 100人 

 （４）参加費  500円（貸靴代は別途必要） 

（５）観覧者  入場無料 

（６）申込方法 市内小中学生は 11月 11日（土曜日）午前９時から、市外 

小中学生は 11月 18日（土曜日）午前９時から、恵那スケー

ト場（電話：0573-28-3390）に電話して申し込む（先着順） 

 

２．講演会  

（１）日 時  令和６年１月８日（月曜日）午後２時 30分から４時 10分 

（２）場 所  恵那文化センター大ホール 

（３）内 容  ①講演会（午後２時 30分から３時 30分） 

②小平奈緒氏と結城匡啓教授のトークショー（午後３時 40 

分から４時 10分） 

 （４）定 員  900人 

 （５）参加料  無料 

（６）申込方法 11月 11日（土曜日）午前９時から、市ウェブサイトで申し 

込むか恵那文化センターで入場整理券を受け取る（１人８枚 

まで） 

 

所 管 教育委員会事務局スポーツ課 

担 当 足立 大輔 問い合わせ 
0573-26-2111 

（内線 481） 
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３．講 師 

 （１）小平 奈緒（こだいら なお）氏 

長野県茅野市出身。相澤病院ブランドアンバサダー。３歳からスケート 

を始め、信州大学在籍時より結城匡啓コーチに師事する。信州大学卒業後の

2009 年より相澤病院に所属。10 年バンクーバオリンピック女子チームパシ

ュートで銀メダルを獲得。18年の平昌オリンピック女子 1000mで銀メダル、

500m ではスピードスケー卜日本女子初の金メダルを獲得した。500m の国内

外の大会で 37 連勝を記録するなど、日本のスピードスケー卜の第一線で活

躍を続け、22年の全日本距離別選手権大会女子 500m優勝をもって、現役を

退く。 

 （２）結城 匡啓（ゆうき まさひろ）教授 

北海道網走市出身。信州大学教育学部教授。筑波大卒、同大大学院博士  

課程を修了し、1998年長野五輪で短距離担当の日本代表コーチを務めた。02

年ソルトレークシティー五輪では清水宏保氏を指導。10年バンクーバー、14

年ソチ、18 年平昌、22 年北京の各五輪でもコーチを務め、小平奈緒氏など

を指導した。 

 

４．主 催 恵那市、恵那市教育委員会、恵那市体育連盟 

 

５．協 力 岐阜県スケート連盟スピード委員会、恵那市スポーツ推進委員連 

絡協議会 

 



恵郡市制20周年記念事業

ト教室&講演会スケー
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く〉スケー卜教室

10:50-12:00 

く〉講演会
14:30~ 15:30 (開場 13:30) 

小平奈緒さんと結城匡啓教慢のトークショー

15:40-16:10 

小平奈緒さんプロフィル
こだいら固なお 長野県茅野市出身。相津病院ブランドアンパサダー。

3歳からスケ 卜を始め、信州大学在籍時より結I成匡啓コ チに師事

する。信州大学卒業後の2009年より相津病院に所属。10年パンク-

1¥ーオリンヒ.ツク女子チームパシユー卜で銀メダルを獲得。18年の平昌

オリンピック女子1000mで銀メダル、 500mではスピードスケー卜日本

女子初の金メダルを獲得した。500mの国内外の大会で37連勝を記録

するなど、日本のスピードスケー卜の第一線で活躍を続け、 22年の全

日本距離別選手権大会女子500m優勝をもって、現役を退く。

結城匡啓教授プロフィル
ゅうき ・まさひろ 北海道網走市出身。信州大学教

育学部教慢。筑波大卒、同大大学院博土課程を修了

し、 1998年長野五輪で短距離担当の日本代表コーチ

を務めた。02年ソルトレークシティー五輪では清水

宏保氏を指導。10年パンクーパ一、 14年ソチ、 18年
平昌、 22年北京の各五輪でもコ チを務め、小平奈

緒氏などを指導した。
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②恵那文化センターにて入場
整理券の配布(お一人様8枚まで)

11月11日(土) 9:00-
《お問い合わせ先〉

恵郡市教育委員会スポーツ課
TEL 0573-26-2111 (内線481)

| 申し込み方法

TEL 0573・28・3390


