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最
近
、
ご
み
袋
が
以
前
に
比
べ
て
薄

く
弱
く
な
っ
た
気
が
し
ま
す
。
中
に
入

れ
た
ご
み
で
穴
が
開
き
、
テ
ー
プ
で

張
っ
て
出
す
こ
と
が
多
く
な
り
ま
し

た
。
集
積
場
に
も
穴
の
開
い
た
袋
を
よ

く
見
か
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
経

費
節
減
の
た
め
ロ
ー
コ
ス
ト
で
抑
え
よ

う
と
し
て
の
こ
と
な
の
で
し
ょ
う
か
。

（
匿
名
・
大
井
町
）

　

ご
み
袋
は
、
平
成　

年
度
か

１９

ら
形
を
エ
プ
ロ
ン
型
に
統
一
し

ま
し
た
が
、
袋
の
厚
さ
は
従
来
の
ま
ま

と
し
て
お
り
、
経
費
節
減
の
た
め
に
薄

く
し
た
と
い
う
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

し
か
し
な
が
ら「
袋
が
弱
く
な
っ
た
」

と
い
う
ご
意
見
を
多
数
い
た
だ
い
て
い

る
こ
と
か
ら
、
ご
み
袋
製
造
業
者
と
加

工
方
法
に
つ
い
て
協
議
を
行
っ
て
い
ま

す
。

　

た
だ
し
、
袋
自
体
を
厚
く
て
丈
夫
な

も
の
に
す
る
と
、
そ
の
袋
自
体
が
処
理

の
妨
げ
に
な
る
こ
と
や
、
最
終
的
に
ご

み
袋
も
ご
み
と
し
て
処
理
す
る
こ
と
か

ら
、
ご
み
処
理
量
の
増
加
に
も
つ
な
が

る
た
め
、
袋
を
厚
く
す
る
こ
と
は
、
現

在
検
討
し
て
い
ま
せ
ん
。　
（
環
境
課
）

　

犬
の
夜
の
散
歩
に
よ
る
ふ
ん
害
に

困
っ
て
い
ま
す
。
広
報
で
犬
を
夜
に
散

歩
さ
せ
る
場
合
は
、
ふ
ん
の
後
始
末
に

十
分
注
意
す
る
よ
う
呼
び
掛
け
て
ほ
し

い
と
思
い
ま
す
。
条
例
を
作
っ
て
犬
の

夜
の
散
歩
を
全
面
的
に
禁
止
し
て
も
い

い
と
思
い
ま
す
。　　
（
匿
名
・
大
井
町
）

　

市
で
は
、「
空
き
缶
等
ポ
イ

捨
て
及
び
ふ
ん
害
の
防
止
に
関

す
る
条
例
」
に
よ
っ
て
飼
い
主
の
責
務

を
規
定
し
て
お
り
、
ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
を

適
正
に
処
理
し
な
い
場
合
は
、
指
導
・

助
言
を
行
っ
て
い
る
ほ
か
、
ペ
ッ
ト
の

飼
い
方
な
ど
に
つ
い
て
の
広
報
や
、
ふ

ん
害
な
ど
の
発
生
地
域
へ
の
防
止
啓
発

看
板
の
無
償
配
布
も
行
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
「
夜
間
の
散
歩
禁
止
」
に
つ
い

て
は
、
実
生
活
上
夜
間
し
か
散
歩
を
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
な
い
方
も
あ
る
た

め
、
引
き
続
き
飼
い
主
の
責
任
・
マ

ナ
ー
に
つ
い
て
周
知
を
行
い
た
い
と
考

え
て
い
ま
す
。　
　
　
　
　
（
環
境
課
）

ご
み
袋
が
薄
く
な
っ
た
？

ふ
ん
害
に
困
っ
て
ま
す

恵那納涼夏祭りと盆踊
りの夕べ
□とき　８月１４日�午後６時～

□ところ　恵那駅前中央通り

□内容　盆踊り、各種イベント

□問い合わせ　恵那市商店街連合会

事務局（恵那商工会議所内）�２６-

１２１１

新登山道から笠置山ア
タック
　笠置山登ろう会（まちづくり市民

活動助成団体）では、中野方ダムか

ら尾根道を使った新コースの笠置山

登山を計画しました。片道約４キロ

のコースですが、老若男女を問わず

楽しく登れます。

□とき　８月１７日�午前８時４０分中

野方ダム駐車場集合（午後４時ごろ

解散予定）雨天の場合は、笠置山山

頂付近の散策をしますので、午前１０

時までに望郷の森駐車場に集合くだ

さい。集合場所の分からない方、車

のない方はご連絡ください

□参加費　２００円（中学生以下無料）

□持ち物　弁当、水筒、雨具など。

服装は山中を歩ける靴に長ズボン。

□問い合わせ　秋山恭広�２６-２０５５、

萱野重智�２６-２６５０、三宅嘉寛�２６-

０７８１

第４回市ジュニア陸上
記録会
□とき　８月３１日�　 ▽受付＝午前

８時～　 ▽競技開始＝午前９時半

□ところ　中津川公園陸上競技場

□参加資格　市内在住の小中学生

□参加種目　一人２種目まで（リ

レーを除く）

□種目　 ▽小学生男子・女子＝１～

３年生６０�、４～６年生１００�・１０００

�・走幅跳、４×１００�リレー ▽中学

生男子＝学年別１００�・１５００�、共通

２００�・４００�・８００�・３０００�・走

幅跳・走高跳・砲丸投（４��）・

４×１００�リレー　 ▽ 中学生女子＝

学年別１００�、共通２００�・８００�・

１５００�・走幅跳・走高跳・砲丸投

（２.８��）・４×１００�リレー

□参加料　１種目１００円、リレー１００

円（当日支払い）

□締め切り　８月１５日�

□問い合わせ　山内孝次�０９０-

４２６８-１８５９

　『みんなの掲示板』は、皆さんが主
催するイベントや各種募集などを
市内に周知するためのコーナーで
す。（営利目的・宗教・政治に関す
る掲載はできません）
□掲載の申し込み・問い合わせ　企
画課広報広聴係�２６-２１１１（内線
３１４）
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　８月２３日�、電気設備年次点検に

より市役所が停電します。これに伴

い２３日は終日、住民票や印鑑登録証

明書の交付ができません。市ホーム

ページについても、午前中閲覧がで

きません。ご迷惑をお掛けします

が、よろしくお願いします。

□問い合わせ　財務課（内線３５７）

【軽減割合の拡大】

　保険料の軽減割合が拡大されたこ

とにより、該当する方には８月中旬

に変更通知書を送付します。

【支払い方法の変更】

　保険料の支払い方法について、要

件を満たす方は、申し出により、年

金天引きから口座振替に変更できま

す。要件など詳しくはお問い合わせ

ください。

□受付窓口　市民課医療給付係、各

振興事務所住民課

□問い合わせ　市民課医療給付係

（内線１５０・１５２）

□募集職種　獣医師１人、管理栄養

士１人、保健師１人、消防職員１人

□試験期日　 ▽ 第１次試験 ＝９月

２１日�（獣医師を除く） ▽ところ＝

市役所会議棟

□締め切り　８月２９日�（郵送は８

月２９日消印有効）

□申込方法　市役所総務課にある

「職員採用試験申込書」に必要書類を

添えて申し込む。郵送で請求する場

合は、封筒の表に「職員採用試験申

込書請求」と朱書きし、８０円切手を

張った返信用封筒（定型封筒）を同

封してください。申込書などは市

ウェブサイトからもダウンロードで

きます。http://www.city.ena.lg.jp/

□申し込み・問い合わせ　〒５０９-

７２９２（住所不要）総務課職員係（内

線３０４）

　療育手帳の交付や更新などについ

て、無料で診断や相談を行います。

（事前に予約が必要）

【１８歳未満の方】

□とき　８月１８日�午前９時～午後

２時半

【１８歳以上の方】

□とき　８月２１日�午前１０時～午後

３時

【共通】

□ところ　市役所会議棟

□持ち物　印鑑、療育手帳

□締め切り　８月１３日�

□申し込み・問い合わせ　社会福祉

課（内線１３５）

長寿（後期高齢者）医療保険料
軽減割合の拡大と支払方法の変更

知的障がいのある方を対象に
診断と相談を実施平成２１年４月１日採用予定

市職員を募集

８月２３日�
住民票などが交付できません
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パソコンサポートクラ
ブ９月期講座
【はじめてのパソコン講座】

□とき　９月２日�、９日�、３０日

�午前９時半～１１時半、１９日�午後

１時～３時

□内容　文字入力やマウス、キー

ボードの使い方など、パソコンの基

本操作を丁寧に説明します。

□講座経費　５５０円、テキスト代９００

円

【Ｅｘｃｅｌ入門講座】

□とき　９月４日～２５日（毎週木曜

日）午後１時～３時

□内容　Ｅｘｃｅｌ２００２を使用し、

基本的な操作から表計算機能とグラ

フ機能を実践に即して学びます。 

□講座経費　７５０円、テキスト代

１,２３９円（フロッピーを５０円で購入い

ただくか、ＵＳＢフラッシュメモリ

を持参下さい）

【共通】

□定員　１８人

□ところ　恵那文化センター視聴覚

室 

□締め切り　８月１０日�午前１０時か

ら各講座開講日前日まで。初めて受

講する方は、８月２５日�までに申し

込めば優先されます。その後、再受

講者の受講の可否を決定し８月２６日

�以降に連絡します。 

□申し込み・問い合わせ　パソコン

サポートクラブ　�０９０-４２６５-９７２�

info＠psc.enat.jp

ジャグリングワーク
ショップ
　ボール３つを使ったお手玉ができ

ることを目標に行います。ディアボ

ロ（中国ゴマ）やシガーボックスな

ど、ほかの道具についても、お持ち

いただければ指導できます。ジャグ

リング用のボールが無い人は一組

（三個）５００円で用意します。

□とき　８月２０日�午後７時半～９

時

□ところ　市民会館

□定員　１５人程度

□参加料　無料

□持ち物　運動のしやすい服装、体

育館用シューズ

□申し込み・問い合わせ　鈴村�

０９０-７６７７-００７２　�suzudesu＠gmail.

com


