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こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
で
、
乳
幼

児
と
の
ふ
れ
あ
い
体
験
に
参
加
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　

講
座
を
受
け
て
乳
幼
児
の
特
性

な
ど
を
学
ぶ
と
と
も
に
、
親
子
の

ふ
れ
あ
い
遊
び
の
中
に
一
緒
に
参

加
で
き
る
方
を
募
集
し
ま
す
。

□
と
き　

８
月
６
日�
　

午
前
９

時
半
―
午
後
３
時

□
と
こ
ろ　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
対
象　

中
学
生
、
高
校
生
（
市

内
在
住
か
在
学
の
方
）

□
定
員　
　

人
（
先
着
順
）

２０

□
内
容　

乳
幼
児
の
発
達
や
事
故

防
止
、
親
子
の
触
れ
合
い
遊
び
を

学
び
ま
す
。

□
締
め
切
り　

７
月　

日�
２７

　
　
　
　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ�

２
５
―
１
１
５
５�
２
５
―
１
１

５
９　
　
　
　

おおおおおおおおおお
しししししししししし
ゃゃゃゃゃゃゃゃゃゃ
べべべべべべべべべべ
りりりりりりりりりり
広広広広広広広広広広
場場場場場場場場場場

お
し
ゃ
べ
り
広
場

　

東
濃
子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
か

ら
先
生
を
招
い
て
、
子
育
て
の
座

談
会
を
行
い
ま
す
。
自
分
の
こ
と

や
お
子
さ
ん
の
こ
と
な
ど
、
日
ご

ろ
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と
を
話
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

□
と
き　

８
月　

日�
午
前　

時

２４

１０

―　

時
１１

□
と
こ
ろ　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
対
象　

未
就
園
の
乳
幼
児
の
保

護
者

□
定
員　
　

人
（
先
着
順
）

１０

□
そ
の
他　

託
児
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ�

２
５
―
１
１
５
５

親親親親親親親親親親
子子子子子子子子子子
でででででででででで
ムムムムムムムムムム
ーーーーーーーーーー
ブブブブブブブブブブ
メメメメメメメメメメ
ンンンンンンンンンン
トトトトトトトトトト

親
子
で
ム
ー
ブ
メ
ン
ト

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
体
を
楽
し
く

動
か
し
ま
し
ょ
う
。

□
と
き　

８
月
４
日�
　

▽
未
就

園
児
で
歩
け
る
子
＝　

時　

分
―

１０

１５

　

分　

▽
未
就
園
児
で
歩
け
な
い

４５子
＝　

時　

分
―　

時　

分

１０

５０

１１

２０

□
と
こ
ろ　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
定
員　

各　

組
（
先
着
順
）

１０

□
受
け
付
け　

７
月　

日�
２１

□
参
加
料　

無
料

□
講
師　

原
京
子
（
ム
ー
ブ
メ
ン

ト
指
導
資
格
者
）

　
　
　
　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ�

２
５
―
１
１
５
５

●
救
命
救
急
講
習
を
受
講
し
ま

し
た
。

　

７
月
３
日
に
サ
ポ
ー
ト
会
員
を

対
象
に
、
救
命
救
急
講
習
会
を
行

い
ま
し
た
。

　

当
日
は
、
救
命
の
現
場
に
携

わ
っ
て
い
る
市
消
防
署
救
急
隊
か

ら
、
指
導
を
受
け
ま
し
た
。

　

サ
ポ
ー
ト
会
員
は
、
日
常
の
生

活
や
、
大
切
な
お
子
さ
ん
を
お
預

か
り
し
て
い
る
時
に
、
万
が
一
の

事
態
を
想
定
し
て
指
導
を
受
け
ま

し
た
。
緊
急
な
時
は
、
慌
て
ず
落

ち
着
い
て
対
処
で
き
る
よ
う
に

と
、
自
動
体
外
式
除
細
動
器
（
Ａ

Ｅ
Ｄ
）
や
心
肺 
蘇  
生 

そ 

せ
い 
法 
な
ど
の
知

ほ
う

識
や
技
術
を
身
に
つ
け
ま
し
た
。

【
参
加
者
の
感
想
を
紹
介
】　

　

約
１
年
ぶ
り
の
救
命
救
急
講
習

で
、
や
っ
ぱ
り
初
心
者
に
戻
っ
て

い
ま
し
た
。
機
会
が
あ
る
ご
と
に

研
修
に
参
加
し
な
い
と
い
け
な
い

と
強
く
感
じ
ま
し
た
。　

フ
ァ
ミ
リ
ー
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
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曜
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５
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月
・
水
・
金
曜
日
、
午
前
８
時
半
―
午
後
５
時
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備考対　象時　間と　き種　別

要申し込み、先着順

２１日�から受け付け

未就園児のうち
①歩ける子１０人
②歩けない子１０人

①午前１０時１５分～１０時４５分

②午前１０時５０分～１０時２０分
４日�ムーブメント　

未就園児午前１０時半～１１時半６日�中高生と遊ぼう

１０日�～１４日�は
開放広場のみ

未就園児午前１０時～１１時�～�開放広場（水・プールあそび）

要申し込み、先着順未就園児と親１０組午前１０時～１１時２４日�おしゃべり広場 

『みんなで育もう　きらきら恵那の宝』　市ホームページでは、「市政の案内」の「各種計画・指針」の「健や
かで若さあふれる元気なまち（健康・福祉）」の中で、「恵那市次世代育成支援行動計画」を公開しています。

フ
ァ
ミ
サ
ポ
通
信

フ
ァ
ミ
サ
ポ
通
信

▲救命救急を学んで、非常時に備えます

申
・
問

申
・
問

申
・
問

▲受講後に乳幼児と楽しく遊びます

9　2009.7.15

　

年
を
取
っ
て
き
て
最
初
に
衰
え

る
の
は
足
で
す
。
自
分
の
思
っ
て

い
る
よ
う
に
足
が
上
が
ら
ず
、
つ

ま
ず
い
て
転
ん
だ
り
す
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
。　

身
体
を
動
か

さ
な
い
で
い
る
と
、
次
第
に
筋
力

が
弱
ま
り
、
活
動
の
意
欲
も
薄
れ

ま
す
。

　

そ
こ
で
お
勧
め
な
の
が
水
中
運

動
で
す
。
水
の
中
な
ら
簡
単
に
足

を
上
げ
た
り
、
伸
ば
し
た
り
で
き

ま
す
。
筋
力
の
低
下
予
防
や
メ
タ

ボ
リ
ッ
ク
予
防
の
た
め
に
も
、
無

理
な
く
で
き
シ
ル
バ
ー
世
代
に
最

適
で
す
。

□
と
き　

８
月　

日
、
９
月　

２７

１０

日
、　

日
、　

月
８
日
、　

日
、

２４

１０

２２

　

月　

日
、　

日
、　

月　

日（
木

１１

１２

２６

１２

１０

曜
日
）午
後
１
時
半
―
２
時
半（
全

８
回
）

□
と
こ
ろ　

山
岡
健
康
増
進
セ
ン

タ
ー

□
対
象　
　

歳
以
上
の
介
護
保
険

６５

認
定
を
受
け
て
い
な
い
方

□
利
用
料　

１
回
３
０
０
円

□
講
師　

吉
田
宏
子
先
生

□
締
め
切
り　

８
月　

日�
２１

　
　
　
　

各
福
祉
あ
ん
し
ん
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
、
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
（
内
線
１
２
８
）

成
年
後
見
巡
回
相
談

　

認
知
症
や
知
的
障
が
い
、
精
神

障
が
い
な
ど
で
、
判
断
能
力
が
十

分
で
な
い
た
め
に
悪
徳
商
法
の
被

害
を
受
け
た
り
、
物
忘
れ
で
財
産

管
理
が
で
き
な
か
っ
た
り
、
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
契
約
が
で
き
な
か
っ

た
り
す
る
人
を
守
る
た
め
に
成
年

後
見
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　

こ
の
制
度
に
つ
い
て
、
利
用
方

法
や
申
し
立
て
の
手
続
き
な
ど
、

詳
し
く
知
り
た
い
方
は
、
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

□
と
き　

８
月　

日�
午
後
１
時

２０

半
―
３
時
半
（
要
申
込
み
）

□
と
こ
ろ　

中
野
方
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー

□
料
金　

無
料

□
担
当
者　

東
濃
成
年
後
見
セ
ン

タ
ー
中
津
川
・
恵
那
事
務
所
相
談

員
　
　
　
　

地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
２
５
）
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あなたの不安を安心に変える『地域包括支援センター』です。

山岡子育て支援センター山岡保育園内 �５６-２２５５

と　き内容・対象

３日�水あそび（雨天は、ふれあい遊び）（１歳児）

７日�水あそび（雨天は、作って遊ぼう）（２歳児）

１７日�水あそび（雨天は、作って遊ぼう）（１歳児）

２１日�水あそび（雨天は、作って遊ぼう）（２歳児）

２６日�水あそび（雨天は、ふれあい遊び）（０歳児）

２８日�水あそび（雨天は、ふれあい遊び）（２歳児）

明智子育て支援センター明智保育園内�５４-２０３０

と　き内容・対象

３日�めだかサロン（おもちゃ作り , お弁当の日
･２歳児）

６日�にこにこサロン（プールあそび・０～２歳児）

２０日�にこにこサロン（プールあそび・０～２歳児）

２７日�にこにこサロン（プールあそび・０～２歳児）

岩村子育て支援センター岩村保育園内�４３-２２０９

と　き内容・対象

６日�プールあそび（０～３歳児）

２０日�プールあそび（０～３歳児）

２７日�プールあそび（０～３歳児）

やまびこ子育て支援センターこども元気プラザ�２５-１１５５

と　き内容・対象

５日�水あそび（未就園児）

１９日�水あそび（未就園児）

２６日�遊戯室開放（未就園児）

武並子育て支援センターこども元気プラザ�２５-１１５５

と　き内容・対象

４日�水あそび（未就園児）

１８日�水あそび（未就園児）

２５日�ひよこの部屋、園庭開放（未就園児）

吉田子育て支援センター吉田保育園内�５４-４５４５

と　き内容・対象

４日�プール遊びを楽しもう（０～２歳児）

１８日�プール遊びを楽しもう、お弁当の日
（０～２歳児）

２５日�プール遊びを楽しもう（０～２歳児）

上矢作子育て支援センター上矢作保育園内�４８-３１１１

と　き内容・対象

４日�子育ての話、社会教育合同（０～３歳児）

１８日�プールあそび（０～３歳児）

２５日�プールあそび（０～３歳児）

２８日�ふれあいあそび（０～１歳児）

申
・
問

申
・
問

ややややややややややや
っっっっっっっっっっっ
ててててててててててて
みみみみみみみみみみみ
ままままままままままま
ししししししししししし
ょょょょょょょょょょょ
ううううううううううう

プ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ


