
広報えな　10

カ
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タ
ー
ゴ
ル

フ
交
流
会

 　

市
地
域
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ
連
絡
協
議
会
で
は
、
安
八
郡

神
戸
町
の
ご
う
ど
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ

ブ
と
の
、
交
流
会
を
計
画
し
ま
し

た
。
ぜ
ひ
、
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き　

９
月　

日�
午
前
９
時

１２

半
―
午
後
３
時
半

□
と
こ
ろ　

阿
木
川
湖
・
中
之
島

パ
タ
ー
ゴ
ル
フ
場

□
定
員　
　

人
３０

□
対
象　

小
学
生
以
上
（
小
学
３

年
生
以
下
は
、
保
護
者
同
伴
）

□
内
容　

カ
ヌ
ー
体
験
、
パ
タ
ー

ゴ
ル
フ
交
流

□
持
ち
物　

水
着
、
着
替
え
、
タ

オ
ル
、
帽
子
、
飲
み
物

□
指
導
者　

中
部　

カ
ヌ
ー
ク
ラ

３０

ブ□
参
加
費　

▽
中
学
生
以
下
＝
１

０
０
０
円　

▽
高
校
生
以
上
＝
１

５
０
０
円

　
　
　
　

え
な
イ
ー
ス
ト
総
合
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ�
�
２
５
―
０
０

６
８

�
体
育
連
盟
教
室
・
大
会

●
テ
ニ
ス
教
室
（
後
期
）

□
と
き　

９
月
３
日
―　

月　

日

１１

１２

（
毎
週
木
曜
日
）午
前　

時
―　

時

１０

１１

半
（
全　

回
）

１０

□
と
こ
ろ　

ま
き
が
ね
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト
（
上
段
１
・
２
・
３
面
）

□
定
員　
　

人
２５

□
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
者

●
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
教
室

□
と
き　

９
月
３
日
―　

月　

日

１１

１９

（
毎
週
木
曜
日
）午
後
７
時
半
―
９

時
（
全　

回
）

１０

□
と
こ
ろ　

ま
き
が
ね
公
園
体
育

館□
定
員　
　

人
２０

□
対
象　

初
心
者
、
初
級
者
の
方

で
、
小
学
校
高
学
年
以
上
の
市
内

在
住
、
在
勤
者

【
共
通
】

□
受
講
料　

２
０
０
０
円
（
教
室

初
日
に
集
金
し
ま
す
）

□
そ
の
他　

貸
し
ラ
ケ
ッ
ト
有

□
受
付
開
始　

８
月　

日�
午
前

２５

９
時
（
電
話
に
て
受
付
）

●
第
８
回
ま
き
が
ね
公
園
杯
卓

球
大
会

□
と
き　

９
月　

日�
午
後
６
時

１７

半□
と
こ
ろ　

ま
き
が
ね
公
園
体
育

館□
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
者
か

市
卓
球
協
会
に
所
属
す
る
方

□
締
め
切
り　

９
月
９
日�
午
後

５
時
ま
で

【
共
通
】

　
　
　
　

市
体
育
連
盟�
２
５
―

６
４
７
８�
２
５
―
７
２
５
６

（
月
曜
休
館
）

□
と
き　

９
月　

日�
午
前
８
時

２７

半□
と
こ
ろ　

県
ク
リ
ス
タ
ル
パ
ー

ク
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
対
象　

小
学
生
以
下
で
構
成
さ

れ
た
チ
ー
ム
。（
男
女
混
合
は
可
。

人
数
制
限
な
し
）

□
参
加
費　

１
０
０
０
円
／
チ
ー

ム
（
当
日
に
徴
収
し
ま
す
）

□
締
め
切
り　

９
月　

日�
ま
で

２０

（　

チ
ー
ム
ま
で
の
先
着
順
）

１２
　
　
　
　

県
ク
リ
ス
タ
ル
パ
ー
ク

恵
那
ス
ケ
ー
ト
場�
２
８
―
３
３

９
０
（
月
曜
休
館
）

市
民
プ
ー
ル
営
業
期
間

　

今
期
の
市
民
プ
ー
ル
の
営
業
期

間
終
了
日
は
、
次
の
通
り
で
す
。

□
営
業
終
了
日　

▽
９
月
６
日�

＝
明
智
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

プ
ー
ル
、
上
矢
作
プ
ー
ル

▽
９
月
５
日�
＝
山
岡
Ｂ
＆
Ｇ
海

洋
セ
ン
タ
ー
プ
ー
ル

　
　

市
体
育
連
盟�
２
５
―
６
４

７
８
（
月
曜
休
館
）
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え
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集集集集集集集集集集

ク
ラ
ブ
教
室
参
加
者
募
集

�
ヨ
ガ
教
室

□
と
き　

▽
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

＝
９
月
３
日
、　

日
、　

日
、　

１０

１７

１１

月　

日
、　

月
３
日　

▽
市
民
会

２６

１２

館
＝　

月
１
日
、
８
日
、　

日
、

１０

１５

　

日
、　

月
５
日
（
木
曜
日
）
午

２９

１１

前　

時
半
―　

時
半
（
全　

回
）

１０

１１

１０

□
対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
可
能

□
定
員　

各
回　

人
（
先
着
順
）

２０

□
受
講
料　

▽
会
員
＝
５
０
０
円

／
１
回　

▽
非
会
員
＝
１
０
０
０

円
／
１
回

□
持
ち
物　

動
き
や
す
い
服
装
、

飲
み
物
、
ヨ
ガ
マ
ッ
ト

　
　
　
　

え
な
イ
ー
ス
ト
総
合
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
事
務
局�
�
２
５

―
０
０
６
８　

健康体力センター講習会（９月）
�とき＝４日�・１６日�午後７時～、
１０日�・３０日�午前１０時～（託児
付）　�ところ＝まきがね公園体育
館健康体力センター　�受講料＝
５２０円　�持ち物＝屋内用シューズ、
運動着、筆記用具　�受講資格＝高
校生以上（要予約・時間厳守）
託児付きトレーニングＤＡＹ（９月）
�とき＝ 1０ 日�、３０日�午前１０時
～正午　※要予約
プチ講習
�とき＝４日�（ココから体操）、１１
日�（ポール＆チューブ）、１８日�
（ヨガ）２５日�（スモールボールエク
ササイズ）午前１０時～１０時半
�ところ＝まきがね公園体育館
社会体育施設の貸し出し（９・1０月）
�とき＝８月２０日�（９月分）午後
７時～、９月２５日�（１０月分）午後
７時～
�ところ＝まきがね公園体育館
　　　　まきがね公園体育館（市体
育連盟）�２５-６４７８（月曜休館）
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７
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障がいの種別と等級手帳の種類

両下肢･体幹･移動機能＝１級･２級
心臓・腎臓 ･呼吸器・ぼうこう ･直
腸 ･小腸＝１級 ･３級
免疫機能障がい＝１級～３級

身体障害者
手帳

両下肢 ･体幹＝特別項症～第２項症
心臓 ･腎臓・呼吸器 ･ぼうこう ･直
腸 ･小腸＝特別項症～第３項症

戦傷病者手
帳

要介護状態区分が要介護５介護保険被
保険者証

　第４５回衆議院議員総選挙、第２１回最高裁判所裁判官国民審査が行われま
す。この選挙は、わたしたちの生活に結びつく大切な選挙です。大切な権利
を放棄しないで投票に出掛け、お互いに自覚を持って「明るいきれいな選挙」
をしましょう。 □問い合わせ　選挙管理委員会事務局（内線５５６.５５７）

国政にあなたの一票を

投票できる期間・時間対象地域期日前投票所

８月１９日�～２９日�
午前８時半～午後８時市全域市役所会議棟

８月２１日�～２９日�
午前８時半～午後８時

岩村町全域岩村振興事務所

山岡町全域山岡振興事務所

明智町全域
串原中沢地区含む明智振興事務所

串原全域串原振興事務所
上矢作町全域上矢作振興事務所

８月２１日�～２８日�
午前８時半～午後５時

東野全域東野振興事務所

三郷町全域三郷振興事務所

武並町全域
長島町久須見四谷
地区含む

武並振興事務所

笠置町全域笠置振興事務所

中野方町全域中野方振興事務所

飯地町全域飯地振興事務所

□種類　小選挙区選挙・比例代表選挙・最高
裁判所裁判官国民審査の３種類の投票があ
ります。
□時間   午前７時～午後８時（ただし笠置町、
中野方町、飯地町、山岡町、明智町、串原、上
矢作町は午後７時まで）
□投票所    投票所は、有権者に投票入場券を
郵送しますので、入場券に記載してある投票
所へお越しください。

　市の選挙人名簿に登録されていて、次の条
件を満たす方は、投票ができます。
①平成元年８月３１日までに生まれた方　
②平成２１年５月１７日までに住民票の作成ま
たは転入届をされ、引き続き市内に居住して
いる方   

　身体に重度の障がいがあるため、投票所
へ出掛けることが困難な方は、在宅のまま
郵便により投票することができます。
　この郵便による投票を行うには、事前に
恵那市選挙管理委員会に申請をして、「郵便
投票等投票証明書」の交付を受けておく必要
があります。　郵送などで、申請から７日程
度かかる見込みです。

　期日前投票が簡素化され、投票日に、仕
事や外出 ･地域の行事などの理由で、当日
投票できない場合は、市役所・各振興事務所
で期日前投票ができます。　
　期日前投票できる場所と期間、時間は、
次の通りです。 
　なお、国民審査の期日前投票は、２３日�
からとなります。期日前投票の開始日が異
なりますので、ご注意ください。

　次の方は、不在者投票で投票ができます。
①選挙管理委員会が、不在者投票施設に指
定している施設に入院 ･入所の方
②告示日から投票日前日までに２０歳になる方
③出張や市外で長期滞在中の方。その場合、
滞在先の市・町・村選挙管理委員会で投票が
できます。投票日の６日前までに、選挙人
名簿のある選挙管理委員会へ申し込んでく
ださい。

投
票
日
は
８
月　

日�
 

３０

郵便投票できる対象者

用事があれば期日前投票を

不在者投票で投票を投票の種類と時間、場所

投票ができる方

郵便で投票を


