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明智子育て支援センター 
（明智保育園内）　　 �５４-２０３０

●めだかサロン（２歳児）人形劇を

見よう　�とき＝３月１日�午前９

時半～１１時

●ぴよぴよサロン（１歳児）　�とき

＝３月８日�午前９時半～１１時

●ころころサロン（０歳児）　�とき

＝３月１５日�午前９時半～１１時　

吉田子育て支援センター 
（吉田保育園内） 　 �５４-４５４５

●にこにこサロン（０～２歳児）　�

とき＝３月１日�、８日�、１５日�

午前９時半～１１時

上矢作子育て支援センター 
（上矢作保育園内）　 �４８-３１１１

●お楽しみ会　人形劇を見よう。育

児相談も行います　�とき＝３月７

日�午前９時半～１１時半　�対象＝

０～３歳児

●園庭解放　毎週金曜日、午前９時

半～１１時半

�３月の催し

大井児童センター�２５-６４９３

中野児童センター�２６-３８７８

●こまのおっちゃんの「こまのサーカス」

　「こまのサーカス」を見たり、こま

のいろいろな遊び方や上手な回し方

を教えてもらったりします。（こま

をお持ちの人は持ってきてくださ

い。当日こまの販売もします）

□とき　３月４日�午前１０時～

□ところ　恵那市共同福祉会館

□参加費　無料

□対象　園児～小学生（定員１５０人）

□申し込み　各児童センター

●よちよちサロン

□とき　３月７日�午前１０時半～

□ところ　各児童センター

□参加費　無料（申し込み不要）

□対象　０歳～１歳児

●おかしつかみ

□とき　３月１８日�午後２時～

□ところ　中野児童センター

□参加費　無料

□対象　幼児～お年寄り

●児童センターフリーマーケット

　子ども服、手作りおやつ、日用雑

貨などの販売のほか、おもちゃクリ

ニックで壊れたおもちゃを無料で診

てもらえます。また午前１０時からは

お菓子つかみ（無料）も行います。

□とき　３月１８日�午前９時～正午

□ところ　総合福祉センター駐車場

（雨天の場合、大井児童センター遊

戯室）

《出展者募集》

　子ども服、手作りおやつ、日用雑

貨などの出店者を募集します。出店

をご希望の方は、各児童センターへ

お申し込みください。

大井と長島町中野の児童センターへ行こう
　児童センターは、赤ちゃんからお年寄りまで、だれでも自由に来て遊べる所です。いろいろな遊びや活動を通
して、仲間作りや地域の方の協力を得ながら豊かな遊びを体験できるよう援助しています。

  子育て支援センター・児童センター
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明智めだかサロン ９:３０～
吉田にこにこサロン ９:３０～
やまびこたまごクラス ９:４５～

１�

岩村０歳、１歳園庭開放 １０:００～２�
山岡２歳わくわく広場 ９:３０～
上矢作園庭開放 ９:３０～３�

「こまのサーカス」 １０:００～４�
５�

やまびこぷちにこ広場 ９:４５～６�
上矢作おたのしみ会 ９:３０～
よちよちサロン（大井・中野児童） １０:３０～７�

明智ぴよぴよサロン ９:３０～
吉田にこにこサロン ９:３０～
やまびこぴよぴよクラス ９:４５～

８�

岩村２歳、３歳園庭開放 １０:００～９�
山岡２歳わくわく広場 ９:３０～
上矢作園庭開放 ９:３０～１０�

１１�
１２�

山岡０歳、１歳わくわく広場 ９:３０～
やまびこぷちにこ広場 ９:４５～１３�

岩村人形劇 １０:００～１４�
明智ころころサロン ９:３０～
吉田にこにこサロン ９:３０～
やまびここっこクラス ９:４５～

１５�

岩村乳幼児学級「閉級式」 １０:００～１６�
上矢作園庭開放 ９:３０～１７�
児童センターフリーマーケット ９:００～
おかしつかみ（中野児童） １４:００～１８�

１９�
２０�
２１�
２２�
２３�

上矢作園庭開放 ９:３０～２４�
２５�
２６�
２７�
２８�
２９�
３０�

上矢作園庭開放 ９:３０～３１�

　養護訓練センター・にじの家で

は、市民の皆さんに施設の一部を

開放し、遊具やおもちゃで自由に

遊んでもらう『一般開放日』を設

けています。

　小さい子どもが安全に遊ぶこと

のできる場所として、たくさんの

親子に利用してもらっています。

◆３月の一般開放日

□とき　１日�、８日�、１５日�、

２２日�、２９日�午前１０時～正午、

午後１時～４時

□駐車場　施設西側の三角地（恵

那養護学校前）をご利用ください

□問い合わせ　養護訓練センター

にじの家 �２０-０２６０ �２０-０２７２

にじの家一般開放日にじの家一般開放日
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　ファミリーサポートセンターで

は、年に数回会員同士や会員とセン

ターの親交を深めるため、交流会を

開催しています。１月は依頼会員と

援助会員に分かれて、日ごろの子育

てや、ファミサポの活動のことな

ど、会員さんの思いや考えを語り合

う『おしゃべり会』を開催しました。

依頼会員の感想

・子どもがのびのびと遊ぶことがで

き、楽しかった

・とても有意義な時間が過ごせた

・久しぶりに小さな子どもと接し、

嬉しかった

援助会員の感想

・核家族が増え、子育てを一人で抱

えざるを得ない母親が多く、精神的

なプレッシャーが強い様に感じてい

る。少しでも親御さんたちの精神的

な支えになれたらと思っている

・お子さんを預かっている時間はお

子さんと楽しく過ごしたい！という

思いで活動している

・空き時間を子育て中の方たちのた

めに役に立てたらと思っている

・お母さんたちがホッとする時間が

大切と思う。みんなで子育てができ

る気持ちを大切に持ち続けたい

・お母さんたちの気持ちを受け止め

サポートをしていくことが大切

　援助会員の方たちは、依頼された

活動をひたすら行っているのではな

く、お子さんやお家の方の気持ちに

寄り添い、心から安心できるサポー

ト活動を行っていただいています。

センターも引き続き会員さんたちの

思いを大切に受け止め、安心して子

育てができる環境づくりのお手伝い

に努めてまいります。

ファミサポ交流会を開きました

※各施設の場所は平成１６年１０月に配布した「市民便利帳」でご確認いただくか、各施設へ直接お問い合わせください。

やまびこ子育て支援センター 
（やまびこ保育園内） �２７-３３９９

にこにこ広場

●たまごクラス（０歳児）　�とき＝

３月１日�

●ぴよぴよクラス（１歳児）　�とき

＝３月８日�

●こっこクラス（２、３歳児）　�と

き＝３月１５日�

◆時間　午前９時４５分～１１時半

◆手作りおやつ教室　電話でお申し

込みください

※３月の広場は１５日までですが、わ

くわくハウスの利用は３１日まで行っ

ていますので、ご利用ください。

岩村子育て支援センター 
（岩村保育園内）　　 �４３-２２０９

●園庭開放　�とき＝３月２日�、

９日�午前１０時～１１時半　�対象＝

０～１歳児（２日）、２～３歳児（９

日）

●人形劇　�とき＝３月１４日�午前

１０時～１１時半　�ところ＝岩村保育

園遊戯室　�対象＝０～３歳児　

●乳幼児学級「閉級式」　�とき＝３

月１６日�午前１０時～１１時半　

山岡子育て支援センター 
（山岡保育園内） 　  �５６-２２５５

　園庭やわくわくの部屋で遊んだ

り、手作りおもちゃを作ったりして

楽しみます。遊びに来てください。

●わくわく広場（０歳、１歳児）　�

とき＝３月１３日�午前９時半～１１時

●わくわく広場（２歳児）　�とき＝

３月３日�、１０日�午前９時半～１１

時

●新入園児体験入園　平成１８年度新

入園児を対象に、体験入園を計画し

ました。本年度から健康診断も行い

ますので、全員参加いただきますよ

うお願いします。（要予約）　�とき

＝３月６日�午前９時半～午後０時

半�ところ＝山岡保育園遊戯室

　「広報えな」では、毎月１５日号に「子育て支援情報」のコーナーを設けました。
育児中の皆さんに向けて、これから各種の子育て支援情報を発信していきます。

～みんなで育もう　きらきら　恵那の宝～����������������
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　子育て支援センターでは、０歳～未就園児を対象に親と子の触れ合いの場「子育て広場」を開催して
います。市内どの支援センターの活動にも参加できます。小さなお子さんを持つお母さん方やお子さん
同士の交流、情報交換の場として活用してください。
　子育ての悩みやお困りのことについての相談にも応じますので、ぜひ一度遊びに来てください。

●問い合わせ●
ファミリーサポートセンター（やまびこ保育園内）
　�２７-３３９９　月～金曜日、午前８時半～午後５時
ファミリーサポートセンター恵南支部（岩村保育園内）
　�４３-２４９９　月・水・金曜日、午前８時半～午後５時
市役所児童福祉課　�２６-２１１１（内線１５２）


