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『みんなで育もう  きらきら恵那の宝』　市ホームページでは、「市政の案内」の「各種計画・指針」の「健や
かで若さあふれる元気なまち（健康・福祉）」の中で、「恵那市次世代育成支援行動計画」を公開しています。
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言
葉
と
発
達
の
相
談
会

　

子
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
で
は
、

乳
幼
児
や
児
童
を
対
象
に
、
言
葉

と
発
達
に
つ
い
て
の
相
談
会
を
行

い
ま
す
。

□
と
き　

２
月
５
日
㈯
午
前
９
時

半□
と
こ
ろ　

市
こ
ど
も
発
達
セ
ン

タ
ー
に
じ
の
家
（
大
井
町
）

□
対
象　

市
内
在
住
の
児
童
・
乳

幼
児
の
親
子
（
保
護
者
の
み
の
参

加
も
可
能
）

□
定
員　

４０
組

□
料
金　

無
料

□
締
め
切
り　

１
月
２１
日
㈮

　
　
　
　

市
こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー

に
じ
の
家
志
２
０
―
０
２
６
０
、

市
こ
ど
も
発
達
セ
ン
タ
ー
お
ひ
さ

ま
志
５
６
―
３
６
２
０

親
子
で
ち
ょ
い
ト
レ
体
操

　

育
児
中
の
マ
マ
さ
ん
、
楽
し
く

笑
い
な
が
ら
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
や

シ
ェ
イ
プ
ア
ッ
プ
を
し
ま
せ
ん

か
。
ま
た
日
ご
ろ
の
育
児
で
疲
れ

た
体
の
手
入
れ
を
し
ま
し
ょ
う
。

お
子
さ
ん
を
連
れ
た
ま
ま
、
で
き

ま
す
。
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き　

２
月
１０
日
㈭
午
前
１０
時

半
―
１１
時
１５
分

□
と
こ
ろ　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

に
こ
に
こ
広
場

□
講
師　

沢
村
紀
子
さ
ん
（
健
康

運
動
指
導
士
）

□
対
象　

０
―
３
歳
の
未
就
園
児

と
そ
の
保
護
者
（
市
内
在
住
、
在

勤
の
方
）

□
定
員　

１５
組
程
度

□
申
し
込
み
方
法　

こ
ど
も
元
気

プ
ラ
ザ
へ
電
話
か
、
直
接
申
し
込

む
。

□
受
け
付
け
開
始　

１
月
２５
日
㈫

　
　
　
　

子
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

お
と
う
さ
ん
と
遊
ぼ
う

　

日
ご
ろ
忙
し
い
お
父
さ
ん
、
時

に
は
親
子

触
れ
合
い

遊
び
に
参

加
し
ま
せ

ん
か
。

　

子
ど
も

た
ち
の
大

好
き
な
触

れ
合
い
遊

び
を
、
楽

し
く
覚
え

て
親
子
の

絆
を
深
め
ま
し
ょ
う
。

□
と
き　

２
月
１９
日
㈯
午
前
１０
時

―
１１
時
半

□
と
こ
ろ　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

に
こ
に
こ
広
場

□
対
象　

０
―
３
歳
の
未
就
園
児

と
そ
の
父
親
（
市
内
在
住
、
在
勤

の
方
）

□
申
し
込
み
方
法　

こ
ど
も
元
気

プ
ラ
ザ
へ
電
話
か
、
直
接
申
し
込

む
。

□
受
け
付
け
開
始　

１
月
２５
日
㈫

　
　
　
　

子
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

パ
パ
マ
マ
学
級
を
開
催

　

初
め
て
の
お
子
さ
ん
の
出
生
を

迎
え
る
夫
婦
を
対
象
に
、
パ
パ
マ

マ
学
級
を
開
催
し
ま
す
。

　

学
級
で
は
、
子
育
て
の
話
を
聞

い
た
り
、
入
浴
の
仕
方
な
ど
を
学

ん
だ
り
し
ま
す
。

□
と
き　

２
月
１８
日
㈮
午
後
７
時

（
午
後
６
時
半
受
け
付
け
開
始
）

□
と
こ
ろ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象　

平
成
２３
年
５
月
か
ら
６

月
に
第
１
子
の
出
生
を
迎
え
る
夫

婦□
講
師　

小
栗
恵
子
さ
ん
（
保
育

士
）

　
　
　
　

社
会
教
育
課
志
４
３
―

２
１
１
２
（
内
線
２
３
１
）

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

　

こ
ぎ
つ
ね
の
森
で
は
、
未
就
園

児
の
親
子
に
安
心
で
安
全
な
遊
び

場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。２
月
は
、

次
の
事
業
を
行
い
ま
す
。

季
節
の
行
事
「
節
分
」 

　

豆
ま
き
を
し

て
、
親
子
で
自

分
の
中
の
鬼
を

追
い
出
そ
う
。

□
と
き　

２
月
２
日

㈬
午
前
１０

時
半
―
１１

時
半

□
と
こ
ろ　

こ
ぎ
つ

ね
の
森

□
対
象　

未
就
園
児
の
親
子

□
定
員　

１０
組

□
料
金　

１
０
０
円

子
育
て
講
演
会
「
ひ
と
り
で
悩
ま

な
い
で
」 

　

マ
タ
ニ
テ
ィ
ー
ブ
ル
ー
や
産
後

う
つ
病
、
子
育
て
で
悩
ん
で
い
る

方
を
対
象
に
、
講
演
会
を
開
催
し

ま
す
。

□
と
き　

２
月
４
日
㈮
午
前
１０
時

半
―
１１
時
半

□
と
こ
ろ　

岩
村
公
民
館

□
対
象　

未
就
園
児
の
親
子
（
保

護
者
の
み
も
可
能
）

□
定
員　

３０
組

□
料
金　

１
０
０
円

□
講
師　

宮
島
恵
子
さ
ん
（
東
海

学
院
大
学
短
期
大
学
部
非
常
勤
講

師
）

※
無
料
の
託
児
が
あ
り
ま
す
。
申

し
込
み
時
に
相
談
く
だ
さ
い

リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ 

　

心
も
体
も
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
し
ま

し
ょ
う
。

□
と
き　

２
月
１７
日
㈭
午
前
１０
時

半
―
１１
時
半

□
と
こ
ろ　

岩
村
公
民
館

□
対
象　

未
就
園
児
の
親
子

□
定
員　

２０
組

□
料
金　

６
０
０
円

※
無
料
の
託
児
が
あ
り
ま
す
。
申

し
込
み
時
に
相
談
く
だ
さ
い
。
動

き
や
す
い
服
装
で
参
加
く
だ
さ
い

【
共
通
】

□
そ
の
他　

い
ず
れ
も
予
約
の

上
、
参
加
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

子
育
て
支
援
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
志
３
２
―
１
１
２
１
（
月
・

水
・
金
曜
日
、
午
前
９
時
半
―
午

後
３
時
半
）

やまびこ子育て支援センターこども元気プラザ志２５-１１５５

内容・対象 と　き

節分遊び（０歳～未就園児） ２日㈬

運動遊び（０歳～未就園児） ９日㈬

おはなし（０歳～未就園児） １６日㈬

遊戯室開放（０歳～未就園児） ２３日㈬

岩村子育て支援センター岩村保育園内志４３-２２０９

内容・対象 と　き

音楽リズム（０～３歳児） ４日㈮

ふれあい遊び・読み聞かせ（０～１歳児） １０日㈭

おもちゃ作り（０～３歳児） １７日㈭

園庭開放・未満児教室開放（０～３歳児） ２４日㈭
吉田子育て支援センター吉田保育園内志５４-４５４５

内容・対象 と　き

豆まき（０～２歳児） １日㈫

作品作り（１～２歳児） ４日㈮

子育て講話（遠山先生）（０～２歳児） ８日㈫

親子遊び（０～２歳児） １５日㈫

作品作り（０歳児） １８日㈮

どんぐり・弁当（０～２歳児） ２５日㈮

明智子育て支援センター明智保育園内志５４-２０３０

内容・対象 と　き

豆まき（０～２歳児） ３日㈭

作品作り・弁当（０歳児） ７日㈪

親子遊び（０～２歳児） １０日㈭

作品作り・弁当（１歳児） １４日㈪

新聞紙で遊ぼう（０～２歳児） １７日㈭

園児と遊ぼう・弁当（２歳児） ２１日㈪

新聞紙で遊ぼう（０～２歳児） ２４日㈭

上矢作子育て支援センター上矢作保育園内志４８-３１１１

内容・対象 と　き

あそぼう（０～２歳児） １日㈫

年少児と交流・子育てヒント（０～２歳児） ８日㈫

ふれあい遊び（０～２歳児） １５日㈫

歯の話 ･弁当（０～２歳児） ２２日㈫

ふれあい遊び（０～１歳児） ２５日㈮

山岡子育て支援センター山岡保育園内志５６-２２５５

内容・対象 と　き

豆まき（０～２歳児） ２日㈬

ふれあい遊び・おひなさま作り・弁当（２歳児） ４日㈮

ふれあい遊び（１歳児） １４日㈪

ふれあい遊び（０歳児） １６日㈬

３歳児さんと遊ぼう（２歳児） １８日㈮

ふれあい遊び・おひなさま作り・弁当（１歳児） ２１日㈪

おやつ試食会（０～２歳児） ２５日㈮

武並子育て支援センターこども元気プラザ志２５-１１５５

内容・対象 と　き

節分遊び（０歳～未就園児） １日㈫

たけのこ学級と一緒に保育園との交流
（０歳～未就園児）

８日㈫

運動遊び（０歳～未就園児） １５日㈫

開放日・誕生会（０歳～未就園児） ２２日㈫

地域子育て支援センター２月の予定

種　別 と　き 時　間 対　象 備　考

開放日
毎週月曜日 午前９時～正午 ０～未就園児

毎週土曜日 午前９時～午後６時 ０～未就園児

いろいろ広場 毎週火曜日 午前１０時半～１１時 ０～未就園児

おはなし広場 毎週水曜日 午前１０時半～１１時 ０～未就園児

にこにこ広場 毎週木、金曜日 午前１０時１５分～１１時 ０～未就園児 １０日㈭を除く

おしゃべり会 ４日㈮ 午前１０時１５分～１１時 ０～未就園児

栢こども元気プラザ　午前９時～午後６時まで（月曜日は正午まで、日・祝日は休館）

こども元気プラザ「にこにこ広場」（ TEL ２５-１１５５ ）２月の予定

申
・
問

申
・
問

申
・
問

▲子どもと楽しく触れ合うお父さん

申
・
問

申
・
問


