
ス
　

ポ
　

ー
　

ツ
　

情
　

報

館□
種
目　

女
子
ダ
ブ
ル
ス
、
混
合

ダ
ブ
ル
ス

□
料
金　

▽
協
会
加
盟
チ
ー
ム
＝

１
０
０
０
円　

▽
協
会
未
加
盟

チ
ー
ム
＝
１
２
０
０
円

□
締
め
切
り　

３
月
２５
日
㈮

　
　
　
　

ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ
ス
協
会

事
務
局
（
伊
藤
）
志
０
９
０
―
２

６
８
８
―
７
２
６
１

ク
リ
ス
タ
ル
カ
ッ
プ
・
フ
ッ

ト
サ
ル
大
会
の
参
加
者

第
９
回
一
般
の
部

□
と
き　

４
月
２４
日
㈰
午
前
９
時

□
対
象　

中
学
生
以
上　

□
受
付
開
始
日　

３
月
２５
日
㈮
午

前
９
時　

第
１０
回
少
年
の
部

□
と
き　

５
月
８
日
㈰
午
前
９
時

□
対
象　

小
学
生
以
下

□
受
付
開
始
日　

４
月
５
日
㈫
午

前
９
時

共
通

□
と
こ
ろ　

恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
定
員　

１２
チ
ー
ム
（
１
チ
ー
ム

５
人
以
上
、
先
着
順
）

□
料
金　

１
０
０
０
円
／
チ
ー
ム

　
　
　
　

恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２

８
―
３
３
９
０
（
月
曜
日
休
館
）

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・
ウ
オ
ー
ク

教
室
の
受
講
者

□
と
き　

４
月
２１
日
―
５
月
２６
日

（
５
月
５
日
を
除
く
木
曜
日
）
午

前
１０
時
―
１１
時
半
（
全
５
回
）

□
と
こ
ろ　

恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
対
象　

楽
し
く
参
加
し
て
い
た

だ
け
る
方

□
定
員　

３０
人
（
先
着
順
）

□
講
師　

全
日
本
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
・

ウ
オ
ー
ク
連
盟
所
属
の
講
師

□
料
金　

２
０
０
０
円

□
持
ち
物　

帽
子
、
リ
ュ
ッ
ク
サ
ッ

ク
、
飲
み
物

　
　
　
　

恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２

８
―
３
３
９
０
（
月
曜
日
休
館
）

第
　
回
市
ス
ポ
ン
ジ
テ
ニ

ス
春
季
大
会
の
参
加
者

□
と
き　

４
月
１０
日
㈰
午
前
９
時

□
と
こ
ろ　

ま
き
が
ね
公
園
体
育

申問　：問い合わせ　　：申し込み

健康体力センター講習会（４月）△

とき＝７日㈭・２８日㈭午後７時半、
２１日㈭午前１０時（託児付）　

△

ところ
＝まきがね公園体育館健康体力セン
ター　

△

料金＝５２０円　

△

持ち物＝屋
内用シューズ、運動着、筆記用具　

△

対象＝高校生以上（要予約・時間厳守）

託児付きトレーニング DAY（４月）△

とき＝２１日㈭午前１０時～正午（要予
約）　

△

ところ＝まきがね公園体育館

健康体力センター

プチ講習（４月）△

とき＝１日㈮（ノルディック・ウオー
ク）、８日㈮（簡単筋トレ）、２２日㈮（ス
トレッチ・ポール）午前１０時～１０時半　△

ところ＝まきがね公園体育館　

△

料
金＝２００円／回

社会体育施設の貸し出し（４・５月）△

とき＝３月２３日㈬（４月分）、４月
２０日㈬（５月分）、午後７時　

△

とこ
ろ＝まきがね公園体育館

　　　　まきがね公園体育館（市体育
連盟）志２５-６４７８（月曜日休館）

第
　
回
恵
那
峡
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

野
口
み
ず
き
選
手
が
来
場

　

恵
那
峡
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
に
、

ア
テ
ネ
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
女
子
マ
ラ

ソ
ン
金
メ
ダ
リ
ス
ト
の
野
口
み
ず

き
選
手
が
、
ゲ
ス
ト
で
来
場
し
ま

す
。
野
口
選
手
は
、
会
場
内
で
参

加
選
手
の
激
励
を
行
い
ま
す
。

　

ま
た
、
コ
ー
ス
沿
道
や
会
場
内

で
配
布
す
る
応
援
旗
に
は
、
記
念

品
の
当
た
る
抽
選
番
号
が
つ
い
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
会
場
内
や
コ
ー
ス

で
の
声
援
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

会
場
周
辺
に
は
駐
車
場
が
あ
り

ま
せ
ん
。
Ｊ
Ｒ
武
並
駅
か
ら
徒
歩

（
約
８
分
）
で
の
来
場
が
便
利
で

す
。

※
野
口
選
手
は
コ
ー
ス
を
走
り
ま

せ
ん

□
と
き　

４
月
１７
日
㈰
午
前
９
時

―
午
後
０
時
半

□
と
こ
ろ　

恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

　
　

恵
那
峡
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
実

行
委
員
会
事
務
局
（
ま
き
が
ね
公

園
体
育
館
内
）
志
２
５
―
６
４
７

８
（
月
曜
日
休
館
）

恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
の
夏
季

営
業
オ
ー
プ
ン
イ
ベ
ン
ト

□
と
き　

４
月
２４
日
㈰
午
前
８
時

半
―
午
後
５
時

□
内
容　

▽
イ
ン
ラ
イ
ン
ス
ケ
ー

ト
＝
滑
走
無
料
（
貸
し
靴
代
５
０

０
円
は
必
要
）　

▽
イ
ン
ラ
イ
ン

ス
ケ
ー
ト
無
料
教
室
＝
①
午
前
９

時
半
②
午
後
１
時
、
各
先
着
５０
人

▽
フ
ッ
ト
サ
ル
大
会
＝
午
前
９
時

（
申
し
込
み
が
必
要
）

　
　
　
　

恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２

８
―
３
３
９
０
（
月
曜
日
休
館
）

市
民
体
育
大
会
ス
ケ
ー
ト

競
技

　

１
月
１６
日
、
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

で
、
第
６
回
市
民
体
育
大
会
ス

ケ
ー
ト
競
技
会
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。
結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
第
１
位　

岩
村
町

●
第
２
位　

武
並
町

●
第
３
位　

山
岡
町

市
民
体
育
大
会
ス
キ
ー
競

技
　

２
月
１３
日
、
高
山
市
の
モ
ン
デ

ウ
ス
飛
騨
位
山
ス
ノ
ー
パ
ー
ク

で
、
第
６
回
市
民
体
育
大
会
ス

キ
ー
競
技
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

結
果
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
第
１
位　

明
智
町

●
第
２
位　

上
矢
作
町

●
第
３
位　

大
井
町

市
民
体
育
大
会
総
合
成
績

　

本
年
度
の
市
民
体
育
大
会
の
総

合
成
績
は
次
の
と
お
り
で
す
。

●
第
１
位　

長
島
町　

１
０
３
点

●
第
２
位　

岩
村
町　

９１
点

●
第
３
位　

大
井
町　

８０
点

え
な
花
の
木
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　

参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

Ｊ
ｒ
．バ
レ
ー
ボ
ー
ル
ク
ラ
ブ

□
練
習
日　

毎
週
土
曜
日
午
前
９

時
―
正
午

Ｊ
ｒ
．サ
ッ
カ
ー
ク
ラ
ブ

□
練
習
日　

第
１
、
第
３
土
曜
日

午
前
９
時
―
１１
時

Ｊ
ｒ
．ス
ケ
ー
ト
ク
ラ
ブ

□
練
習
日　

第
２
、
第
４
土
曜
日

午
前
９
時
―
１１
時

共
通

□
料
金　

▽
会
員
＝
１
０
０
０
円

／
月　

▽
非
会
員
＝
１
５
０
０
円

／
月

□
申
し
込
み
方
法　

電
話
か
フ
ァ

ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

え
な
花
の
木
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
志
２
８
―
３
５
１
５
思
２

６
―
０
６
２
６
死h

an
asu

p
o
@

n
ex

y
zb

b
.n

e.jp

　

市
内
で
は
、
１１
の
ス
ポ
ー
ツ

少
年
団
が
、野
球
や
サ
ッ
カ
ー
、

リ
ー
ダ
ー
研
修
な
ど
い
ろ
い
ろ

な
競
技
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

登
録
の
方
法
や
ス
ポ
ー
ツ
の

内
容
な
ど
は
、
各
少
年
団
に
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

□
対
象　

小
学
１
年
生
―
中
学

３
年
生

　
　

市
体
育
連
盟
志
２
５
―
６

４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

問申 ・

募
　
　
集

お
知
ら
せ

総
合
型
地
域
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

▲ポールを使って歩くノルディック・ウオーク

３３

▲楽しそうに滑る子どもたち

問

成
　
　
績

申
・
問

申
・
問

問

▲野口みずき選手

【各地域のスポーツ少年団】

名称 練習日 ところ 問い合わせ

大井    　
大井第二

毎週土曜日
午後１時半 第二小グラウンド 土屋藤夫

志２６-１２８１

長島 毎週土・日曜日
午後１時 長島小グラウンド 鷹見健司

志２５-９４９５

東野 毎週土曜日
午前９時 東野小グラウンド 池戸克弘

志２６-１８６５

三郷 毎週土・日曜日
午前９時 三郷小グラウンド 禰

ね

覇
は

勉
志２５-００２７

武並 毎週土曜日　
午前９時 武並小グラウンド 小林守　

志２８-１８７６

恵那北
毎週土か日曜日
午前９時

恵那北小グラウンド 林孝晴　
志２７-３７１７

中野方 毎週土・日曜日
午前８時半 中野方小グラウンド 澤村明都　

志２３-２６８５

岩村
毎週水・金曜日
午後７時、毎週
土曜日午前９時

岩邑小グラウンド 小川一貴　
志４３-３１２４

山岡 毎週土・日曜日
午前９時 山岡小グラウンド 三宅明彦　

志５６-２０８５

明智
毎週火・木曜日
午後５時、毎週
土曜日午前９時

明智小グラウンド 安斉宏文
志５６-４５６０

市
ス
ポ
ー
ツ
少
年
団
の
団
員
を
募
集

問

申
・
問

申
・
問

申
・
問

→

→→

→

→
→→

→

→

→

→

→

→

→

→

→→

交通規制にご協力ください（第１０回恵那峡ハーフマラソン）

□とき　４月１７日㈰午前９時５０分～（随時解除）

　　恵那峡ハーフマラソン実行委員会事務局志２５-６４７８
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2011.3.155 広報えな 4


