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男男男男男男男男男男性性性性性性性性性性もももももももももも女女女女女女女女女女性性性性性性性性性性もももももももももも老老老老老老老老老老後後後後後後後後後後のののののののののの生生生生生生生生生生きききききききききき方方方方方方方方方方はははははははははは、、、、、、、、、、「「「「「「「「「「男男男男男男男男男男女女女女女女女女女女共共共共共共共共共共同同同同同同同同同同参参参参参参参参参参画画画画画画画画画画問問問問問問問問問問題題題題題題題題題題」」」」」」」」」」のののののののののの一一一一一一一一一一つつつつつつつつつつでででででででででですすすすすすすすすすよよよよよよよよよよ!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!男性も女性も老後の生き方は、「男女共同参画問題」の一つですよ!!
（皆さんも一度「男女共同参画」の問題を考えて見ましょう）

考えるヒントとしてあなたの老後をサイコロの目でシミュレーション（仮の予想）をしてみませんか？

場面１
　夫と死別し、独居を続けていたきんさん（７０才）は、または妻と死別し、独居を続けていた熊さん（７２才）は、
息子夫婦（４５才、４２才）と同居することにしました。やれやれ一安心です。きんさん（熊さん）の趣味は俳句。週
２回の句会に息子宅から中津川の会場まで嫁のわか子さんに車で送り迎えしてもらっていました。
　ある日、わかこさんに車での送迎ができないと言われてしま
いました。さて、あなたがきんさん（熊さん）ならどうしますか？

★スタート！★
まずはサイコロを気軽に振ってみよう！（出た目の説明を見てください）

このシミュレーションで分かるように、男女が共に家族の老後について考える必要があるね。
※このシミュレーション（図）は、ＮＰＯ法人「校舎のない学校」が著作権を有しています。
無断転載は禁止いたします。

さてあなたの結果は？

いよいよ運命の分かれ道！
もう一度サイコロを振り、サイコロの出た目の番号へ順番に進んでみてください。

認知症への
最短コースＡ

認知症に
要注意コースB 認知症になり

にくいコースＣ
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『男も女も老いも若きも男女共同参画について考えてみませんか？』
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◇と　き…１１月２５日�午前１１時００分～午後３時１０分
◇ところ…恵那文化センター　
◇テーマ…「これから始まるあなたとわたしの新しい未来」
◇参加料…無料
◇その他…当日参加可。ただし、弁当(お茶付き８００円)、託児(１歳以上)、
　　　　　手話通訳の希望者は、１１月１７日�までに下記までご連絡ください。
◇主　催…岐阜県／恵那市
◇協　力…女と男のはぁもにぃフォーラム恵那実行委員会
◇問合せ…市役所まちづくり推進課 �２６-２１１１（内線６２９）

　少子高齢化社会の中で男女が互いにその人権を尊重しつつ責任も分

かち合い、性別に関わりなくその個性と能力を十分に発揮することがで

きる男女共同参画社会が現在必要とされています。

　今、あなたのパートナーを亡くした時、あなたはどうなりますか？　

生活、仕事、育児、教育、介護など色々な面で問題が生じるはずです。

　これから始まるわたし達の新しい未来に向けて、女（ひと）と男（ひ

と）が今後どう向き合っていくのかをこのフォーラムに参加して考えて

みてください。

タイムスケジュール 
　

◆１１：００～　活動展、大道芸ほか（詳細は右記載）

◆１２：３０～　オープニングアトラクション

　　　　　　寸劇　劇団じぃばぁ『ママ、パパと一緒に行こうよ』

◆１３：００～　開会あいさつ

◆１３：１０～　岐阜県男女がともにいきいきと暮らせる社会づくり表彰式

◆１３：３０～　恵那市男女共同参画プラン策定の現状報告

◆１３：４０～　講演　演題『女がかわると社会が変わる、

　　　　　　　　　　　　　　　　男がかわれば家庭が変わる』

　　　　　　　　　講師　加藤　タキ　氏

◆１５：１０～　閉会あいさつ

活動展（午前１１時～午後３時１０分）
○物産店
　恵那の味・つたえ隊（不動滝漬物部

会、ふれあいハーモニー、むつみマ

ニュファクトリー、山岡のおばあちゃ

ん市、おんさい工房、田舎じまんの会

ほか）

○パネル展示
・恵那市における男女共同参画の歩み

・山岡町の女性政策活動

・エルムネットの活動

○ビデオ上映

大道芸 （午前１１時１５分～４５分）

弁当【恵那あい菜弁当】
８００円（お茶付き）　※要予約

※農家のお母さん方が恵那の特産物

を使って作った恵那初の弁当。表紙

写真をご覧ください。

ひと ひと

（講師プロフィール）１９４５年東京生まれ。

ショウビジネス・コーディネーターの草

分け的存在。オードリー・ヘップバー

ン、ソフィア･ローレンといった海外大

物アーティストの日本におけるＣＭ出

演交渉などで先駆的な役割を果たした。

　現在は、講演、ＴＶコメンテーター、

各種委員など多方面で活躍。

　著書に「素敵な女性になる！」、２００１

年に亡くなった母との共著「加藤シヅエ

１０４歳の人生」など多数。


