
申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略

１1 月 分

種　　別 と　き 実施場所 受付時間 対　　　象

ＢＣＧ予防接種
 ６日㈫ 市保健センター 午後１時半～２時 平成２４年７月生まれ

６カ月未満でまだ接種していない乳児１４日㈬ 岩村保健センター 午後２時１５分～２時半

三種混合予防接種

５日㈪、２８日㈬ 市保健センター 午後１時１５分～２時
１期初回＝生後３カ月～１２カ月の乳児
１期追加＝初回接種３回終了後、１２～
１８カ月の幼児

１３日㈫ 岩村保健センター
午後１時半～２時

２２日㈭ 山岡診療所

不活化ポリオ
予防接種
※追加日程

 ８日㈭、２９日㈭ 山岡診療所 午後１時半～２時 生ポリオワクチンを２回接種していな
い生後満３カ月～７歳６カ月未満の乳
幼児と児童

１２日㈪、２６日㈪ 市保健センター 午後１時１５分～２時

２０日㈫ 岩村保健センター 午後１時半～２時

種　　別 と　き 実施場所 受付時間 対　　　象

母子健康手帳の交付
毎週水曜日 市保健センター 午前９時、９時半、

１０時、１０時半
妊娠届出書か妊娠証明書を
持参

随時 南部地域各保健センター 事前に連絡ください

たまご学級第３課  ９日㈮ 市保健センター 午後１時 平成２５年３・４月出産予定

たまご学級第４課 ２２日㈭ 市保健センター 午後１時 平成２５年１・２月出産予定

３カ月児健診
 ６日㈫ 市保健センター 午後０時半～０時４５分

平成２４年７月生まれ
１４日㈬ 岩村保健センター 午後１時１５分～１時半

７カ月児教室
 ２日㈮ 岩村保健センター 午前９時～９時１５分

平成２４年３月生まれ
１５日㈭ 市保健センター 午前９時～９時１５分

１歳児教室
１３日㈫ 市保健センター 午前９時～９時１５分 平成２３年１０月生まれ

３０日㈮ 岩村保健センター 午前９時１５分～９時半 平成２３年９・１０月生まれ

１歳６カ月児健診 ２０日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時 平成２３年４月生まれ

２歳児教室 １４日㈬ 市保健センター 午前８時５０分～９時１０分 平成２２年１０月生まれ

３歳児健診
 ５日㈪ 岩村保健センター 午後１時～１時１５分 平成２１年９・１０月生まれ

２７日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時 平成２１年１０月生まれ

乳幼児なんでも相談

 ６日㈫ 山岡診療所

午前９時～１１時 乳幼児

 ９日㈮ 明智保健センター

１４日㈬ 串原振興事務所

２０日㈫ 市保健センター

２６日㈪ 岩村保健センター

歯みがき教室

１日㈭、５日㈪、
７日㈬ 市保健センター 午前９時～１１時、

午後１時～３時

１歳６カ月・３歳児健診を
受けた幼児

２日㈮、６日㈫ 市保健センター 午前９時～１１時

１６日㈮ 岩村保健センター 午前９時～１１時

２１日㈬ 明智保健センター 午前９時～１１時、
午後１時～３時

種　　別 と　き 実施場所 受付時間

乳がん・子宮がん検診
 ７日㈬ 岩村保健センター 午後１時～２時

１６日㈮ 市保健センター 午前９時半～１１時半、午後１時～２時

あなたの不安を安心に変える『地域包括支援センター』です。
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献血  ７日㈬ 午前１０時～正午　　　  場所：恵那総合庁舎
２２日㈭ 午前１０時～午後４時　　場所：コープぎふ恵那店

予防接種乳幼児健診・教室

大井町・長島町・東野・三郷町・武並町・笠置町・中野方町・飯地町にお住まいの方は市保健センターへ、

岩村町・山岡町・明智町・串原・上矢作町にお住まいの方は南部地域の保健センターなどへ参加してください

成人健診（検診）

申し込みが必要です。託児が必要な方は連絡ください

介
護
予
防
川
柳
の
入
賞
者

が
決
定

　

　

介
護
予
防
を
広
く
市
民
の
方
に

知
っ
て
い
た
だ
き
た
く
「
私
の
ま

め
な
秘
訣
！
」
を
テ
ー
マ
に
、
い

き
い
き
人
生
川
柳
を
募
集
し
ま
し

た
。

　

市
内
在
住
や
在
勤
の
方
２
４
１

人
の
方
か
ら
４
３
０
作
品
の
応
募

が
あ
り
ま
し
た
。
９
月
８
日
に
開

催
し
た
「
み
ん
な
で
考
え
る
認
知

症
予
防
の
つ
ど
い
」
で
優
秀
賞
１０

作
品
の
中
か
ら
、
参
加
者
の
投
票

に
よ
り
最
優
秀
賞
を
決
定
。
こ
の

日
、
最
優
秀
賞
と
優
秀
賞
の
表
彰

を
行
い
ま
し
た
。

　

最
優
秀
賞
と
優
秀
賞
、
入
選
者

は
次
の
通
り
で
す
（
応
募
順･

敬

称
略
）。

□
最
優
秀
賞　

▽
あ
り
が
と
う　

 

一
言
云い

へ
る　

老
人
に
＝
可
知
久

代
（
明
智
町
）

□
優
秀
賞　

▽
薬
よ
り　

効
果
抜

群　

孫
の
笑
み
＝
平
野
晃
一
（
明

智
町
）　

▽
デ
イ
サ
ー
ビ
ス　

行

け
ば
年
上
に　

は
げ
ま
さ
れ
＝
安

江
多
江
（
笠
置
町
）　

▽
恋
人
は

畑
に
作
っ
て　

合
い
に
ゆ
く
＝
市

川
初
枝
（
串
原
）　

▽
友
達
と　

今
日
も
ラ
ン
チ
に　

紅
さ
し
て
＝

鈴
木
喜
代
子
（
山
岡
町
）　

▽
あ

ん
た
だ
れ　

い
つ
も
の
笑
顔　

お

れ
や
が
な
＝
小
沢
勝
（
大
井
町
）

▽
腹
七
分　

仕
事
六
分
で　

生
き

る
知
恵
＝
樋
田
康
男
（
大
井
町
）

▽
ま
め
に
生
き　

夢
は
ギ
ネ
ス
の

最
高
齢
＝
神
尾
享
資（
中
野
方
町
）

▽
毎
日
を　

笑
顔
で
く
ら
す　

心

が
け
＝
三
宅
よ
し
ゑ
（
岩
村
町
）

▽
足
腰
も　

頭
も
再
生　

マ
レ
ッ

ト
で
＝
清
水
幸
吉
（
中
野
方
町
）

□
入
選　

藤
野
和
久
（
長
島
町
）

二
村
喜
美
恵
（
明
智
町
）
加
藤
陽

治（
明
智
町
）渡
辺
君
子（
長
島
町
）

和
田
謙
吉
（
瑞
浪
市
）
三
浦
登
代

（
岩
村
町
）加
藤
久
仁
子（
山
岡
町
）

山
口
薫
（
大
井
町
）
大
島
治
子
（
上

矢
作
町
）
伊
藤
良
美
（
大
井
町
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

　

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

を
受
講
済
み
の
方
を
対
象
に
、
さ

ら
に
認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め
る

た
め
に
、
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

を
開
催
し
ま
す
。

　

今
回
は
、
傾
聴
講
座
を
開
催
。

傾
聴
と
は
、
相
手
の
話
に
よ
く
耳

を
傾
け
、
心
に
寄
り
添
う
意
思
の

伝
達
方
法
で
す
。
相
手
を
否
定
せ

ず
、
話
し
た
い
こ
と
や
伝
え
た
い

こ
と
を
あ
り
の
ま
ま
に
受
け
止
め

る
こ
の
方
法
は
、
認
知
症
の
人
や

家
族
の
気
持
ち
に
安
ら
ぎ
を
与

え
、
支
え
に
も
な
り
ま
す
。

　

二
つ
の
会
場
で
行
い
ま
す
の

で
、
都
合
の
良
い
会
場
に
、
ぜ
ひ

参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
こ
ろ
・
と
き　

▽
明
智
振
興

事
務
所
＝
１１
月
２４
日
㈯
午
後
１
時

半
―
４
時　

▽
市
消
防
防
災
セ
ン

タ
ー
＝
１２
月
８
日
㈯
午
後
１
時
半

―
４
時

□
定
員　

各
３０
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
）

□
料
金　

無
料

□
申
し
込
み
方
法　

地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
に
電
話
で
申
し
込
む

　　市保健センター志２６-２１１１（内線２２３）、岩村保健センター志４３-３８８５、山岡振興事務所志５６-２１１１（内線１０７）、

明智保健センター志５４-３１４３

問

 ３日＝中部クリニック（長島町）志２６-３００１ ４日＝林外科内科（長島町）志２６-５１５５

 １１日＝長谷川皮膚科（東野）志２６-１８３１　１８日＝度会医院（長島町）志２６-２００７  ２３

 日＝大湫恵那診療所（大井町）志２６-３５３１　２５日＝十全堂医院（中野方町）志２３-２２

３０

　　恵那消防署志２５-３７９９

※南部５地域の当番医は、恵那消防署へ問い合わせください

休日在宅当番医

問

３日＝恵那駅デンタ

ルクリニック（大井町）

志２５-１１６６

４日＝ふじおか歯科

クリニック（大井町）

志２５-７８９０

休日在宅歯科当番医

▲最優秀賞の可知久代さん（右）


