
『みんなで育もう  きらきら恵那の宝　そして残そう　恵那の宝を』　市ウェブサイトでは「市の計画・
施策」の「各種計画・指針」の中で「恵那市次世代育成支援行動計画（後期計画）」を公開しています。
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こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
の
イ

ベ
ン
ト

お
父
さ
ん
集
ま
れ

　
乳
幼
児
は
ど
ん
な
絵
画
遊
び
が

で
き
る
か
な
。
身
近
な
材
料
を

使
っ
て
、
親
子
で
楽
し
く
絵
を
描

い
て
遊
び
ま
し
ょ
う
。

□
と
き
　
８
月
２４
日
㈯
午
前
１０
時

１５
分
～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
対
象
　
プ
ラ
ザ
登
録
の
未
就
園

児
の
親
子（
で
き
れ
ば
お
父
さ
ん
）

□
定
員
　
２０
組

□
講
師
　
保
母
重
徳
さ
ん
　

□
受
付
開
始
日
　
７
月
２６
日
㈮

（
お
母
さ
ん
親
子
は
８
月
７
日
㈬
）

□
申
し
込
み
方
法
　
電
話
か
直
接

申
し
込
む

※
汚
れ
て
も
よ
い
服
装
で
参
加
く

だ
さ
い

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

初
め
て
親
に
な
る
方
の
パ

パ
マ
マ
学
級

　

元
東
野
幼
稚
園
長
の
伊
藤
淑
子

さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
子
育
て
や

入
浴
の
仕
方
な
ど
を
学
び
ま
す
。

□
と
き
　
８
月
１６
日
㈮
午
後
７
時

（
午
後
６
時
半
受
け
付
け
開
始
）

□
と
こ
ろ
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象
　
平
成
２５
年
１１
月
、
１２
月

に
第
１
子
出
生
を
迎
え
る
夫
婦

　
　
社
会
教
育
課
志
４
３
―
２
１

１
２
（
内
線
３
４
４
）

山
岡
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
の
催
し

太
鼓
を
楽
し
も
う

　「
ジ
ー
ダ
ハ
」
の
皆
さ
ん
を
招

い
て
、
ア
フ
リ
カ
の
太
鼓
を
た
た

い
た
り
、
一
緒
に
触
れ
た
り
し
ま

す
。
軽
快
な
リ
ズ
ム
に
乗
っ
て
、

楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
ま
せ
ん

か
。

□
と
き
　
８
月
２
日
㈮
午
前
１０
時

～
１１
時

わ
く
わ
く
夏
祭
り

　
金
魚
す
く
い
や
手
作
り
お
も

ち
ゃ
の
く
じ
引
き
な
ど
を
し
て
、

夏
祭
り
気
分
を
味
わ
い
ま
す
。

□
と
き
　
８
月
２
日
㈮
午
前
１１
時

～
正
午

□
料
金
　
１
０
０
円

共
通

□
と
こ
ろ
　
山
岡
保
育
園

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
受
付
開
始
日　

７
月
１９
日
㈮

　
　
　
　
山
岡
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
志
５
６
―
２
２
５
５

吉
田
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
の
催
し

水
遊
び
と
お
も
ち
ゃ
作
り

　

暑
い
夏
に
は
、
プ
ー
ル
遊
び
が

最
適
で
す
。
プ
ー
ル
に
入
っ
て
気

持
ち
よ
く
な
り
ま
し
ょ
う
。
水
で

遊
ぶ
お
も
ち
ゃ
も
作
り
ま
す
。

□
と
き
　
８
月
２１
日
㈬
午
前
９
時

半
～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
串
原
保
育
園

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
持
ち
物
　
水
着
、
タ
オ
ル
、
飲

み
物

※
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん

　
　
吉
田
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

志
５
４
―
４
５
４
５

名　　　称 開　館　日 連絡先 備　考

  こども元気プラザ
月曜日午前９時～正午（０～未就園児）
火曜日～土曜日午前９時～午後６時（０～未就園児）
※月曜日、土曜日は開放日

２５-１１５５

  やまびこ子育て支援センター
     （やまびこ保育園内）

毎週水曜日午前９時４５分～１１時２０分（０～２歳児）
※１４日は閉館 ２５-１１５５

  武並子育て支援センター
     （武並保育園内）

毎週火曜日午前９時４５分～１１時２０分（０～２歳児）
※１３日は閉館 ２５-１１５５

  岩村子育て支援センター
     （岩村保育園内） 毎週木曜日午前１０時１５分～１１時半（０～２歳児） ４３-２２０９

  山岡子育て支援センター
     （山岡保育園内）

毎週月曜日午前９時半～１１時半（1歳児）
毎週金曜日午前９時半～１１時半（２歳児）
第３水曜日午前１０時～１１時半（０歳児）
※毎月第２・４木曜日は相談日

５６-２２５５

  明智子育て支援センター
     （明智保育園内） 毎週木曜日午前９時半～１１時（０～２歳児） ５４-４５４５

  吉田子育て支援センター
     （吉田保育園内）

毎週火曜日午前９時半～１１時１５分（０～２歳児）
毎週金曜日午前９時半～１１時１５分（２歳児）
第３水曜日午前９時半～１１時（０～２歳児）　
※第３水曜日は串原保育園で開催

５４-４５４５

  上矢作子育て支援センター
     （上矢作保育園内）

毎週火曜日午前１０時～１１時半（０～２歳児）
第２金曜日午前１０時～１１時半（２歳児）
第４金曜日午前１０時～１１時半（０～１歳児）

４８-３１１１

　子育て支援センター開館日　８月の予定

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

リ
ズ
ム
遊
び 

　

音
楽
に
合
わ
せ
て
親
子
で
楽
し

い
時
間
を
過
ご
し
ま
し
ょ
う
。

□
と
き
　
８
月
５
日
㈪
午
前
１１
時 

□
と
こ
ろ
　
こ
ぎ
つ
ね
の
森 

□
定
員
　
１５
組
（
当
日
、
定
員
に

な
り
次
第
締
め
切
り
）

□
料
金
　
無
料

□
持
ち
物
　
飲
み
物

夏
祭
り 

　

親
子
で
夏
祭
り
を
楽
し
み
ま

し
ょ
う
。

□
と
き
　
８
月
２８
日
㈬
午
前
１０
時

□
と
こ
ろ
　
ふ
る
さ
と
富
田
会
館

□
定
員
　
２０
組
（
予
約
の
上
、
参

加
く
だ
さ
い
）

□
料
金
　
１
０
０
円
／
家
族
（
ホ

ッ
ト
ド
ッ
グ
付
き
）

□
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

牛
乳
パ
ッ
ク

※
ぬ
れ
て
も
よ
い
服
装
で
参
加
く

だ
さ
い

共
通

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
施
設
利
用
料
　
▽
会
員
＝
無
料

▽
非
会
員
＝
１
０
０
円

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
１０
時

～
午
後
３
時
）

白
鳩
学
園
夏
祭
り

　
恵え

奈な

手
筒
会
に
よ
る
打
ち
上
げ

花
火
や
５０
円
か
ら
の
食
べ
物
バ

ザ
ー
、
無
料
の
ゲ
ー
ム
な
ど
を
行

い
ま
す
。
お
誘
い
合
わ
せ
の
上
、

来
園
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
７
月
２８
日
㈰
午
後
５
時

半
（
雨
天
決
行
）

□
と
こ
ろ
　
県
立
白
鳩
学
園

　
　
県
立
白
鳩
学
園
志
２
６
―
２

１
６
０

ひ
が
し
み
の
就
職
面
接
会

　
市
雇
用
対
策
協
議
会
で
は
、
事

業
所
ご
と
の
ブ
ー
ス
で
会
社
説
明

会
を
行
う
「
ひ
が
し
み
の
就
職
面

接
会
２
０
１
３
」を
開
催
し
ま
す
。

　
申
し
込
み
も
履
歴
書
も
不
要
で

す
。
求
職
者
の
皆
さ
ん
の
参
加
を

お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

□
と
き
　
８
月
３
日
㈯
午
後
１
時

～
４
時
（
正
午
受
け
付
け
開
始
）

□
と
こ
ろ
　
東
美
濃
ふ
れ
あ
い
セ

ン
タ
ー
（
中
津
川
市
）

□
対
象
　
一
般
求
職
者
、
パ
ー
ト

求
職
者
、
Ｕ
タ
ー
ン
希
望
者
、
既

卒
者
、
平
成
２６
年
３
月
に
大
学
な

ど
を
卒
業
す
る
方
（
中
学
生
と
高

校
生
は
除
く
）

□
料
金
　
無
料

□
参
加
企
業
　
市
内
と
中
津
川

市
、
木
曽
郡
南
部
の
事
業
所

　
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
恵
那
志
２
６

―
１
３
４
１

ぎ
ふ
山
の
日
イ
ベ
ン
ト

　
８
月
は
山
に
親
し
む
月
間
で

す
。
岐
阜
の
山
で
育
っ
た
木
を

使
っ
た
楽
し
い
体
験
イ
ベ
ン
ト
を

開
催
し
ま
す
。

　
木
と
触
れ
合
っ
て
、
夏
の
ひ
と

時
を
楽
し
く
過
ご
し
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
８
月
４
日
㈰
午
前
９
時

～
午
後
１
時

□
と
こ
ろ
　
県
森
林
組
合
連
合
会

東
濃
支
所
（
長
島
町
永
田
）

□
内
容
　
ク
ラ
フ
ト
体
験
（
無

料
）、
木
工
教
室
（
先
着
１
０
０

人
、
材
料
代
５
０
０
円
が
必
要
）、

ま
き
割
り
体
験
な
ど

　
　
県
森
林
組
合
連
合
会
東
濃
支

所
志
２
６
―
３
３
１
１

災
害
や
防
災
の
講
演
会

　
元
Ｎ
Ｈ
Ｋ
解
説
委
員
で
防
災
情

報
機
構
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
会
長
と
し
て

防
災
分
野
で
活
躍
す
る
伊
藤
和
明

氏
が
「
知
っ
て
備
え
る
大
地
震
」

と
題
し
て
、
防
災
に
つ
い
て
分
か

り
や
す
く
話
し
ま
す
。

□
と
き
　
８
月
４
日
㈰
午
後
２
時

□
と
こ
ろ
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

□
料
金
　
無
料

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す

　
　
防
災
情
報
課（
内
線
３
１
７
）

案
　
　
内

ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
は
持
ち

帰
る
の
が
マ
ナ
ー

　「
ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
が
放
置
さ

れ
て
い
る
」
と
い
う
苦
情
が
寄

せ
ら
れ
て
い
ま
す
。
ペ
ッ
ト
と

散
歩
す
る
場
合
は
、
ふ
ん
を
持

ち
帰
る
の
が
マ
ナ
ー
で
す
。
飼

い
主
の
責
任
で
回
収
し
、
自
宅

へ
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
環
境
課
（
内
線
１
８
３
）

糖
尿
病
教
室

　
市
立
恵
那
病
院
で
は
、
糖
尿
病

を
学
ん
で
健
康
管
理
を
す
る
た

め
、
全
８
回
に
わ
た
っ
て
糖
尿
病

教
室
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
第
４
回
目
の
今
回
は
、「
糖
尿

病
の
薬
剤
治
療
に
つ
い
て
」
を

テ
ー
マ
に
学
び
ま
す
。
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
申

し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
８
月
７
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
立
恵
那
病
院

□
講
師
　
良
雪
悟
氏
（
市
立
恵
那

病
院
薬
剤
師
）

□
定
員
　
２０
人

□
料
金
　
無
料

□
締
め
切
り
　
７
月
３１
日
㈬

　
　
　
　
市
立
恵
那
病
院
医
事
課

志
２
６
―
２
１
２
１

申
・
問

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略

問

▲お父さんと一緒に絵を描いて遊ぶ

問

問

案
　
　
内

申
・
問

申
・
問

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

申
・
問

案
　
　
内

▲東濃ヒノキを使った木工教室

問

問

問 問



申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

皮
膚
と
膠
原
病
の
学
習
会

　
難
病
生
き
が
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
で
は
、
皮ひ

膚ふ

と
膠こ

う

原げ
ん

病
の
学

習
会
を
開
催
し
ま
す
。

　
北
島
康
雄
氏
（
木
沢
記
念
病
院

病
院
長
）
を
講
師
に
迎
え
「
自
己

免
疫
病
発
症
の
し
く
み
と
治
療
の

原
則
」と
題
し
た
講
演
や
交
流
会
、

質
疑
応
答
を
行
い
ま
す
。

□
と
き
　
８
月
４
日
㈰
午
後
１
時

半□
と
こ
ろ
　
セ
ラ
ト
ピ
ア
土
岐

（
土
岐
市
）

　
　
難
病
生
き
が
い
サ
ポ
ー
ト
セ

ン
タ
ー
志
０
５
８
―
２
７
３
―
３

３
１
０
、
健
康
推
進
課
（
内
線
２

２
２
）

８
月
の
環
境
講
座
　
　
　

カ
ワ
ゲ
ラ
ウ
オ
ッ
チ
ン
グ

　
水
中
の
生
き
物
を
捕
ま
え
て
、

川
の
水
質
を
調
べ
て
み
よ
う
。
水

の
汚
れ
具
合
で
、
生
き
物
の
生
態

が
違
う
こ
と
を
学
び
ま
す
。

□
と
き
　
８
月
４
日
㈰
午
前
９
時

～
正
午

□
と
こ
ろ
　
阿
木
川
（
ふ
れ
あ
い

エ
コ
プ
ラ
ザ
へ
集
合
）

□
対
象
　
小
学
生
（
親
子
同
伴
で

の
参
加
も
で
き
ま
す
）

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

　
市
民
総
出
の
恵
那
の
祭
り

「
み
の
じ
の
み
の
り
祭
」
に
、

に
ぎ
わ
い
を
添
え
る
恵
那
ぐ
る

め
広
場
や
フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

の
出
店
者
を
募
集
し
ま
す
。

恵
那
ぐ
る
め
広
場
の
出
店
者

□
と
き
　
９
月
２２
日
㈰
午
前
１０

時□
と
こ
ろ
　
中
山
道
大
井
宿
広

場□
出
店
数
　
１５
店
（
先
着
順
）

□
料
金
　
３
０
０
０
円
／
区
画

（
電
気
を
使
用
す
る
場
合
は
、

使
用
す
る
機
材
に
応
じ
て
別
途

電
気
代
が
必
要
で
す
）

□
申
し
込
み
方
法
　
商
工
会
議

所
に
備
え
付
け
の
用
紙
に
記
入

の
上
、
直
接
か
フ
ァ
ク
ス
で
申

し
込
む

□
締
め
切
り
　
８
月
１６
日
㈮

※
区
割
り
は
抽
選
で
す

　
　
　
　
Ｅ
Ｎ
Ａ
み
の
じ
の
み

の
り
祭
実
行
委
員
会
（
商
工
会

議
所
内
）志
２
６
―
１
２
１
１
、

志
２
５
―
６
１
７
３

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
の
出
店
者

□
と
き
　
９
月
２２
日
㈰
午
前
９

時
～
午
後
３
時
（
雨
天
決
行
）

□
と
こ
ろ
　
中
央
公
園(

バ

ロ
ー
恵
那
店
か
ら
約
１
５
０
㍍

南)□
出
店
数
　
４０
店
（
先
着
順
）

□
料
金
　
１
０
０
０
円
／
区
画

□
申
し
込
み
方
法
　
電
話
で
申

し
込
む

□
締
め
切
り
　
８
月
２１
日
㈬

※
軽
ト
ラ
ッ
ク
で
の
出
店
も
で

き
ま
す
。
業
者
の
方
は
遠
慮
く

だ
さ
い

　
　
　  

Ｅ
Ｎ
Ａ
み
の
じ
の
み

の
り
祭
実
行
委
員
会
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
事
務
局
（
え
な
こ

こ
事
務
所
内
）
志
０
８
０
―
３

４
７
５
―
４
３
５
０

　これからの季節は、水分の多い食材を使う機会
が増えます。生ごみを出すときは次のようにして
よく水を切ってください。
・野菜くずや調理くずは、三角コーナーに入れた

まま、水にさらさないよう、ざるや新聞紙に広げ

て乾燥させる。

・三角コーナーには、水分の多いごみだけを入れ、

ごみ袋に入れる前に、もうひと絞りする。

　水分を多く含むごみは、処理に大量の燃料を必
要とします。処理経費の増加だけでなく二酸化炭
素の排出量増加や、悪臭、カラスなどにごみを荒
らされる原因にもなります。
　ごみを減量化すると、処理に必要な燃料が少な
くなり、経費の削減と地球温暖化防止に貢献でき
ます。皆さんの協力をお願いします。
　　環境課（内線１８３）

□
申
込
み
方
法
　
電
話
か
直
接
申

し
込
む

　
　
　
　
ふ
れ
あ
い
エ
コ
プ
ラ
ザ

志
２
５
―
１
５
１
５

農
業
機
械
の
盗
難
に
注
意

　
最
近
、
県
内
で
も
農
業
機
械
の

盗
難
被
害
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

農
業
機
械
を
所
有
す
る
方
は
、
次

の
よ
う
な
盗
難
防
止
の
処
置
を
お

願
い
し
ま
す
。
万
が
一
、
盗
難
に

遭
っ
た
場
合
は
、
速
や
か
に
最
寄

り
の
警
察
署
に
被
害
届
を
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。

□
処
置
　
❶
田
畑
に
農
業
機
械
を

放
置
し
な
い
❷
農
業
機
械
や
倉
庫

は
必
ず
施
錠
す
る
❸
ハ
ン
ド
ル

ロ
ッ
ク
を
取
り
付
け
る

　
　
農
業
振
興
課（
内
線
５
４
８
）

こ
こ
ろ
を
守
る
講
演
会
と

自
死
遺
族
の
集
い

　
木
下
宏
明
氏
（
千
の
風
の
会
代

表
）
を
講
師
に
迎
え
「
大
切
な
人

を
亡
く
し
た
経
験
か
ら
伝
え
た
い

こ
と
」
と
題
し
た
講
演
会
と
、
東

濃
地
区
自
死
遺
族
の
集
い
を
開
催

し
ま
す
。

□
と
き
　
８
月
１１
日
㈰
午
後
１
時

半
～
４
時

□
と
こ
ろ
　
土
岐
市
保
健
セ
ン

タ
ー
　
　
　

□
料
金
　
無
料

勤
労
者
に
有
利
な
資
金
融

資
制
度

　
市
で
は
、
勤
労
者
の
福
利
厚
生

に
「
勤
労
者
資
金
融
資
制
度
」
を

用
意
し
て
い
ま
す
。
通
常
よ
り
有

利
な
利
率
で
借
り
入
れ
が
で
き
ま

す
。
気
軽
に
相
談
く
だ
さ
い
。

住
宅
資
金

□
融
資
限
度
額
　
▽
担
保
あ
り
＝

２
０
０
０
万
円
　
▽
担
保
な
し
＝

５
０
０
万
円

□
資
金
使
途
　
住
宅
用
の
土
地
購

入
や
住
宅
建
設
、
改
築

□
借
入
利
率
　
東
海
労
働
金
庫
が

定
め
る
金
利

□
借
入
期
間
　
▽
担
保
あ
り
＝
３５

年
以
内
　
▽
担
保
な
し
＝
２０
年
以

内□
担
保
　
東
海
労
働
金
庫
の
定
め

る
と
こ
ろ
に
よ
る
。

生
活
資
金

□
融
資
限
度
額
　
２
０
０
万
円

（
育
児
支
援
は
１
０
０
万
円
）

□
資
金
使
途
　
教
育
、
医
療
、
介

護
、
出
産
、
育
児
、
自
動
車
購
入

□
借
入
利
率
　
東
海
労
働
金
庫
が

定
め
る
金
利

□
借
入
期
間
　
原
則
１０
年
以
内

□
担
保
　
不
要
で
す

共
通

□
対
象
　
次
の
五
つ
を
満
た
す
方

❶
市
内
に
１
年
以
上
居
住
か
居

住
を
希
望
し
、
引
き
続
き
居
住

す
る
方
❷
前
年
度
税
込
年
収
が

１
５
０
万
円
以
上
４
０
０
万
円
以

下
の
勤
労
者
か
勤
労
し
て
い
た
方

で
、
自
営
業
者
で
な
い
方
❸
未
成

年
者
で
な
い
方
❹
市
税
の
滞
納
が

な
い
方
❺
そ
の
他
東
海
労
働
金
庫

と
一
般
社
団
法
人
日
本
労
働
者
信

用
基
金
協
会
の
定
め
る
要
件
を
備

え
て
い
る
方

□
保
証
人
　
一
般
社
団
法
人
日
本

労
働
者
信
用
基
金
協
会

※
保
証
料
は
東
海
労
働
金
庫
が
負

担
し
ま
す

　
　
東
海
労
働
金
庫
恵
那
支
店
志

２
５
―
８
０
２
５

道
路
に
は
み
出
し
て
い
る

樹
木
は
剪
定
な
ど
管
理
を

　
道
路
や
歩
道
に
張
り
出
し
た
枝

や
葉
は
通
行
の
妨
げ
と
な
り
、
交

通
事
故
の
原
因
に
な
る
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

　
自
宅
に
庭
木
な
ど
が
あ
る
場
合

に
は
、
定
期
的
な
剪せ

ん

定て
い

な
ど
の
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

・
庭
木
は
、
道
路
に
は
み
出
す
こ

と
で
歩
道
や
狭
い
道
路
が
ま
す
ま

す
狭
く
な
り
、
通
行
の
支
障
に
な

り
ま
す
。

・
山
林
の
樹
木
は
、
道
路
に
、
は

み
出
て
い
る
こ
と
で
車
高
の
高
い

節目健診で体のチェック
　市では、５年に一度自分の体を総点検していた
だこうと「節目健診」を行っています。この機会
に、自分の体をしっかりチェックしてみませんか。
□とき　９月２日㈪～平成２６年１月３１日㈮
□ところ　市立恵那病院、国保上矢作病院
□対象　４０歳、４５歳、５０歳、５５歳、６０歳（年齢は
４月１日現在）
※対象の方には案内を送付しています
□定員　 ▽市立恵那病院＝２００人、▽国保上矢作
病院＝６０人（定員になり次第締め切り）
□内容　 ▽がん検診＝胃がん、肺がん、大腸がん、
乳がん（女性のみ）　 ▽一般検査＝問診、身体測
定、腹囲測定、尿検査、血液検査（肝機能・腎機
能・ＨｂＡ１ｃ・血糖・脂質・尿酸）、貧血、心電
図、眼底、頚部エコー　 ▽肝炎ウイルス検査＝Ｂ
型、Ｃ型の肝炎ウイルス検査（今までに検査をし
ていない方）
□受付期間　８月１日㈭～９月１３日㈮（平日のみ）
　　市立恵那病院志２０-１６５８（午後２時～４時
半）、国保上矢作病院志４７-２２１１（午前 9 時～午
後 5 時）
　　健康推進課（内線２２２）

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す
。
自
死

遺
族
の
集
い
は
家
族
を
自
死
で
亡

く
し
た
方
が
対
象
で
す

　
　
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

志
０
５
８
―
２
７
３
―
１
１
１
１

（
内
線
２
２
５
２
）

阿
木
川
サ
マ
ー
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

　
ダ
ム
湖
を
船
で
巡
る
巡
視
体
験

や
ダ
ム
の
堤
体
の
見
学
、
餅
投
げ

や
魚
の
放
流
体
験
な
ど
、
各
種
イ

ベ
ン
ト
を
行
い
ま
す
。

□
と
き
　
８
月
２４
日
㈯
午
前
１０
時

～
午
後
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
阿
木
川
ダ
ム
入
口
広

場　
　
阿
木
川
ダ
ム
管
理
所
志
２
５

―
５
２
９
５

中
退
共
の
退
職
金
制
度

　「
中
退
共
」
は
国
が
支
援
す
る

中
小
企
業
の
た
め
の
退
職
金
制
度

で
す
。

　
こ
の
制
度
は
、
短
時
間
労
働
者

の
方
の
た
め
の
特
例
掛
金
月
額
も

用
意
し
て
い
ま
す
。
国
に
よ
る
掛

金
助
成
や
税
法
上
の
優
遇
も
受
け

ら
れ
ま
す
。

　
　
独
立
行
政
法
人
勤
労
者
退
職

金
共
済
機
構
中
小
企
業
退
職
金
共

済
事
業
本
部
志
０
３
―
６
９
０
７

―
１
２
３
４

車
が
当
た
り
大
変
危
険
で
す
。
枯

れ
て
い
る
木
は
、
倒
木
の
危
険
が

あ
り
ま
す
。

・
竹
や
ぶ
は
、
雨
や
雪
が
降
る
と

道
路
に
は
み
出
る
こ
と
で
通
行
の

支
障
に
な
り
危
険
で
す
。

・
プ
ラ
ン
タ
ー
は
、
美
し
い
花
も

通
行
の
邪
魔
に
な
っ
て
は
困
り
ま

す
。

※
個
人
地
か
ら
は
み
出
し
た
樹
木

が
原
因
で
車
が
損
傷
し
た
場
合
、

樹
木
の
所
有
者
に
損
害
賠
償
が
発

生
し
ま
す
　

　
　
建
設
課
（
内
線
２
０
９
）

み
の
じ
の
み
の
り
祭
の
出
店
者
を
募
集

▲阿木川ダム湖を船で巡る

問

問

問

問

問 申
・
問

問

問

家庭でできるごみの減量化

問

申

問

申
・
問

申
・
問

9 82013.7.15 広報えな

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康



み
ん
な
の
掲
示
板

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

中
京
学
院
大
学
と
連
携
協

定
を
締
結

　
市
で
は
、
若
者
や
研
究
者
が
地

域
の
活
動
へ
参
加
す
る
こ
と
で
地

域
が
活
性
化
し
、
学
生
が
社
会
貢

献
を
通
し
て
優
れ
た
人
材
に
育
つ

よ
う
に
と
、
学
校
法
人
安
達
学
園

中
京
学
院
大
学
と
の
連
携
に
関
す

る
協
定
を
、
６
月
２０
日
に
締
結
し

ま
し
た
。

　
市
は
大
学
へ
、
学
生
や
教
授
の

各
種
イ
ベ
ン
ト
へ
の
参
加
や
生
涯

学
習
「
恵
那
三
学
塾
」
な
ど
へ
講

師
の
派
遣
を
要
請
。
学
生
は
、
ス

ポ
ー
ツ
や
保
育
園
、
地
域
の
イ
ベ

ン
ト
へ
参
加
す
る
こ
と
で
社
会
に

貢
献
。
大
学
で
地
域
の
課
題
を
研

究
し
て
、
そ
の
成
果
を
還
元
す
る

な
ど
し
て
連
携
し
て
い
き
ま
す
。

　
今
後
は
、
協
定
に
基
づ
く
各
種

の
事
業
を
協
力
し
て
行
い
地
域
の

課
題
解
決
や
活
性
化
に
つ
な
げ
て

い
き
ま
す
。
中
京
学
院
大
学
は
、

中
津
川
市
と
瑞
浪
市
と
も
同
様
の

協
定
を
結
ん
で
い
ま
す
。

　
　
ま
ち
づ
く
り
推
進
課
（
内
線

６
３
５
）

電
子
証
明
書
の
発
行
や
失

効
サ
ー
ビ
ス
が
停
止

　
７
月
２９
日
㈪
と
３０
日
㈫
は
、
公

的
個
人
認
証
サ
ー
ビ
ス
認
証
局
の

電
子
証
明
書
発
行
や
失
効
サ
ー
ビ

ス
が
停
止
し
ま
す
。
窓
口
で
は
、

電
子
証
明
書
の
発
行
や
失
効
業
務

を
行
う
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。

　
ご
迷
惑
を
お
掛
け
し
ま
す
。

　
　
市
民
課
（
内
線
１
４
１
）

　シアター恵那８月の開催情報

　　　　　　　  　http://www.kasamatsu-keiba.com/

□くろゆり賞シリーズ　１２日㈪、１４日㈬～１６日㈮
□高原シリーズ　２６日㈪、２８日㈬～３０日㈮
　　シアター恵那志２５-７７６７（開門午前１０時）
※名古屋競馬の全レース、金沢競馬など全国の地方
競馬のレースも発売。大井競馬や川崎競馬、門別競
馬などナイター発売する日もあります

市の人口（７月１日現在）
総数５３，８７３人（－４１）
  男  ２６，０５７人（－２２）
  女  ２７，８１６人（－１９）
世帯１９，４５８世帯（＋７）

（　）内は前月との比較
市内の火災（６月）
建物０件（７件）
その他０件（２４件）

（　）内は１月からの累計

市内の交通事故（６月）
人身事故１０件（７７件）
物損事故１１６件（７８８件）
負傷者１１人（１０３人）
死者　１人（１人）

（　）内は１月からの累計
救急車出動回数（６月）
１６９回（１,０９１回）

（　）内は１月からの累計

　
青
い
山
の
麓ふ

も
と

シ
ョ
ー
ト
ム
ー

ビ
ー
実
行
委
員
会
で
は
、
映
画

塾
の
参
加
者
を
募
集
し
ま
す
。

　
初
心
者
を
対
象
に
、
脚
本
や

撮
影
、
編
集
な
ど
の
基
本
が
体

験
で
き
ま
す
。

□
と
き
　
７
月
２８
日
㈰
午
前
９

時
半
～
午
後
５
時

□
と
こ
ろ
　
中
山
道
広
重
美
術

館□
定
員
　
３０
人

□
料
金
　
５
０
０
円（
弁
当
代
）

□
申
し
込
み
方
法
　
電
話
か
電

子
メ
ー
ル
で
申
し
込
む

　
　
　
　
青
い
山
の
麓
シ
ョ
ー

ト
ム
ー
ビ
ー
実
行
委
員
会
（
ア

ミ
ッ
ク
ス
コ
ム
内
）
志
２
０
―

３
２
５
２
、
死s-m

ovie@
e

na-m
ovie.com

【
プ
リ
ザ
ー
ブ
ド
フ
ラ
ワ
ー
教

室
】

　
フ
ォ
ト
ス
タ
ン
ド
を
作
っ
て

夏
の
思
い
出
を
飾
ろ
う
。

□
と
き
　
８
月
８
日
㈭
午
後
１

時
半
～
３
時

□
と
こ
ろ
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ

ー□
定
員
　
１０
人

□
料
金
　
▽
会
員
＝
１
０
０
０

円
／
人
　
▽
非
会
員
＝
２
０
０

０
円
／
人

□
持
ち
物
　
は
さ
み
、
カ
ッ
タ

ー
、
新
聞
紙

【
シ
ュ
ー
ク
リ
ー
ム
作
り
教
室
】

□
と
き
　
８
月
２３
日
㈮
午
前
９

時
半
～
正
午

□
と
こ
ろ
　
中
コ
ミ
セ
ン

□
定
員
　
２０
人

□
料
金
　
▽
会
員
＝
５
０
０
円

／
人
　
▽
非
会
員
＝
１
０
０
０

円
／
人

□
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
タ
オ
ル
、
飲
み
物

【
共
通
】

□
対
象
　
小
学
生
以
上
（
小
学

３
年
生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

　
　
　
　
え
な
イ
ー
ス
ト
総
合

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
志
２
５
―
０

０
６
８
（
平
日
午
前
１０
時
―
午

後
３
時
）

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
恵
那
野
生
植
物

の
会
で
は
、
福
島
県
い
わ
き
市

の
応
急
仮
設
住
宅
で
の
交
流
会

と
、
現
地
の
被
災
者
支
援
組
織

「
み
ん
ぷ
く
」
の
案
内
で
津
波

災
害
地
を
見
学
し
ま
す
。

　
何
か
支
援
を
し
た
い
、
被
災

地
を
一
度
見
た
い
と
思
っ
て
い

る
方
は
、ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
８
月
２９
日
㈭
午
前
９

時
発
～
３１
日
㈯
午
後
１０
時
着

□
定
員
　
１８
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
）　

□
宿
泊
　
湯
の
岳
山
荘
（
素
泊

ま
り
で
２
泊
３
日
）

□
料
金
　
１
８
０
０
０
円
／
人

（
交
通
費
、
宿
泊
費
）

□
締
め
切
り
　
８
月
１０
日
㈯

※
参
加
は
で
き
な
い
が
メ
ッ
セ

ー
ジ
を
届
け
て
ほ
し
い
な
ど
の

要
望
が
あ
れ
ば
、
届
け
ま
す
。

気
軽
に
申
し
出
て
く
だ
さ
い

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
恵
那
野

生
植
物
の
会
（
原
直
行
）
志
０

９
０
―
２
６
１
３
―
７
１
４
４

　
平
成
２２
年
８
月
に
市
内
で
撮

影
し
た
映
画
「
ふ
る
さ
と
が
え

り
」
は
、
現
在
も
全
国
各
地
で

上
映
が
続
け
ら
れ
、
上
映
回
数

は
８
０
０
回
を
超
え
ま
し
た
。

　
今
回
こ
の
映
画
の
監
督
林
弘

樹
氏
を
招
き
、
全
国
で
の
反
響

を
講
演
し
て
い
た
だ
く
と
と
も

に
「
ふ
る
さ
と
が
え
り
」
の
感

謝
上
映
会
を
開
催
し
ま
す
。

□
と
こ
ろ
・
と
き
　
▽
明
智
か

え
で
ホ
ー
ル
＝
８
月
７
日
㈬
午

後
６
時
半
～
９
時
４０
分
　
▽
恵

那
文
化
セ
ン
タ
ー
＝
８
月
８
日

㈭
午
後
６
時
半
～
９
時
４０
分

□
料
金
　
無
料

※
来
場
者
が
多
数
の
場
合
、
入

場
を
お
断
り
す
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
の
で
了
承
く
だ
さ
い

　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
え
な
こ
こ
志

２
２
―
９
２
１
１

平
成
２６
年
４
月
採
用
の
県

警
察
官

　
県
警
察
で
は
、
平
成
２６
年
４
月

採
用
の
警
察
官
を
次
の
通
り
募
集

し
ま
す
。

□
対
象
　
▽
警
察
官
Ａ
Ⅱ（
男
性
）

＝
昭
和
５７
年
４
月
２
日
以
降
に
生

ま
れ
た
方
で
、
大
学
（
短
期
大
学

を
除
く
）
を
卒
業
し
て
い
る
か
平

成
２６
年
３
月
３１
日
ま
で
に
卒
業
見

込
み
の
方
　
▽
警
察
官
Ｂ（
男
性
・

女
性
）
＝
昭
和
５７
年
４
月
２
日
～

平
成
８
年
４
月
１
日
に
生
ま
れ
た

方
で
、
Ａ
Ⅱ
区
分
以
外
の
方

□
定
員
　
▽
警
察
官
Ａ
Ⅱ（
男
性
）

＝
１５
人
程
度
　
▽
警
察
官
Ｂ
（
男

性
）
＝
５０
人
程
度
　
▽
警
察
官
Ｂ

（
女
性
）
＝
１０
人
程
度

□
受
付
期
間
　
８
月
２
日
㈮
～
２０

日
㈫

□
１
次
試
験
　
▽
と
き
＝
９
月
２２

日
㈰
　
▽
と
こ
ろ
＝
岐
阜
市
、
多

治
見
市
、
高
山
市
（
多
治
見
市
と

高
山
市
は
Ｂ
区
分
の
み
）

※
応
募
を
希
望
す
る
方
は
、
申
し

込
み
方
法
な
ど
の
詳
細
を
恵
那
警

察
署
や
最
寄
り
の
交
番
、
駐
在
所

へ
問
い
合
わ
せ
て
く
だ
さ
い

　
　
恵
那
警
察
署
志
２
６
―
０
１

１
０
、
最
寄
り
の
交
番
、
駐
在
所

案
　
　
内

紹
　
　
介

福
島
県
い
わ
き
市
の
今

を
見
る
会

え
な
イ
ー
ス
ト
総
合
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
催
し

募
　
　
集

映
画
塾
の
参
加
者
を
募

集

映
画「
ふ
る
さ
と
が
え
り
」

感
謝
上
映
会
を
開
催

申
・
問

▲特殊な液に漬け水分を抜
いた花を使った工作

問

▲協定書を披露する瑞浪市長（左）
と大西健夫学長（中）、可知市長（右）

申
・
問

申
・
問

問

問

問

問

11 102013.7.15 広報えな

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康




