
申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略

ス
ケ
ー
ト
場
の
各
種
催
し

と
教
室

　
１１
月
２３
日
㈯
に
冬
季
営
業
を
開

始
す
る
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
で
は
、

各
種
催
し
と
教
室
を
開
催
し
ま

す
。

ク
リ
ス
タ
ル
・
ク
リ
ス
マ
ス

　
高
校
生
以
下
の
滑
走
料
が
無
料

で
す
。
貸
靴
代
は
必
要
で
す
。

□
と
き
　
１２
月
２３
日
㈪

□
料
金
　
５
０
０
円
（
貸
靴
代
）

□
ハ
ン
ド
ベ
ル
・
コ
ー
ラ
ス
　
午

後
１
時
半

□
サ
ン
タ
さ
ん
と
ソ
リ
に
乗
ろ
う

午
前
１０
時
、
午
後
１
時
半

８
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

　
オ
ー
プ
ン
８
周
年
を
記
念
し
、

滑
走
料
を
無
料
に
し
ま
す
。ぜ
ひ
、

お
越
し
く
だ
さ
い
。

健康体力センター講習会（１２月）△

とき＝１１日㈬・２６日㈭午後７時、５
日㈭・１９日㈭午前１０時（託児付）　

△

と
ころ＝まきがね公園体育館健康体力セ
ンター　

△

料金＝５２０円　

△

持ち物＝
屋内用シューズ　

△

対象＝高校生以上
（要予約・時間厳守）
託児付きトレーニング DAY（１２月）△

とき＝５日㈭・１９日㈭午前１０時～正
午（要予約）　

△

ところ＝まきがね公
園体育館健康体力センター
プチ講習（１２月）△

とき＝６日㈮（ヨガ）、１３日㈮（ボー
ルエクササイズ）、２０日㈮（ストレッ
チポール）、２７日㈮（自宅でできる筋
トレ）午前１０時～１０時半　

△

ところ＝
まきがね公園体育館　

△

料金＝２００円
／回
社会体育施設の貸し出し（１２・１月）△

とき＝１１月２０日㈬（１２月分）、１２
月２０日㈮（１月分）、午後７時　

△

とこ
ろ＝まきがね公園体育館
　　　　まきがね公園体育館（市体育
連盟）志２５-６４７８（月曜日休館）

□
と
き
　
１２
月
８
日
㈰

□
大
道
芸
　
午
前
１１
時

※
貸
靴
代
（
５
０
０
円
）
は
必
要

無
料
ス
ケ
ー
ト
教
室

□
と
き
　
１２
月
１
日
、
１５
日
（
日

曜
日
）
午
前
１０
時
～
１１
時
、
午
後

１
時
半
～
２
時
半

□
定
員
　
各
５０
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
）

※
滑
走
料
、
貸
靴
代
は
必
要
で
す

カ
ー
リ
ン
グ
教
室

□
と
き
　
１２
月
１
日
、
１５
日
（
日

曜
日
）
午
後
４
時
半
～
６
時
半

□
料
金
　
無
料

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
教
室

□
と
き
　
１２
月
１８
日
、
２５
日
（
水

曜
日
）
午
後
６
時
半
～
７
時
半

□
定
員
　
３０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金
　
２
０
０
円
／
回（
別
途
、

滑
走
料
と
貸
靴
代
が
必
要
）

共
通

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２
８
―

３
３
９
０

　県
空
手
道
選
手
権
大
会

　
１０
月
１４
日
に
、
瑞
浪
市
民
体
育

館
で
、
第
９
回
オ
ー
プ
ン
ト
ー
ナ

メ
ン
ト
県
空
手
道
選
手
権
大
会
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
入
賞
者
は
次

の
通
り
で
す
（
敬
称
略
）。

●
幼
年
の
部
　
優
勝
　
原
伊
久
磨

（
杉
の
子
幼
稚
園
）

●
小
学
１
年
生
女
子
の
部
　
第
３

位
　
永
谷
真
波
（
長
島
小
学
校
）

●
小
学
２
年
生
の
部
　
第
２
位
　

市
川
大
雄
（
東
野
小
学
校
）、
第

３
位
　
中
洞
弘
暉（
長
島
小
学
校
）

●
小
学
２
年
生
女
子
の
部
　
優
勝

早
川
知
里
（
大
井
第
二
小
学
校
）

●
中
学
生
男
子
軽
量
の
部
　
第
３

位
　
早
川
拳
正（
恵
那
東
中
学
校
）

ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

教
室
の
受
講
者

□
と
き
　
平
成
２６
年
１
月
２６
日
㈰

□
と
こ
ろ
　
ひ
だ
舟
山
ス
ノ
ー
リ

ゾ
ー
ト
ア
ル
コ
ピ
ア
（
市
内
各
所

に
集
合
し
、
バ
ス
で
現
地
ま
で
送

迎
し
ま
す
）

□
対
象
　
市
内
在
住
か
在
勤
で
小

学
生
以
上
の
方
（
小
学
３
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）

□
定
員
　
▽
ス
キ
ー
教
室
＝
８０
人

▽
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室
＝
２０
人

（
各
教
室
と
も
定
員
に
な
り
次
第

締
め
切
り
）

□
料
金
　
▽
小
学
生
＝
３
０
０
０

円
　
▽
中
学
生
以
上
＝
６
０
０
０

円
　
▽
付
き
添
い
の
方
＝
１
０
０

０
円
（
付
き
添
い
の
方
以
外
の
料

金
は
リ
フ
ト
代
、
バ
ス
代
、
保
険

料
を
含
む
）

□
持
ち
物
　
用
具
一
式
（
レ
ン
タ

ル
も
あ
り
ま
す
）

□
受
け
付
け
開
始
　
１２
月
５
日
㈭

午
前
９
時

※
平
成
２６
年
１
月
１２
日
㈰
ま
で
に

料
金
を
払
っ
て
く
だ
さ
い

　
　
　
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
―

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

第
　
回
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

愛
好
者
大
会
の
参
加
者

□
と
き
　
１２
月
１５
日
㈰
午
前
９
時

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
体
育

館□
対
象
　
中
学
生
以
上
（
学
生
は

市
内
在
住
か
在
学
者
）

□
種
目
　
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス

▽
１
部
＝
制
限
な
し
　
▽
２
部
＝

中
級
者
か
初
級
者
　
▽
３
部
＝
初

級
者
　
▽
４
部
＝
当
日
の
年
齢
が

５０
歳
以
上
の
シ
ニ
ア

□
料
金
　
▽
市
内
一
般
＝
８
０
０

円
　
▽
市
内
中
高
生
＝
７
０
０
円

▽
市
外
の
方
＝
１
０
０
０
円
（
保

険
代
を
含
む
）

□
締
め
切
り
　
１１
月
３０
日
㈯

　
　
　
　
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

志
２
２
―
３
２
２
８
（
柘
植
）
志

４
３
―
４
０
８
２
（
伊
藤
）

２２

【日本画】

市展賞＝遠山千代（恵那市） 市長
賞＝岡本征治（中津川市）教育長
賞＝加藤勉（土岐市）奨励賞＝西
尾幹子（恵那市）努力賞＝山田順
子（中津川市）伊藤房江（恵那市）
三宅義夫（恵那市）さ

※ 1

さゆり賞＝
依馬英子（恵那市）

【洋画】 
市展賞＝林由美（可児市）市長賞
＝臼井哲雄（岐阜市）教育長賞＝
鈴木昌義（中津川市）文

※ 2

化振興会
長賞＝鈴木祐美（恵那高校）奨励
賞＝毛利よみ子（多治見市）鈴木
弘美（中津川市）伊藤貴代子（恵
那市）努力賞＝駒宮優子（恵那市）
長谷川典子（恵那市）家﨑昭夫（恵
那市）山本修身（恵那市）鈴木重
子（恵那市）　

【彫塑工芸】

芳翠大賞＝鈴村幸男（加茂郡白川
町）市展賞＝加藤孝司（加茂郡川
辺町）市長賞＝市原邦子（恵那市）

教育長賞＝内堀明（中津川市）奨
励賞＝西尾精二（恵那市）努力賞
＝ 早川ひろみ（恵那市）水谷憲吾

（多治見市）
【デザイン】

市展賞＝竹田希美香（あま市）市
長賞＝中嶌かおり（美濃加茂市）
教育長賞＝足立光星（恵那農業高
校）文化振興会長賞＝土屋くるみ

（中津川工業高校）奨励賞＝森あ
や乃（名古屋市）長谷川桃子（恵
那農業高校）馬場彩乃（江南市）
吉村来紗（恵那農業高校）努力賞
＝加来祥匠（名古屋市）入澤瑞穂

（恵那農業高校）濱口有希奈（名
古屋市）後藤真波（岡崎市）川谷
芳美（恵那農業高校）

【書】

市展賞＝工藤雅代（瑞浪市）市長
賞＝安藤あや子（恵那市）教育長
賞＝菰田貴子（恵那市）奨励賞＝
可知さゆり（中津川市）保母志保
子（恵那市）堀廣幸（恵那市）努

力賞＝作田和子（恵那市）田立貞
夫（恵那市）服部京子（恵那市）
成瀬伸子（恵那市）市川純慧（恵
那市）

【硬筆】
市展賞＝清水智美（桑名市）市長
賞＝林真由美（恵那市）教育長賞
＝兼松ひと恵（加茂郡坂祝町）奨
励賞＝稲垣篤子（土岐市）努力賞
＝稲垣佳代（恵那市）加藤三保子

（多治見市）福岡泰子（土岐市）
ささゆり賞＝丸山つや子（中津川市）

【写真】

市展賞＝伊藤春政（恵那市） 市長
賞＝中島次郎（名古屋市） 教育長
賞＝荻山清和（恵那市） 奨励賞＝
松田香（名古屋市） 籠橋定省（春
日井市） 中井孝弘（岐阜市） 努力
賞＝橋本充弘（瑞浪市） 木村利之

（多治見市） 光岡幸則（恵那市）
田中靜香（多治見市） 山口やよい

（恵那市） 波多野和子（春日井市）
吉村清（中津川市）

　第５６回市美術展が、１０月３０日か
ら１１月４日まで、恵那文化センター
で開催されました。
　７部門に２６９点の応募があり、審
査の結果７２点が入賞。審査員や招
待作家などの作品を含めると、出品

総数は３４０点。全部門最高賞の芳翠
大賞をはじめ市展賞、市長賞、教育
長賞、奨励賞、努力賞、ささゆり賞、
高校生が対象の文化振興会長賞の入
賞者を、次の通り紹介します。
　　市文化振興会志２６-３５２４

学
び

高
齢
者

ス
ポ
ー

ツ

子
育
て

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

財
政

問

問申 ・

▲サンタさんとソリで遊ぶ

募
　
　
集

案
　
　
内

成
　
　
績

申
・
問

申
・
問

▲彫塑工芸「天空」

【芳翠大賞作品】

▲デザイン
「Look at ME」 ▲硬筆「良寛詩」

▲日本画「中庭に立つ」

▲写真「競う」 ▲彫塑工芸「狛犬」

▲洋画「卓上の刻」

▲書「席佩
蘭の漢詩」

【各部門の市展賞作品】

７部門で７２点が入賞第５６回市美術展

問

※１ささゆり賞＝今までに市展賞や市長賞などを受賞し、無鑑査作家と認定された方の作品が対象
※２文化振興会長賞＝一般作品の中で高校生の出品作品を対象に７部門の中から選出
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『みんなで育もう  きらきら恵那の宝　そして残そう　恵那の宝を』　市ウェブサイトでは「市の計画・
施策」の「各種計画・指針」の中で「恵那市次世代育成支援行動計画（後期計画）」を公開しています。
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子
ど
も
・
子
育
て
支
援

ニ
ー
ズ
調
査
を
実
施

　
市
で
は
、
平
成
２７
年
４
月
か
ら

始
ま
る
予
定
の
「
子
ど
も
・
子
育

て
支
援
新
制
度
」
に
向
け
て
、「
子

ど
も
・
子
育
て
支
援
事
業
計
画
」

の
検
討
と
策
定
を
行
い
ま
す
。
市

民
の
子
育
て
に
関
す
る
生
活
実
態

や
要
望
な
ど
を
把
握
し
、
基
礎
資

料
と
す
る
た
め
の
ニ
ー
ズ
調
査
を

実
施
し
ま
す
。

　
１１
月
中
旬
か
ら
下
旬
に
か
け

て
、
住
民
基
本
台
帳
の
中
の
０
歳

か
ら
小
学
６
年
生
ま
で
の
お
子
さ

ん
を
無
作
為
に
抽
出
し
、
そ
の
保

護
者
の
方
に
郵
送
で
調
査
票
を
送

付
し
ま
す
。調
査
票
が
届
い
た
ら
、

調
査
の
趣
旨
を
理
解
し
て
い
た
だ

き
、
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
子
育
て
支
援
課
（
内
線
２
６

０
）

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

生
花
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト 

　
生
花
の
ア
レ
ン
ジ
メ
ン
ト
を
し

て
、
ク
リ
ス
マ
ス
を
す
て
き
に
演

出
し
ま
し
ょ
う
。

□
と
き
　
１２
月
６
日
㈮
午
前
１０
時

□
定
員
　
１０
組
（
先
着
順
）

□
料
金
　
１
０
０
０
円（
材
料
費
）

□
持
ち
物
　
は
さ
み
、
袋
、
新
聞

紙□
締
め
切
り
　
１１
月
２９
日
㈮

ク
リ
ス
マ
ス
会

　
ク
リ
ス
マ
ス
の
小
物
を
作
っ
た

り
、
楽
し
い
出
し
物
を
し
た
り
し

て
過
ご
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１６
日
㈪
午
前
１０
時

半
～
１１
時
半

□
定
員
　
１５
組
（
先
着
順
）

□
料
金
　
２
０
０
円
／
子
ど
も

（
パ
ン
、
ク
ッ
キ
ー
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
付
き
）

□
締
め
切
り
　
１２
月
１３
日
㈮

共
通

□
と
こ
ろ
　
こ
ぎ
つ
ね
の
森

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
施
設
使
用
料
　
▽
会
員
＝
無
料

▽
非
会
員
＝
１
０
０
円

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
１０
時

～
午
後
３
時
）

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
の
イ

ベ
ン
ト

み
ん
な
で
歌
お
う

　
歌
手
の
加
藤
規
子
さ
ん
の
歌
を

聴
い
た
り
、
み
ん
な
で
歌
っ
た
り

し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１３
日
㈮
午
前
１０
時

１５
分
～
１１
時

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す

ク
リ
ス
マ
ス
会

□
と
き
　
１２
月
１６
日
㈪
午
前
１０
時

１５
分
～
１１
時

□
定
員
　
４０
組
（
先
着
順
）

□
受
付
開
始
日
　
１１
月
２６
日
㈫

共
通

□
と
こ
ろ
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

ひ
よ
こ
パ
パ
マ
マ
学
級

□
と
き
　
１２
月
８
日
㈰
午
前
１０
時

（
午
前
９
時
半
受
け
付
け
開
始
）

□
と
こ
ろ
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象
　
平
成
２４
年
１０
月
～
１２
月

生
ま
れ
の
第
１
子
の
親

□
講
師
　
蜂
谷
明
子
さ
ん
（
蜂
谷

医
院
医
師
）

　
　
社
会
教
育
課
志
４
３
―
２
１

１
２
（
内
線
３
４
４
）

初
め
て
親
に
な
る
方
の
パ

パ
マ
マ
学
級

□
と
き
　
１２
月
２０
日
㈮
午
後
７
時

（
午
後
６
時
半
受
け
付
け
開
始
）

□
と
こ
ろ
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象
　
平
成
２６
年
３
月
、
４
月

に
第
１
子
出
生
を
迎
え
る
夫
婦

□
講
師
　
伊
藤
淑
子
さ
ん
（
元
東

野
幼
稚
園
園
長
）

　
　
社
会
教
育
課
志
４
３
―
２
１

１
２
（
内
線
３
４
４
）

武
並
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
の
催
し

お
や
つ
を
作
っ
て
食
べ
よ
う

　
武
並
町
で
地
元
の
素
材
を
使
っ

て
料
理
す
る
ハ
ン
ズ
武
並
の
皆
さ

ん
を
迎
え
、お
や
つ
を
作
り
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
３
日
㈫
午
前
１０
時

１５
分
～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
武
並
保
育
園

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
料
金
　
材
料
費
の
実
費

□
持
ち
物
　
皿
、
手
拭
き
、
茶

□
締
め
切
り
　
１１
月
２９
日
㈮

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５
　

明
智
・
吉
田
子
育
て
支
援

セ
ン
タ
ー
の
催
し

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー

　
お
母
さ
ん
た
ち
の
グ
ル
ー
プ

「
ラ
ン
プ
」
を
迎
え
、
親
子
で
一

緒
に
パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
を
楽
し
み

ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１２
日
㈭
午
前
１０
時

～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
明
智
保
育
園

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
持
ち
物
　
飲
み
物
、
着
替
え

□
受
付
開
始
日
　
１１
月
２０
日
㈬

　
　
　
　
吉
田
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
志
５
４
―
４
５
４
５

山
岡
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
の
催
し

ク
リ
ス
マ
ス
会

　
市
内
の
児
童
館
で
活
動
し
て
い

る
お
母
さ
ん
た
ち
の
グ
ル
ー
プ

「
ク
レ
ヨ
ン
」
に
よ
る
人
形
劇
を

親
子
で
楽
し
み
ま
す
。
サ
ン
タ
ク

ロ
ー
ス
も
登
場
し
、
お
や
つ
も
あ

り
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１８
日
㈬
午
前
１０
時

～
１１
時
半

□
と
こ
ろ
　
山
岡
コ
ミ
セ
ン

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
締
め
切
り
　
１２
月
１１
日
㈬

　
　
　
　
山
岡
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
志
５
６
―
２
２
５
５

申
・
問

水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
昼
）

□
と
き
　
１２
月
４
日
～
平
成
２６
年

１
月
２９
日
（
１２
月
２５
日
、
１
月
１

日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）
❶
午
後

１
時
半
～
２
時
❷
午
後
２
時
２０
分

～
２
時
５０
分
（
全
７
回
）

□
定
員
　
各
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

水
中
運
動
教
室
（
夜
）

□
と
き
　
１２
月
５
日
、
１９
日
（
木

曜
日
）
午
後
７
時
４０
分
～
８
時
１０

分
（
全
２
回
）（
１
月
、
２
月
の

教
室
は
休
み
で
す
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

簡
単
エ
ア
ロ
ビ
教
室

□
と
き
　
１２
月
４
日
、
１８
日
、
平

成
２６
年
１
月
８
日
、
２２
日
（
水
曜

日
）
午
後
７
時
～
７
時
４０
分
（
全

４
回
）

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
料
金
　
２
０
０
０
円

筋
ト
レ
を
暮
ら
し
の
中
に

□
と
き
　
１２
月
６
日
～
平
成
２６
年

１
月
３１
日
（
１
月
３
日
を
除
く
毎

週
金
曜
日
）
午
後
１
時
半
～
２
時

（
全
８
回
）

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

□
と
き
　
１２
月
６
日
～
平
成
２６
年

１
月
３１
日
（
１２
月
２７
日
、
１
月
３

日
を
除
く
毎
週
金
曜
日
）
午
後
７

時
～
７
時
５０
分
（
全
７
回
）　
　

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
料
金
　
３
５
０
０
円

全
教
室
共
通

□
申
込
期
間
　
１１
月
２６
日
㈫
～
３０

日
㈯
（
電
話
で
の
申
し
込
み
可
、

定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

※
申
し
込
み
後
の
開
催
通
知
は
し

ま
せ
ん
の
で
、
ご
了
承
く
だ
さ
い

□
施
設
利
用
料
　
一
般
３
０
０
円

／
回
、
小
中
学
生
１
５
０
円
／
回

東
濃
地
区
総
合
型
ク
ラ
ブ

ス
ケ
ー
ト
交
流
会
を
開
催

　　
東
濃
地
区
の
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
が
ス
ケ
ー
ト
交
流
会
を
開

催
し
ま
す
。
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
参
加

く
だ
さ
い

□
と
き
　
平
成
２６
年
１
月
１９
日
㈰

午
前
１０
時
～
正
午
（
受
け
付
け
は

午
前
９
時
１０
分
～
９
時
４０
分
）

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
料
金
　
▽
会
員
＝
１
０
０
０
円

▽
非
会
員
＝
１
２
０
０
円
　
▽
付

き
添
い
・
見
学
者
＝
１
０
０
円

□
対
象
　
小
学
生

□
区
分
　
初
級
、
中
級
、
上
級

□
持
ち
物
　
手
袋
、
飲
み
物
、
着

替
え
（
長
袖
長
ズ
ボ
ン
着
用
）

□
指
導
者
　
瑞
浪
市
ス
ケ
ー
ト
協

会
の
方

□
申
し
込
み
方
法
　
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
で
❶
住
所
❷
氏
名
❸
学
年
❹

電
話
番
号
❺
参
加
区
分
❻
貸
靴
の

サ
イ
ズ
―
を
申
し
込
む

□
締
め
切
り
　
１
月
８
日
㈬

　
　
　
　
え
な
イ
ー
ス
ト
総
合
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
志
思
２
５
―
０
０

６
８
（
平
日
午
前
１０
時
―
午
後
３

時
）

健
康
応
援
塾
の
塾
生
を
募

集　
ら
っ
ぽ
（
楽
歩
）
で
は
、
医
師

や
看
護
師
、健
康
運
動
指
導
士
が
、

一
人
一
人
の
健
康
状
況
を
把
握
し

な
が
ら
運
動
プ
ロ
グ
ラ
ム
を
作
成

し
、
指
導
す
る
健
康
応
援
塾
の
受

講
生
を
募
集
し
ま
す
。

□
と
き
　
１１
月
２８
日
～
平
成
２６
年

２
月
２０
日
（
１２
月
１９
日
、
２６
日
、

平
成
２６
年
１
月
２
日
を
除
く
毎
週

木
曜
日
）
午
後
２
時
半
～
３
時
半

（
全
１０
回
）

□
対
象
　
メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド

ロ
ー
ム
や
生
活
習
慣
病
を
予
防
し

改
善
を
し
た
い
方
、
体
力
に
自
信

の
な
い
方

□
定
員
　
２５
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
内
容
　
期
間
の
始
め
と
終
わ
り

に
健
康
チ
ェ
ッ
ク
や
体
力
測
定
を

し
、
水
の
特
性
を
生
か
し
た
水
中

運
動
を
中
心
に
、
筋
ト
レ
や
医
師

に
よ
る
講
話
な
ど
を
行
い
ま
す
。

□
料
金
　
▽
受
講
料
＝
２
０
０
０

円
（
資
料
代
を
含
む
）　
▽
施
設

利
用
料
＝
３
０
０
円
／
回
　
　

□
締
め
切
り
　
１１
月
２６
日
㈫

□
そ
の
他
　
血
液
検
査
の
結
果
が

あ
る
方
は
１
回
目（
１１
月
２８
日
㈭
）

に
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

教
室
の
参
加
者
を
募
集

水
中
運
動
教
室
（
火
曜
日
昼
）

□
と
き
　
１２
月
３
日
～
平
成
２６
年

１
月
２８
日
（
１２
月
２４
日
、
３１
日
、

１
月
１４
日
を
除
く
毎
週
火
曜
日
）

午
後
１
時
半
～
２
時
（
全
６
回
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

体
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
１２
月
３
日
、
１７
日
、
平

成
２６
年
１
月
７
日
、
２１
日
、
２８
日

（
火
曜
日
）
午
後
１
時
半
～
３
時
、

１２
月
１２
日
㈭
午
前
１０
時
半
～
正
午

（
全
６
回
）　
　
　
　
　
　
　

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
飲
み
物

□
講
師
　
鵜
飼
千
代
さ
ん

□
料
金
　
３
０
０
０
円

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

□
と
き
　
１２
月
４
日
～
平
成
２６
年

１
月
２９
日
（
１２
月
２５
日
、
１
月
１

日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）
午
後
７

時
５０
分
～
８
時
４０
分
（
全
７
回
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん
　

□
料
金
　
３
５
０
０
円

▲ピラティスで体を整える

学
び

高
齢
者

ス
ポ
ー

ツ

子
育
て

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

財
政

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略

▲大人気のサンタクロース

案
　
　
内

申
・
問

問

問

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申
・
問

問




