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恵那市の情報を分かりやすくお伝えします！

今月の
ベストショット
水に浮いて助けを待つ練習
　明智小学校で、着衣水泳の授業があ

りました。これは、海や川などに服を

着たまま誤って落ちたときなどに、ど

のように対応すればよいかを学ぶ授業

です。児童たちは、水の中で口と鼻だ

け水から出して、空のペットボトルを

抱きかかえて浮き、助けを待つ方法を

練習。指導員にこつを習いながら、す

ぐに浮けるようになりました。
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『突然襲ってくる土砂災害』


