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恵那文化センター２月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

 ６日㈮～
 ８日㈰

第４１回市学生書道展
第２２回指導者展 集会室

　９：００～１７：００
（６日は１３：００～
（８日は１５：００まで）

無料 教育書道連盟（近藤）
志２６-２６９５

１１日㈬ 第１回東濃東部中学高校
吹奏楽祭 大ホール １３：３０～ 無料 中津高等学校

志０５７３-６６-１３６１

１５日㈰
県理学療法学会
一般公開特別講演
｢リハビリテーションの
過去・現在・そして未来へ｣

大ホール １３：２０～１４：５０ 無料 県理学療法学会（山口）
志０５７３-６５-１０３０

２２日㈰ 第２５回市伝統芸能大会
大ホール
他

　９：３０～ 無料
市伝統芸能大会実行委
員会志２６-３５２４

２１日㈯～
２２日㈰

市諸流茶花道早春フェスタ

展示室、
ホワイエ
（花道）
ロビー
（茶道）

花道９：００～１７：００
（２２日は９：００～１６：００）
茶道１０：００～１５：００
（２２日は１０：００～１４：００）

無料
市文化振興会
志２６-３５２４

平成２８年２月２日㈫から２月２８日㈰に文化センターの大ホール、集会室、展示室の使用（催し物に限る）を希望
する方は、２月１日㈰午前９時から抽選を行います。詳細は文化センターへ問い合わせください。

【文化センター２月の休館日】２日㈪・９日㈪・１２日㈭・１６日㈪・２３日㈪

明智かえでホール ２月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

２１日㈯
ピアノ・電子オルガン無料開放 練習室  ９：００～１７：００ 無料 明智かえでホール

※月１回かえでホールのピアノ・電子オルガンを無料開放します。受け付けは当日、先着順で１人当たり１時間程度、
対象は小・中・高校生です

ホールの利用は早めに申し込んでください。
【かえでホール２月の休館日】２日㈪・９日㈪・１２日㈭・１７日㈫・２３日㈪

申問　：問い合わせ　　：申し込み

◎催しの予定は変更になる場合があります。詳細は主催者へお尋ねください。
◎駐車場には限りがあります。来館の際は、車の乗り合わせや公共交通機関を利用ください。

新しく入った本ピックアップ
（１１月２３日～１２月１４日受け入れ新刊約４５６冊）

●一般書
子どもと本をつなぐ橋（田島多惠子／著）

「本が売れない」というけれど（永江朗／著）
バカをつらぬくのだ！（ドリアン助川／著）
品のある人、品のない人（中谷彰宏／著）
うるわしき戦後日本（ドナルド・キーン／著）
チベットに舞う日本刀（楊海英／著）
韓国が次に騒ぎ出す「歴史問題」（拳骨拓史／著）

「働くこと」を問い直す（山崎憲／著）
娘に「リケジョになりたい！」と言われたら（秋
田直美／著）
鼻呼吸なら薬はいらない（今井一彰／著）
ワンカップ大関は、なぜ、トップを走り続ける
ことができるのか？（ダイヤモンド・ビジネス
企画／編・著）
共働き夫婦のマネー術（花輪陽子／著）
実践フラワーアレンジメントラッピング（林芳
久／著）
京都食手帖（暮らす旅舎／編）
今日からはじめるやさしい陶芸入門（上村祥雄
／著）
マラソンで絶対にしてはいけない３５のこと（中
野ジェームズ修一／著）
外資系コンサルが実践している英語ファシリ
テーションの技術（太田信之／著）
いとの森の家（東直子／著）
みなそこ（中脇初枝／著）
大原御幸（林真理子／著）
銃と十字架（遠藤周作／著）

●児童書
４ひきのりっぱなこぐま（アーノルド・ローベ
ル／作）
ムーン・ジャンパー（ジャニス・メイ・ユードリー
／文）
てぶくろ（いもとようこ／作）
パンどうぞ（彦坂有紀／作）
みまわりこびと（アストリッド・リンドグレー
ン／文）
にこにこ（枡野俊明／文）
ぼくつかまらないもん！（マーガレット・ワイ
ズ・ブラウン／文）
トムテと赤いマフラー（レーナ・アッロ／文）
きょうのおやつは（わたなべちなつ／作）
このパンなにパン？（ふじもとのりこ／作・絵）
？が！に変わるとき（小国綾子／著）
マララさんこんにちは（ローズマリー・マカー
ニー／文）
みんなこうなるの？（ヤン・フォン・ホレーベ
ン／写真）
日本にしかいない生き物図鑑（今泉忠明／監修）
すがたをかえるたべものしゃしんえほん・７（宮
崎祥子／構成・文）
やろうよサッカー（西川陽介／著）
声の出ないぼくとマリさんの一週間（松本聰美
／作）
家庭科室の日曜日（村上しいこ／作）
くさいはんにんをさがしだせ！（川北亮司／作）

毎月第３日曜日は「市読書の日」
家族みんなで本を楽しもう

さ
さ
ゆ
り
認
知
症
カ
フ
ェ

を
開
催

　
お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な

が
ら
、
も
の
忘
れ
や
介
護
に
つ
い

て
の
相
談
が
で
き
る
さ
さ
ゆ
り
カ

フ
ェ
を
開
催
し
ま
す
。

　
医
療
や
福
祉
の
専
門
ス
タ
ッ
フ

が
い
る
の
で
、
認
知
症
の
本
人
も

家
族
も
安
心
し
て
過
ご
せ
ま
す
。

　
今
回
は
、
バ
イ
オ
リ
ン
と
ピ
ア

ノ
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
を
開

催
し
ま
す
。
音
楽
を
楽
し
み
な
が

ら
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過
ご

し
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
２
月
２６
日
㈭
午
後
２
時

～
４
時

※
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
は
午
後
２
時

半
ま
で

□
と
こ
ろ
　
㈿
東
濃
地
域
木
材
流

通
セ
ン
タ
ー
木キ

ー

ポ
イ
ン
ト
（
長
島

町
）

□
料
金
　
無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
志
（
内
線
１
６
９
）

映
画
上
映
会
と
認
知
症
ケ

ア
講
演
会
を
開
催

　
大
湫
病
院
認
知
症
疾
患
医
療
セ

ン
タ
ー
で
は
、
認
知
症
に
つ
い
て

の
映
画
上
映
会
と
講
演
会
を
開
催

し
ま
す
。

　
映
画
上
映
会
で
は
、
漫
画
家
の

息
子
と
認
知
症
の
母
の
何
気
な
い

日
常
を
描
い
た
映
画
「
ペ
コ
ロ
ス

の
母
に
会
い
に
行
く
」
を
上
映
し

ま
す
。

　
講
演
会
で
は
、
現
場
で
実
際
の

介
護
に
関
わ
っ
て
い
る
実
践
者
か

ら
話
を
聞
き
ま
す
。

　
ぜ
ひ
、
お
越
し
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１
月
３１
日
㈯
　
▽
上
映

会
＝
午
後
１
時
（
午
後
０
時
半
開

場
）　
▽
講
演
会
＝
午
後
３
時

□
と
こ
ろ
　
瑞
浪
市
総
合
文
化
セ

ン
タ
ー

□
定
員
　
１
５
０
人
（
定
員
に
な

り
次
第
締
め
切
り
）

□
講
演
会
講
師
　
安
藤
英
明
氏

（
㈲
耕
グ
ル
ー
プ
介
護
部
長
）

□
料
金
　
無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
大
湫
病
院
志
０
５
７
２

︱
６
３
︱
２
２
３
１

「
恵
那
市
の
ご
み
処
理
と

利
用
」
展

　
市
中
央
図
書
館
（
伊
藤
文
庫
）

で
は
、
第
６
回
ミ
ニ
企
画
展
を
開

催
し
て
い
ま
す
。

　
市
内
の
ご
み
の
現
状
か
ら
処
理

の
流
れ
、
減
量
の
取
り
組
み
や
リ

サ
イ
ク
ル
な
ど
、「
ご
み
と
環
境
」

と
い
う
テ
ー
マ
に
焦
点
を
当
て
て

み
ま
し
た
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く
だ
さ

い
。

□
期
間
　
２
月
２５
日
㈬
ま
で

　
　
市
中
央
図
書
館
志
２
５
︱
５

１
２
０

読
み
聞
か
せ
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座
の
受
講
生

　
市
中
央
図
書
館
で
は
、
読
み
聞

か
せ
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
の
受

講
生
を
募
集
し
ま
す
。
絵
本
の
読

み
聞
か
せ
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活

動
し
た
い
方
や
、
も
う
一
度
、
読

み
聞
か
せ
を
学
び
た
い
方
は
、
ぜ

ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
２
月
７
日
～
３
月
７
日

（
２
月
２１
日
を
除
く
毎
回
土
曜
日
）

午
前
１０
時
１５
分
～
正
午（
全
４
回
）

□
と
こ
ろ
　
市
中
央
図
書
館

□
定
員
　
１５
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金
　
無
料

□
申
し
込
み
方
法
　
市
中
央
図
書

館
へ
直
接
か
電
話
で
申
し
込
む

□
締
め
切
り
　
２
月
６
日
㈮

　
　
　
　
市
中
央
図
書
館
志
２
５

︱
５
１
２
０

問

申
・
問

●２月の休館日
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ １０１１１２１３１４
１５１６１７１８１９２０２１
２２２３２４２５２６２７２８
※１２日㈭は祝日振替のた
め、２６日㈭は図書整理の
ため休館

申
・
問

申
・
問

伝
統
民
俗
芸
能
活
動
へ
の

助
成

　
一
般
財
団
法
人
冲
永
文
化
振
興

財
団
で
は
、
伝
統
民
俗
芸
能
活
動

に
対
す
る
助
成
を
し
て
い
ま
す
。

□
対
象
　
❶
国
内
の
芸
術
文
化
団

体
が
主
催
か
、
他
の
団
体
と
共
催

す
る
な
ど
し
て
実
施
す
る
伝
統
民

俗
芸
能
公
演
や
公
開
事
業
❷
国
内

の
芸
術
文
化
団
体
か
個
人
が
実
施

す
る
伝
統
民
俗
芸
能
の
保
存
伝
習

事
業

□
期
間
　
平
成
２７
年
４
月
～
平
成

２８
年
３
月
の
間
に
実
施
す
る
事
業

□
助
成
　
１０
～
２０
万
円

□
締
め
切
り
　
２
月
２０
日
㈮

□
申
し
込
み
方
法
　
文
化
ス
ポ
ー

ツ
課
に
備
え
付
け
の
申
請
書
に
記

入
し
、
❶
団
体
規
約
か
会
則
❷
平

成
２７
年
度
収
支
予
算
書
❸
活
動
記

録
写
真
や
活
動
資
料
︱
を
添
え
て

提
出
く
だ
さ
い
。
詳
細
は
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
文
化
ス
ポ
ー
ツ
課
（
内

線
３
３
５
）

申
・
問

案
　
　
内

恵那文化センター　志２５-５１２１
http://bunka.city.ena.lg.jp/

明智かえでホール　志５４-３９９１
文化スポーツ課　志２６-２１１１（内線３３５）

案
　
　
内

募
　
　
集

▲ごみと環境に関する展示

案
　
　
内

▲本の読み聞かせを学ぶ

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

医 

療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

税
の
申
告

福
祉
計
画



申問　：問い合わせ　　：申し込み

ス
ケ
ー
ト
場
冬
季
営
業
の

最
終
日
に
感
謝
イ
ベ
ン
ト

　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
の
冬
季
営
業

は
、２
月
２２
日
㈰
に
終
了
し
ま
す
。

　
最
終
日
は
感
謝
イ
ベ
ン
ト
を
開

催
し
、
ス
ケ
ー
ト
滑
走
料
を
無
料

と
し
ま
す
。

　
本
年
度
最
後
の
ア
イ
ス
ス
ケ
ー

ト
を
家
族
や
友
人
と
楽
し
み
ま
せ

ん
か
。

□
と
き
　
２
月
２２
日
㈰
午
前
８
時

半
～
午
後
８
時
半

※
貸
靴
代
５
０
０
円
は
必
要

　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２
８
―

３
３
９
０

カ
ー
リ
ン
グ
教
室

　
誰
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
る

カ
ー
リ
ン
グ
教
室
で
す
。
ぜ
ひ
参

加
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
２
月
１
日
㈰
、
７
日
㈯

午
後
４
時
半
～
６
時
半

□
定
員
　
各
２０
人
（
定
員
に
な
り

次
第
締
め
切
り
）

□
料
金
　
無
料

　
　
　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２

８
―
３
３
９
０

各
種
教
室
の
参
加
者
を
募

集　
ら
っ
ぽ
（
楽
歩
）
で
は
、
生
活

習
慣
病
の
予
防
や
転
倒
予
防
、
健

康
づ
く
り
の
た
め
に
、
各
種
教
室

を
開
催
し
ま
す
。

　
こ
の
機
会
に
ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ

い
。

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

□
と
き
　
２
月
４
日
～
３
月
２５
日

（
毎
週
水
曜
日
）
午
後
７
時
５０
分

～
８
時
４０
分
（
全
８
回
）     

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん
　

□
料
金
　
４
０
０
０
円

ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

□
と
き
　
２
月
６
日
～
３
月
２７
日

（
毎
週
金
曜
日
）
午
後
７
時
～
７

時
５０
分
（
全
８
回
）　
　

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
料
金
　
４
０
０
０
円

体
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
２
月
３
日
～
３
月
３１
日

（
２
月
１０
日
と
３
月
１０
日
を
除
く

毎
週
火
曜
日
）
午
後
１
時
半
～
３

時
、
２
月
１２
日
、
３
月
１２
日
（
毎

回
木
曜
日
）
午
前
１０
時
半
～
正
午

（
全
９
回
）

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
５
本
指
靴
下
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

□
講
師
　
鵜
飼
千
代
さ
ん

□
料
金
　
４
５
０
０
円

簡
単
エ
ア
ロ
ビ
教
室

□
と
き
　
２
月
１１
日
、
２５
日
、
３

月
１１
日
、
２５
日
（
毎
回
水
曜
日
）

午
後
７
時
～
７
時
４０
分（
全
４
回
）

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
料
金
　
２
０
０
０
円

水
中
運
動
教
室
（
火
曜
日
昼
）

□
と
き
　
２
月
３
日
～
３
月
３１
日

（
毎
週
火
曜
日
）
午
後
１
時
半
～

２
時
（
全
９
回
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
昼
）

□
と
き
　
２
月
４
日
～
３
月
２５
日

（
２
月
１１
日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）

❶
午
後
１
時
半
～
２
時
❷
午
後
２

時
２０
分
～
２
時
５０
分
（
全
７
回
）

□
定
員
　
各
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

水
中
運
動
教
室
（
夜
）

□
と
き
　
３
月
１２
日
、
２６
日
（
毎

回
木
曜
日
）
午
後
７
時
４０
分
～
８

時
１０
分
（
全
２
回
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

筋
ト
レ
を
暮
ら
し
の
中
に

□
と
き
　
２
月
６
日
～
３
月
２０
日

（
毎
週
金
曜
日
）
午
後
１
時
半
～

２
時
半
（
全
７
回
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物□
講
師
　
前
田
芳
美
さ
ん

□
料
金
　
無
料

共
通

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電
話

で
申
し
込
む

※
「
水
中
運
動
教
室
」
と
「
筋
ト

レ
を
暮
ら
し
の
中
に
」
は
、
本
人

が
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
各
教

室
と
も
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切

り
ま
す
。
１
人
で
複
数
人
の
申
し

込
み
は
で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
申
し

込
み
後
の
開
催
通
知
は
し
ま
せ
ん

の
で
、
了
承
く
だ
さ
い

□
受
付
期
間
　
１
月
２７
日
㈫
午
前

１０
時
～
３１
日
㈯

□
施
設
利
用
料
　
一
般
３
０
０
円

／
回
、
小
中
学
生
１
５
０
円
／
回

申
・
問

市
立
恵
那
病
院
で
糖
尿
病

教
室
を
開
催

　
糖
尿
病
に
つ
い
て
正
し
い
知
識

を
持
っ
て
健
康
管
理
し
て
も
ら
う

た
め
の
糖
尿
病
教
室
で
す
。
最
終

回
の
今
回
は
「
糖
尿
病
の
生
活
に

つ
い
て
」を
テ
ー
マ
に
学
び
ま
す
。

ぜ
ひ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
２
月
４
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
立
恵
那
病
院

□
定
員
　
２０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金
　
無
料

□
講
師
　
早
川
ゆ
み
氏
（
市
立
恵

那
病
院
看
護
師
）

□
締
め
切
り
　
１
月
３０
日
㈮

　
　
　
　
市
立
恵
那
病
院
医
事
課

志
２
６
―
２
１
２
１
（
平
日
午
前

８
時
半
～
午
後
５
時
）

案
　
　
内

申
・
問

食
事
を
届
け
安
否
を
確
認

し
ま
す

　
市
で
は
、
一
人
暮
ら
し
の
高
齢

者
な
ど
に
食
事
を
届
け
、
安
否
の

確
認
を
行
う
「
お
元
気
見
守
り
食

事
サ
ー
ビ
ス
」
を
実
施
し
て
い
ま

す
。

　
詳
細
は
高
齢
福
祉
課
へ
問
い
合

わ
せ
く
だ
さ
い
。

□
対
象
　
次
の
い
ず
れ
も
満
た
す

方
。
❶
介
護
認
定
を
受
け
て
い
な

い
方
❷
お
お
む
ね
６５
歳
以
上
で
一

人
暮
ら
し
の
方
か
、
見
守
り
が
必

要
な
高
齢
者
世
帯

□
利
用
　
週
２
回
ま
で

□
料
金
　
３
５
０
～
６
０
０
円
／

食
（
弁
当
代
）

　
　
　
　
高
齢
福
祉
課
志
（
内
線

１
６
５
）

想
い
出
列
車
を
運
行

　
第
２
回
「
想
い
出
列
車
」
を
運

行
し
ま
す
。
明
知
鉄
道
の
車
内
で

昔
懐
か
し
い
音
楽
を
聴
き
、
歌
を

歌
い
な
が
ら
恵
那
駅
か
ら
明
智
駅

へ
向
か
い
ま
す
。
回
想
法
セ
ン

タ
ー
で
は
昔
懐
か
し
い
道
具
を
見

て
触
り
、回
想
法
を
体
験
し
ま
す
。

ひ
な
人
形
の
見
学
も
あ
り
ま
す
。

□
日
に
ち
　
３
月
３
日
㈫

□
行
程
　
▽
往
路
＝
午
前
９
時
２７

申
・
問

申
・
問

恵
那
峡
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン

の
出
店
者

　
４
月
１９
日
㈰
に
開
催
す
る
、
第

１４
回
恵
那
峡
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ
ン
大

会
当
日
の
出
店
者
を
募
集
し
ま

す
。

　
応
募
者
が
多
数
の
場
合
は
、
業

種
ご
と
に
大
会
実
行
委
員
会
が
審

査
し
決
定
し
ま
す
。

□
時
間
　
午
前
８
時
～
午
後
１
時

半
ご
ろ

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
対
象
　
恵
那
を
紹
介
す
る
地
場

産
品
や
土
産
物
、
ラ
ン
ナ
ー
向
け

の
ス
ポ
ー
ツ
用
品
、
来
場
者
へ
軽

食
類
を
販
売
す
る
方

□
条
件
　
電
源
や
水
は
各
自
で
用

意
し
、
排
水
や
ご
み
な
ど
は
終
了

後
に
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。
最

大
積
載
量
２
㌧
を
超
え
る
車
両
は

入
場
で
き
ま
せ
ん
。

□
定
員
　
１４
店
舗

□
料
金
　
▽
市
内
の
方
＝
無
料
　

▽
市
外
の
方
＝
１
万
円

□
申
し
込
み
方
法
　
電
話
か
フ
ァ

ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
❶
代
表
者

の
氏
名
❷
住
所
❸
連
絡
先
❹
取
り

扱
う
商
品
―
を
伝
え
る

□
締
め
切
り
　
２
月
２７
日
㈮
午
後

５
時

□
そ
の
他
　
途
中
で
の
入
出
場
は

で
き
ま
せ
ん
。
会
場
で
使
用
で
き

る
広
さ
は
、
約
２
㍍
×
４
㍍
ま
で

で
す
。
テ
ン
ト
や
机
な
ど
、
必
要

な
備
品
は
各
自
で
用
意
し
て
く
だ

さ
い
。

　
　
　
　
恵
那
峡
ハ
ー
フ
マ
ラ
ソ

ン
大
会
実
行
委
員
会
（
ま
き
が
ね

公
園
体
育
館
内
）
志
２
５
―
６
４

７
８
、
思
２
５
―
７
２
５
６
、
糸

tairen@
tairen.enat.jp

（
月

曜
日
休
館
）

分
恵
那
駅
発
―
１０
時
１６
分
明
智
駅

着
　
▽
復
路
＝
午
後
１
時
５９
分
明

智
駅
発
―
２
時
４７
分
恵
那
駅
着

□
定
員
　
４０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
対
象
　
市
内
在
住
で
６５
歳
以
上

の
方

□
料
金
　
１
０
０
０
円
（
食
事
代

を
含
む
）

□
申
し
込
み
方
法
　
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
へ
電
話
で
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。
１
度
の
電
話
で
３
人

ま
で
申
し
込
み
で
き
ま
す
。

※
初
め
て
参
加
す
る
方
を
優
先

□
受
付
期
間
　
１
月
２６
日
㈪
～
２

月
１０
日
㈫

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
志
（
内
線
１
６
７
）

成
年
後
見
制
度
の
巡
回
相

談　
専
門
の
相
談
員
が
、
無
料
で
相

談
に
応
じ
ま
す
。

□
と
き
　
２
月
１２
日
㈭
午
後
１
時

半
～
３
時
半

※
事
前
に
予
約
が
必
要
で
す

□
と
こ
ろ
　
市
役
所
西
庁
舎
１
階

相
談
室

□
相
談
員
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
濃
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
中
津
川
・
恵
那

事
務
所
相
談
員

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
志
（
内
線
１
６
９
）

申
・
問

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

医 

療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

税
の
申
告

福
祉
計
画

申
・
問

▲普段はできないカーリングを体験

▲ハーフマラソン来場者に食べ物などを販売

募
　
　
集

案
　
　
内

健康体力センター講習会（２月）△

とき＝５日㈭・１９日㈭午前１０時（託
児付）、１３日㈮・２７日㈮午後７時　

△

と
ころ＝まきがね公園体育館健康体力セ
ンター　

△

料金＝５２０円　

△

持ち物＝
屋内シューズ　

△

対象＝高校生以上（要
予約・時間厳守）
託児付きトレーニング DAY（２月）△

とき＝５日㈭・１９日㈭午前１０時～正
午（要予約）　

△

ところ＝まきがね公
園体育館健康体力センター
プチ講習（２月）△

とき＝６日㈮（ストレッチポール）、
１３日㈮（ソフトエアロビ）、２０日㈮
（チューブエクササイズ）、２７日㈮（ボー
ルエクササイズ）午前１０時～１０時半　△

ところ＝まきがね公園体育館　

△

料
金＝２００円／回
体育施設の貸し出し抽選日（２・３月）△

とき＝１月２０日㈫（２月分）、２月２０
日㈮（３月分）、午後７時　

△

ところ＝
まきがね公園体育館
　　　　まきがね公園体育館（市体育
連盟）志２５-６４７８（月曜日休館）

問申 ・

問
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