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『広報えな』は環境に優しい再生
紙を使用しています。またインキ
は石油系ではなく、
地球に優しい植物
油を使用したもの
で印刷しています。

ケーブルテレビ

▲市ウェブサイト
  （閲覧用ＱＲコード）
あなたの知りたい情
報を分かりやすく提
供しています。

次号は

１１月 1日号

発行日は

１０月３０日㈮です

広報えな No.２５３
２０１５年（平成27年）

１０月１５日発行

『広報えな』１０月１５日号、
１部当たりの印刷経費は
約8.0 円（税込み）です。

１０

１１

深
夜

テレビショッピング

00 恵那彩百景

20 健康体操

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）

50 ほっとｉｎえな５０

55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）

00 みんなえなのこげんきなこ

15 市政番組

30 恵那スター☆社長列伝

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）

50 ほっとｉｎえな５０

55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）
00 みんなえなのこげんきなこ
15 ＮＨＫドラマ「おひさま」
48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）
50 ほっとｉｎえな５０
55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）

00 みんなえなのこげんきなこ

10 農業番組

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）

50 ほっとｉｎえな５０

55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）

00 健康体操

20 もっと！水の惑星紀行

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）

50 ほっとｉｎえな５０

55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）

00 特別番組

健幸のまちづくり講演会

中学生、市長と語る会

子ども教室

他のケーブルテレビ局番組

コミュニティ番組再放送　

　　　　　　　　　など

00 みんなえなのこげんきなこ
10 ＮＨＫドラマ「おひさま」
25 市政番組
48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）
50 ほっとｉｎえな５０
55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）

00 特別番組

健幸のまちづくり講演会

中学生、市長と語る会

子ども教室

他のケーブルテレビ局番組

コミュニティ番組再放送　

　　　　　　　　　など
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00 健康体操

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）

50 ほっとｉｎえな５０

55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）
00 農業番組

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）
50 ほっとｉｎえな５０
55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）
00 恵那彩百景

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）
50 ほっとｉｎえな５０

55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）

00 みんなえなのこげんきなこ
15 もっと！水の惑星紀行

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）
50 ほっとｉｎえな５０
55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）

00 特別番組

健幸のまちづくり講演会

中学生、市長と語る会

子ども教室

他のケーブルテレビ局番組

コミュニティ番組再放送　

　　　　　　　　　など

00 ＮＨＫドラマ「おひさま」

15 エナデミーＳＨＯＷ！

25 市政番組

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）

50 ほっとｉｎえな５０

55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）

00 みんなえなのこげんきなこ
20 恵那スター☆社長列伝
48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）
50 ほっとｉｎえな５０
55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）
00 恵那彩百景

48 文字放送（ほっとｉｎえな５０）
50 ほっとｉｎえな５０
55 文字放送（おくやみ・おめでた・１歳）
00 テレビショッピング
（翌朝５時まで）

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

深
夜

みんなえなのこ
　　　 げんきなこ

市内のこども園や保育園、幼稚園の子どもたちの笑
顔を紹介する番組。１１月はルンビニー保育園、中野
方こども園、飯地こども園を日替わりで放送します。
【１１月登場するげんきっこ】
ルンビニー保育園ぞう組、中野方こども園ぞう組、
飯地こども園ぞう組
□時間　午前６時、７時、８時、正午、午後６時、
１０時

ほっとｉｎえな５０

市内を中心とした取れたて情報をキャスターが日替
わりでお届けします。月曜日から金曜日の午後５時
50 分に更新します。

天

天

天

天

天

天

天

天

天

番組・内容は予告なく変更することがあります。最新の番組表
は㈱アミックスコムのウェブサイト（http://amixcom.jp/）を
ご覧ください。
■問
　　　　　㈱アミックスコム　０１２０-９２７-５２８（市外・携帯電話・ＰＨＳは志
０５７３-２０-３２５２）、営業時間外の故障窓口志２６-２１８８

アミックスコムからのお知らせ
１０月１日㈭からＮＨＫ連続テレビドラマ小説「お
ひさま」の放送時間は、午後０時１５分から放送し
ていたものを午後０時１０分に変更しています。
わんにゃんスマイルの放送は、午後３時２０分、６
時半、１１時半からの１日３回に変更しました。

天

天＝気象情報 ＝わんにゃんスマイル

天

天

天

特別番組
健幸のまちづくり講演会
１０月２０日㈫に恵那文化センターで行われる「健幸
のまちづくり講演会」を放送します。足立香代子先
生による「脳の老化を防ぐ食生活」についての講演
会の模様を紹介します。
□放送日　１１月１７日㈫、２２日㈰、２７日㈮
□時間　午前１０時、午後１時、７時

天

天

※土曜日と日曜日は、特別番組の放送時間を除く毎時４０分から
「ほっとｉｎえな増刊号」を放送します

ほっとｉｎえな増刊号

月曜日から金曜日までのほっとｉｎえな５０を一挙放
送！　見逃した回、もう一度見たい回を週末にまと
めて放送していますので、ぜひご覧ください。
□時間　土曜日、日曜日　特別番組の放送時間帯を
除く毎時４０分

11 月の番組表11月の番組表


