
恵那市の情報を分かりやすくお伝えします！
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お知らせ版

今回の広報には「いっしょに手をつなご」「青と緑と太陽」「休日在宅歯科当番表」「恵那スケート場」が折り込んであります。読むときは、
外してお読みください。

恵那市ウェブサイト http://www.city.ena.lg.jp/

NO.２６４ 4/15
2016/ 平成28年

市公式キャラクター
「エーナ」

恵那でずーっと暮らしたい
をサポートします

社会動態（転入と転出の差）  平成２６年＝－２８５人 ➡ 平成３２年＝±０（➡以降増加へ）

恵那市で生まれる子ども  平成２６年＝３７８人 ➡ 平成３７年＝４１６人 （➡平成４２年＝４５０人）

新婚おめで１０事業

新婚生活
はじめよまいか事業

一戸建てに住もまいか事業
親元で暮らそまいか事業
定住促進奨励金
空き家改修事業

恵那で新婚生活 恵那で住まいを構えたい
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移住定住推進事業

移住定住推進事業一覧

新婚おめで１０事業
（結婚お祝い支給事業）

新婚生活はじめ
よまいか事業

（新婚生活家賃応援
事業）

一戸建てに
住もまいか事業
（子育て世帯等宅地
購入応援事業）

親元で
暮らそまいか事業

（同居・近居応援事業）

定住促進奨励金 空き家改修事業

概要 新婚夫婦に１０万円
分の商品やサービ
スをプレゼント

新婚夫婦のアパー
ト代を月１万円助
成（登録申請の翌
月から最大３年間）

※助成終期は平成
３３年３月分
※対象物件は本人
が契約する民間賃
貸住宅に限る（会
社借り上げなどは
対象外）
※２親等以内の親
族から借り上げる
住宅は対象外

宅地購入費用を最
大５０万円補助（１０
分の１補助、１万円
未満切り捨て）

※土地の購入総額
が１００万円未満の
場合は対象外
※２親等以内の親
族から購入する土
地は対象外

親と同居、近居（同
一町内）するための
住宅の取得、工事な
どに最大５０万円補
助（１０分の１補助、
１万円未満切り捨
て）

同居 近居

住宅購入・新築 ○ ○

増築・改築のみ ○ ×

※購入・工事の総額
が１００万円未満は
対象外
※併用住宅は住宅
部分の延べ面積が
２分の１以上
※公共工事の移転
に伴う場合などは
対象外

市内で新築住宅を
取得し、転入した
場合に２５万円給付

※購入・工事総額
が１００万円未満は
対象外
※併用住宅は住宅
部分の延べ面積が
２分の１以上

「恵那市空き家バン
ク」に登録された
物件を住居として
活用するために改
修する場合、最大
１００万円補助（２
分の１補助、１万円
未満切り捨て）

※工事総額５０万円
未満は対象外
※「恵那市空き家
バンク」の登録物
件以外は対象外
※市内業者が施工
すること
※３親等内の親族
間における賃貸借、
売買契約は対象外

対象 ・平成２８年４月１日
～３３年３月３１日に
婚姻

・夫婦の合計満年
齢が８０歳以下（婚
姻時）

・恵那市民かつ夫
婦（交付申請時）

・申請者と配偶者
に本市に納めるべ
き市税などの滞納
がないこと（交付
申請時）

・３年以上恵那市
に居住する意思が
あること（交付申請
時）

・平成２８年４月１日
～３３年３月３１日に
新たに市内民間賃
貸住宅に入居

・夫婦の合計満年
齢が８０歳以下で婚
姻から３年以内（制
度利用登録時）

・恵那市民かつ夫
婦共に申請物件に
居住（交付申請時）

・申請者と世帯員
に本市に納めるべ
き市税などの滞納
がないこと（交付申
請時）

・生活保護など公
的制度による家賃
補助を受けていな
いこと（交付申請
時）

・申請期間内の家
賃を完納している
こと（交付申請時）

・平成２８年４月１日
～３３年３月３１日に
土地・建物登記を実
施

・夫婦の合計満年
齢が８０歳以下、ま
たは１６歳未満の子
どもがいる（土地・
建物のいずれか遅
い方の登記日）

・恵那市民かつ夫
婦共に物件に居住
（交付申請時）

・申請者と世帯員
に本市に納めるべ
き市税などの滞納
がないこと（交付申
請時）

・申請者が土地・
住宅の所有者のう
ちの一人（交付申
請時）

・平成２８年４月１日
～３３年３月３１日に
建物登記を実施し、
親と同居・近居開
始

・増改築は変更登
記（面積・所有者変
更など）を伴うこと

・夫婦の合計満年
齢が８０歳以下、ま
たは１６歳未満の子
どもがいる（建物登
記時）

・恵那市民かつ夫
婦共に申請物件に
居住（交付申請時）

・申請者と世帯員
に本市に納めるべ
き市税などの滞納
がないこと（交付申
請時）

・申請者が住宅の
所有者のうちの一
人（交付申請時）

・平成２８年１月２日
～３３年３月３１日に
新築住宅を取得（登
記）し、その住宅
に市外から直接転
入すること

・恵那市民かつ申
請物件に居住（交
付申請時）

・申請者と世帯員
に本市に納めるべ
き市税などの滞納
がないこと（交付申
請時）

・申請者が住宅の
所有者のうちの一
人（交付申請時）

・平成２８年１月２日
～３３年３月３１日に
住宅の持ち主（入
居者でも可）が改
修工事を実施し、
入居があること（交
付申請時）

・申請者に本市に
納めるべき市税な
どの滞納がないこ
と（交付申請時）

・完成後３０日以内
に入居者が住所を
移転していること
（交付申請時）

・入居者が３年以
上申請物件に居住
する意思があるこ
と（交付申請時）

申請の
流れ

❶婚姻後半年以内
に申請※
❷引換券の受け取
り
❸商品・サービス
利用

※申請の受付開始
は平成２８年１０月
１日（平成２８年４～
９月婚姻者の申請
期限は平成２８年度
末）

❶入居後半年以内
に制度利用登録
❷毎年３月の家賃
を支払った後、年
度分をまとめて半
年以内に申請　▷
添付書類＝賃貸契
約書、支払い実績
を証する書類など

※途中で退去した
場合は、最終月の
家賃支払い後、半
年以内に申請

❶土地・建物のい
ずれか遅い方の登
記から半年以内に
申請　▷添付書類
＝建物・土地の登
記簿、土地の購入
実績を証する書類
など

❶建物登記の半年
以内に申請　▷添
付書類＝建物の登
記簿、建物の支払
い実績を証する書
類、工事内容の明
細・図面など

❶建物登記の半年
以内に申請　▷添
付書類＝建物の登
記簿、建物の支払
い実績を証する書
類、工事内容の明
細・図面など

※平成２８年１～３
月取得者の申請期
限は平成２８年９月
末

❶改修などの着工
前に必要書類を添
えて賃貸借、売買
契約締結日から半
年以内に申請
❷改修などの完了
日から３０日以内ま
たは年度末の早い
日までに実績報告
書を提出

一戸建てに
住もまいか事業

★平成２８月４月１日～３３年３月３１日
に土地・建物を取得（登記）

★夫婦の満年齢が合計８０歳以下、ま
たは１６歳未満の子どもがいる

住宅を取得する際に宅地購入費の１０分
の１を補助（最大５０万円）

親元で
暮らそまいか事業

★平成２８月４月１日～３３年３月３１日
に建物を登記
★親と同居または近居（同一町内）

★夫婦の満年齢が合計８０歳以下、ま
たは１６歳未満の子どもがいる

同居・近居をするための住宅取得費や
増改築工事費などに最大５０万円補助

定住促進奨励金

★平成２８年１月２日～３３年３月３１日
に新築住宅を取得（登記）

★取得した住宅に市外から転入

移住者が市内に新築住宅を建てたり
購入したりした際に２５万円給付

空き家改修事業

★「恵那市空き家バンク」の登録物件

★改修完了後、３０日以内に居住

空き家バンクに登録された物件を住居
として活用する場合、改修費の２分の
１を補助（最大１００万円）

新婚おめで１０
とう

事業

★平成２８月４月１日～３３年３月３１日
に婚姻

★夫婦の満年齢が合わせて８０歳以下

結婚時に恵那市ならではのお祝い品
１０万円分をプレゼント

新婚生活
はじめよまいか事業

★平成２８月４月１日～３３年３月３１日
に新たにアパートに入居

★結婚後３年以内で夫婦の満年齢が
合わせて８０歳以下（利用登録申請時）

アパートの家賃を毎月１万円補助
（最大３年間）

地域の維持に向けた
人口減少対策として
子育て世代の移住・定住を進めます
　恵那で暮らし始める新婚さんや、恵那で住まいを構えたい家族など、恵那の地で安心して子育て
をしていただくために、住む人それぞれのライフスタイルに応じた「恵那暮らし」をサポートします。
まずは気軽に相談ください。
□問い合わせ　移住・定住チーム（市役所北庁舎）志２６-２１１１（内線５２５）

お祝い品

１０万円分
プレゼント

毎月家賃

１万円分
補助

最大

５０万円
補助

最大

５０万円
補助

２５万円
給付

最大

１００万円
補助

事業の対象期間　平成２８～３２年度 事業の対象期間　平成２８～３２年度

事業の対象期間　平成２８～３２年度

※土地・建物取得登記のいずれか遅い方から半年
以内に申請

事業の対象期間　平成２８～３２年度

事業の対象期間　平成２８年１月２日～３２年度 事業の対象期間　平成２８～３２年度

※登記から半年以内に申請 ※賃貸借、売買契約締結日から半年以内に申請
（必ず着工前に申請ください）

※建物登記の半年以内に申請

※「一戸建てに住もまいか事業」「親元で暮らそまいか事業」「定住促進奨励金」は併用申請が可能です
※「空き家改修事業」は、「一戸建てに住もまいか事業」「親元で暮らそまいか事業」「定住促進奨励金」との併用申請はでき
ません
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新しく入った本
（２月２０日～３月１６日受け入れ新刊約６７０冊）

●一般書
知識ゼロからのビッグデータ入門（稲田修一／著）
名作うしろ読みプレミアム（斎藤美奈子／著）
ホッブズ（田中浩／著）
宗教に関心がなければいけないのか（小谷野敦／著）
東京ディズニーリゾート植物ガイド（畑山信也／企画・
文・写真）
アメリカ独立革命（ゴードン・Ｓ．ウッド／著）
人を立てるとうまくいく（植西聰／著）
震災学入門（金菱清／著）
あの日（小保方晴子／著）
認知症をつくっているのは誰なのか（村瀬孝生／著）
おやすみ、ロジャー（カール＝ヨハン・エリーン／著）

「これ、作って！」がきっと見つかる通園・通学バッグ
とこもの（リトルバード／編）
ＴＰＰ反対は次世代への責任（農山漁村文化協会／編）
小さい農業で稼ぐコツ（西田栄喜／著）
日本ラグビーの歴史を変えた桜の戦士たち（ラグビーＷ
杯２０１５日本代表全３１名／著）
愛犬たちが見たリヒャルト・ワーグナー（ケルスティン・
デッカー／著）

●児童書
たまおくんはたまごにいちゃん（あきやまただし／作・
絵）
わるいわるい王さまとふしぎの木（あべはじめ／作）
うんちコロコロうんちはいのち（きむらだいすけ／作・
絵）
かあちゃんえほんよんで（かさいまり／文）
なかないでなかないで（あまんきみこ／作）
ポテトむらのコロッケまつり（竹下文子／文）
うまれたよ！ホタル（中瀬潤／写真・文）
なきむしおばけ（なかのひろたか／作・絵）
いつだってともだち（内田麟太郎／作）
イモリくんヤモリくん（松岡たつひで／作・絵）
サイバーセキュリティのひみつ（ひろゆうこ／漫画）
勇者はなぜ、逃げ切れなかったのか（田所真／著）
ちゃあちゃんのむかしばなし（中脇初枝／再話）
鳥のサバイバル（ゴムドリｃｏ．／文）
人類の歴史を作った船の本（ヒサクニヒコ／絵・文）
イヌとネコのふしぎ１０１（武内ゆかり／文）
名前を見てちょうだい（あまんきみこ／作）
キキに出会った人びと（角野栄子／作）

「
サ
ミ
ッ
ト
特
集
」
展

　
市
中
央
図
書
館
（
伊
藤
文
庫
）

で
は
、
５
月
２６
日
㈭
、
２７
日
㈮
に

伊
勢
志
摩
で
開
催
さ
れ
る
先
進
国

首
脳
会
議（
伊
勢
志
摩
サ
ミ
ッ
ト
）

に
合
わ
せ
、
伊
勢
志
摩
の
本
、
日

本
の
文
化
や
技
術
な
ど
の
Ｐ
Ｒ
本

を
特
集
展
示
し
ま
す
。

□
期
間
　
４
月
２９
日
㈮
～
５
月
２５

日
㈬
（
休
館
日
を
除
く
）

「
読
書
感
想
画
」
展

　
市
中
央
図
書
館
で
は
、
平
成
２８

年
度
第
１
回
ミ
ニ
企
画
展
「
読
書

感
想
画
」
展
を
開
催
し
ま
す
。

　
平
成
２７
年
度
の
県
読
書
感
想
画

コ
ン
ク
ー
ル
で
入
賞
し
た
市
内
小

学
生
の
作
品
を
展
示
し
ま
す
。

□
期
間
　
４
月
３０
日
㈯
～
５
月
２５

日
㈬
（
休
館
日
を
除
く
）

図
書
館
サ
ポ
ー
タ
ー

　
市
中
央
図
書
館
で
は
、
図
書
館

の
サ
ポ
ー
ト
を
す
る
「
図
書
館
サ

ポ
ー
タ
ー
え
な
」
を
募
集
し
て
い

ま
す
。
現
在
、
約
９０
人
が
サ
ポ
ー

タ
ー
に
登
録
。
児
童
部
会
や
企
画

部
会
、
環
境
美
化
部
会
、
図
書
整

理
部
会
、
福
祉
部
会
、
修
理
本
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
な
ど
に
分
か
れ
て
イ

ベ
ン
ト
の
企
画
や
運
営
な
ど
を

行
っ
て
い
ま
す
。
活
動
の
詳
細

は
、
図
書
館
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

（http://library.city.ena.gi
fu

.jp
/etc/sp

orter.h
tm

l

）

を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

物知りおじさんの
    ふるさと情報

明かされた幻の「海」

　上矢作町をほぼ東西に
流 れ 下 る 上 村 川 の 上 流
域、長野県平谷村との県
境近くに ｢海｣ という地
名がある。その地をいつ
の頃からなぜそう呼んで
いたのか、長い歳月確か

な事を知る由もなく、まさに幻の ｢海｣ であった。
　ところが、２０００年９月、未曽有の集中豪雨で
上村川が大氾濫と化した。えぐられた河床からは
多数の黒い巨木と川岸から細粒砂の堆積層が現れ
た。専門家は調査を踏まえ、二つの出現は、突然、
山が大崩落し上村川がせき止められ、そこに天然
ダム湖ができたことを意味するものだとして、そ
の大崩落は、天正地震（１５８６年）に起因する旨
の報告もされた。さらに、その湖は１７世紀前半
までその姿をとどめていたとも付け加えられた。
　幻の「海」は山中にこつぜんと現れた湖に驚が
くし目を凝らした村人たちの「海」であったのか。
それとも、村人たちが、はるか遠くに夢見た「海」
であったのであろうか。

地
域

のコミュニティセンター紹介

おはなし会

□とき　

毎週火曜日午前１０時半～、
毎週土曜日午後 2 時～
□ところ　おはなしの部屋

ミニ茶会

□とき　１５日㈰午後２時～
□ところ　和室
恵那市読書の日イベント

コミセン古本市

□とき　　５月１５日㈰
□ところ　岩村コミセン

図書館サポーターえな

活動紹介

３月の来館者数
　３０，５６８人

３月の貸出冊数
　２７，０８１冊

　3 月１３日㈰、
一級製本技能士
の田中稔さんが
講師となり本の
修理研修会を行

いました。図書館サポーターを含む
18人の受講生が、古くなり壊れた本
の修理方法を学びました。図書館サ
ポーターえなでは中央図書館の本の修
理を行うボランティアもしていただい
ています。昨年度は約３５０冊の本を
修理しました。皆さんも図書館ボラン
ティア活動に参加してみませんか。

案
　
　
内

●４月の休館日
日 月 火 水 木 金 土

１ ２
３ ４ ５ ６ ７ ８ ９
１０１１１２１３１４１５１６
１７１８１９２０２１２２２３
２４２５２６２７２８２９３０
※２８日㈭は図書整理のた
め休館

●５月の休館日
日 月 火 水 木 金 土
１ ２ ３ ４ ５ ６ ７
８ ９ １０１１１２１３１４
１５１６１７１８１９２０２１
２２２３２４２５２６２７２８
２９３０３１
※６日㈮は祝日振替、２６日
㈭は図書整理のため休館

募
　
　
集

　　　各地域（東野・三郷・武並・笠置・中野方・飯地・岩　
　村・山岡・明智・串原・上矢作）
のコミセンにも図書室があること
を知っていますか。図書室の本も、
中央図書館と同じ利用者カードで
借りることができます。まだ利用
したことがない方は、気軽に足を
運んで利用してみてください。中
央図書館と各コミセンでは連携サービスを行っており、以下の
ことが可能です。
●中央図書館で借りた本をコミセンで返却（CD-ROM や CD、
DVD が付いていない本に限る）
●中央図書館の本をコミセンで予約、受け取り
●利用者カードのコミセンでの申し込み（１週間程度必要）

もっと学ぼう　郷土のこと！！

スティーブン・イッサーリス/ 著

音楽之友社　＜７６２．８/イ＞

大作曲家には、奇抜でユニークな
人生を歩んだ人が多くいます。お
しゃべりだったりけちだったり、
人間らしさあふれる逸話を紹介し

『もし大作曲家と友だちになれたら…』

ています。クラシックになじみのない人にも読みや
すく、読み終わる頃には楽曲が聴きたくなりますよ。

スーザン・ドウォーキン/著

文藝春秋　＜６１５．２/ト＞

ノルウェーの永久凍土に「地球最
後の日のための貯蔵庫」は存在
し、世界中の作物の種子が人類の
飢えに備えるために保存されてい

『地球最後の日のための種子』

ます。ＳＦの世界かと疑ってしまいますが、これは、
現在進行形で行われていることなのです。

群ようこ/著

角川春樹事務所　＜９１３/ム＞

父子家庭でのんびり育ったヒガシ
くん。ところが父親が再婚し新し
い母親と姉との生活。初めてでき
た彼女。実の母親からの連絡。夢

『ヒガシくんのタタカイ』

を持つ同級生に対しての焦りや不安の中で、ヒガシ
くんは少しずつ大人へと成長していきます。

司書の
おすすめ
本

司書の
おすすめ
本

５月のイベント

毎月第３日曜日は
「恵那市読書の日」
５月は１５日です

 今月の物知りおじさん
平
ひら

出
で

恭
きょう

二
じ

さん（上矢作町）７６歳
上矢作郷土史研究会会員

『もし大作曲家と友だちになれたら…』

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

もっと知ろう

耳より

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

移
住
定
住

医
療

人
事
異
動
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◎催しの予定は変更になる場合があります。詳細は主催者へお尋ねください。
◎駐車場には限りがあります。来館の際は、車の乗り合わせや公共交通機関を利用ください。

恵那文化センター 5月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）
 ４日㈬～
 ５日㈭

天然染料を使った染色発表
会 集会室  ９：００～１７：００

（ ５日は１５：００まで） 無料 可知康子志２５-３７７８

 ８日㈰ かやの木芸術舞踊学園
第４６回発表会 大ホール １２：３０～１６：００ 無料 かやの木芸術舞踊学園

志０５７３-６５-３７０２

１２日㈭～
１５日㈰

フォトクラブ恵那
春季作品展示会 展示室

 　９：００～１７：００
（１２日は１０：３０から、
 １５日は１６：３０まで）

無料 フォトクラブ恵那
志２５-５５７７

１５日㈰ 平成２８年度市少年消防隊
入隊式 大ホール １０：００～１１：００ 無料 岩村消防署志４３-０１１９

２０日㈮～
２２日㈰

Ma Ena 展－ Familiarity
堂本隆男・堂本清文・
小倉ひさよ・Shoko

展示室  １０：００～１７：００
（２２日は１６：００まで） 無料 堂本隆男志２６-３１８８

２２日㈰ 第５回市ふれあいコンサート 大ホール １３：００～１６：００
（開場１２：３０） 無料 市消防団（消防課内）

志２６-０１１９（内線２５０）
２７日㈮～
２９日㈰ チャーチル会恵那絵画展 展示室   ９：００～１８：００

（２９日は１６：００まで） 無料 チャーチル会恵那
志２５-８６０５

２９日㈰ 加藤規子チャリティコン
サート 大ホール １３：３０～

（開場１３：００）
１，０００円

（全席自由）
加藤規子ＴＯＭＯの会
志０８０-３７０６-６７７２

平成２９年５月３日㈬から６月４日㈰に文化センターの大ホール、集会室、展示室の使用（催し物に限る）を希望す
る方は、５月１日㈰午前９時から抽選を行います。詳細は文化センターへ問い合わせください。

【文化センター５月の休館日】２日㈪・６日㈮・９日㈪・１６日㈪・２３日㈪・３０日㈪

恵那文化センター　志２５-５１２１
http://bunka.city.ena.lg.jp/

明智かえでホール　志５４-３９９１
生涯学習課　志２６-２１１１（内線３３５）明智かえでホール 5月の催し

とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

１５日㈰ 中馬街道演歌まつり ホール  ９：３０～１７：００ 協賛券必要 中島歌謡教室（中島道善）
志５４-２６１９

２１日㈯
ピアノ・電子オルガン無料開放 練習室  ９：００～１７：００ 無料 明智かえでホール
※月１回かえでホールのピアノ・電子オルガンを無料開放します。受け付けは当日、先着順で１人当たり１時間程度、
対象は小・中・高校生です

ホールの利用は早めに申し込んでください。
【かえでホール５月の休館日】２日㈪・６日㈮・９日㈪・１６日㈪・２３日㈪・３０日㈪

高
向
付
作
り
教
室
の
受
講

生　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン
タ
ー
で

は
、
一
年
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な

内
容
の
陶
芸
教
室
を
毎
月
開
催
し

て
い
ま
す
。陶
器
の
お
皿
や
風
鈴
、

人
形
な
ど
、
季
節
に
合
っ
た
作
品

を
一
か
ら
簡
単
に
作
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。
陶
芸
は
、
若
い
人
か
ら

高
齢
者
ま
で
年
齢
を
問
わ
ず
挑
戦

で
き
る
の
も
特
徴
で
す
。

　
５
月
は
、
高た

か
む
こ
う
づ
け

向
付
作
り
教
室
の

受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。

　
向
付
と
は
お
も
て
な
し
料
理
の

献
立
の
一
品
の
こ
と
で
、「
向
こ

う
」「
お
向
こ
う
」
と
も
呼
び
ま

す
。
最
初
か
二
番
目
に
出
す
料
理

で
、
膳
の
中
央
よ
り
向
こ
う
側
に

置
く
と
こ
ろ
か
ら
こ
の
名
が
あ
り

ま
す
。
江
戸
時
代
に
は
刺
し
身
や

酢
の
物
が
用
い
ら
れ
て
い
ま
し
た

が
現
在
は
酒
の
さ
か
な
に
向
く
気

の
利
い
た
料
理
が
出
さ
れ
る
こ
と

が
多
い
で
す
。
季
節
の
刺
し
身
や

あ
え
物
、
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
な
ど

を
入
れ
る
の
に
ぴ
っ
た
り
の
晴
れ

や
か
な
器
、
高
向
付
を
手
作
り
し

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
講
師
が
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
の

で
、
初
め
て
の
方
で
も
簡
単
に
作

れ
ま
す
。
誘
い
合
っ
て
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
２２
日
㈰
午
前
１０
時

～
正
午

□
と
こ
ろ
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン

タ
ー

□
定
員
　
１５
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金
　
１
５
０
０
円
（
２
個
一

組
）

□
持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
エ
プ
ロ
ン

□
作
品
の
引
き
渡
し
　
７
月
上
旬

□
締
め
切
り
　
５
月
２１
日
㈯
　

　
　
　
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン

タ
ー
志
５
６
―
４
５
６
７
（
木
曜

日
休
館
）

健
康
づ
く
り
に
温
泉
利
用

料
金
を
一
部
助
成

　
市
で
は
、
高
齢
者
な
ど
の
閉
じ

こ
も
り
防
止
と
介
護
予
防
に
、
市

内
の
温
泉
施
設
４
カ
所
の
利
用
料

金
を
一
部
助
成
す
る
「
市
高
齢
者

等
温
泉
施
設
利
用
助
成
事
業
」
を

行
っ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
利
用
く
だ

さ
い
。

□
対
象
　
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当

す
る
方
。

❶
市
内
在
住
の
６５
歳
以
上
の
方

❷
身
体
障
害
者
手
帳
１
～
３
級
か

療
育
手
帳
Ａ
～
Ｂ
１
を
持
つ
方
と

介
助
者
（
１
人
）

❸
介
護
保
険
法
の
要
介
護
３
～
５

の
認
定
を
受
け
て
い
る
方
と
介
助

者
（
１
人
）。
団
体
は
、
助
成
の

対
象
と
な
る
方
の
み
で
構
成
す
る

３
人
以
上
の
グ
ル
ー
プ

□
利
用
日
　
月
～
金
曜
日（
祝
日
、

年
末
年
始
、
８
月
１２
日
～
１５
日
は

除
く
）

□
利
用
施
設
　
恵
那
峡
グ
ラ
ン
ド

ホ
テ
ル
、
か
ん
ぽ
の
宿
恵
那
、
花

白
温
泉
花
白
の
湯
、
く
し
は
ら
温

泉
さ
さ
ゆ
り
の
湯

□
助
成
　
１
回
の
利
用
に
つ
き
、

１
人
３
０
０
円
。
個
人
で
の
利
用

は
年
４
回
ま
で
で
す
。
団
体
の
場

合
は
何
回
で
も
利
用
で
き
ま
す
。

事
前
に
助
成
券
の
申
請
が
必
要

で
、
個
人
の
場
合
は
即
日
発
行
が

で
き
ま
す
。
団
体
の
場
合
は
、
利

用
日
の
約
一
週
間
前
ま
で
に
申
請

く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
高
齢
福
祉
課
（
内
線
１

７
５
）、
各
振
興
事
務
所

さ
さ
ゆ
り
認
知
症
カ
フ
ェ

を
開
催

　　
も
の
忘
れ
や
介
護
に
つ
い
て
の

相
談
が
で
き
る
、
さ
さ
ゆ
り
認
知

症
カ
フ
ェ
を
開
催
し
ま
す
。

　
医
療
や
福
祉
の
専
門
ス
タ
ッ
フ

が
い
る
の
で
、
認
知
症
の
本
人
も

家
族
も
安
心
し
て
過
ご
せ
ま
す
。

お
い
し
い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が

ら
、
ゆ
っ
た
り
と
し
た
時
間
を
過

ご
し
ま
せ
ん
か
。

　
参
加
を
希
望
す
る
方
は
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
へ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
２６
日
㈭
午
後
２
時

～
４
時

□
と
こ
ろ
　
特
別
養
護
老
人
ホ
ー

ム
明
日
香
苑
地
域
交
流
セ
ン
タ
ー

（
三
郷
町
）

□
対
象
　
認
知
症
の
本
人
や
家
族

な
ど
、
ど
な
た
で
も

□
料
金
　
無
料

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
９
）

成
年
後
見
制
度
の
巡
回
相

談
を
開
催

　　
成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
や

知
的
障
が
い
、
精
神
障
が
い
な
ど

の
理
由
で
判
断
能
力
が
十
分
で
な

い
方
が
、
不
利
益
を
受
け
な
い
よ

う
家
庭
裁
判
所
に
申
し
立
て
を
行

い
、
そ
の
方
を
支
援
す
る
人
（
後

見
人
な
ど
）を
付
け
る
制
度
で
す
。

　
専
門
の
相
談
員
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。
相
談
を
希
望
す
る

方
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

へ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
２７
日
㈮
午
後
１
時

半
～
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
市
役
所
西
庁
舎
１
階

相
談
室

□
相
談
員
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
濃
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
中
津
川
・
恵
那

事
務
所
相
談
員

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
８
）

市
健
康
長
寿
大
学
「
大
正

塾
」
の
事
前
講
座
を
開
催

　
い
つ
ま
で
も
健
康
で
生
き
生
き

と
過
ご
し
、
社
会
参
加
し
な
が
ら

長
生
き
で
き
る
よ
う
学
ん
で
実
践

す
る
市
健
康
長
寿
大
学「
大
正
塾
」

の
事
前
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
お

し
ゃ
べ
り
を
通
し
て
脳
を
活
性
化

し
人
と
結
び
付
く
こ
と
が
人
間
関

係
や
地
域
に
と
っ
て
良
い
効
果
を

も
た
ら
す
と
い
う
こ
と
に
つ
い
て

お
話
し
し
ま
す
。

　
事
前
講
座
当
日
は
、
６
月
１２
日

㈰
か
ら
開
催
す
る
「
大
正
塾
」
の

入
塾
案
内
と
入
塾
申
込
書
も
用
意

し
ま
す
の
で
、
入
塾
手
続
き
も
可

能
で
す
。

　
こ
の
機
会
に
、
健
康
で
長
生
き

す
る
こ
と
に
つ
い
て
じ
っ
く
り
学

ん
で
み
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
５
月
８
日
㈰
午
後
２
時

～
４
時

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館

□
演
題
　「
認
知
症
の
予
防
と
思

い
出
を
語
り
合
う
回
想
法
」

□
講
師
　
来
島
修
志
さ
ん
（
日
本

福
祉
大
学
健
康
科
学
部
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
学
科
作
業
療
法
学
専

攻
助
教
）

□
料
金
　
無
料

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
８
）

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

　
高
齢
者
の
健
康
寿
命
延
伸
や
介

護
予
防
の
た
め
に
、
進
ん
で
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
介
護
予
防

サ
ポ
ー
タ
ー
を
募
集
し
ま
す
。
養

成
講
座
を
受
講
し
た
後
は
、
介
護

予
防
の
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
た

だ
き
ま
す
。

□
内
容
　
養
成
講
座
を
受
講
し
、

修
了
後
は
地
域
で
自
ら
介
護
予
防

教
室
な
ど
を
立
ち
上
げ
て
活
動
す

る□
対
象
　
以
下
の
全
て
を
満
た
す

方
❶
地
域
で
の
自
主
的
な
介
護
予

防
活
動
を
希
望
す
る
４０
歳
以
上
の

市
民
❷
後
述
の
養
成
講
座
に
出
席

で
き
る
方
❸
養
成
講
座
修
了
後
、

介
護
予
防
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動

が
で
き
る
方

□
定
員
　
４０
人
（
先
着
順
）

□
養
成
講
座
　
▽
と
き
＝
６
月
２

日
～
７
月
７
日
（
毎
週
木
曜
日
）

午
後
１
時
半
～
４
時
（
全
６
回
）

▽
と
こ
ろ
＝
岩
村
振
興
事
務
所
　

▽
料
金
＝
無
料

※
講
師
の
都
合
で
日
に
ち
な
ど
が

一
部
変
更
に
な
る
場
合
が
あ
り
ま

す　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
７
）

案
　
　
内

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申
・
問

募
　
　
集

申
・
問

申
・
問

案
　
　
内

▲盛る食材によっても雰囲気が変わる高向付

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

移
住
定
住

医
療

人
事
異
動
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申問　：問い合わせ　　：申し込み　　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
の
催

しみ
ん
な
集
ま
れ
！

　
本
年
度
も
毎
月
１
回
「
み
ん
な

集
ま
れ
！
」
を
開
催
し
ま
す
。
家

族
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
遊
び
ま

し
ょ
う
。

　
５
月
の
「
み
ん
な
集
ま
れ
！
」

で
は
、こ
い
の
ぼ
り
を
作
り
ま
す
。

ス
タ
ン
プ
で
手
形
や
足
形
な
ど
を

押
し
て
、
楽
し
く
こ
い
の
ぼ
り
を

完
成
さ
せ
ま
し
ょ
う
。
作
っ
た
こ

い
の
ぼ
り
は
持
ち
帰
り
ま
す
。

□
と
き
　
５
月
１４
日
㈯
午
前
１０
時

２０
分
～
１１
時

□
内
容
　
触
れ
合
い
遊
び
、体
操
、

ス
タ
ン
プ
遊
び

※
申
し
込
み
は
不
要
で
す

ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

　
親
子
で
触
れ
合
え
る
ベ
ビ
ー
ヨ

ガ
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
み
ん
な

で
楽
し
く
行
う
の
で
、
初
め
て
の

方
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
２７
日
㈮
❶
午
前
１０

時
～
１０
時
４０
分
❷
１０
時
５０
分
～
１１

時
半

□
対
象
　
お
お
む
ね
３
カ
月
～
１

歳
未
満
の
親
子

□
定
員
　
各
１５
組
程
度（
先
着
順
）

□
講
師
　
小
泉
晴
子
さ
ん
（
助
産

師
）

□
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

バ
ス
タ
オ
ル

□
受
付
開
始
日
　
４
月
２５
日
㈪

共
通

□
と
こ
ろ
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

　
岩
村
町
に
あ
る
「
こ
ぎ
つ
ね
の

森
」
で
は
、
未
就
園
児
の
親
子
の

遊
び
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

こ
ぎ
つ
ね
の
森
周
年
祭

　
こ
ぎ
つ
ね
の
森
が
子
育
て
支
援

活
動
を
始
め
て
８
周
年
を
迎
え
る

こ
と
を
記
念
し
、
周
年
祭
を
行
い

ま
す
。
こ
ぎ
つ
ね
の
森
で
で
き
る

い
ろ
ん
な
遊
び
が
盛
り
だ
く
さ
ん

で
す
。
ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
２５
日
㈬
午
前
１０
時

～
午
後
２
時

□
と
こ
ろ
　
ふ
る
さ
と
富
田
会
館

□
定
員
　
な
し
　

□
内
容
　
お
散
歩
野
草
講
座
（
午

前
１０
時
半
）、
親
子
ク
ッ
キ
ン
グ

（
午
前
１１
時
半
）、
絵
の
具
で
お
絵

描
き
、
マ
カ
ロ
ン
ス
ト
ラ
ッ
プ
作

り
、
お
も
ち
ゃ
コ
ー
ナ
ー
な
ど

□
参
加
費
　
１
０
０
円

□
そ
の
他
　
開
催
時
間
中
の
入
退

場
は
自
由
で
す
。

絵
本
の
あ
る
子
育
て
講
座 

　
絵
本
で
育
ま
れ
る
心
に
つ
い
て

や
絵
本
の
選
び
方
、
読
み
方
の
こ

つ
な
ど
に
つ
い
て
楽
し
く
学
び
ま

せ
ん
か
。

□
と
き
　
５
月
３０
日
㈪
午
前
１０
時

半
～
１１
時
半

□
と
こ
ろ
　
こ
ぎ
つ
ね
の
森

□
定
員
　
な
し 

□
講
師
　
足
立
伊い

公く

子こ

さ
ん

共
通

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

マ
に
し
た
セ
ミ
ナ
ー
も
あ
り
ま

す
。
申
し
込
み
不
要
で
料
金
無
料

で
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き
ま

す
の
で
、ぜ
ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
４
月
３０
日
㈯
午
前
１０
時

～
午
後
３
時

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
体
育

館　
　
県
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
協
会

志
０
５
８
︱
２
９
５
︱
７
２
５
７

キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
教
室
の

受
講
者

　
キ
ッ
ズ
サ
ッ
カ
ー
教
室
の
受
講

者
を
募
集
し
ま
す
。
楽
し
く
サ
ッ

カ
ー
し
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
５
月
５
日
㈭
、
６
月
１９

日
㈰
、
９
月
１１
日
㈰
、
９
月
２５
日

㈰
午
後
４
時
～
５
時
、
７
月
１７
日

㈰
午
後
５
時
～
６
時
（
全
５
回
）

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
　

□
対
象
　
年
長
の
園
児

□
定
員
　
２０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金
　
２
０
０
円
／
回

□
持
ち
物
　
飲
み
物
、
帽
子

□
受
け
付
け
開
始
　
４
月
２６
日
㈫

午
前
９
時

　
　
　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志

２
８
―
３
３
９
０（
月
曜
日
休
館
）

恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
ゴ
ー
ル

デ
ン
ウ
イ
ー
ク
イ
ベ
ン
ト

イ
ン
ラ
イ
ン
ス
ケ
ー
ト
滑
走
料
無

料□
と
き
　
５
月
１
日
㈰
午
前
８
時

半
～
午
後
５
時

イ
ン
ラ
イ
ン
ス
ケ
ー
ト
無
料
教
室  

□
と
き
　
５
月
１
日
㈰
❶
午
前
１０

時
半
～
１１
時
半
❷
午
後
１
時
半
～

２
時
半
（
受
け
付
け
開
始
は
各
回

の
３０
分
前
）

共
通

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
　

□
そ
の
他
　
貸
し
靴
代
は
必
要
で

す
。

　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２
８
―

３
３
９
０
（
月
曜
日
休
館
）

春
の
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催

　「
清
流
の
国
ぎ
ふ
春
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

２
０
１
６
」
を
開
催
し
ま
す
。
ス

ポ
ー
ツ
吹
き
矢
、
ダ
ー
ツ
、
パ
ド

ル
テ
ニ
ス
、
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
、

弓
道
、
ウ
オ
ー
ク
ラ
リ
ー
、
グ
ラ

ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
な
ど
た
く
さ
ん
の

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
が

体
験
で
き
る
催
し
で
す
。「
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
と
健
康
」
を
テ
ー

申
・
問

問

案
　
　
内

□
施
設
使
用
料
　
▽
会
員
＝
無
料

▽
非
会
員
＝
１
０
０
円

□
受
付
開
始
日
　
４
月
２５
日
㈪

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
１０
時

～
午
後
３
時
）

フ
ァ
ミ
サ
ポ
の
利
用
料
を

一
部
補
助
し
ま
す

　
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
事
業
は
、
お
お
む
ね
生
後

２
カ
月
か
ら
１２
歳
ま
で
の
子
ど
も

を
対
象
に
、
子
育
て
の
援
助
を
受

け
た
い
人
と
援
助
を
し
た
い
人
が

そ
れ
ぞ
れ
会
員
と
し
て
登
録
し
、

必
要
時
に
子
ど
も
を
一
時
的
に
預

け
た
り
園
な
ど
へ
の
送
迎
を
頼
ん

だ
り
で
き
る
制
度
で
す
。

　
平
成
２８
年
４
月
か
ら
、
フ
ァ
ミ

リ
ー･

サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
を

利
用
し
た
方
の
利
用
料
を
一
部
補

助
し
ま
す
。

□
補
助
内
容
　
利
用
１
時
間
に
つ

き
２
０
０
円
（
１
時
間
未
満
の
場

合
は
１
０
０
円
）

※
補
助
限
度
額
は
年
度
（
４
月
～

平
成
２９
年
３
月
）
の
間
で
子
ど
も

１
人
に
つ
き
２
万
円

□
締
め
切
り
　
▽
第
１
回
（
４
～

６
月
利
用
分
）
＝
７
月
１１
日
㈪

▽
第
２
回
（
７
～
９
月
利
用
分
）

＝ 

１０
月
１１
日
㈫
　
▽
第
３
回

（
１０
～
１２
月
利
用
分
）
＝
１
月
１０

日
㈫
　
▽
第
４
回
（
１
～
３
月
利

用
分
）
＝
３
月
３１
日
㈮

□
そ
の
他
　
申
請
内
容
に
虚
偽
な

ど
が
あ
る
場
合
は
、
不
交
付
や
交

付
決
定
取
り
消
し
を
す
る
こ
と
が

あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

申
・
問

申
・
問

申
・
問

問

募
　
　
集

▲赤ちゃんを抱っこしながら一緒にヨガ

案
　
　
内

申請の流れ

❶市ファミリー ･ サポート・センター
の依頼会員として登録する

❷子どもの預かりサポートを利用
後、利用料金を支払う

❸こども元気プラザや市ファミリー
･ サポート・センターに備え付けの
交付申請書と利用料金集計表に必要
事項を記入し、活動報告書を添えて
四半期ごとにこども元気プラザへ申
請する

❹交付決定された補助金額が、指定
された口座に振り込まれる

　子育て支援センター開館日　５月の予定（祝日休館）
名称 開館日 連絡先

  こども元気プラザ
月曜日午前９時～正午
火～土曜日午前９時～午後６時（子育て支援センターは火～
金曜日午前１０時半～１１時）　月曜日、土曜日は開放日
※親子で来場ください　

志２５-１１５５
（こども元気プラザ）

  やまびこ子育て支援センター
     （やまびここども園内） 毎週水曜日午前９時～正午（０～未就園児）
  武並子育て支援センター
     （武並こども園内） 毎週火曜日午前９時～正午（０～未就園児）
  中野方子育て支援センター
     （中野方こども園内）

毎週月曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※２日は休館

  岩村子育て支援センター
     （岩村こども園内） 毎週木曜日午前９時～正午（０～未就園児）

志５６-２２５５  山岡子育て支援センター
     （山岡こども園内）

毎週火曜日（第２週のみ水曜日）午前９時～正午（２歳児）
毎週金曜日午前９時～正午（１歳児）
第１水曜日午前９時～正午（０歳児）
第３水曜日午前９時～正午（０～２歳児）
※第２・４木曜日午前９時～正午は相談日

  明智子育て支援センター
     （明智こども園内） 毎週火曜日午前９時～正午（０～未就園児） 志５４-２０３０

  吉田子育て支援センター
     （吉田こども園内）

毎週月・木曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※第１・３水曜日午前９時～正午は串原こども園で開催 志５４-４５４５

  上矢作子育て支援センター
     （上矢作こども園内） 毎週火・金曜日午前９時～正午（０～未就園児） 志４８-３１１１

トレーニング講習会（５月）△

とき＝１２日㈭・２６日㈭午前１０時（託
児付き）、１日㈰午前１０時、６日㈮・１７
日㈫午後７時　△

料金＝５２０円 

△

持ち物＝屋内シュー
ズ　

△

対象＝高校生以上（要予約・時
間厳守）
トレーニング相談日（５月）△

とき＝８日㈰・１９日㈭午前１０時～正
午、１１日㈬・２６日㈭午後６時～８時
プチ講習（５月）△

とき＝６日㈮（チューブエクササイ
ズ）、１３日㈮（ノルディックウオーク）、
２０日㈮（ストレッチポール）、２７日
㈮（スモールボール）午前１０時～１０時
半　

△

料金＝２００円／回
体育施設の貸し出し抽選日（６月分）△

とき＝５月２０日㈮午後７時
共通△

ところ＝まきがね公園体育館
         　まきがね公園体育館（市体育
連盟）志２５-６４７８（月曜日休館）

問申 ・

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

移
住
定
住

医
療

人
事
異
動
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え
な
イ
ー
ス
ト
総
合
ス
ポ
ー
ツ
ク

ラ
ブ

ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
▽
初
回
＝
５
月
１１
日
㈬

午
前
１０
時
半
～
１１
時
半
　
▽
次
回

以
降
＝
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

（
毎
回
水
曜
日
・
全
６
回
）

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館

□
講
師
　
今
井
味
佳
さ
ん

ス
ッ
キ
リ
自
力
整
体
教
室

□
と
き
　
▽
初
回
＝
５
月
１１
日
㈬

午
後
１
時
～
２
時
４５
分
　
▽
次
回

以
降
＝
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

（
毎
回
水
曜
日
・
全
６
回
）

□
と
こ
ろ
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

□
講
師
　
土
屋
友
喜
美
さ
ん

骨
盤
＆
全
身
ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
▽
初
回
＝
５
月
１２
日
㈭

午
後
１
時
半
～
２
時
半
　
▽
次
回

以
降
＝
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

（
毎
回
木
曜
日
・
全
６
回
）

□
と
こ
ろ
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

□
講
師
　
今
井
味
佳
さ
ん

共
通

□
対
象
　
１８
歳
以
上

□
定
員
　
１５
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金
　
▽
会
員
＝
２
１
０
０
円

▽
非
会
員
＝
４
２
０
０
円

□
持
ち
物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

　
　
　
　
え
な
イ
ー
ス
ト
総
合
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
志
２
５
―
０
０
６

８
（
平
日
午
前
１０
時
～
午
後
３

時
）、
糸e-spo@

gsc.enat.jp

弓
道
教
室
の
受
講
者

　
弓
道
を
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て

楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
、
弓
道
教

室
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
基

礎
か
ら
指
導
し
ま
す
。
初
心
者
で

も
気
軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
１４
日
～
７
月
１６
日

（
毎
週
土
曜
日
）
午
後
７
時
～
９

時
（
全
１０
回
）

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
弓
道

場□
対
象
　
小
学
５
年
生
以
上

□
定
員
　
２０
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金
　
３
０
０
０
円

※
料
金
は
開
催
の
初
日
に
支
払
い

く
だ
さ
い

□
講
師
　
市
弓
道
連
盟
指
導
員

□
持
ち
物
　
手
を
保
護
す
る
ハ
ン

カ
チ
、
ボ
タ
ン
や
ポ
ケ
ッ
ト
の
な

い
上
着
、
靴
下
か
足
袋

□
そ
の
他
　
弓
道
の
道
具
は
貸
し

出
し
ま
す
。

□
申
し
込
み
方
法
　
ま
き
が
ね
公

園
体
育
館
に
直
接
か
電
話
で
申
し

込
む

□
受
け
付
け
開
始
　
４
月
２６
日
㈫

午
前
９
時

　
　
　
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
―

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

春
季
市
民
テ
ニ
ス
大
会
の

参
加
者

　
テ
ニ
ス
で
楽
し
く
体
を
動
か
し

ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
５
月
３
日
㈫
午
前
９
時

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

□
種
目
　
▽
一
般
ク
ラ
ス
＝
男
女

ダ
ブ
ル
ス
　
▽
初
心
者
ク
ラ
ス
＝

男
女
ダ
ブ
ル
ス
　
▽
壮
年
ク
ラ
ス

（
男
性
は
５５
歳
以
上
、
女
性
は
４５

歳
以
上
）
＝
男
女
ダ
ブ
ル
ス
か
混

合
ダ
ブ
ル
ス

□
料
金
　
２
０
０
０
円
／
組

□
締
め
切
り
　
４
月
３０
日
㈯
午
後

５
時

※
申
し
込
み
時
に
参
加
費
を
支
払

い
く
だ
さ
い

　
　
　
　
恵
那
峡
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

志
２
６
―
３
１
４
９
、
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
ア
ク
ト
ス
志
２
６
―
５
３

０
１
、
市
テ
ニ
ス
協
会
（
鈴
本
）

志
０
９
０
︱
１
６
２
６
︱
９
６
３

５

申
・
問

少
年
消
防
隊
の
隊
員

　
防
火
や
防
災
な
ど
を
学
ぶ
少
年

消
防
隊
の
隊
員
を
募
集
し
ま
す
。

□
対
象
　
小
学
５
～
６
年
生
（
保

護
者
の
承
諾
が
必
要
で
す
）

□
定
員
　
１
０
０
人
程
度
（
先
着

順
）

□
申
し
込
み
方
法
　
各
消
防
署
に

備
え
付
け
の
申
込
用
紙
に
必
要
事

項
を
記
入
の
上
、
提
出
す
る

□
締
め
切
り
　
５
月
８
日
㈰

□
そ
の
他
　
行
事
へ
の
参
加
は
保

護
者
が
送
迎
し
て
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　
恵
那
消
防
署
志
２
６
―

０
１
１
９
、
岩
村
消
防
署
志
４
３

―
０
１
１
９
、
明
智
消
防
署
志
５

５
―
０
１
１
９
、
上
矢
作
分
署
志

４
７
―
０
１
１
９

第
　
回
え
な
環
境
フ
ェ
ア

の
実
行
委
員

　「
え
な
環
境
フ
ェ
ア
」
の
実
行

委
員
を
募
集
し
ま
す
。
市
の
環
境

に
つ
い
て
関
心
の
あ
る
方
な
ら
ど

な
た
で
も
応
募
で
き
ま
す
。

□
申
し
込
み
方
法
　
任
意
の
様
式

に
❶
住
所
❷
氏
名
❸
年
齢
❹
職
業

❺
電
話
番
号
❻
応
募
理
由
︱
を
明

記
し
郵
送
か
電
子
メ
ー
ル
で
申
し

込
む

□
締
め
切
り
　
５
月
１０
日
㈫

□
そ
の
他
　
第
１
回
実
行
委
員
会

は
５
月
上
旬
に
開
催
予
定
で
す
。

　
　
　
　
〒
５
０
９
︱
７
２
９
２

（
住
所
不
要
）市
民
環
境
課（
内
線

１
４
３
）、
糸kankyouseisa

ku@
city.ena.lg.jp

　

手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
入

門
編
の
受
講
者

　
手
話
奉
仕
員
養
成
講
座
の
入
門

編
を
開
催
し
ま
す
。
聴
覚
障
が
い

者
へ
の
理
解
と
認
識
を
深
め
、
相

手
の
簡
単
な
手
話
を
理
解
し
、
手

話
で
あ
い
さ
つ
や
自
己
紹
介
、
簡

単
な
日
常
会
話
が
で
き
る
よ
う
に

全
１３
回
の
講
座
で
学
び
ま
す
。

□
と
き
　
５
月
２１
日
～
１２
月
１０
日

（
毎
回
土
曜
日
）
午
後
１
時
１０
分

～
４
時
２０
分
（
日
程
の
詳
細
は
申

込
書
に
記
載
し
て
あ
り
ま
す
）

□
と
こ
ろ
　
市
福
祉
セ
ン
タ
ー

□
対
象
　
市
内
在
住
か
在
勤
、
在

学
の
中
学
生
以
上
の
方
で
、
平
成

２９
年
度
の
基
礎
課
程
を
受
講
で
き

る
方

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代
な

ど
は
必
要
）

□
申
し
込
み
方
法
　
社
会
福
祉
課

や
市
福
祉
セ
ン
タ
ー
に
備
え
付
け

の
申
込
書
に
記
入
の
上
、
郵
送
か

フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
む
（
電
話
や

電
子
メ
ー
ル
で
も
受
け
付
け
可
）

□
締
め
切
り
　
５
月
１０
日
㈫

　
　
　
　
〒
５
０
９
―
７
２
０
４

長
島
町
永
田
７
１
６
―
２
２
７
Ｎ

Ｐ
Ｏ
法
人
市
手
話
通
訳
連
絡
会
志

思
２
５
―
９
４
２
８
、
糸keitu

urenn@
gm

ail.com

　
　
社
会
福
祉
課（
内
線
１
８
３
）

景
観
審
議
会
の
委
員

　
景
観
重
要
建
造
物
と
樹
木
の
指

定
や
届
出
行
為
へ
の
指
導
、助
言
、

勧
告
、
公
表
の
決
定
な
ど
市
の
景

観
に
関
わ
る
調
査
や
審
議
を
行
う

景
観
審
議
会
委
員
を
若
干
名
募
集

し
ま
す
。

□
資
格
　
市
内
在
住
の
２０
歳
以
上

で
、
次
の
い
ず
れ
か
に
該
当
す
る

方
。
❶
建
築
物
や
構
造
物
の
設
計

に
携
わ
る
方
❷
ま
ち
づ
く
り
や
景

観
に
携
わ
る
方
❸
写
真
家

□
申
し
込
み
方
法
　
都
市
住
宅
課

に
備
え
付
け
の
応
募
用
紙
か
任
意

の
様
式
に
❶
住
所
❷
氏
名
❸
生
年

月
日
❹
職
業
❺
電
話
番
号
❻
応
募

理
由
（
４
０
０
字
程
度
）
︱
を
記

入
し
窓
口
へ
持
参
す
る
か
郵
送
、

電
子
メ
ー
ル
で
提
出
す
る

□
締
め
切
り
　
４
月
２８
日
㈭

※
詳
し
く
は
市
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト

(http://w
w

w
.city.ena.lg.j

p/)

を
ご
覧
く
だ
さ
い

　
　
　
　
〒
５
０
９
︱
７
２
９
２

（
住
所
不
要
）
都
市
住
宅
課
（
本

庁
舎
２
階
、
内
線
２
３
８
）、
糸t

oshijyutaku@
city.ena.lg.

jp
）

申
・
問

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　

山
岡
診
療
所
火
曜
日
の
診

療
時
間
は
午
後
７
時
ま
で

　
国
民
健
康
保
険
山
岡
診
療
所

（
医
科
）
で
は
、
毎
週
火
曜
日
の

診
療
時
間
を
午
後
７
時
ま
で
延
長

し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
利
用
く
だ
さ

い
。

□
診
療
受
け
付
け
時
間

●
月
曜
日
か
ら
金
曜
日
（
火
曜
日

を
除
く
）

▽
午
前
診
療
受
け
付
け
＝
午
前
８

時
半
～
午
前
１１
時
半
（
診
療
開
始

は
午
前
９
時
）　
▽
午
後
診
療
受

け
付
け
＝
午
後
２
時
～
午
後
５
時

（
診
療
開
始
は
午
後
２
時
半
）

●
火
曜
日
（
祝
日
を
除
く
）

▽
午
前
診
療
受
け
付
け
＝
午
前
８

時
半
～
午
前
１１
時
半
（
診
療
開
始

は
午
前
９
時
）　
▽
午
後
診
療
受

け
付
け
＝
午
後
２
時
～
午
後
７
時

（
診
療
開
始
は
午
後
２
時
半
）

　
　
国
保
山
岡
診
療
所
志
５
６
―

２
６
５
５

市
立
恵
那
病
院
で
糖
尿
病

教
室
を
開
催

　
市
立
恵
那
病
院
で
は
、
糖
尿
病

を
学
ん
で
健
康
管
理
し
て
も
ら
う

た
め
、
全
９
回
に
わ
た
っ
て
糖
尿

病
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

　
第
１
回
は「
糖
尿
病
と
合
併
症
」

に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
ど
な
た
で

も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、
こ
の
機

会
に
ぜ
ひ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
１１
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
立
恵
那
病
院

□
講
師
　
吉
田
力
氏
（
市
立
恵
那

病
院
内
科
医
師
）

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
締
め
切
り
　
５
月
６
日
㈮

　
　
　
　
市
立
恵
那
病
院
医
事
課

志
２
６
―
２
１
２
１
（
平
日
午
前

８
時
半
～
午
後
５
時
）

案
　
　
内

申
・
問

申
・
問

申
・
問

▲いろんな防災体験ができる少年消防隊

▲身近な事から環境について考える

１０

申
・
問

申
・
問

申
・
問

▲景観重要建造物に指定された日本大正村役場（旧明智町役場）、旧市役所飯地事務所庁舎、旧飯地公民館（五毛座）

▲山岡診療所

募
　
　
集

問

募
　
　
集

問

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

移
住
定
住

医
療

人
事
異
動



学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

移
住
定
住

医
療

人
事
異
動

国
際
協
力
機
構
（
Ｊ
Ｉ
Ｃ

Ａ
）
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

　
世
界
各
地
の
開
発
途
上
国
で
現

地
の
人
々
と
共
に
働
き
、
人
づ
く

り
・
国
づ
く
り
に
貢
献
す
る
国
際

協
力
機
構
（
Ｊジ

ャ

イ

カ

Ｉ
Ｃ
Ａ
）
の
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
派
遣

期
間
は
原
則
２
年
間
で
す
。

□
応
募
資
格
　
満
２０
歳
か
ら
満
６９

歳
の
日
本
国
籍
を
有
す
る
方

□
申
し
込
み
方
法
　
応
募
書
類
に

必
要
事
項
を
記
入
の
上
、
青
年
海

外
協
力
協
会
中
部
支
部
へ
郵
送
す

る※
詳
し
く
は
Ｊ
Ｉ
Ｃ
Ａ
ボ
ラ
ン
テ

ィ
ア
の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（http://

w
w

w
.jica.go.jp/voluntee

r/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い

□
締
め
切
り
　
５
月
９
日
㈪

　
　
　
　（
公
社
）
青
年
海
外
協

力
協
会
中
部
支
部
志
０
５
２
︱
４

５
９
︱
７
２
２
９

県
営
賃
貸
住
宅
の
入
居
者

　
大
垣
市
に
あ
る
「
ソ
フ
ト
ピ
ア

ジ
ャ
パ
ン
エ
リ
ア
」
の
一
画
に
建

つ
「
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
２４
」
８
階

か
ら
１０
階
に
あ
る
県
営
賃
貸
住
宅

の
入
居
者
を
募
集
し
ま
す
。
入
居

を
希
望
す
る
方
は
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ

プ
２４
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
募
集
戸
数
　
▽
単
身
用
＝
約
２０

戸
　
▽
世
帯
用
＝
約
１０
戸

□
入
居
可
能
日
　
６
月
１
日
㈬
以

降□
申
し
込
み
方
法
　
電
話
か
窓
口

で
直
接
申
し
込
む

□
締
め
切
り
　
４
月
３０
日
㈯

※
詳
し
く
は
ソ
ピ
ア
・
フ
ラ
ッ
ツ

の
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（http://w

w
w

.softopia.info/chinta
i/

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い

□
そ
の
他
　
入
居
に
は
資
格
審
査

が
あ
り
ま
す
。
募
集
戸
数
を
超
過

し
た
場
合
は
抽
選
と
し
ま
す
。
募

集
戸
数
に
達
し
な
い
場
合
は
、
５

月
以
降
も
募
集
し
ま
す
。

　
　
　
　
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
２４
２

階
イ
ン
フ
ォ
メ
ー
シ
ョ
ン
セ
ン
タ

ー
志
０
５
８
４
︱
８
３
︱
７
０
０

１県
奨
学
金
（
貸
付
金
）
の

利
用
者

　
県
奨
学
金
（
貸
付
金
）
の
利
用

者
を
募
集
し
ま
す
。
利
用
を
希
望

す
る
方
は
、
在
学
校
の
奨
学
金
事

務
担
当
者
に
申
し
出
く
だ
さ
い
。

□
対
象
　
▽
県
選
奨
生
奨
学
金

（
所
得
と
成
績
要
件
あ
り
）
＝
大

学
、
短
期
大
学
、
高
等
専
門
学
校
、

高
等
学
校
　
▽
県
高
等
学
校
奨
学

金
（
所
得
要
件
あ
り
）
＝
高
等
専

狂
犬
病
予
防
注
射
を
地
域

の
会
場
で
行
い
ま
す

　
狂
犬
病
は
人
に
も
感
染
し
、
発

症
す
る
と
命
を
落
と
す
恐
ろ
し
い

病
気
で
す
。

　
生
後
９１
日
以
上
の
犬
は
、
登
録

と
狂
犬
病
の
予
防
注
射
が
義
務
付

け
ら
れ
て
い
ま
す
。
下
表
に
記
載

さ
れ
て
い
る
最
寄
り
の
会
場
で
予

防
接
種
を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
接
種
前
に
飼
い
犬
の
健
康
状
態

が
悪
い
場
合
は
、
最
寄
り
の
獣
医

師
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。
ま
た

接
種
後
、
飼
い
犬
の
体
調
が
悪
く

な
っ
た
場
合
も
、
獣
医
師
の
診
断

を
受
け
て
く
だ
さ
い
。

　
飼
い
犬
が
死
亡
し
た
と
き
、
所

在
地
や
所
有
者
を
変
更
し
た
と
き

は
、
市
民
環
境
課
か
恵
那
南
部
振

興
事
務
所
で
手
続
き
を
し
て
く
だ

さ
い
。

※
法
律
に
違
反
し
た
場
合
は
、
罰

則
が
適
用
さ
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま

す
。
動
物
病
院
で
も
狂
犬
病
予
防

接
種
を
受
け
ら
れ
ま
す

□
料
金
　
▽
登
録
と
予
防
注
射
＝

６
１
５
０
円
　
▽
予
防
注
射
の
み

＝
３
１
５
０
円

※
当
日
は
混
雑
が
予
想
さ
れ
ま
す

の
で
料
金
は
お
釣
り
の
な
い
よ
う

に
持
参
く
だ
さ
い

　
　
市
民
環
境
課（
内
線
１
４
４
）

とき・地区 時間 会場名 とき・地区 時間 会場名

５月１０日㈫
長島町
武並町

 ９：１５～９：３０
 ９：４０～９：４５
 ９：５０～１０：００
１０：１０～１０：３０
１０：４０～１０：４５
１０：５５～１１：０５

１１：１５～１１：３５
１３：１５～１３：２５
１３：３５～１３：４５
１３：５５～１４：１５

千田公民館
山中公民館
茂立公民館
藤多目的研修センター
旧武並事務所跡
武並コミュニティ消防セン
ター
武並駅南口前
硯水館（旧中野新田公民館）
夕陽ヶ丘集会所
森川クリニック駐車場

５月１６日㈪
東野

岩村町

 ９：３０～９：４０
 ９：５０～９：５５
１０：０５～１０：１５
１０：２０～１０：５０
１１：１０～１１：４０
１３：００～１３：４０
１３：５０～１４：２０

白坂集会場
東野薬師堂
上組公会堂
東野振興事務所
飯峡会館
岩村コミセン
ふるさと富田会館

５月１７日㈫
山岡町

 ９：２０～９：３５
 ９：５０～９：５５
１０：０５～１０：２０

１０：３０～１０：４５
１０：５５～１１：１０
１１：２０～１１：３５
１１：５０～１２：００
１３：１０～１３：２０
１３：３０～１３：４０
１３：５０～１４：１５

さくら会館　山田公民館
田沢１３号組集会所
ＪＡひがしみの恵南グリーン
センター裏（旧Ａコープ）
爪切り地蔵ふれあい会館
山岡振興事務所
旧ＪＡひがしみの鶴岡支店
田代集落農事集会場
公孫樹（いちょう）会館
東原農業センター
原公民館

５月１１日㈬
笠置町
飯地町

中野方町
大井町

 ９：１０～９：２０
 
 　９：３０～９：４５
１０：０５～１０：１５
１０：２５～１０：３５
１０：４５～１０：５５
１１：１５～１１：２５
１１：３５～１１：４５
１１：５５～１２：１０
１３：１５～１３：３０
１３：５０～１４：００
１４：１０～１４：３０
１４：５０～１５：００
１５：１０～１５：２０ 

笠置コミュニティ消防セン
ター
河合公民館
沢尻公民館
飯地振興事務所
朝日屋前
中野方振興事務所向かい
東鉄中野方車庫
中野方８区公民館
野瀬クラブ
笠置コミセン
毛呂窪公民館
丸池自治会館
大井変電所横駐車場

５月１８日㈬
明智町

 ９：１０～９：３５
 ９：４５～９：５５
１０：０５～１０：１５
１０：３０～１０：４０
１０：５０～１１：００
１１：１０～１１：２５

１１：３５～１１：４５
１１：５５～１２：２０
１３：４５～１３：５０
１４：０５～１４：１０
１４：２５～１４：３５

明智文化センター
門野消防機庫
野志公民館
小泉生活改善センター
ふれあい会館吉良見
大田コミュニティ消防セン
ター
上田公民館
明智保健センター
丸草バス停
才坂口バス停前
上柏尾弘法堂５月１２日㈭

三郷町
長島町

 ９：３０～９：３５
 ９：４５～１０：００
１０：１０～１０：２５
１０：３５～１０：４５
１０：５５～１１：１５
１１：２５～１１：３０
１１：４０～１１：５５
１３：００～１３：２０
１３：３０～１３：５０
１４：００～１４：２０

殿畑白山神社
西ふれあいセンター
旧三郷事務所前
深瀬つどいの家
旧ＪＡひがしみの野井営業所
大沢クラブ
永田生産森林組合
永田中島集会場
正家公民館
市民会館駐車場

５月１９日㈭
明智町
串原

上矢作町

 ９：００～９：１０

 ９：２５～９：３５
 ９：４５～９：５５
１０：２０～１０：３５
１０：５０～１１：００
１１：１０～１１：１５
１１：２５～１１：３０
１１：４５～１１：５５

１３：００～１３：１０
１３：２０～１３：３５

１３：５０～１４：１０
１４：２０～１４：３５

東方コミュニティ消防セン
ター
峰山橋バス停
中沢生活改善センター
松本公会堂
串原振興事務所駐車場
串原朝市広場みちくさ前
閑羅瀬公会堂
奥矢作レクリエーションセン
ター
小田子福祉センター
旧ＪＡひがしみの下原田営業
所
旧上矢作振興事務所
横道公民館

５月１３日㈮
大井町
長島町

 ９：００～９：１５
 ９：２５～９：３５

 ９：４５～９：５５
１０：０５～１０：２０
１０：３０～１０：４５
１０：５５～１１：０５
１１：１５～１１：２５
１１：３５～１１：４５
１１：５５～１２：０５
１３：１５～１３：３５
１３：４５～１３：５５
１４：０５～１４：１５

学頭憩いの家 
若林クレーン横空き地（雀子
ケ根）
元起公園
岡瀬沢研修センター
市福祉センター
新栄町集会場
二葉会館
中野会館
恵那駅西駐車場
土々ヶ根車検場
大井長島集会所裏
旧恵那峡ガーデントイレ横駐
車場

地域の狂犬病予防注射の日程

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

門
学
校
、
高
等
学
校
　
▽
県
子
育

て
支
援
奨
学
金
（
第
３
子
以
降
の

方
が
対
象
）
＝
高
等
専
門
学
校
、

高
等
学
校

□
申
請
書
　
各
学
校
で
配
布

□
締
め
切
り
　
５
月
中
旬
（
在
学

す
る
学
校
で
確
認
く
だ
さ
い
）

※
卒
業
後
に
返
還
が
必
要
で
す

　
　
▽
大
学
、
短
期
大
学
、
高
等

専
門
学
校
、
公
立
高
等
学
校
な
ど

＝
県
教
育
財
務
課
志
０
５
８
―
２

７
２
―
８
７
３
４
　
▽
専
修
学
校

高
等
課
程
、
私
立
高
等
学
校
な
ど

＝
県
私
学
振
興
・
青
少
年
課
志
０

５
８
―
２
７
２
―
８
２
４
０

平
成

　
年
度
県
政
モ
ニ

タ
ー

　
県
民
の
皆
さ
ん
の
意
見
を
県
の

政
策
や
事
業
に
活
用
す
る
た
め
、

県
政
に
関
す
る
ア
ン
ケ
ー
ト
（
年

５
回
程
度
）
に
協
力
い
た
だ
け
る

方
を
募
集
し
ま
す
。

□
対
象
　
県
内
在
住
で
１８
歳
以
上

の
方

□
定
員
　
２
５
０
人
程
度

□
参
加（
回
答
）方
法
　
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
か
郵
送
（
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
か
ら
も
回
答
可
能
）

□
任
期
　
５
月
下
旬
～
平
成
２９
年

５
月
末

□
申
し
込
み
方
法
　
県
ウ
ェ
ブ
サ

イ
ト
（http://w

w
w
.pref.g

ifu.lg.jp/

）
か
電
話
、
郵
送
で

申
し
込
む

□
締
め
切
り
　
４
月
２８
日
㈭

　
　
　
　
〒
５
０
０
︱
８
５
７
０

岐
阜
市
薮
田
南
２
︱
１
︱
１
県
広

報
課
志
０
５
８
―
２
７
２
―
１
１

１
８

３
事
業
で
電
源
立
地
地
域

対
策
交
付
金
を
活
用

　
電
源
立
地
地
域
対
策
交
付
金

は
、
発
電
施
設
の
周
辺
地
域
に
対

し
、
公
共
施
設
の
整
備
や
地
域
住

民
の
福
祉
の
向
上
を
図
る
た
め
に

交
付
さ
れ
ま
す
。
市
内
と
周
辺
に

は
丸
山
ダ
ム
や
大
井
ダ
ム
な
ど
１７

の
水
力
発
電
用
施
設
が
あ
り
、
瑞

浪
超
深
地
層
研
究
所
の
周
辺
地
域

で
も
あ
る
こ
と
か
ら
交
付
を
受
け

昨
年
度
は
交
付
金
約
３
億
５
千
万

円
を
事
業
の
財
源
に
し
ま
し
た
。

事
業
と
金
額
に
つ
い
て
の
詳
細

は
、
下
の
表
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

水
力
発
電
施
設
の
交
付
金
は
、
エ

コ
セ
ン
タ
ー
恵
那
の
運
営
に
活
用

し
、
瑞
浪
超
深
地
層
研
究
所
の
交

付
金
は
消
防
署
と
こ
ど
も
園
の
運

営
に
活
用
し
ま
し
た
。

　
　
総
合
戦
略
・
人
口
減
少
対
策

チ
ー
ム
（
内
線
３
２
７
）

昨年度に実施した電源立地地域対策交付金事業の一覧

事業名 総事業費 交付金額

ごみ処理施設運営事業 ８，０３８万円 ４，１９５万円

消防署運営事業 ２億１，５４３万円 ２億０，０００万円

こども園運営事業 １億６，２８４万円 １億１，９９９万円

合　計 ４億５，８６５万円 ３億５，１９４万円

募
　
　
集

案
　
　
内

２８

問

問

問 申
・
問

申
・
問

申
・
問
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学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

移
住
定
住

医
療

人
事
異
動

火
都
市
計
画
の
決
定
変
更
図

書
を
縦
覧
で
き
ま
す

　
市
で
は
、
土
地
区
画
整
理
事
業

の
都
市
計
画
を
決
定
し
、
関
連
す

る
地
域
の
用
途
地
域
と
道
路
の
都

市
計
画
を
変
更
し
ま
し
た
。決
定
・

変
更
図
書
は
都
市
住
宅
課
で
縦
覧

で
き
ま
す
。

□
縦
覧
事
項
　
土
地
区
画
整
理
事

業
の
決
定
（
正
家
第
二
地
区
）、

用
途
地
域
の
変
更
（
長
島
町
正
家

地
内
）、
都
市
計
画
道
路
の
変
更

（
長
島
町
正
家
字
赤
田
～
字
中
曽

根
の
赤
田
中
曽
根
線
）

　
　
都
市
住
宅
課（
本
庁
舎
２
階
、

内
線
２
３
９
）

森
林
を
守
る
た
め
緑
の
募

金
に
協
力
を

　
森
林
な
ど
を
は
じ
め
と
す
る
私

た
ち
の
身
近
な
緑
は
、
き
れ
い
な

空
気
や
水
を
供
給
し
、
国
土
を
災

害
か
ら
守
り
、
多
く
の
恵
み
を
も

た
ら
し
て
く
れ
て
い
ま
す
。

　
緑
の
募
金
は
、
毎
年
皆
さ
ん
の

協
力
に
よ
っ
て
、
地
域
の
森
づ
く

り
・
人
づ
く
り
の
活
動
支
援
に
利

用
さ
れ
て
お
り
、
国
内
の
森
林
整

備
や
東
日
本
大
震
災
の
復
興
事
業

に
も
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
市
で

は
、
緑
化
木
の
無
償
配
布
や
小
・

中
学
校
の
み
ど
り
の
少
年
団
活
動

な
ど
に
活
用
さ
れ
て
い
ま
す
。
平

成
２７
年
度
に
市
で
集
ま
っ
た
募
金

は
１
４
０
万
６
４
４
７
円
で
し

た
。

　
こ
と
し
も
緑
の
募
金
運
動
を
行

い
ま
す
。
み
ん
な
で
森
林
を
守
り

育
て
る
運
動
と
し
て
、
緑
の
募
金

に
理
解
と
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

□
募
集
期
間
　
▽
春
募
金
＝
５
月

３１
日
㈫
ま
で
　
▽
秋
募
金
＝
９
月

１
日
㈭
～
１０
月
３１
日
㈪

□
窓
口
　
農
林
課
、
市
内
各
振
興

事
務
所

　
　
農
林
課
（
内
線
３
６
７
）

ひ
と
り
親
で
高
等
職
業
訓

練
中
の
方
に
給
付
金

　
県
内
在
住
の
ひ
と
り
親
の
方

で
、
看
護
師
な
ど
の
資
格
取
得
を

目
的
に
養
成
機
関
な
ど
で
修
業
し

て
い
る
場
合
は
「
高
等
職
業
訓
練

促
進
給
付
金
」
な
ど
を
受
給
で
き

る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

□
対
象
資
格
　
看
護
師
、
准
看
護

師
な
ど

□
支
給
額
　
月
額
１０
万
円
（
市

町
村
民
税
非
課
税
世
帯
）、
月
額

７
万
５
０
０
円
（
市
町
村
民
税
課

税
世
帯
）

□
支
給
期
間
　
修
業
期
間
に
相
当

す
る
期
間

※
上
限
あ
り

□
申
し
込
み
方
法
　
恵
那
市
子
育

て
支
援
チ
ー
ム
へ
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

　
　
県
子
ど
も
家
庭
課
志
０
５
８

︱
２
７
２
︱
８
３
２
６

　
　
子
育
て
支
援
チ
ー
ム
（
内
線

１
９
３
）

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　

　恵那らしい良好な景観の形成、風致の維持、公
衆に対する危害の防止などが図れるように、一定
のルールを定めた「市屋外広告物条例」を４月か
ら施行しました。

●屋外広告物

　屋外広告物とは、ビルの屋上にある広告塔、建
物の壁にある壁面広告や電柱広告などのことで
す。形態はさまざまです。自分の所有する店舗や
会社などに表示する会社名なども屋外広告に当た
ります。営利を目的とするものに限りません。市
内で広告物を掲出するときは、原則許可申請が必
要です。

●屋外広告物の例

❶野立広告物❷壁面広告物❸屋上広告物❹広告幕
❺アドバルーン❻突出広告物❼電柱広告物（袖付
け）❽電柱広告物（巻き付け）❾立て看板�のぼ
り旗

●条例の特徴

　市景観計画との整合を図り、落ち着いた町並み
に合う色彩やデザインなどを推奨していきます。
許可の基準についてはこれまでと大きく変わりま
せんが、色彩については、高彩度のものを全面に
使用しないこと（目安は彩度８以下）などの広告
物の在り方を示しています。

　　都市住宅課（内線２３９）

市屋外広告物条例を

４月から施行
　こんな使い方をすると

　　が出るぞ！！

火

問

❶

❷
❸

❹ ❺
❻

❼

❽

❾ �

問

問

問

　快適な暮らしに欠かせない電気器具。身近な電気器具も、そ
の使用方法や使用する環境によっては、思いがけない火災を引
き起こす原因となります。火災は時に、尊い命を奪うこともあ
ります。電気器具は正しく安全に使うことを徹底してください。
　　予防課志２６-０１１９（内線２６０）問

問

火
案
　
　
内

ほこりや水などが

付着したまま

使う
コンセントやプラグに水分や
ほこりなどが付着すると、ト
ラッキング現象が起きて火災
が発生する場合があります。

家具などの

下敷きにして

使う

タコ足配線で使う

プラグやコードが傷んだまま使う

プラグやコードが壊れた状態や
古い状態で使用すると、短絡（シ
ョート）したり、過熱したりす
る場合があります。

コードを束ねることで熱がたま
り、被覆が溶けて火災の原因と
なることがあります。

コードを束ねたまま使う

電気コードを家具の下敷きに
したり、くぎなどで強く固定
してしまうと、被覆や心線を
傷つけて短絡などの原因とな
り、火災が発生することがあ
ります。

×

×

×

×

×

たくさんの電気機器をつない
だタコ足配線の状態で使用す
ると熱を持ち、火災が発生す
ることがあります。
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学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

移
住
定
住

医
療

人
事
異
動

問

総数５１，９６０人（－２２９）
  男  ２５，０９４人（－１４３）
  女  ２６，８６６人（　－８６）
世帯１９，５２４世帯（－７０）

（　）内は前月との比較

人身事故８件（２７件）
物損事故１３６件（３５９件）
負傷者９人（３８人）
死者　０人（０人）

（　）内は１月からの累計

出生　２６人
死亡　６２人
自然増減　ー３６人
転入　２０５人
転出　３９８人
社会増減　ー１９３人

人口動態（３月異動）

火災（３月）

交通事故（３月中の概数）

建物０件（３件）
その他２件（７件）

（　）内は１月からの累計
１８５回（５７３回）

（　）内は１月からの累計

救急車出動回数（３月）

数字で見る

恵那市

資
源
集
団
回
収
の
団
体
登

録
を
受
け
付
け

　
小
中
学
校
の
Ｐ
Ｔ
Ａ
や
子
ど
も

会
な
ど
が
行
う
古
紙
や
古
着
な
ど

の
資
源
回
収
に
は
、
回
収
量
に
応

じ
て
奨
励
金
を
交
付
し
て
い
ま

す
。
こ
の
制
度
を
利
用
す
る
に
は

年
度
ご
と
に
団
体
登
録
が
必
要
で

す
。
本
年
度
に
資
源
回
収
事
業
を

予
定
し
て
い
る
団
体
は
、
市
民
環

境
課
か
各
振
興
事
務
所
で
登
録
の

手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
市
民
環
境
課（
西
庁
舎
１
階
、

内
線
１
４
３
）

大
型
連
休
中
も
可
燃
ご
み

を
収
集
し
ま
す

　
可
燃
ご
み
は
、
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ

イ
ー
ク
の
期
間
中
も
通
常
ど
お
り

収
集
を
行
い
ま
す
。
平
日
と
同
様

に
、
決
め
ら
れ
た
集
積
所
へ
午
前

８
時
半
ま
で
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。
前
日
の
夜
や
決
め
ら
れ
た
時

間
よ
り
後
に
出
す
こ
と
は
近
所
へ

の
迷
惑
に
も
な
る
の
で
、
必
ず
決

め
ら
れ
た
日
時
に
出
し
て
く
だ
さ

い
。
５
月
３
日
㈫
と
５
日
㈭
は
、

エ
コ
セ
ン
タ
ー
恵
那
と
恵
南
ク
リ

ー
ン
セ
ン
タ
ー
あ
お
ぞ
ら
へ
直
接

搬
入
す
る
こ
と
も
可
能
で
す
。

　
不
燃
ご
み
・
資
源
ご
み
の
収
集

日
は
２１
㌻
の
収
集
カ
レ
ン
ダ
ー
を

確
認
く
だ
さ
い
。

　
　
市
民
環
境
課（
内
線
１
４
３
）

人口（４月１日現在）

み
ん
な
の
掲
示
板

□
と
き
　
５
月
３
日
㈫
午
前
１０
時

半
～
午
後
２
時

□
内
容
・
と
き
・
と
こ
ろ

　
▽
明

智
光
秀
公
武
将
行
列
＝
午
前
１０
時

半
、
明
智
か
え
で
ホ
ー
ル
～
大
正

村
広
場
　
▽
火
縄
銃
演
武
＝
午
後

１
時
、
本
石
橋
上
（
明
智
文
化
セ

ン
タ
ー
横
）

　
　
光
秀
ま
つ
り
実
行
委
員
会
志

５
４
―
２
１
１
１

第
２９
回
ち
ょ
っ
と
お
ん
さ
い
祭

□
と
き
　
５
月
３
日
㈫
、
４
日
㈬

午
前
１０
時
～
午
後
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
日
本
大
正
村
（
明
智

町
）

□
内
容
　
大
道
芸
、ち
ん
ど
ん
屋
、

ス
テ
ー
ジ
イ
ベ
ン
ト
、
バ
ザ
ー
な

ど　
　
日
本
大
正
村
志
５
４
―
３
９

４
４

Ｓ
Ｌ
乗
車
体
験
イ
ベ
ン
ト

　
Ｓ
Ｌ
（
蒸
気
機
関
車
）
に
連
結

し
た
車
掌
車
に
乗
っ
て
明
智
駅
構

内
を
走
行
体
験
す
る
こ
と
が
で
き

ま
す
。

□
と
き
　
５
月
３
日
㈫
❶
午
前
１０

時
半
❷
午
前
１１
時
半
❸
午
後
１
時

❹
午
後
２
時
❺
午
後
３
時
（
全
５

回
）

□
定
員
　
各
２６
人
（
先
着
順
）

□
対
象
　
４
歳
以
上

※
１０
歳
未
満
は
保
護
者
の
同
伴
が

必
要

□
料
金
　
５
０
０
円
／
人

□
申
し
込
み
方
法
　
当
日
午
前
９

時
半
か
ら
、
全
５
回
分
を
明
知
鉄

道
㈱
本
社
（
明
智
駅
横
）
前
の
受

付
で
直
接
申
し
込
む

□
そ
の
他
　
申
し
込
み
後
、
乗
車

す
る
時
間
の
３０
分
前
ま
で
に
受
付

に
集
合
し
て
く
だ
さ
い
。
１０
歳
未

満
の
方
は
車
内
で
の
乗
車
と
な
り

ま
す
。
雨
天
時
は
中
止
で
す
。

　
　
明
知
鉄
道
㈱
志
５
４
︱
４
１

０
１

□
と
き
　
５
月
５
日
㈭
午
前
９
時

～
午
後
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
春
日
野
記
念
相
撲
場

（
明
智
町
千
畳
敷
公
園
）

　
　
恵
南
商
工
会
明
智
支
所
志
５

４
︱
２
９
０
２

　
珍
し
い
共
生
木
や
神
秘
的
な
根

上
が
り
木
を
巡
る
新
緑
の
原
生
林

ト
レ
ッ
キ
ン
グ
ツ
ア
ー
と
い
に
し

え
の
松
並
木
と
樹
齢
２
千
年
の
弁

慶
杉
を
訪
ね
る
二
つ
の
コ
ー
ス
が

あ
り
ま
す
。
こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ

参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
▽
ア
ラ
イ
ダ
シ
原
生
林

ツ
ア
ー
＝
５
月
２２
日
、６
月
１９
日
、

７
月
１７
日
（
毎
回
日
曜
日
）　
▽

松
並
木
・
大
船
山
ツ
ア
ー
＝
７
月

３
日
㈰

□
定
員
　
各
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
２
５
０
０
円（
入
山
料
、

保
険
料
、
ガ
イ
ド
料
を
含
む
）

※
昼
食
は
持
参
く
だ
さ
い

□
申
し
込
み
方
法
　
❶
氏
名
❷
住

所
❸
連
絡
先
❹
参
加
希
望
日
︱
を

電
話
か
フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル

で
連
絡
す
る

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
福
寿
の
里

自
然
倶
楽
部
志
４
７
―
３
１
５
１

思
４
７
―
２
０
０
２
、
糸kino

m
i@
nposizen.enat.jp

　
未
就
園
児
の
マ
マ
同
士
で
お

し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
、
は
や
り
の

ア
イ
シ
ン
グ
ク
ッ
キ
ー
を
作
り
ま

せ
ん
か
。
マ
マ
友
達
を
つ
く
り
た

い
方
や
子
育
て
中
の
息
抜
き
を
し

た
い
方
も
歓
迎
で
す
。

□
と
き
　
５
月
１７
日
、６
月
１４
日
、

７
月
１２
日
（
毎
回
火
曜
日
）
午
後

１
時
～
２
時
半

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館

□
定
員
　
各
１６
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
１
２
０
０
円
／
回
（
材

料
費
、
部
屋
代
）

　
　
　
　
井
上
亜
沙
紀
志
０
８
０

︱
３
２
８
２
︱
５
８
２
２
、
糸c

ookiesalonporipori@
gm

ail.com

□
練
習
日
　
毎
週
土
曜
日
午
前
９

時
半
～
１１
時
半

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館

□
対
象
　
小
学
２
年
生
～
高
校
生

□
料
金
　
１
０
０
０
円
／
月

□
活
動
内
容
　
毎
週
の
練
習
の
他

に
、
市
や
東
濃
地
域
、
県
の
合
唱

祭
な
ど
に
出
演
し
ま
す
。
楽
し
い

合
宿
も
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
前
田
志
０
９
０
︱
１
６

２
８
︱
１
６
８
８
（
対
応
可
能
時

間
は
午
後
６
時
～
８
時
）

　シアター恵那５月の開催情報

　　　　　　　  　http://www.kasamatsu-keiba.com/

□鵜飼シリーズ　９日㈪・１１日㈬～１３日㈮
□清流シリーズ　３０日㈪・６月１日㈬～３日㈮
　　シアター恵那志２５-７７６７（開門午前１０時半）
※ JRA の全レース、名古屋競馬や金沢競馬など全
国の地方競馬のレースも発売。大井競馬や川崎競馬、
門別競馬などナイター発売する日もあります

問

問

第
２９
回
ち
ょ
っ
と
お
ん
さ

い
祭

第
４４
回
光
秀
ま
つ
り

こ
ど
も
相
撲
恵
那
市
大
会

大
正
村
場
所

春
の
原
生
林
ツ
ア
ー
の
参

加
者
を
募
集

マ
マ
サ
ー
ク
ル
の
ア
イ
シ

ン
グ
ク
ッ
キ
ー
講
座

少
年
少
女
合
唱
団
員
を
募

集

▲参加者を乗せて駅構内を走るＳＬ

問

申
・
問

問

問問

申
・
問

申
・
問
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３
４
７
人
の
職
員
に
辞
令
を
交
付

組
織
再
編
と
横
断
的
な
取
り
組
み
で

人
口
減
少
問
題
な
ど
の
課
題
に
対
応

【
部
長
級
】
▼
理
事
〈
任
期
付
〉

可
知
孝
司
▼
市
長
公
室
長
（
ま
ち

づ
く
り
推
進
部
次
長
）
小
林
敏
博

▼
市
長
公
室
総
合
戦
略
・
人
口
減

少
対
策
チ
ー
ム
政
策
推
進
監
（
総

務
部
総
務
課
長
）
可
知
高
弘
▼
市

長
公
室
危
機
管
理
チ
ー
ム
政
策
推

進
監
（
総
務
部
総
務
課
主
幹
）
平

林
剛
寿
▼
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
長

（
総
務
部
次
長
）
服
部
紀
史
▼
ま

ち
づ
く
り
推
進
部
調
整
監
（
医
療

管
理
部
次
長
）
堀
正
道
▼
ま
ち
づ

く
り
推
進
部
移
住
・
定
住
チ
ー
ム

政
策
推
進
監
（
教
育
委
員
会
事
務

局
幼
児
教
育
課
長
）
安
藤
克
典
▼

市
民
福
祉
部
長
（
建
設
部
次
長
）

光
岡
伸
康
▼
市
民
福
祉
部
子
育
て

支
援
チ
ー
ム
政
策
推
進
監
（
総
務

部
財
務
課
長
）
加
藤
真
治
▼
保
健

医
療
部
長
（
医
療
管
理
部
長
）
山

村
茂
美
智
▼
経
済
部
長
（
総
務
部

税
務
課
長
）
小
川
智
明
▼
経
済
部

調
整
監
（
農
業
委
員
会
事
務
局

長
）
足
立
直
揮
▼
経
済
部
商
工
振

興
・
雇
用
創
出
チ
ー
ム
政
策
推
進

監
（
経
済
部
商
工
観
光
課
長
）
小

坂
喬
峰
▼
基
盤
整
備
部
長
（
建
設

部
都
市
住
宅
課
長
）
鷲
見
典
幸
▼

基
盤
整
備
部
リ
ニ
ア
ま
ち
づ
く
り

チ
ー
ム
政
策
推
進
監
（
建
設
部
建

設
政
策
課
長
）
林
雅
樹
▼
会
計
管

理
者
（
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
生
涯

学
習
課
長
）
鈴
村
富
美
子
▼
教
育

委
員
会
事
務
局
副
教
育
長
（
教
育

委
員
会
事
務
局
教
育
次
長
）
岡
田

庄
二
▼
教
育
委
員
会
事
務
局
長

（
教
育
委
員
会
事
務
局
教
育
次
長
）

門
野
幸
次
朗
▼
教
育
委
員
会
事
務

局
政
策
推
進
監
（
経
済
部
次
長
）

松
村
和
佳
▼
議
会
事
務
局
長
（
市

民
福
祉
部
次
長
）
三
浦
幸
慈
▼
消

防
長（
消
防
本
部
消
防
総
務
課
長
）

市
岡
文
秀

【
課
長
級
】
▼
市
長
公
室
総
合
戦

略
・
人
口
減
少
対
策
チ
ー
ム
担
当

管
理
官
（
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
総

合
政
策
課
主
幹
）
太
田
敦
之
▼
総

務
部
総
務
課
長
（
経
済
部
農
林
課

長
）
長
谷
川
幸
洋
▼
総
務
部
財
務

課
長
（
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
中
野

方
振
興
事
務
所
長
）
柘
植
克
久
▼

総
務
部
税
務
課
長
（
ま
ち
づ
く
り

推
進
部
東
野
振
興
事
務
所
長
）
原

田
一
宏
▼
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
健

幸
ま
ち
づ
く
り
課
長
（
建
設
部
管

理
課
主
幹
）
梅
村
浩
明
▼
ま
ち
づ

く
り
推
進
部
生
涯
学
習
課
長
（
ま

ち
づ
く
り
推
進
部
文
化
ス
ポ
ー
ツ

課
長
）
伊
藤
英
晃
▼
ま
ち
づ
く
り

推
進
部
生
涯
学
習
課
管
理
官
（
ま

ち
づ
く
り
推
進
部
山
岡
振
興
事
務

所
主
任
主
査
）
熊
谷
春
彦
▼
ま
ち

づ
く
り
推
進
部
移
住
・
定
住
チ
ー

ム
東
野
振
興
事
務
所
長
（
経
済
部

農
林
課
総
括
課
長
補
佐
）
小
木
曽

弘
明
▼
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
移

市長公室長
小林敏博

まちづくり推進部長
服部紀史

市民福祉部長
光岡伸康

経済部長
小川智明

基盤整備部長
鷲見典幸

会計管理者
鈴村富美子

議会事務局長
三浦幸慈

消防長
市岡文秀

住
・
定
住
チ
ー
ム
三
郷
振
興
事
務

所
長
（
市
民
福
祉
部
保
険
年
金
課

総
括
課
長
補
佐
）
籠
橋
美
憲
▼
ま

ち
づ
く
り
推
進
部
移
住
・
定
住

チ
ー
ム
武
並
振
興
事
務
所
長
（
岩

村
診
療
所
事
務
長
）
伊
藤
収
三
▼

ま
ち
づ
く
り
推
進
部
移
住
・
定
住

チ
ー
ム
中
野
方
振
興
事
務
所
長

（
経
済
部
商
工
観
光
課
課
長
補
佐
）

加
藤
元
章
▼
ま
ち
づ
く
り
推
進
部

移
住
・
定
住
チ
ー
ム
飯
地
振
興
事

務
所
長
（
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー
所

長
）
山
田
芳
彦
▼
市
民
福
祉
部
市

民
環
境
課
長
（
市
民
福
祉
部
市
民

課
長
）
鈴
木
文
明
▼
市
民
福
祉
部

市
民
環
境
課
管
理
官
（
水
道
環
境

部
環
境
課
主
幹
）
水
野
利
哉
▼
市

民
福
祉
部
社
会
福
祉
課
長
（
ま
ち

づ
く
り
推
進
部
ま
ち
づ
く
り
推
進

課
長
）
鷹
見
健
司
▼
保
健
医
療
部

地
域
医
療
課
長
（
医
療
管
理
部
病

院
管
理
課
長
）
原
田
義
巳
▼
保
健

医
療
部
保
健
推
進
課
長
（
市
民
福

祉
部
健
康
推
進
課
課
長
補
佐
）
三

宅
千
春
▼
経
済
部
農
林
課
長
（
総

務
部
総
務
課
課
長
補
佐
）
長
谷
川

公
盛
▼
経
済
部
農
林
課
技
術
指
導

官
（
経
済
部
産
業
基
盤
整
備
課
総

括
課
長
補
佐
）
安
藤
学
▼
経
済
部

観
光
交
流
課
長
（
教
育
委
員
会
事

務
局
学
校
教
育
課
長
）
土
屋
育

代
▼
基
盤
整
備
部
都
市
住
宅
課

長
（
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
武
並
振

興
事
務
所
長
）
湯
藤
敏
行
▼
基
盤

整
備
部
建
設
課
長
（
建
設
部
管
理

課
長
）
小
田
浩
▼
基
盤
整
備
部
建

設
課
技
術
指
導
官
（
水
道
環
境
部

次
長
）
小
沢
由
往
▼
基
盤
整
備
部

上
下
水
道
課
長
（
水
道
環
境
部
南

水
道
管
理
室
長
）
成
瀬
浩
司
▼

基
盤
整
備
部
上
下
水
道
課
管
理

官
（
水
道
環
境
部
恵
南
ク
リ
ー
ン

セ
ン
タ
ー
あ
お
ぞ
ら
所
長
）
塚
本

悦
雄
▼
基
盤
整
備
部
リ
ニ
ア
ま
ち

づ
く
り
チ
ー
ム
担
当
管
理
官
（
ま

ち
づ
く
り
推
進
部
飯
地
振
興
事
務

所
長
）
可
知
昌
洋
▼
教
育
委
員
会

事
務
局
教
育
推
進
課
管
理
官
（
教

育
委
員
会
事
務
局
学
校
教
育
課
主

幹
）
安
藤
一
博
▼
教
育
委
員
会
事

務
局
教
育
推
進
課
管
理
官
（
教
育

委
員
会
事
務
局
幼
児
教
育
課
主

幹
）
西
尾
浩
余
▼
教
育
委
員
会
事

務
局
教
育
研
究
所
長
（
岐
阜
県
教

育
委
員
会
）
西
尾
英
憲
▼
消
防
本

部
副
消
防
長
（
明
智
消
防
署
長
）

西
尾
鋼
司
▼
消
防
本
部
消
防
総
務

課
長
（
岩
村
消
防
署
主
幹
）
羽
根

一
美
▼
消
防
本
部
予
防
課
長
（
消

防
本
部
消
防
課
総
括
課
長
補
佐
）

小
木
曽
弘
章
▼
岩
村
消
防
署
長

（
消
防
本
部
予
防
課
長
）
杉
浦
基

弘
▼
岩
村
消
防
署
管
理
官
（
消
防

本
部
消
防
総
務
課
課
長
補
佐
）
山

川
裕
司
▼
明
智
消
防
署
長
（
岩
村

消
防
署
副
署
長
）
三
宅
芳
信

【
再
任
用
】
▼
坪
田
ひ
ろ
み
▼
吉

田
正
人
▼
松
原
善
信
▼
可
知
洋
好

▼
吉
村
繁
子
▼
玉
木
計
好
▼
柴
田

孝
子
▼ 

安
藤
勝
枝
▼
小
木
曽
恭

平【
新
規
採
用
】
▼
林
美
幸
▼
藤
井

博
史
▼
小
椋
彩
奈
▼
伊
藤
聡
一
郎

▼
各
務
碧
▼
小
関
は
る
か
▼
成
瀬

美
保
▼
安
藤
有
美
▼
大
島
宗
士
▼

原
杏
奈
▼
毛
利
江
美
子
▼
市
川
歩

実
▼
鈴
村
実
里
▼
安
江
大
輝
▼
柘

植
良
彦
▼
伊
藤
悠
祐
▼
田
口
駿
介

【
退
職
】
▼
ま
ち
づ
く
り
推
進
部

長
　
可
知
孝
司
▼
市
民
福
祉
部
長

樋
田
千
浪
▼
経
済
部
長
　
遠
藤
博

隆
▼
建
設
部
長
　
吉
田
正
人
▼
水

道
環
境
部
長
　
小
木
曽
弘
康
▼
会

計
管
理
者
　
森
直
▼
議
会
事
務
局

長
　
渡
辺
厚
司
▼
消
防
長
　
永
冶

清
▼
ま
ち
づ
く
り
推
進
部
三
郷
振

興
事
務
所
長
　
松
原
善
信
▼
市
民

福
祉
部
健
康
推
進
課
長
　
中
山
茂

樹
▼
医
療
管
理
部
医
療
施
設
整
備

課
長
　
可
知
洋
好
▼
消
防
本
部
消

防
次
長
　
原
正
己
▼
消
防
本
部
消

防
次
長
　
塚
田
修
▼
市
民
福
祉
部

か
み
や
は
ぎ
総
合
保
健
福
祉
セ
ン

タ
ー
主
任
技
術
主
査
　
野
村
弘
子

▼
山
岡
診
療
所
事
務
長
　
吉
村
繁

子
▼
上
矢
作
病
院
看
護
部
主
任
技

術
主
査
　
加
藤
澄
子
▼
上
矢
作
病

院
看
護
部
主
任
技
術
主
査
　
坪
田

ひ
ろ
み
▼
み
さ
と
こ
ど
も
園
長
　

塚
本
一
代
▼
明
智
こ
ど
も
園
長
　

鈴
木
八
重
子
▼
ま
ち
づ
く
り
推
進

部
武
並
振
興
事
務
所
総
括
主
査
　

小
川
寛
▼
市
民
福
祉
部
健
康
推
進

課
係
長
　
花
木
真
利
子
▼
岩
村
診

療
所
技
術
主
査
　
柴
田
孝
子
▼
上

矢
作
病
院
技
術
部
技
術
主
査
　
安

藤
勝
枝
▼
市
民
福
祉
部
老
人
福
祉

施
設
福
寿
苑
主
査
　
堀
光
良
▼
市

民
福
祉
部
介
護
老
人
保
健
施
設
ひ

ま
わ
り
主
査
　
安
藤
哲
雄
▼
上
矢

作
病
院
看
護
部
主
査
　
川
上
悟
▼

水
道
環
境
部
エ
コ
セ
ン
タ
ー
恵
那

主
査
　
玉
木
計
好
▼
水
道
環
境
部

恵
南
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
あ
お
ぞ

ら
主
査
　
小
木
曽
美
咲
▼
東
野
小

学
校
主
査
　
樋
田
節
子
▼
明
智
中

学
校
主
査
　
小
木
曽
恭
平
▼
市
民

福
祉
部
老
人
福
祉
施
設
福
寿
苑
長

箕
浦
隆
浩
▼
水
道
環
境
部
環
境
課

長
　
西
尾
昌
之
▼
市
民
福
祉
部
老

人
福
祉
施
設
福
寿
苑
主
任
技
術
主

査
　
伊
藤
朋
美
▼
上
矢
作
歯
科
診

療
所
技
術
主
査
　
加
藤
裕
子
▼
上

矢
作
病
院
看
護
部
技
術
主
査
　
今

井
美
奈
子
▼
市
民
福
祉
部
老
人
福

祉
施
設
福
寿
苑
技
術
主
査
　
藤
野

恵
子
▼
総
務
部
財
務
課
主
査
　
小

板
信
夫
▼
市
民
福
祉
部
老
人
福
祉

施
設
福
寿
苑
主
査
　
後
藤
康
則
▼

市
民
福
祉
部
老
人
福
祉
施
設
福
寿

苑
主
査
　
今
井
孝
幸
▼
市
民
福
祉

部
老
人
福
祉
施
設
福
寿
苑
主
査
　

松
岡
祐
美
▼
市
民
福
祉
部
老
人
福

祉
施
設
福
寿
苑
主
査
　
大
島
あ
さ

み
▼
市
民
福
祉
部
老
人
福
祉
施
設

福
寿
苑
主
査
　
小
木
曽
由
里
▼
山

岡
こ
ど
も
園
主
査
　
桑
原
美
由
紀

▼
串
原
こ
ど
も
園
主
査
　
伊
藤
り

え
▼
市
民
福
祉
部
老
人
福
祉
施
設

福
寿
苑
技
師
　
清
水
三
枝
子
▼
二

葉
こ
ど
も
園
　
石
田
愛
▼
経
済
部

産
業
基
盤
整
備
課
指
導
官
　
林
吉

晴
▼
武
並
こ
ど
も
園
長
　
原
富
▼

ま
ち
づ
く
り
推
進
部
総
合
政
策
課

主
査
　
松
原
淑
明
▼
市
民
福
祉
部

社
会
福
祉
課
主
査
　
大
鋸
孝
子
▼

市
民
福
祉
部
社
会
福
祉
課
主
査
　

堀
君
史
▼
経
済
部
産
業
基
盤
整
備

課
主
査
　
樋
田
美
富
▼
水
道
環
境

部
南
水
道
管
理
室
主
査
　
小
木
曽

正
英
▼
岩
村
学
校
給
食
セ
ン
タ
ー

次
長
　
西
尾
庄
市
▼
飯
地
小
学
校

伊
東
祐
二
▼
市
民
福
祉
部
老
人
福

祉
施
設
福
寿
苑
　
石
川
美
喜
子
▼

上
矢
作
病
院
看
護
部
　
大
石
典
子

【
岐
阜
県
教
育
委
員
会
復
帰
】
▼

教
育
委
員
会
事
務
局
教
育
研
究
所

副
所
長
　
工
藤
博
也
▼
教
育
委
員

会
事
務
局
教
育
研
究
所
主
査
　
原

賢
志

　
本
年
度
は
、
第
２
次
総
合
計
画
と
第
３
次
行
財
政
改
革
大
綱
の
初
年
度
と
な
る
た
め
、
新
た
な
計
画
を

推
進
し
て
い
く
た
め
の
組
織
再
編
を
行
い
ま
し
た
。
特
に
人
口
減
少
対
策
や
市
（
財
政
）
の
存
続
な
ど
、

喫
緊
の
課
題
に
対
し
て
、
弾
力
的
か
つ
組
織
横
断
的
な
取
り
組
み
が
で
き
る
よ
う
市
長
公
室
長
、
政
策
推

進
監
の
ポ
ス
ト
を
新
た
に
設
け
、
推
進
を
図
る
体
制
と
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
異
動
人
数
は
３
４
７
人
、
こ
の
う
ち
５３
人
が
昇
格
者
で
す
。
全
体
の
職
員
数
は
７
２
７
人
で
、

平
成
２７
年
４
月
１
日
対
比
で
３０
人
減
の
体
制
と
な
り
ま
す
。

　
こ
こ
で
は
異
動
し
た
課
長
級
以
上
の
職
員
と
新
規
採
用
、任
期
付
、再
任
用
、退
職
職
員
を
掲
載
し
ま
す
。

□
問
い
合
わ
せ　
総
務
課
（
内
線
４
５
６
）

兼
務
、
併
任
辞
令
は
省
略
し
て

掲
載
し
て
い
ま
す
。

学
び

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

移
住
定
住

医
療

人
事
異
動
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申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略

不燃・資源ごみ収集カレンダー

町名 地区 収集日

岩村町

新市場、日の出、日の出三、殿町  ２日㈪
西町、新町、朝日町、石畑、大根洞、
一色、緑ケ丘  ６日㈮
本町、柳町、新道、江戸町  ９日㈪
領家、山上、大通寺、１～３区、上平、さつきケ丘、
八本木住宅、菅沼 １０日㈫
４～８区、旭ケ丘、百合ケ丘、下本郷 １１日㈬

山岡町

原、田代 １２日㈭
上手向 １３日㈮
下手向、釜屋 １６日㈪
山田 １７日㈫
田沢、久保原 １７日㈫

明智町

市場町、宮町、本町、常盤町 １８日㈬
東山町、雇用促進住宅、友愛 １９日㈭
新井町、駅前町、滝坂住宅 １９日㈭
新町、徳間町、向町、東町 ２０日㈮
上・下柏尾、岩竹、安主、土助、才坂、
上・下田良子、大栗、上田、阿妻 ２３日㈪
的場町、片平町、峰山、中切、高波、
馬木、小杉、落倉 ２４日㈫
門野、杉平、杉平２区、野志、大舟、
小泉、吉良見 ２５日㈬
藤内、颪、馬坂 ２６日㈭

串原 中沢 ２４日㈫
全域（中沢を除く） ２６日㈭

上矢作町
大馬渡 ２４日㈫
小笹原、島、達原、横道、飯田洞 ２７日㈮
本郷、木の実 ３０日㈪
漆原（大馬渡を除く）、下、小田子 ３１日㈫

町名 地区 収集日

大井町

 １・１４区
（正家後田含む）  ２日㈪
 ２・  ４区  ６日㈮
 ３・１３区  ９日㈪
 ５・  ６区 １０日㈫
 ７・  ８区 １１日㈬
１０区 １２日㈭
 　９・１２区 １２日㈭

長島町

中野（永田川東） １３日㈮
中野（永田川西） １６日㈪
正家（後田を除く） １７日㈫
大洞地区 １８日㈬
永田 １９日㈭
久須見 ２０日㈮

武並町 藤 ２０日㈮
竹折 ２３日㈪

東野 全域 ２４日㈫
三郷町 野井 ２５日㈬

佐々良木・椋実 ２６日㈭
笠置町 全域 ２７日㈮

中野方町 全域 ３０日㈪
飯地町 全域 ３１日㈫

【ふれあいエコプラザ　志２５-１５１５】

□利用時間　午前９時～午後４時
□ところ　長島町正家１０１５-３（市消防防災センター南側）
□休館日　月・火曜日、年末年始
□回収品目　紙類、古着、飲料缶、瓶類、ペットボトル、小型金物、家電、
インクカートリッジ、蛍光管、発泡トレー、食用廃油、バッテリーなど

５月５月

高齢者と障がい者のため
の法律相談

　弁護士が高齢者や障がい者とそ
の家族のための法律相談を行いま
す。希望する方は、地域包括支援
センターへ申し込みください。
□日にち・ところ　▷５月１１日
㈬＝山岡振興事務所小会議室
▷５月２４日㈫＝かみやはぎ総合
保健福祉センター保健指導室
□時間　午後１時～４時
□料金　無料（ただし相談者自身
の収入により有料となる場合があ
ります）
　　地域包括支援センター（内線
１６８）

身体障がい者の補装具
などの巡回相談

　県身体障害者更生相談所で
は、体の不自由な方を対象に補
装具（車いす、装具など）の交
付と修理のための相談や判定を
実施します。相談などを希望す
る方はお出掛けください。
□とき　５月１０日㈫午後２時
～４時（受け付けは午後３時半
まで）
□ところ　市役所会議棟
□料金　無料
□持ち物　身体障害者手帳、印
鑑
　　社会福祉課（内線１８２）

弁護士の無料法律相
談

　弁護士による無料の法律
相談会を開催します。
□とき　４月２８日、５月１２
日（毎回木曜日）午後６時
～７時半
□ところ　市民会館２階相
談室
□定員　３人（先着順）
※１人３０分
□内容　法律問題全般
□申し込み方法　前日まで
に電話で予約する
　　　　大岡法律事務所志

２５-０７０１
申・問

広告

問

【５月の食用廃油の回収】

□とき　５月７日㈯～９日㈪

□ところ　各収集所（ごみ百科事典参照）
□注意　収集するものは食用廃油（使用
済みてんぷら油）に限ります。廃油を入
れた容器は、必ず持ち帰ってください。

【５月の集団資源回収】

とき 実施団体・問い合わせ

２１日㈯ 長島小学校ＰＴＡ
長島小学校志２５-４３６１

●消費者生活相談
と　き
ところ

毎週㈪㈫㈭㈮午前８時半～午後５時
商工振興・雇用創出チーム内（市役所西庁舎３階）
消費者生活相談窓口志２６-２１３１問

●福祉総合相談
と　き
ところ

　

毎週月～金曜日午前８時半～午後５時１５分
地域包括支援センター内（市役所西庁舎１階）
地域包括支援センター志２６-２１１１（内線１６９）問

●結婚相談（要予約）
と　き
ところ

　

１７日㈫午後６時～８時
市民会館２階相談室
移住・定住チーム志２６-２１１１（内線５２５）

と　き
ところ

　

２１日㈯午後２時～４時
岩村コミセン２階第一研修室
移住・定住チーム志２６-２１１１（内線５２５）

問

問

●法律相談（要予約）
と　き
ところ

　

６日㈮・２０日㈮午後１時～４時
市民会館２階相談室
総務課志２６-２１１１（内線４５２）

と　き
ところ
　　

１３日㈮午後１時～４時
岩村振興事務所相談室
岩村振興事務所志４３-２１１１（内線２１５）

と　き
ところ

　

２１日㈯午後１時～４時
明智振興事務所相談室
明智振興事務所志５４-２１１１（内線１１７）

問

問

問

●人権相談
と　き
ところ

　

１１日㈬午後２時～４時
明智コミセン２階会議室
明智振興事務所志５４-２１１１（内線１１７）

と　き
ところ

　

１２日㈭午後１時～３時
寿限無（じゅげむ）の里
上矢作振興事務所志４７-２１１１（内線２５）

と　き
ところ

　

１３日㈮午後１時～３時
市民会館２階相談室
社会福祉課志２６-２１１１（内線１８６）問

問

問

　　市民環境課志２６-２１１１（内線１４３）問

●ねんきん総合相談（要予約）
と　き
ところ

　

１２日㈭・２６日㈭午前９時半～午後３時半
市役所西庁舎１階相談室４
保険年金課志２６-２１１１（内線１５８）

と　き
ところ

　

１８日㈬午前１０時～正午、午後１時～３時
上矢作コミセン第２研修室
上矢作振興事務所志４７-２１１１（内線２５）

問

問

●教育相談（要予約）
と　き
ところ

　

毎週月～金曜日午前９時～午後５時
はなのき教室（市民会館内）
はなのき教室志２６-２１１１（内線６５３）

と　き
ところ

　

毎週月～金曜日午前９時～午後５時
むつみ教室（岩村コミセン内）
むつみ教室志４３-００２０

と　き
ところ

　

毎週月～金曜日午前８時半～午後５時１５分
教育推進課内（市役所西庁舎４階）
教育推進課志２６-２１１１（内線４７４）問

問

問

と　き
ところ
　　

毎週月～金曜日午前８時半～午後５時
こども元気プラザ内
教育・発達相談センターあおば志２５-１１５０

●子供の発達相談（要予約）

問

と　き　
いじめや不登校などの悩み相談に応じます。
３６５日２４時間対応
いじめストップ相談ダイヤル志０１２０-７４０-０７０

●子供SOS２４

問

問
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 5 月 分

種　　別 と　き 実施場所 受付時間 対　　　象

母子健康手帳の交付
毎週水曜日 市保健センター 午前９時、９時半、

１０時、１０時半
持ち物　❶妊娠届出書❷個
人番号カードか、個人番号
通知カードと運転免許証

第１・３水曜日 岩村保健センター 午前９時～１１時 岩村保健センターに要予約

たまご学級第３課 ２０日㈮
市保健センター 午後１時１５分～

平成２８年９・１０月出産予定

たまご学級第４課 ２６日㈭ 平成２８年７・８月出産予定

４カ月児健診
１７日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時

平成２７年１２月生まれ
１８日㈬ 岩村保健センター 午後１時～１時１５分

７カ月児教室
 ６日㈮ 岩村保健センター

午前９時～９時１５分
平成２７年８・９月生まれ

１９日㈭ 市保健センター 平成２７年９月生まれ

１歳児教室
１０日㈫ 市保健センター

午前９時～９時１５分
平成２７年４月生まれ

２７日㈮ 岩村保健センター 平成２７年３・４月生まれ

１歳６カ月児健診
１０日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時 平成２６年１０月生まれ

１１日㈬ 岩村保健センター 午後１時～１時１５分 平成２６年９・１０月生まれ

２歳児教室
１１日㈬ 市保健センター 午前８時５０分～９時１０分 平成２６年４月生まれ

２５日㈬ 岩村保健センター 午前８時５０分～９時１５分 平成２６年３・４月生まれ

３歳児健診
 ９日㈪ 岩村保健センター 午後１時～１時１５分 平成２５年３・４月生まれ

２４日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時 平成２５年４月生まれ

乳幼児なんでも相談

１３日㈮ 明智コミセン

午前９時～１１時 乳幼児２３日㈪ 岩村保健センター

２７日㈮ 市保健センター

山岡、串原、上矢作会場の希望者は問い合わせください

歯みがき教室

２日㈪、６日㈮、
１２日㈭ 市保健センター 午前９時～１１時

１歳６カ月健診後～就学前
の幼児

１８日㈬ 市保健センター 午前９時～１１時、
午後１時～３時

１６日㈪ 岩村保健センター 午前９時～１１時

２０日㈮ 明智コミセン 午前９時～１１時

※特定健診以外は申し込みが必要です。託児が必要な方は連絡ください

種　　別 と　き 実施場所 受付時間 申し込み

特定健診・若いひと健診・
７５歳到達者健診 １９日㈭ 岩村保健センター  午前９時～１０時半 志２６-２１１１

（内線２８８）

胃がん・肺がん・大腸がん・
前立腺がん検診、肝炎検診

３０日㈪、３１日㈫ かみやはぎ総合保健福祉
センター  午前９時～１０時半  志４７-２２１１

成人健診 ( 検診 )

種　　別 と　き 実施場所 受付時間 対　　　象

BCG予防接種
１８日㈬ 岩村保健センター 午後２時半～２時４５分 生後５～８カ月未満の乳児（１歳未満

まで接種可能）２３日㈪ 市保健センター 午後１時１０分～１時２５分

2016.4.1523 広報えな 22

予防接種乳幼児健診・教室

大井町・長島町・東野・三郷町・武並町・笠置町・中野方町・飯地町にお住まいの方は市保健センターへ、
岩村町・山岡町・明智町・串原・上矢作町にお住まいの方は南部地域の保健センターなどへ参加してください

休日在宅当番医は、県広域災害救急医療情報システムのウェブサイト（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）
で確認するか、恵那消防署（志２５-３７９９、思２６-０１２０）へ問い合わせてください。

休日在宅当番医

　　市保健センター志２６-２１１１（内線２８３）、岩村保健センター志４３-３８８５問 問

○
↓

減塩

３日＝根崎歯科医院（山岡町）志５６-２５５５　４日＝阿部歯科医院（明智町）志５４-３６７３　　５日＝ゴシマ歯科医院（大
井町）志２５-６２２６

休日在宅歯科当番医

健
けん

幸
こう

コ ラ ム
連載・第１０回

健やかで幸せな暮らしのために

　　保健推進課志２６-２１１１　(内線２８２)

新年度！　　の健康習慣でがんの予防に取り組もう！

　がんを予防するためには、普段から意識して生活習慣を整えることが大切です。ポイントは、無理せ
ず続けること。厳しい制限をしなくても、まずは意識することから始めてみても大丈夫。春は何かを始
めたくなる季節。生活習慣の改善から始めてみませんか。

５

禁煙 食生活見直し 体を動かす 適正体重維持

１ ２ ３ ４ ５１ ２ ３ ４ ５
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１０

１１

深
夜

テレビショッピング

00 恵那彩百景

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）

50 ほっとｉｎえな５０

55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 みんなえなのこげんきなこ

15 市政番組

30 恵那スター☆社長列伝

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）

50 ほっとｉｎえな５０

55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 ＮＨＫドラマ「ゲゲゲの女房」
15 健康体操
48 文字放送（ほっとｉｎ文字）
50 ほっとｉｎえな５０
55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 みんなえなのこげんきなこ

10 農業番組

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）

50 ほっとｉｎえな５０

55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 健康体操

20 もっと！水の惑星紀行

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）

50 ほっとｉｎえな５０

55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 特別番組

第１５回恵那峡ハーフマラソン

他のケーブルテレビ局番組

コミュニティ番組再放送　

　　　　　　　　　など

00 みんなえなのこげんきなこ
10 ＮＨＫドラマ「ゲゲゲの女房」
25 市政番組
48 文字放送（ほっとｉｎ文字）
50 ほっとｉｎえな５０
55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00まるっと！ジモナビ

48文字放送（ほっとｉｎ文字）
50ほっとｉｎえな５０
55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 大好き！グルメ街道

15 エナデミーＳＨＯＷ！
48文字放送（ほっとｉｎ文字）

50ほっとｉｎえな５０

55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

５

６

７

８

９

１２

１

２

（
午
後
）

（
午
前
）

00 健康体操

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）

50 ほっとｉｎえな５０

55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 農業番組

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）
50 ほっとｉｎえな５０
55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 恵那彩百景

15 もっと！水の惑星紀行

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）

50 ほっとｉｎえな５０

55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 みんなえなのこげんきなこ
15 他局提供番組（釣り・料理）

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）
50 ほっとｉｎえな５０
55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 特別番組

第１５回恵那峡ハーフマラソン

他のケーブルテレビ局番組

コミュニティ番組再放送　

　　　　　　　　　など

00 ＮＨＫドラマ「ゲゲゲの女房」

15 エナデミーＳＨＯＷ！

25 市政番組

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）

50 ほっとｉｎえな５０

55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 みんなえなのこげんきなこ
20 恵那スター☆社長列伝
48 文字放送（ほっとｉｎ文字）
50 ほっとｉｎえな５０
55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 恵那彩百景

48 文字放送（ほっとｉｎ文字）
50 ほっとｉｎえな５０
55 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 テレビショッピング
（翌朝５時まで）

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

深
夜

みんなえなのこ
　　　 げんきなこ

市内のこども園や保育園、幼稚園の子どもたちの笑
顔を紹介する番組。５月は平成２７年度中に放送した

「みんなえなのこげんきなこ」を日替わりで再放送
します。
【５月に登場するげんきっこ】
平成２７年度中に放送したげんきっこ
□時間　午前６時、８時、正午、午後６時、１０時

天

天

天

天

天

天

天

天

番組・内容は予告なく変更することがあります。最新の番組表
は㈱アミックスコムのウェブサイト（http://amixcom.jp/）を
ご覧ください。
■問
　　　　　㈱アミックスコム　０１２０-９２７-５２８（市外・携帯電話・ＰＨＳは志
０５７３-２０-３２５２）、営業時間外の故障窓口志２６-２１８８

天

天＝気象情報 ＝わんにゃんスマイル

天

天

天

特別番組

第１５回恵那峡ハーフマラソン
４月１７日㈰にクリスタルパーク恵那スケート場を
スタート、ゴール地点に開催される第１５回恵那峡
ハーフマラソンを当日は生中継、５月は録画放送で
お送りします。
コースを駆け抜けるランナーの姿、ゴールでの笑顔、
大会を支えるボランティアの皆さんの姿をご覧くだ
さい。
□放送日　５月１８日㈬、２２日㈰、２６日㈭、３０日㈪
□時間　午前１０時、午後７時

天

天

※土曜日と日曜日は、特別番組の放送時間を除く毎時４０分から
「ほっとｉｎえな増刊号」を放送します

アミックスコムからのお知らせ
４月からアミックスコムのウェブサイト（http://
amixcom.jp/）がリニューアルしました。えなっ
コチャンネルで放送される番組の詳しい情報や番組
表などを確認できます。今月のお薦め番組など、情
報盛りだくさんのサイトをご覧ください。

ＩＣＴで学力向上
ＩＣＴ教育では、情報通信技術を活用し、分かりや
すい授業の実現を図ります。学力向上のため、恵那
市が進めるＩＣＴを活用した授業として、中野方小
学校の様子を紹介します。
□時間　午前６時１５分、午後０時２５分、９時２５分

市政番組

天

天

５月の番組表５月の番組表


