
201６.5.155 広報えな 4

風
鈴
作
り
教
室
の
受
講
生

　
夏
の
風
物
詩
、
風
鈴
作
り
教
室

の
受
講
生
を
募
集
し
ま
す
。
風
鈴

の
形
は
タ
コ
や
フ
ク
ロ
ウ
な
ど
好

き
な
動
物
で
す
。

□
と
き
　
６
月
１２
日
㈰
❶
午
前
１０

時
～
正
午
❷
午
後
１
時
半
～
３
時

半□
と
こ
ろ
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン

タ
ー

□
定
員
　
各
１５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
１
５
０
０
円
（
２
個
）

□
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
タ
オ
ル

□
作
品
の
引
き
渡
し
　
７
月
中
旬

□
締
め
切
り
　
６
月
１１
日
㈯
　

　
　
　
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン

タ
ー
志
５
６
―
４
５
６
７
（
木
曜

日
休
館
）

申
・
問

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

明智かえでホール ６月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

 ５日㈰ 第２０回明智町歌舞伎大会 ホール 　１１：００～１６：００ 協力券
１,０００円

明智町歌舞伎保存会
（保母孝士）
志　５４-３１６７

１２日㈰ 第２９回舞踊と演歌のコラム
扇房会おさらい会 ホール 　１２：００～１６：３０ 協力券

１,０００円
扇房会おさらい会

（松本扇房）
志　０９０-１４７０-７９８９

１８日㈯
ピアノ・電子オルガン無料開放 練習室 　　９：００～１７：００  無料 明智かえでホール

※月１回かえでホールのピアノ・電子オルガンを無料開放します。受け付けは当日、先着順で１人当たり１時間
程度、対象は小・中・高校生です

１９日㈰ 春の芸能発表会 ホール 　１０：００～１７：００  無料 市文化振興会明智支部
志５４-４２１４

ホールの利用は早めに申し込んでください。
【かえでホール６月の休館日】６日㈪・１３日㈪・２０日㈪・２７日㈪
◎催しの予定は変更になる場合があります。詳細は主催者へお尋ねください。
◎駐車場には限りがあります。来館の際は、車の乗り合わせや公共交通機関を利用ください。

明智かえでホール　志５４-３９９１
生涯学習課　志（内線３４５）

恵那文化センター６月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

 ２日㈭～
 ５日㈰

神谷三千郎写真展
四季讃々 展示室 　　９：００～１７：００

　（5 日は１６：００まで）  無料 神谷三千郎
志２６-４７１４

 ４日㈯
平成２８年度瑞浪恵那道路
整備促進協議会定期総会
・事業推進大会

大ホール 　１０：００～１１：３０  無料 市建設課
志２６-２１１１（内線２５７）

１０日㈮～
１２日㈰ 恵中さつき盆栽会展示会 展示室 　　９：００～１７：００  無料 盆栽会（梅本）

志２５-２７７８

１２日㈰ 市岡歌謡教室歌まつり
ゲスト歌手　清水まり子 大ホール 　　９：３０開演

　（９：００開場） １,０００円 市岡歌謡教室
志２５-１８０３

１８日㈯～
１９日㈰ 第８回恵那の木工展 展示室 　１０：００～１８：００

　（１９日は１７：００まで） 無料 恵那商工会議所
志２６-１２１１

１８日㈯ 第１２回
市少年の主張大会 大ホール 　１４：００～  無料 市生涯学習課

志２６-２１１１（内線３４２）

平成２９年６月６日㈫から７月２日㈰に文化センターの大ホール、集会室、展示室の使用（催し物に限る）を希望す
る方は、６月１日㈬午前９時から抽選を行います。詳細は文化センターへ問い合わせください。

【文化センター６月の休館日】６日㈪・１３日㈪・２０日㈪・２７日㈪

恵那文化センター　志２５-５１２１
http://bunka.city.ena.lg.jp/

認
知
症
の
方
の
家
族
の
つ

ど
い
を
開
催

　
認
知
症
の
家
族
を
介
護
し
て
い

る
方
を
対
象
と
し
た
「
家
族
の
つ

ど
い
」
を
開
催
し
ま
す
。
介
護
経

験
者
や
同
じ
立
場
の
人
と
、
介
護

に
つ
い
て
の
悩
み
な
ど
を
話
し
て

み
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
６
月
２１
日
㈫
午
後
１
時

半
～
３
時

□
と
こ
ろ
　
明
智
コ
ミ
セ
ン

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
８
）

成
年
後
見
制
度
の
巡
回
相

談
を
開
催

　
成
年
後
見
制
度
は
認
知
症
や
知

的
障
が
い
、
精
神
障
が
い
な
ど
の

理
由
で
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い

方
が
、
不
利
益
を
受
け
な
い
よ
う

家
庭
裁
判
所
に
申
し
立
て
を
行

い
、
そ
の
方
を
支
援
す
る
人
（
後

見
人
な
ど
）を
付
け
る
制
度
で
す
。

　
専
門
の
相
談
員
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。

□
と
き
　
６
月
９
日
㈭
午
後
１
時

半
～
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
岩
村
振
興
事
務
所
　

□
相
談
員
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
濃
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
中
津
川
・
恵
那

事
務
所
相
談
員

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
９
）

市
健
康
長
寿
大
学
「
大
正

塾
」
の
連
続
講
座
を
開
催

　
い
つ
ま
で
も
健
や
か
長
寿
で
い

き
い
き
と
過
ご
す
た
め
に
、
市
健

康
長
寿
大
学
「
大
正
塾
」
連
続
講

座
を
開
催
し
ま
す
。
社
会
参
加
し

な
が
ら
健
康
長
寿
に
つ
い
て
学
び

実
践
す
る
連
続
講
座
で
す
。
講
座

は
全
１０
回
あ
り
、
希
望
の
回
だ
け

で
も
受
講
で
き
ま
す
。
第
１
回
の

入
塾
式
で
は
、
塾
長
の
井
形
昭
弘

さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
夢
の
長
寿

社
会
に
つ
い
て
学
び
ま
す
。
昔
を

思
い
出
し
語
る
「
回
想
法
」
の
体

験
も
あ
り
ま
す
。
ぜ
ひ
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
毎
回
午
後
２
時
～
４
時

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館

開催日 内容 講師（敬称略）

  ６月１２日㈰ 入塾式「夢の長寿社会～目指せ健や
かな百歳～」 井形昭弘（塾長）

  ７月１７日㈰ 「回想法の実践」 梅本充子（日本福祉大学）

  ８月  ７日㈰ 「懐かしさのチカラ　大正ロマン・
昭和レトロを生かす試み」

市橋芳則（北名古屋市歴史民
俗資料館館長）

  ９月１１日㈰

「未来長寿社会を目指して　恵那市
社会福祉協議会の取り組み」
みさと愛の会の取り組み（社会福祉
協議会・三郷支部）
まめでいきいき暮らす町（社会福祉
協議会・中野方支部）

坪井弥栄子（みさと愛の会）

鈴村八枝子（ＮＰＯ法人まめ
に暮らそまい会）

１０月    ９日㈰ 「生活習慣病の予防　備えあれば
憂いなし」 井口智雄（恵雄会）

１１月２７日㈰ 「介護予防のための運動と生活」 安田祥子（恵雄会）

１２月１１日㈰ 「認知症を理解しよう～こんなとき
どうする？」 来島修志（日本福祉大学）

  １月    ８日㈰ 「認知症予防最前線」 遠藤英俊（国立長寿医療セン
ター）

  ２月１２日㈰ 座談会「健康長寿宣言をしよう！」 来島修志（日本福祉大学）

  ３月１２日㈰ 卒塾式「広げよう！健やか長寿で過
ごすために」 井形昭弘（塾長）

□
対
象
　
お
お
む
ね
６０
歳
以
上

□
定
員
　
３０
人
（
先
着
順
）

□
締
め
切
り
　
５
月
３１
日
㈫

□
料
金
　
２
０
０
０
円
／
年
（
全

１０
回
の
う
ち
何
回
で
も
受
講
で
き

ま
す
）

※
希
望
月
の
み
受
講
の
場
合
は

５
０
０
円
／
回

　
　
　
　
明
智
回
想
法
セ
ン
タ
ー

志
５
４
―
４
０
５
６

申
・
問

申
・
問

申
・
問

高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
の
予

防
接
種
を
実
施
し
ま
す

　
左
表
の
対
象
年
齢
で
、
希
望
す

る
方
に
一
部
公
費
負
担
の
高
齢
者

用
肺
炎
球
菌
予
防
接
種
を
実
施
し

ま
す
。

※
過
去
に
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌
予

防
接
種
を
受
け
た
方
は
対
象
に
な

り
ま
せ
ん

□
期
間
　
平
成
２９
年
３
月
３１
日
㈮

ま
で
　

□
個
人
負
担
金
　
３
０
０
０
円

□
対
象
者
へ
の
案
内
送
付
　
５
月

中
旬
ご
ろ

　
　
保
健
推
進
課（
内
線
２
８
３
）

対象 生年月日
６５歳 昭和２６年４月２日～昭和２７年４月１日
７０歳 昭和２１年４月２日～昭和２２年４月１日
７５歳 昭和１６年４月２日～昭和１７年４月１日
８０歳 昭和１１年４月２日～昭和１２年４月１日
８５歳 昭和６年４月２日～昭和７年４月１日
９０歳 大正１５年４月２日～昭和２年４月１日
９５歳 大正１０年４月２日～大正１１年４月１日
１００歳 大正５年４月２日～大正６年４月１日

※表中の対象欄は、本年度中に該当年齢になる方です
※６０～６４歳で身体障害１級（内部障がい）の方も対象です

問

相
談
・
ご
み

学
び

高
齢
者

ス
ポ
ー

ツ

医 

療

く
ら
し

健
康

子
育
て

募
　
　
集

▲好きな動物の風鈴

案
　
　
内

▲大正塾の受講生




