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恵那文化センター 10月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

 ５日㈬ 第１２回市壮健クラブ連合会
芸能祭 大ホール 　９：３０～１５：００ 無料 市壮健クラブ連合会

志２５‐７７８８
 ７日㈮～
１０日㈪

小林ロクロ工芸創業４０周年
親子三人展 展示室 　９：００～１８：００

（１０日は１７：００まで）無料 小林ロクロ工芸
志２６‐３１３９

 ８日㈯ 第５９回市文化祭
俳句大会 集会室 １３：００～１６：００

（受付は１２：３０～） 無料 市文化振興会
志２６‐３５２４

 ９日㈰ 第５９回市文化祭
囲碁大会 集会室

１０：００～１７：００
（受付は９：１５～
  ９：４５）

一般２，０００円
高校生以下１，０００円

市文化振興会
志２６‐３５２４

１０日㈪ 第５９回市文化祭
将棋大会 和室

　９：３０～１６：００
（受付は９：００～
  ９：３０）

一般１，５００円
中学・高校生１，０００円
小学生５００円

市文化振興会
志２６‐３５２４

２８日㈮～
１１月３日㈭

第５９回市文化祭
美術展

展示室・
集会室他

　９：００～１７：００
（３日は１６：００まで）無料 市文化振興会

志２６‐３５２４

３０日㈰ 第５９回市文化祭
ステージ発表 大ホール 　１０：００～ 無料 市文化振興会

志２６‐３５２４
来年の１０月３日㈫から１１月５日㈰に文化センターの大ホール、集会室、展示室の使用（催し物に限る）を希望する
方は、１０月１日㈯午前９時から抽選を行います。詳細は文化センターへ問い合わせください。

【文化センター１０月の休館日】３日㈪・１１日㈫・１２日㈬・１７日㈪・２４日㈪・３１日㈪

明智かえでホール 10月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

１５日㈯
ピアノ・電子オルガン無料開放 練習室  ９：００～１７：００ 無料 明智かえでホール
※月１回かえでホールのピアノ・電子オルガンを無料開放します。受け付けは当日、先着順で１人当たり１時間程
度、対象は小・中・高校生です

ホールの利用は早めに申し込んでください。
【かえでホール１０月の休館日】３日㈪・１１日㈫・１２日㈬・１７日㈪・２４日㈪・３１日㈪

恵那文化センター　志２５-５１２１
http://bunka.city.ena.lg.jp/

明智かえでホール　志５４-３９９１
生涯学習課　志（内線３４５）

申問　：問い合わせ　　：申し込み　

◎催しの予定は変更になる場合があります。詳細は主催者へお尋ねください。
◎駐車場には限りがあります。来館の際は、車の乗り合わせや公共交通機関を利用ください。

申
・
問

秋
月
の
宵
　
筑
前
琵
琶
演

奏
会
の
開
催

　
秋
の
風
物
詩
と
な
っ
て
い
る
筑

前
琵
琶
演
奏
会
。
今
年
は
琵
琶
奏

者
・
田
中
旭き

ょ
く
せ
ん
泉
さ
ん
と
、
大
井
文

楽
保
存
会
の
皆
さ
ん
に
よ
り
、「
恵

那
の
文
化
を
後
世
に
」
を
テ
ー
マ

に
開
催
し
ま
す
。

□
と
き
　
１０
月
１７
日
㈪
午
後
６
時

半
（
開
場
は
午
後
６
時
）

□
と
こ
ろ
　
中
山
道
ひ
し
屋
資
料

館□
定
員
　
１
５
０
人
（
先
着
順
）

□
料
金　

１
０
０
０
円
（
入
館
料

含
む
・
高
校
生
以
下
無
料
）

□
出
演
　
田
中
旭
泉
さ
ん
（
琵
琶

奏
者
）、
大
井
文
楽
保
存
会

□
演
目
　『
宝
船
』『
小お

ぐ
る
す

栗
栖
』（
琵

琶
）　『
二に

に
ん
さ
ん
ば
そ
う

人
三
番
叟
』（
文
楽
）

□
チ
ケ
ッ
ト
販
売
　
９
月
１６
日
㈮

か
ら
中
山
道
ひ
し
屋
資
料
館
、
恵

那
文
化
セ
ン
タ
ー
、
生
涯
学
習
課

で
販
売

　
　
　
　
生
涯
学
習
課
（
本
庁
舎

３
階
、
内
線
３
４
５
）

登
り
窯
の
窯
た
き
体
験
の

開
催

　
登
り
窯
に
三
日
三
晩
薪
を
く

べ
、
１
２
３
０
度
ま
で
温
度
を
上

げ
て
い
き
ま
す
。
夜
の
窯
た
き
の

炎
が
見
せ
る
姿
は
圧
巻
で
す
。
年

に
一
度
し
か
で
き
な
い
貴
重
な
体

験
に
参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１０
月
８
日
㈯
～
９
日
㈰

※
２
日
間
終
日
体
験
で
き
ま
す
。

参
加
時
間
は
相
談
く
だ
さ
い

□
と
こ
ろ
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン

タ
ー

□
対
象
　
小
学
３
年
生
以
上
（
小

学
生
の
場
合
は
保
護
者
同
伴
）

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
服
装
　
綿
の
長
袖
シ
ャ
ツ
、
長

ズ
ボ
ン
、
動
き
や
す
い
靴

□
申
し
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し

込
む

　
　
　
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン

タ
ー
志
５
６
―
４
５
６
７

募
　
　
集

▲焼成後の日の光を浴びる登り窯

申
・
問

申
・
問

円□
申
し
込
み
方
法
　
大
会
実
行
委

員
会
へ
問
い
合
わ
せ
る

□
締
め
切
り
　
１０
月
１２
日
㈬

　
　
　
　
大
正
村
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

大
会
実
行
委
員
会
（
明
智
振
興
事

務
所
内
）
志
５
４
―
２
１
１
１

事
業
所
対
抗
レ
ク
バ
レ
ー

大
会
の
参
加
チ
ー
ム

　
市
内
の
事
業
所
対
抗
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
バ
レ
ー
大
会
の
参
加

チ
ー
ム
を
募
集
し
ま
す
。

□
と
き
　
１０
月
２８
日
、
１１
月
４
日

（
毎
回
金
曜
日
）
午
後
７
時
半
（
開

会
式
は
午
後
７
時
１５
分
）

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
体
育

館□
対
象
　
勤
務
す
る
者
で
チ
ー
ム

を
編
成
す
る
市
内
の
事
業
所

□
料
金
　
無
料

□
締
め
切
り
　
１０
月
１４
日
㈮
午
後

５
時

□
抽
選
会
　
１０
月
２０
日
㈭
午
後
７

時
半

　
　
　
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
―

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

日
本
大
正
村
フ
ォ
ト
ロ
ゲ

イ
ニ
ン
グ
の
参
加
者

　
フ
ォ
ト
ロ
ゲ
イ
ニ
ン
グ
と
は
、

チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
写
真
撮
影

し
て
得
点
を
多
く
得
る
、
誰
も
が

楽
し
め
る
ス
ポ
ー
ツ
で
す
。
地
図

と
コ
ン
パ
ス
を
持
っ
て
明
智
町
の

町
中
や
山
地
に
設
定
さ
れ
た
約
３０

カ
所
の
チ
ェ
ッ
ク
ポ
イ
ン
ト
を
制

限
時
間
（
３
時
間
）
内
に
で
き
る

だ
け
多
く
回
り
ま
す
。

□
と
き
　
１０
月
３０
日
㈰
午
前
８
時

半□
と
こ
ろ
　
明
智
小
学
校

□
料
金
　
▽
高
校
生
以
上
＝
３
０

０
０
円　

▽
中
学
生
以
下
＝
１
０

０
０
円　

▽
未
就
学
児
＝
無
料

□
申
し
込
み
方
法
　
大
会
実
行
委

員
会
へ
問
い
合
わ
せ
る
か
ウ
ェ
ブ

サ
イ
ト
（https://w

w
w

.spo
rtsentry.ne.jp/event/t/6
6684

）
で
申
し
込
む

□
締
め
切
り　

１０
月
１２
日
㈬

　
　
　
　

大
正
村
ウ
オ
ー
キ
ン
グ

大
会
実
行
委
員
会
（
明
智
振
興
事

務
所
内
）
志
５
４
―
２
１
１
１

ク
リ
ス
タ
ル
カ
ッ
プ
フ
ッ

ト
サ
ル
一
般
大
会
参
加
者

　
青
空
の
下
、
フ
ッ
ト
サ
ル
で
汗

を
流
し
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
１０
月
９
日
㈰
午
前
９
時

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
定
員
　
１２
チ
ー
ム
（
先
着
順
）

□
料
金
　
１
０
０
０
円
／
チ
ー
ム

□
受
け
付
け
開
始
　
９
月
２５
日
㈰

午
前
９
時

　
　
　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２

８
―
３
３
９
０
（
月
曜
日
休
館
）

山
岡
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン

タ
ー
の
臨
時
職
員

　
山
岡
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
で

施
設
管
理
や
清
掃
を
す
る
臨
時
職

員
を
募
集
し
ま
す
。

□
募
集
人
数
　
１
人

□
内
容
　
窓
口
業
務
や
施
設
清
掃

な
ど

□
雇
用
期
間
　
１０
月
２１
日
か
ら
平

成
２９
年
３
月
３１
日

□
条
件
　
▽
賃
金
＝
時
給
８
０
０

円
　
▽
勤
務
時
間
＝
午
前
８
時
半

か
ら
午
後
９
時
半
の
間
の
８
時
間

□
申
し
込
み
方
法
　
ハ
ロ
ー
ワ
ー

ク
の
紹
介
状
と
写
真
付
き
の
履
歴

書
を
ま
き
が
ね
公
園
体
育
館
へ
持

参
す
る

□
締
め
切
り
　
９
月
２８
日
㈬

□
採
用
試
験
　
書
類
選
考
の
上
、

１０
月
４
日
㈫
に
面
接
試
験

　
　
　
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
―

６
４
７
８

大
正
村
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
大

会
の
参
加
者

□
と
き
　
１０
月
３０
日
㈰
午
前
８
時

半□
と
こ
ろ
　
明
智
小
学
校

□
料
金
　
▽
高
校
生
以
上
＝
５
０

０
円
　
▽
中
学
生
以
下
＝
３
０
０

申
・
問

▲熱戦を繰り広げる大会

申
・
問

トレーニング講習会（１０月）△

とき＝１３日㈭・２７日㈭午前１０時（託
児付）、６日㈭・１９日㈬午後７時　

△

料
金＝５２０円 

△

持ち物＝屋内用運動靴　△

対象＝高校生以上（要予約・時間厳
守）
トレーニング相談日（１０月）△

とき＝１２日㈬・２１日㈮午前１１時～
午後１時、５日㈬・２６日㈬午後６時～
８時
プチ講習（１０月）△

とき＝７日㈮（ノルディックウオー
ク）、１４日㈮（エクササイズボール）、
２１日㈮（ストレッチポール）、２８日㈮

（ラジオ体操）午前１０時～１０時半　

△

料金＝２００円／回
体育施設の貸し出し抽選日（１１月）△

とき＝１０月２０日㈭、午後７時
共通△

ところ＝まきがね公園体育館

         　まきがね公園体育館（市体育
連盟）志２５-６４７８（月曜日休館）
申 問 ・

▲職場の仲間と楽しく行う

申
・
問

申
・
問

学
び

医 

療

く
ら
し

健
康

高
齢
者

ス
ポ
ー

ツ

子
育
て

人
事
行
政

相
談

ご
み

▲秋空の中を歩く

案
　
　
内
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水
中
運
動
教
室
（
夜
）

□
と
き
　
１０
月
６
日
、
２０
日
、
１１

月
１０
日
、
２４
日
（
毎
回
木
曜
日
）

午
後
７
時
４０
分
～
８
時
１０
分
（
全

４
回
）

□
定
員
　
２５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
講
師
　
施
設
職
員

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

筋
ト
レ
を
暮
ら
し
の
中
に

□
と
き
　
９
月
３０
日
～
１１
月
４
日

日
（
毎
回
金
曜
日
）
午
後
１
時
半

～
２
時
半
（
全
６
回
）

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
３
０
０
０
円

□
講
師
　
前
田
芳
美
さ
ん
、
置
名

愛
さ
ん

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物共
通

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電
話

で
申
し
込
む

※
「
水
中
運
動
教
室
」
は
本
人
が

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
１
人
で

複
数
人
の
申
し
込
み
は
で
き
ま
せ

ん
。
ま
た
申
し
込
み
後
の
開
催
通

知
は
し
ま
せ
ん
の
で
了
承
く
だ
さ

い□
受
け
付
け
開
始
　
９
月
２８
日
㈬

午
前
１０
時

※
水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
昼
）

の
受
け
付
け
開
始
は
９
月
２７
日
㈫

午
前
１０
時

□
施
設
利
用
料
　
▽
一
般
＝
３
０

０
円
／
回
　
▽
小
中
学
生
＝
１
５

０
円
／
回

回
想
法
ス
ク
ー
ル
参
加
者

　
回
想
法
は
脳
の
活
性
化
を
図
る

認
知
症
予
防
の
療
法
の
一
つ
と
い

わ
れ
て
い
ま
す
。
回
想
法
ス
ク
ー

ル
に
参
加
し
て
、
懐
か
し
い
思
い

出
を
語
り
合
い
回
想
法
を
体
験
し

な
が
ら
学
び
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
１０
月
１４
日
～
１２
月
１６
日

（
毎
週
金
曜
日
）
午
前
９
時
半
～

１０
時
半
（
全
８
回
）

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館

□
対
象
　
市
内
在
住
で
６５
歳
以
上

の
方

□
定
員
　
１０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
締
め
切
り
　
１０
月
７
日
㈮

□
そ
の
他
　
ス
ク
ー
ル
参
加
者
は

月
１７
日
、
１２
月
１
日
、
１５
日
、
平

成
２９
年
１
月
１２
日
、
１９
日
、
２
月

２
日
、
３
月
２
日
、
１６
日
（
毎
回

木
曜
日
）午
後
１
時
半
～
３
時（
全

１０
回
）

□
と
こ
ろ
　
明
智
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ

ン
タ
ー

□
対
象
　
６５
歳
以
上
　

□
定
員
　
３０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
▽
会
員
＝
２
０
０
０
円

▽
非
会
員
＝
４
０
０
０
円

□
講
師
　
吉
田
宏
子
さ
ん
（
貯
筋

運
動
指
導
者
）

□
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

屋
内
用
運
動
靴

□
申
し
込
み
方
法
　
申
込
書
に
記

入
し
参
加
費
を
添
え
て
申
し
込
む

□
締
め
切
り
　
９
月
３０
日
㈮

　
　
　
　
あ
け
ち
ク
ラ
ブ
（
明
智

Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
内
）
志

５
４
―
３
２
０
１（
月
曜
日
休
館
）

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

□
と
き
　
１０
月
５
日
～
１１
月
３０
日

（
１１
月
２３
日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）

午
後
７
時
５０
分
～
８
時
４０
分
（
全

８
回
）     

□
定
員
　
２５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
４
０
０
０
円

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

□
と
き
　
１０
月
７
日
～
１１
月
２５
日

（
毎
週
金
曜
日
）
午
後
７
時
～
７

時
５０
分
（
全
８
回
）

□
定
員
　
２５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
４
０
０
０
円

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物体
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
１０
月
４
日
、
１８
日
、
２５

日
、
１１
月
１
日
、
８
日
、
２２
日
、

２９
日
（
毎
回
火
曜
日
）
午
後
１
時

半
～
３
時
、
１０
月
１３
日
、
１１
月
１７

日
（
毎
回
木
曜
日
）
午
前
１０
時
半

～
正
午
（
全
９
回
）　

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
４
５
０
０
円

□
講
師
　
鵜
飼
千
代
さ
ん

□
持
ち
物
　
５
本
指
靴
下
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

簡
単
エ
ア
ロ
ビ
教
室

□
と
き
　
１０
月
１２
日
、
２６
日
、
１１

月
９
日
、
３０
日
（
毎
回
水
曜
日
）

午
後
７
時
～
７
時
４０
分（
全
４
回
）

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
２
０
０
０
円

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル

水
中
運
動
教
室
（
火
曜
日
昼
）

□
と
き
　
１０
月
４
日
～
１１
月
２９
日

（
１０
月
１１
日
を
除
く
毎
週
火
曜
日
）

午
後
１
時
半
～
２
時
（
全
８
回
）

□
定
員
　
２５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
講
師
　
施
設
職
員

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
昼
）

□
と
き
　
１０
月
５
日
～
１１
月
３０
日

（
１１
月
２３
日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）

❶
午
後
１
時
半
～
２
時
❷
午
後
２

時
２０
分
～
２
時
５０
分
（
全
８
回
）

□
定
員
　
各
２５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
講
師
　
施
設
職
員

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

市
民
テ
ニ
ス
大
会
の
参
加

者□
と
き
　
１０
月
１６
日
㈰
午
前
９
時

（
受
け
付
け
開
始
は
午
前
８
時
半
）

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

□
対
象
　
▽
一
般
ク
ラ
ス
＝
男
性

か
女
性
の
ダ
ブ
ル
ス
　
▽
初
心
者

ク
ラ
ス
＝
男
性
か
女
性
の
ダ
ブ
ル

ス
　
▽
壮
年
ク
ラ
ス
＝
男
性
５５
歳

以
上
、
女
性
４５
歳
以
上
で
、
混
合

ダ
ブ
ル
ス
も
可

□
料
金
　
２
０
０
０
円
／
組

□
締
め
切
り
　
１０
月
１０
日
㈪
午
後

５
時

　
　
　
　
恵
那
峡
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

志
２
６
―
３
１
４
９
、
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
ア
ク
ト
ス
志
２
６
―
５
３

０
１
、
市
テ
ニ
ス
協
会
（
青
山
）

志
２
５
―
６
０
７
３

イ
ン
ラ
イ
ン
ス
ケ
ー
ト
を

無
料
開
放

　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
で
は
、
夏
季

営
業
最
終
日
に
イ
ン
ラ
イ
ン
ス

ケ
ー
ト
の
滑
走
料
を
無
料
と
し
ま

す
（
貸
靴
代
５
０
０
円
は
必
要
で

す
）。
こ
の
機
会
に
、
ぜ
ひ
お
越

し
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１０
月
１０
日
㈪
午
前
８
時

半
～
午
後
５
時

□
そ
の
他
　
冬
季
営
業
は
１１
月
２７

日
㈰
か
ら
開
始
し
ま
す
。
そ
れ
ま

で
の
間
も
、
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
ル
ー

ム
と
会
議
室
は
利
用
で
き
ま
す
。

　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２
８
―

３
３
９
０
（
月
曜
日
休
館
）

10　 
月
18    
日
は
ま
き
が
ね
公

園
体
育
館
臨
時
休
館

　
施
設
点
検
の
た
め
臨
時
休
館
し

ま
す
。

□
臨
時
休
館
日
　
１０
月
１８
日
㈫

　
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
―
６
４

７
８
（
月
曜
日
休
館
）

あ
け
ち
ク
ラ
ブ

貯
筋
運
動
教
室

□
と
き
　
１０
月
６
日
、
２０
日
、
１１

申
・
問

案
　
　
内

申問　：問い合わせ　　：申し込み

問

申
・
問

申
・
問

▲さっそうと滑走する

▲プールを使った水中運動▲体も心もリフレッシュ

問

初
日
と
最
終
日
に
脳
の
活
性
化
調

査
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
明
智
回
想
法
セ
ン
タ
ー

志
５
４
―
４
０
５
６

プ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
の

受
講
者

　
プ
ー
ル
ウ
オ
ー
キ
ン
グ
は
、
誰

で
も
安
心
し
て
で
き
る
運
動
で

す
。
個
人
は
も
ち
ろ
ん
、
友
人
と

の
参
加
も
歓
迎
で
す
。

□
と
き
　
１０
月
６
日
～
１２
月
１５
日

（
１１
月
３
日
を
除
く
毎
週
木
曜
日
）

❶
午
後
１
時
～
１
時
４０
分
❷
午
後

２
時
～
２
時
４０
分
（
全
１０
回
）

□
と
こ
ろ
　
ら
っ
ぽ
（
楽
歩
）（
山

岡
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
）

※
❶
の
時
間
帯
参
加
者
に
限
り
、

串
原
方
面
、
明
智
方
面
か
ら
各
７

人
ま
で
送
迎
で
き
ま
す（
先
着
順
）

□
対
象
　
市
内
在
住
で
、
介
護
保

険
の
認
定
を
受
け
て
い
な
い
６５
歳

以
上
の
方

□
定
員
　
２５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
３
０
０
円
／
回

□
講
師
　
前
田
芳
美
さ
ん

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電
話

で
、
本
人
が
申
し
込
む

※
１
人
で
複
数
人
の
申
し
込
み
は

で
き
ま
せ
ん
。
ま
た
申
し
込
み
後

の
開
催
通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
了

承
く
だ
さ
い

□
受
け
付
け
開
始
　
９
月
２８
日
㈬

午
前
１０
時
　
　

　
　
　
　
ら
っ
ぽ
（
楽
歩
）
山
岡

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
志
５
６
―
４

０
６
６

さ
さ
ゆ
り
認
知
症
カ
フ
ェ

を
開
催

　
医
療
や
福
祉
の
専
門
ス
タ
ッ
フ

と
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
な
が
ら
、
も

の
忘
れ
や
介
護
に
つ
い
て
の
相
談

が
で
き
ま
す
。
今
回
は
ピ
ア
ノ
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
に
よ
る
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
も
開
催
し
ま
す
。

□
と
き
　
１０
月
２０
日
㈭
午
後
２
時

～
４
時

□
と
こ
ろ
　
結
婚
式
場
マ
リ
ア
ー

ジ
ュ
（
大
井
町
）

□
対
象
　
認
知
症
の
本
人
、家
族
、

介
護
経
験
者
、
認
知
症
に
関
心
の

あ
る
方
な
ど
ど
な
た
で
も

□
料
金
　
無
料

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
８
）

第
５
回
市
健
康
長
寿
大
学

「
大
正
塾
」
を
開
催

　
毎
回
さ
ま
ざ
ま
な
分
野
の
講
師

を
招
い
た
、全
１０
回
の
「
大
正
塾
」

を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
第
５
回
は
「
生
活
習
慣
病
の
予

防
」
と
題
し
た
講
演
会
で
す
。

□
と
き
　
１０
月
９
日
㈰
午
後
２
時

～
４
時

□
と
こ
ろ
　
市
民
会
館

□
講
師
　
井
口
智
雄
氏
（
井
口

ハ
ー
ト
ク
リ
ニ
ッ
ク
医
師
）

□
料
金
　
５
０
０
円
／
回
（
通
年

で
の
参
加
は
２
０
０
０
円
）

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
明
智
回
想
法
セ
ン
タ
ー

志
５
４
︱
４
０
５
６

成
年
後
見
制
度
の
巡
回
相

談
を
開
催

　
成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
や

知
的
障
が
い
な
ど
で
判
断
能
力
が

十
分
で
な
い
方
が
不
利
益
を
受
け

な
い
よ
う
に
家
庭
裁
判
所
に
申
し

立
て
を
行
い
、
そ
の
方
を
支
援
す

る
人
（
後
見
人
な
ど
）
を
付
け
る

制
度
で
す
。
専
門
の
相
談
員
が
無

料
で
相
談
に
応
じ
ま
す
。

□
と
き
　
１０
月
１３
日
㈭
午
後
１
時

半
～
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
岩
村
振
興
事
務
所
１

階
相
談
室

□
相
談
員
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
濃
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
中
津
川
・
恵
那

事
務
所
相
談
員

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
９
）

案
　
　
内

募
　
　
集

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申
・
問

学
び

医 

療

く
ら
し

健
康

高
齢
者

ス
ポ
ー

ツ

子
育
て

人
事
行
政

相
談

ご
み
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申
・
問

申
・
問

▽
小
学
生
＝
３
０
０
０
円
　
▽
中

学
生
＝
４
０
０
０
円
　
▽
高
校
生

以
上
・
保
護
者
＝
５
０
０
０
円

□
申
し
込
み
方
法
　
電
話
で
申
し

込
む

□
締
め
切
り
　
９
月
３０
日
㈮
　

　
　
　
　
子
育
て
支
援
チ
ー
ム

（
内
線
１
９
３
）

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

つ
み
き
と
ど
ん
ぐ
り
講
座

　
ぎ
ふ
木
育
ひ
ろ
ば
と
し
て
ど
ん

ぐ
り
講
座
を
開
催
し
ま
す
。
い
ろ

い
ろ
な
種
類
の
ド
ン
グ
リ
や
木
に

つ
い
て
親
子
で
学
び
ま
し
ょ
う
。

□
と
き
　
１０
月
３
日
㈪
午
前
１０
時

半
～
１１
時
半

□
と
こ
ろ
　
こ
ぎ
つ
ね
の
森

ハ
ロ
ウ
ィ
ー
ン
散
歩

　
か
わ
い
い
仮
装
を
し
て
、
親
子

で
秋
の
岩
村
の
町
を
歩
き
ま
せ
ん

か
。

□
と
き
　
１０
月
３１
日
㈪
午
前
１０
時

１５
分

※
雨
天
の
場
合
は
１１
月
２
日
㈬

□
と
こ
ろ
　
こ
ぎ
つ
ね
の
森
集
合

□
定
員
　
２０
組
（
先
着
順
）

□
持
ち
物
　
仮
装
道
具

※
仮
装
道
具
は
こ
ぎ
つ
ね
の
森
で

も
用
意
し
て
い
ま
す

□
受
け
付
け
開
始
　
９
月
２６
日
㈪

共
通

□
料
金
　
無
料

□
施
設
利
用
料
　
▽
会
員
＝
無
料

▽
非
会
員
＝
１
０
０
円

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１
（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
１０
時

～
午
後
３
時
）

中
野
方
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー

リ
ト
ミ
ッ
ク

　
い
ろ
い
ろ
な
楽
器
の
音
色
を
楽

し
み
な
が
ら
、体
を
動
か
し
た
り
、

歌
っ
た
り
し
て
楽
し
い
時
間
を
過

ご
し
ま
し
ょ
う
。

□
と
き
　
１０
月
２４
日
㈪
午
前
１０
時

半
～
１１
時

※
１５
分
前
に
は
お
越
し
く
だ
さ
い

□
と
こ
ろ
　
中
野
方
こ
ど
も
園

□
対
象
　
市
内
在
住
か
在
勤
の
未

就
園
児
の
親
子

□
定
員
　
２０
組
程
度
（
先
着
順
）

□
講
師
　
高
瀬
孝
子
さ
ん

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電
話

で
申
し
込
む

※
中
野
方
、
武
並
、
や
ま
び
こ
の

各
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
開
館
日

の
み

□
受
け
付
け
　
９
月
２６
日
㈪
～
１０

月
１９
日
㈬

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

親
子
で
ミ
ュ
ー
ジ
ッ
ク
セ

ラ
ピ
ー

　
普
段
な
か
な
か
触
れ
る
こ
と
の

で
き
な
い
楽
器
な
ど
を
使
い
、
音

楽
を
通
し
て
親
子
で
触
れ
合
い
ま

せ
ん
か
。

□
と
き
　 

１０
月
１９
日
㈬
❶
午
前

１０
時
～
１０
時
４０
分
❷
午
前
１０
時
５０

分
～
１１
時
半

□
と
こ
ろ
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ 

□
定
員
　
各
１５
組
（
先
着
順
）

□
対
象
　
❶
１
歳
未
満
の
未
就
園

児
と
そ
の
保
護
者
（
市
内
在
住
か

在
勤
）
❷
１
歳
以
上
の
未
就
園
児

と
そ
の
保
護
者
（
市
内
在
住
か
在

勤
） 

□
講
師
　
村
松
民
子
さ
ん
（
音
楽

療
法
士
）

□
受
付
開
始
日
　
９
月
２６
日
㈪

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１
（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
１０
時

～
午
後
３
時
）

申
・
問

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　

母
子
寡
婦
福
祉
会
交
流
会

の
参
加
者

　
市
母
子
寡
婦
福
祉
会
は
、
ひ
と

り
親
家
庭
の
方
が
加
入
す
る
こ
と

が
で
き
、
自
立
に
向
け
協
力
し
て

い
る
団
体
で
す
。
今
回
は
交
流
会

事
業
を
実
施
し
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ

参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１０
月
２３
日
㈰
午
前
８
時

半
出
発

□
集
合
場
所
　
市
役
所
前
バ
ス
停

□
行
き
先
　
三
谷
温
泉
（
入
浴
、

食
事
付
き
）、蒲
郡
オ
レ
ン
ジ
パ
ー

ク
他

□
対
象
　
小
学
校
に
通
う
子
ど
も

が
い
る
ひ
と
り
親
家
庭
の
親
子

か
、
母
子
寡
婦
福
祉
会
会
員

※
小
学
生
以
外
の
子
ど
も
も
参
加

で
き
ま
す

□
料
金
（
参
加
者
一
人
に
つ
き
）

▽
未
就
学
児
＝
２
０
０
０
円
　
　

案
　
　
内

募
　
　
集

　子育て支援センター開館日　１０月の予定（祝日休館）

名称 開館日 連絡先

  こども元気プラザ
月曜日午前９時～正午
火～土曜日午前９時～午後６時（子育て支援センターは火～
金曜日午前１０時半～１１時）　月曜日、土曜日は開放日
※親子で来場ください

志２５-１１５５
（こども元気プラザ）

  やまびこ子育て支援センター
     （やまびここども園内）

毎週水曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※５日は休館

  武並子育て支援センター
     （武並こども園内）

毎週火曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※１１日は休館

  中野方子育て支援センター
     （中野方こども園内） 毎週月曜日午前９時～正午（０～未就園児）

  岩村子育て支援センター
     （岩村こども園内） 毎週木曜日午前９時～正午（０～未就園児）

志５６-２２５５
（山岡こども園）

  山岡子育て支援センター
     （山岡こども園内）

毎週火曜日午前９時～正午（２歳児）
毎週金曜日午前９時～正午（１歳児）
第１・２水曜日午前９時～正午（０歳児）
第３水曜日午前９時～正午（０～２歳児）
※第２・４木曜日午前９時～正午は相談日

  明智子育て支援センター
     （明智こども園内） 毎週火曜日午前９時～正午（０～未就園児） 志５４-２０３０

  吉田子育て支援センター
     （吉田こども園内）

毎週月・木曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※第１・３水曜日午前９時～正午は串原こども園で開催 志５４-４５４５

  上矢作子育て支援センター
     （上矢作こども園内） 毎週火・金曜日午前９時～正午（０～未就園児） 志４８-３１１１

市
立
恵
那
病
院
で
糖
尿
病

教
室
を
開
催

　
市
立
恵
那
病
院
で
は
、
糖
尿
病

に
つ
い
て
正
し
い
知
識
を
持
っ
て

健
康
管
理
し
て
も
ら
う
た
め
、
全

１０
回
の
糖
尿
病
教
室
を
開
催
し
て

い
ま
す
。
６
回
目
は
「
血
糖
値
を

測
っ
て
み
よ
う
」
を
テ
ー
マ
に
学

び
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
申
し
込
み
く
だ

さ
い
。

□
と
き
　
１０
月
５
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
立
恵
那
病
院

□
講
師
　
林
佳
菜
美
さ
ん
（
市
立

恵
那
病
院
検
査
技
師
）

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
締
め
切
り
　
９
月
３０
日
㈮

　
　
　
　
市
立
恵
那
病
院
医
事
課

志
２
６
―
２
１
２
１
（
平
日
午
前

８
時
半
～
午
後
５
時
）

日
曜
日
の
乳
が
ん
検
診
を

利
用
く
だ
さ
い

　
１０
月
第
３
日
曜
日
は
、
全
国
で

乳
が
ん
検
診
（
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
ィ

ー
検
診
）
が
受
け
ら
れ
る
環
境
づ

く
り
の
取
り
組
み
が
行
わ
れ
て
い

る
日
で
す
。

　
市
立
恵
那
病
院
で
は
、
今
年
も

乳
腺
専
門
医
と
女
性
放
射
線
技
師

に
よ
る
乳
が
ん
検
診
を
行
い
ま

す
。
ぜ
ひ
、
こ
の
機
会
を
利
用
く

だ
さ
い
。

□
と
き
　
１０
月
１６
日
㈰
（
受
け
付

け
は
予
約
時
間
の
３０
分
前
）

□
対
象
　
４０
歳
以
上
の
女
性

□
定
員
　
３５
人
程
度
（
乳
が
ん
検

診
を
初
め
て
受
け
る
方
や
、
平
日

に
検
診
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
な

い
方
を
優
先
し
ま
す
）

□
料
金
　
▽
市
乳
が
ん
検
診
の
案

内
対
象
者
＝
❶
無
料
（
ク
ー
ポ
ン

あ
り
）
❷
１
０
０
０
円
（
ク
ー
ポ

ン
無
し
）　
▽
対
象
者
以
外
＝
自

己
負
担
額
５
９
４
４
円

□
持
ち
物
　
着
替
え
を
入
れ
る

袋
、
髪
を
ま
と
め
る
ゴ
ム
、
カ
ー

デ
ィ
ガ
ン

□
締
め
切
り
　
１０
月
１３
日
㈭

　
　
　
　
市
立
恵
那
病
院
医
事
課

志
２
０
―
１
６
５
７
（
平
日
午
後

２
時
～
４
時
半
）

案
　
　
内

申
・
問

申
・
問

▲仮装をして町内を歩く親子

▲ドングリを使って学ぶ

▲体を動かして音楽を楽しむ

申
・
問

▲親子で音楽に触れ合う

学
び

医 

療

く
ら
し

健
康

高
齢
者

ス
ポ
ー

ツ

子
育
て

人
事
行
政

相
談

ご
み


