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恵那文化センター１２月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

 １日㈭～
 ６日㈫ 第１２回子ども展 集会室

展示室他
　９：００～１７：００

（６日は１５：００まで）無料
市小中学校教育研究会

（大井小学校）
志２５‐５３４１

 ４日㈰ 第５９回市文化祭
合唱フェスティバル 大ホール １３：００～ 無料 市文化振興会

志２６‐３５２４

 ８日㈭～
１０日㈯

中山道のれんコンテスト
受賞作品展示会 展示室

１０：００～１６：００
（８日は１３：００から、
１０日は１３：００まで）

無料
中山道のれんコンテス
ト実行委員会（可知）
志２６‐５７７４

１０日㈯ チーミーの
ウキウキッズライブ 大ホール １３：３０～１４：３０

（１３：００開場）

１，０００円（全席指定・
当日同額）
３歳以上有料
３歳未満膝席無料

市文化振興会
志２６‐３５２４

１１日㈰ 子育て親育ちフォーラム 大ホール １３：３０～１５：５５
（１３：００開場） 無料

市ＰＴＡ連合会
（教育推進課内）
志２６‐２１１１（内線４７５）

１８日㈰ 第５回創作音楽劇
「ふるさとの昔話」 大ホール １３：３０～

（１３：００開場）
一般２，０００円
高校生以下１，０００円

公演実行委員会（加藤）
志０８０‐３７０６‐６７７２

２０日㈫ マリコ・ミドルトン
クリスマスロビーコンサート ロビー １２：００～ 無料 恵那文化センター

２３日㈮ 板谷好員
クリスマスロビーコンサート ロビー １２：００～ 無料 恵那文化センター

２３日㈮
男声合唱団恵那メンネルコー
ル＆恵那農業高校合唱部
クリスマスロビーコンサート

ロビー １８：００～ 無料 恵那文化センター

来年の１２月５日㈫から２８日㈭に文化センターの大ホール、集会室、展示室の使用（催し物に限る）を希望する方は、
１２月１日㈭午前９時から抽選を行います。詳細は文化センターへ問い合わせください。

【文化センター１２月の休館日】５日㈪・１２日㈪・１９日㈪・２４日㈯・２６日㈪・２９日㈭・３０日㈮・３１日㈯

恵那文化センター　志２５‐５１２１
http://bunka.city.ena.lg.jp/

明智かえでホール １２月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

 ３日㈯ 明智中学校合唱発表会 ホール  １４：００～１５：３０ 無料 明智中学校
志５４‐２２２２

１０日㈯
ピアノ・電子オルガン無料開放 練習室  ９：００～１７：００ 無料 明智かえでホール
月１回かえでホールのピアノ・電子オルガンを無料開放します。受け付けは当日、先着順で１人当たり１時間程度、
対象は小・中・高校生です

１１日㈰ ヤマハピアノ発表会 ホール １４：００～１６：００ 無料
ヤマハ音楽教室
㈱オクダ
志５４‐３１０４

１７日㈯ 県商工会議所青年部連合会
第１４回県連大会恵那大会 ホール １４：３０～１８：００ 無料 恵那商工会議所青年部

志２６‐１２１１
ホールの利用は早めに申し込んでください。

【かえでホール１２月の休館日】５日㈪・１２日㈪・１９日㈪・２４日㈯・２６日㈪・２９日㈭・３０日㈮・３１日㈯

明智かえでホール　志５４‐３９９１
生涯学習課　志（内線３４５）

◎催しの予定は変更になる場合があります。詳細は主催者へお尋ねください。
◎駐車場には限りがあります。来館の際は、車の乗り合わせや公共交通機関を利用ください。

※表紙の芳翠大賞と市展賞に続い
て、各部門の入賞者を紹介します。

【日本画】

市長賞＝東徳惠（中津川市）教育
長賞＝川井庸弘（可児市）奨励賞
＝西尾幹子（大井町）努力賞＝山
田順子（中津川市）大野土岐子（武
並町）

【洋画】	
市長賞＝山本修身（大井町）教育
長賞＝野久光幸（瑞浪市）奨励賞
＝田中茂行（多治見市）加藤孝司
（川辺町）駒宮優子（三郷町）努
力賞＝森尾省悟（可児市）和田広
樹（可児市）加藤京子（中津川市）
小板幸光（大井町）永冶五郎（中
津川市）さ

※１

さゆり賞＝成田淑恵（大
井町）広

※２

重美術館賞＝厚見正紀（瑞

浪市）
【彫塑工芸】

市長賞＝安藤寛樹（土岐市）教育
長賞＝江口孝次（多治見市）奨励
賞＝磯部邦幸（大井町）努力賞＝
勝川佳代子（大井町）小林哲也（東
野）ささゆり賞＝稲垣美和子（三
郷町）

【デザイン】

市長賞＝東山孝義（土岐市）教育
長賞＝篠田恭子（恵那農業高校）
奨励賞＝小栗愛海（恵那農業高校）
努力賞＝川合由倭（恵那農業高校）
長尾佳奈（恵那農業高校）

【書】

市長賞＝可知さゆり（三郷町）教
育長賞＝安藤あや子（明智町）奨
励賞＝可知隆雄（大井町）伊藤恵
子（山岡町）努力賞＝河村友紀（長

島町）石原美代子（春日井市）成
瀬伸子（大井町）堀廣幸（明智町）

【硬筆】
市長賞＝佐々木道代（長島町）教
育長賞＝下別府文明（多治見市）
奨励賞＝加藤祥子（土岐市）努力
賞＝杉浦久美子（土岐市）新海美
鈴（土岐市）

【写真】

市長賞＝橋本充弘（瑞浪市）教育
長賞＝	足立則夫（大井町）奨励
賞＝三宅哲夫（串原）原秋尾（中
津川市）奥村洋子（瑞浪市）	努力
賞＝三宅守（大井町）西尾達也（中
津川市）小川勇（中津川市）伊藤
智江子（瑞浪市）山口やよい（大
井町）伊藤春政（長島町）田中静
香（多治見市）文

※３

化振興会長賞＝
保谷聖耀（恵那高校）

７部門で６２点が入賞第５９回市美術展

※１ささゆり賞＝今までに市展賞や市長賞などを受賞し、無鑑査作家と認定された方の作品が対象
※２広重美術館賞＝版画の作品から選出
※３文化振興会長賞＝一般作品の中で高校生の出品作品を対象に７部門の中から選出

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

「
き
ぃ
ん
」
ほ
ん
わ
り
ロ

ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
市
川
き
い
さ
ん
の
歌
声
と
中
神

高
宏
さ
ん
の
ギ
タ
ー
演
奏
を
聴
き

ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
１１
月
２７
日
㈰
正
午
～

□
と
こ
ろ
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー
志
２
５

―
５
１
２
１
（
月
曜
日
休
館
）

認
知
症
介
護
者
の
家
族
の

つ
ど
い
を
開
催

　
市
立
恵
那
病
院
も
の
忘
れ
外
来

に
つ
い
て
実
際
に
院
内
を
歩
き
な

が
ら
学
び
、
受
診
の
不
安
を
解
消

し
ま
し
ょ
う
。
悩
み
や
思
い
を
話

し
合
う
交
流
会
も
開
催
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２０
日
㈫
午
後
１
時

半
～
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
立
恵
那
病
院

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
８
）

成
年
後
見
制
度
の
巡
回
相

談
を
開
催

　
成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
や

知
的
障
が
い
、
精
神
障
が
い
な
ど

で
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い
方
が

不
利
益
を
受
け
な
い
よ
う
に
家
庭

裁
判
所
に
申
し
立
て
を
行
い
、
そ

の
方
を
支
援
す
る
人
（
後
見
人
な

ど
）
を
付
け
る
制
度
で
す
。

　
専
門
の
相
談
員
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。
自
身
や
家
族
の
こ

と
で
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
気

軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１２
月
８
日
㈭
午
後
１
時

半
～
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
山
岡
振
興
事
務
所

□
相
談
員
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
濃
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
中
津
川
・
恵
那

事
務
所
相
談
員

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
９
）

高齢者見守り活動に関する協定締結事業者を募集します

　住み慣れた地域で安心して暮らすため、地域包括ケアシステムの構築を進めています。支援が必要な
高齢者を、日常業務の中で見守り活動ができる協定締結事業者を募集します。

□協定内容　①「さりげない見守り」「無理がない見守り」を通じて高齢者の安否確認を行う。
　　　　　　②業務活動中に高齢者の異変を察知した場合は、業務に支障がない範囲で地域包括支援
　　　　　　　センターへ連絡する。
□応募要件　①高齢者見守り協定事業に協力できる事業者
　　　　　　②高齢者の日常生活に関わりのある事業者
　　　　　　※平成２８年度募集対象事業者は「宅配事業者」「保険会社」です
□協定締結式　平成２９年１月以降
□締め切り　１２月２０日㈫
　　　　地域包括支援センター（内線１６６）申・問

申
・
問

申
・
問

案
　
　
内

問

学
び

子
育
て

高
齢
者

ス
ポ
ー
ツ

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

案
　
　
内
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申
・
問

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の

イ
ベ
ン
ト

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

　
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か

し
た
り
、
楽
器
に
触
れ
た
り
し
て

遊
び
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１
日
㈭
午
前
１０
時

～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
吉
田
こ
ど
も
園

□
講
師
　
高
瀬
孝
子
氏
（
リ
ト

ミ
ッ
ク
認
定
講
師
）

　
　
吉
田
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

志
５
４
―
４
５
４
５
（
月
、
木
曜

日
午
前
９
時
～
正
午
）

ク
リ
ス
マ
ス
会

　
み
ん
な
で
楽
し
め
る
ク
リ
ス
マ

ス
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
上
矢
作
会
場

□
と
き
　
１２
月
６
日
㈫
午
前
１０
時

～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
上
矢
作
こ
ど
も
園

　
　
　
　
上
矢
作
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
志
４
８
―
３
１
１
１（
火
、

金
曜
日
午
前
９
時
～
正
午
）

●
山
岡
会
場

□
と
き
　
１２
月
７
日
㈬
午
前
１０
時

～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
山
岡
コ
ミ
セ
ン

□
内
容
　
乳
幼
児
学
級
と
合
同
で

開
催
し
ま
す
。
ラ
ン
プ
さ
ん
の
パ

ネ
ル
シ
ア
タ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
山
岡
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
志
５
６
―
２
２
５
５
（
火
、

水
、
金
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
）

●
明
智･
吉
田
・
串
原
会
場

□
と
こ
ろ
・
と
き
　
▽
明
智
こ
ど

も
園
＝
１２
月
１３
日
㈫
午
前
１０
時
～

１１
時
　
▽
吉
田
こ
ど
も
園
＝
１２
月

１５
日
㈭
午
前
１０
時
～
１１
時
　
▽
串

原
こ
ど
も
園
＝
１２
月
２１
日
㈬
午
前

１０
時
～
１１
時

□
締
め
切
り
　
１２
月
８
日
㈭

　
　
　
　
吉
田
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
志
５
４
―
４
５
４
５
（
月
、

木
曜
日
午
前
９
時
～
正
午
）

●
岩
村
会
場

□
と
き
　
１２
月
１５
日
㈭
午
前
１０
時

～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
岩
村
コ
ミ
セ
ン

□
内
容
　
ラ
ン
プ
さ
ん
に
よ
る
人

形
劇
が
あ
り
ま
す
。

□
申
し
込
み
方
法
　
岩
村
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
活
動
時
に
申
し
込

む
か
、
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
に
申

し
込
む

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

●
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
と
き
　
１２
月
１９
日
㈪
午
前
１０
時

１５
分
～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
定
員
　
５０
組
程
度
（
先
着
順
）

□
申
し
込
み
方
法
　
１１
月
２５
日
㈮

以
降
に
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
に
直

接
申
し
込
む
（
定
員
に
余
裕
が
あ

れ
ば
１２
月
８
日
㈭
か
ら
電
話
申
し

込
み
も
可
）

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

共
通

□
対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
園
児

の
親
子

ク
リ
ス
マ
ス
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催

　
女
性
有
志
に
よ
る
リ
コ
ー
ダ
ー

ク
ラ
ブ
「
笛
吹
童
女
」
が
、
ク
リ

ス
マ
ス
ソ
ン
グ
や
ジ
ブ
リ
メ
ド

レ
ー
曲
な
ど
を
リ
コ
ー
ダ
ー
６
重

奏
で
演
奏
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２
日
㈮
午
前
１０
時

半
～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な
で
子
育

て
ド
ロ
ッ
プ
ス
志
２
２
―
９
７
１

０
（
月
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

絵
で
見
て
分
か
る
子
ど
も
の
成
長

講
座

　
子
ど
も
に
と
っ
て
、
絵
を
描
く

こ
と
は
成
長
に
欠
か
す
こ
と
の
で

き
な
い
活
動
で
す
。
特
有
の
表
現

の
面
白
さ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
１２
月
７
日
㈬
午
前
１０
時

～
１１
時
半

□
と
こ
ろ
　
ふ
る
さ
と
富
田
会
館

□
料
金
　
無
料

□
対
象
　
市
内
在
住
か
在
勤
の
方

□
講
師
　
平
中
学
氏
（
中
京
短
期

大
学
教
授
）

森
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

　
絵
本
や
ゲ
ー
ム
な
ど
ク
リ
ス
マ

ス
に
ち
な
ん
だ
お
楽
し
み
が
た
く

さ
ん
待
っ
て
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２１
日
㈬
午
前
１０
時

～
１１
時
半

□
と
こ
ろ
　
茅
の
宿
（
岩
村
町
）

□
定
員
　
１５
組

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
料
金
　
子
ど
も
１
人
に
つ
き

１
０
０
円

共
通

□
施
設
利
用
料
　
▽
会
員
＝
無
料

▽
非
会
員
＝
１
０
０
円

□
受
け
付
け
開
始
　
１１
月
２５
日
㈮

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１
（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
１０
時

～
午
後
３
時
）

ひ
よ
こ
パ
パ
マ
マ
学
級

　
第
１
子
が
１
歳
を
迎
え
た
親
を

対
象
と
し
た
ひ
よ
こ
パ
パ
マ
マ
学

級
を
開
催
し
ま
す
。「
子
ど
も
の

健
康
と
生
活
リ
ズ
ム
」
や
「
子
ど

も
と
の
遊
び
」
な
ど
の
テ
ー
マ
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１１
日
㈰
午
前
１０
時

□
と
こ
ろ
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象
　
平
成
２７
年
１０
月
～
１２
月

生
ま
れ
の
第
１
子
が
い
る
親

□
講
師
　
蜂
谷
明
子
氏
（
蜂
谷
医

院
医
師
）

　
　
子
育
て
支
援
チ
ー
ム
（
内
線

１
９
３
）

パ
パ
マ
マ
学
級

　
第
１
子
の
誕
生
を
迎
え
る
親
を

対
象
と
し
た
パ
パ
マ
マ
学
級
を
開

催
し
ま
す
。
子
育
て
に
つ
い
て
の

話
を
聞
い
た
り
、
沐も

く

浴よ
く

の
仕
方
を

学
ん
だ
り
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１８
日
㈰
午
前
１０
時

□
と
こ
ろ
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象
　
平
成
２９
年
３
月
、
４
月

に
第
１
子
誕
生
を
迎
え
る
夫
婦

□
講
師
　
堀
春
美
氏
（
元
小
学
校

教
諭
）、
保
健
師

　
　
子
育
て
支
援
チ
ー
ム
（
内
線

１
９
３
）

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

案
　
　
内

申
・
問

申
・
問

問 問

● ●さしのべて　あなたのその手　いちはやく～１１月は児童虐待防止推進月間～

　近年、保護者から虐待を受ける子
どもが増えており、特に子どもの命
が奪われるなど重大な事件も後を絶
たない状況です。
　虐待は、子どもの心や虐待をして
しまった人にも深い傷を残します。
　子どもを持つ親だけでなく、社会
全体で考え、一人一人が協力するこ

とが求められています。
【虐待とは】

　児童虐待は、殴る・蹴るなどの身
体的虐待、傷つける言葉を繰り返
す・拒否的な態度を取るなどの心理
的虐待、食事を与えない・自動車の
中に放置するなどのネグレクト（	養
育放棄）、子どもへの性交や性的な
行為を見せるなどの性的虐待があり
ます。これらは、子どもの命を脅か
し、心を深く傷つける行為です。

【児童虐待としつけ】

　虐待が起きる原因に、親自身が虐
待していることに気付かないことが
あります。例えば、虐待と思われる
ような行為を、親がしつけと認識し
ていることが挙げられます。確かに
虐待としつけを区別することは難し
く、線引きできないのも事実です。

　しかし、子どもが耐え難い苦痛を
感じたり、成長に悪影響を与えたり
する行為であれば、それは虐待です。
たとえ、しつけのつもりでも、子ど
もの体を傷付けたり、きつく叱り続
けたりして、子どもの成長や発達を
損なう恐れがあれば、虐待に当たり
ます。

【心配な子どもがいたら】

　虐待を受けている子どもは、必ず
何らかのサインを出しています。身
近に心配な子どもがいたら、まずは
東濃子ども相談センター（３桁ダイ
ヤル１８９）もしくは子育て支援
チームに連絡してください。
　子どもの安全を第一とし、連絡し
た人の秘密も守られます。虐待でな
い場合も、責任は問われません。
　　子育て支援チーム志２２‐９１３７

▶
虐
待
の
相
談
は
「
１
８
９
」
番
で
、

子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
に
つ
な
が
る

問

　子育て支援センター開館日　１２月の予定（祝日休館）
名称 開館日 連絡先

  こども元気プラザ

月曜日午前９時～正午
火～土曜日午前９時～午後６時（子育て支援センターは火～金
曜日午前１０時半～１１時）　月曜日、土曜日は開放日
※親子で来場ください
※２８日㈬～平成２９年１月３日㈫は休館

志２５-１１５５
（こども元気プラザ）  やまびこ子育て支援センター

     （やまびここども園内） 毎週水曜日午前９時～正午（０～未就園児）※２８日は休館
  武並子育て支援センター
     （武並こども園内） 毎週火曜日午前９時～正午（０～未就園児）※２７日は休館
  中野方子育て支援センター
     （中野方こども園内）

毎週月曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※５日、１９日、２６日は休館

  岩村子育て支援センター
     （岩村こども園内）

毎週木曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※２２日、２９日は休館

志５６-２２５５
（山岡こども園）  山岡子育て支援センター

     （山岡こども園内）

毎週火曜日午前９時～正午（２歳児）
毎週金曜日午前９時～正午（１歳児）
第１・２水曜日午前９時～正午（０歳児）
第３水曜日午前９時～正午（０～２歳児）
※第２・４木曜日午前９時～正午は相談日　※１９以降は休館

  明智子育て支援センター
     （明智こども園内）

毎週火曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※２０日、２７日は休館 志５４-２０３０

  吉田子育て支援センター
     （吉田こども園内）

毎週月・木曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※第１・３水曜日午前９時～正午は串原こども園で開催
※１９日、２２日、２６日、２９日は休館

志５４-４５４５

  上矢作子育て支援センター
     （上矢作こども園内）

毎週火・金曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※２７日、３０日は休館 志４８-３１１１

市
立
恵
那
病
院
で
糖
尿
病

教
室
を
開
催

　
糖
尿
病
を
学
ん
で
健
康
管
理
を

し
て
も
ら
う
た
め
、
糖
尿
病
教
室

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
７
回
目
の

今
回
は
「
糖
尿
病
の
生
活
に
つ
い

て
」
を
テ
ー
マ
に
学
び
ま
す
。
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１２
月
７
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
立
恵
那
病
院

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
講
師
　
早
川
ゆ
み
氏
（
市
立
恵

那
病
院
糖
尿
病
看
護
認
定
看
護

師
）

□
締
め
切
り
　
１１
月
３０
日
㈬

　
　
　
　
市
立
恵
那
病
院
医
事
課

志
２
６
―
２
１
２
１
（
平
日
午
前

８
時
半
～
午
後
５
時
）

案
　
　
内

申
・
問

申
・
問

申
・
問

問

問

申
・
問

学
び

子
育
て

高
齢
者

ス
ポ
ー
ツ

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康
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ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

教
室
の
受
講
者

□
と
き
　
❶
平
成
２９
年
１
月
２２
日

㈰
❷
２
月
２６
日
㈰

□
と
こ
ろ
　
ひ
だ
舟
山
ス
ノ
ー
リ

ゾ
ー
ト
ア
ル
コ
ピ
ア
（
市
内
各
所

に
集
合
し
、
バ
ス
で
現
地
ま
で
送

迎
し
ま
す
）

□
対
象
　
市
内
在
住
か
在
勤
で
小

学
生
以
上
の
方
（
小
学
３
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）

□
定
員
　
▽
ス
キ
ー
教
室
＝
各
６０

人
　
▽
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室
＝
各

２０
人

※
各
教
室
と
も
先
着
順

□
料
金
　
▽
小
学
生
＝
４
０
０
０

円
／
回
　
▽
中
学
生
以
上
＝
６
０

０
０
円
／
回
　
▽
同
伴
者
＝
２
０

０
０
円
／
回

※
同
伴
者
以
外
の
料
金
は
リ
フ
ト

代
、
保
険
料
を
含
む

□
持
ち
物
　
用
具
一
式
（
有
料

で
の
貸
し
出
し
も
可
）、
昼
食
代

（
１
０
０
０
円
程
度
）

□
講
師
　
市
ス
キ
ー
協
会
会
員

□
受
け
付
け
開
始
　
▽
窓
口
受
付

＝
１２
月
１
日
㈭
午
後
６
時
（
家
族

以
外
の
代
理
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん
）　
▽
電
話
受
付
＝
１２
月
２

日
㈮
午
前
９
時

※
❶
を
申
し
込
ん
だ
方
は
１２
月
８

日
㈭
午
前
９
時
か
ら
❷
の
申
し
込

み
が
可
能
で
す

　
　
　
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
―

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）　

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
教

室
の
参
加
者

□
と
き
　
１２
月
１１
日
㈰
、１７
日
㈯
、

２４
日
㈯
各
回
午
後
６
時
半
～
８
時

（
全
３
回
）

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
対
象
　
小
学
生
以
上

□
料
金
　
▽
会
員
＝
３
０
０
円
／

回
　
▽
非
会
員
＝
５
０
０
円
／
回

※
別
途
入
場
料
と
滑
走
料
、
貸
靴

代
が
必
要

□
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

帽
子
、
手
袋

□
講
師
　
牧
野
洋
勝
氏

□
締
め
切
り
　
１２
月
４
日
㈰
　
　

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
え
な
花
の

木
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
志
２
８
―

３
５
１
５

第
　
回
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

愛
好
者
大
会
の
参
加
者

□
と
き
　
１２
月
１１
日
㈰
午
前
９
時

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
体
育

館□
対
象
　
中
学
生
以
上
（
学
生
は

市
内
在
住
か
在
学
者
）

□
種
目
　
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス

▽
１
部
＝
制
限
な
し
　
▽
２
部
＝

中
級
者
か
初
級
者
　
▽
３
部
＝
初

級
者
　
▽
４
部
＝
大
会
当
日
の
年

齢
が
５０
歳
以
上
の
シ
ニ
ア

□
料
金
　
▽
市
内
一
般
＝
８
０
０

円
　
▽
市
内
中
高
生
＝
７
０
０
円

▽
市
外
の
方
＝
１
０
０
０
円

※
保
険
代
を
含
む

□
締
め
切
り
　
１１
月
２６
日
㈯

　
　
　
　
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

志
２
２
―
３
２
２
８
（
柘
植
）、

志
思
４
３
―
４
０
８
２
（
伊
藤
）、

糸t-h@
ito77.enat.jp

軟
式
野
球
ス
ク
ー
ル
の
参

加
者

　
全
日
本
大
学
野
球
選
手
権
で
優

勝
し
た
中
京
学
院
大
学
硬
式
野
球

部
の
皆
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
野

球
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１８
日
㈰
午
前
９
時

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
野
球

場□
対
象
　
小
学
４
年
生
以
上
（
市

内
在
住
）

□
定
員
　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

※
観
覧
席
か
ら
の
見
学
は
自
由
で

す□
料
金
　
無
料

□
申
し
込
み
開
始
　
１２
月
１
日
㈭

午
前
９
時

　
　
　
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
―

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
ス
ピ
ー

ド
ス
ケ
ー
ト
競
技
会

　
公
益
財
団
法
人
日
本
ス
ケ
ー
ト

連
盟
主
催
に
よ
る
国
内
最
高
峰
レ

ベ
ル
の
競
技
会
で
す
。
観
戦
料
は

無
料
で
す
。ぜ
ひ
来
場
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
❶
１２
月
２
日
㈮
午
後
５

時
半
❷
３
日
㈯
午
前
９
時
、
午
後

６
時
❸
４
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

※
競
技
時
間
は
天
候
に
よ
り
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
そ
の
他
　
詳
細
は
日
本
ス
ケ
ー

ト
連
盟
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（htt

p
://w

w
w

.sk
atin

gjap
an

.
or.jp/

）
を
確
認
く
だ
さ
い
。

　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２
８
―

３
３
９
０

ス
ケ
ー
ト
場
の
各
種
催
し

　
１１
月
２７
日
㈰
か
ら
平
成
２９
年
２

月
１９
日
㈰
ま
で
の
冬
季
期
間
中
は

無
休
営
業
で
す
。

オ
ー
プ
ン
イ
ベ
ン
ト

　
滑
走
料
を
無
料
に
し
ま
す
（
貸

靴
代
５
０
０
円
は
必
要
）。

□
と
き
　
１１
月
２７
日
㈰

□
内
容
　
ふ
わ
ふ
わ
遊
具
午
前
９

時
～
午
後
３
時
（
無
料
）

１１
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

　
滑
走
料
を
無
料
に
し
ま
す
。（
貸

靴
代
５
０
０
円
は
必
要
）

□
と
き
　
１２
月
１８
日
㈰

□
内
容
　
▽
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
＝
午
前
１１
時
（
先
着

１
０
０
人
）　

ク
リ
ス
タ
ル
ク
リ
ス
マ
ス

　
高
校
生
以
下
は
滑
走
料
無
料
で

す
。（
貸
靴
代
５
０
０
円
は
必
要
）

□
と
き
　
１２
月
２５
日
㈰

□
内
容
　
▽
恵
那
高
校
生
に
よ
る

ハ
ン
ド
ベ
ル
・
コ
ー
ラ
ス
＝
午
後

１
時
半
　
▽
サ
ン
タ
さ
ん
と
ソ
リ

に
乗
ろ
う
＝
午
前
１１
時
、
午
後
１

時
半
　
▽
大
道
芸
＝
午
前
１１
時
、

午
後
１
時

初
心
者
向
け
無
料
ス
ケ
ー
ト
教
室

□
と
き
　
１２
月
１７
日
、
２４
日
（
毎

回
土
曜
日
）
❶
午
前
１０
時
半
～
１１

時
半
❷
午
後
０
時
半
～
１
時
半

□
定
員
　
各
５０
人
（
先
着
順
）

※
滑
走
料
、
貸
靴
代
は
必
要

□
受
け
付
け
開
始
　
開
始
３０
分
前

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
教
室

　
初
心
者
コ
ー
ス
と
中
級
者
コ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２１
日
～
平
成
２９
年

１
月
１８
日
（
毎
週
水
曜
日
）
午
後

６
時
半
～
７
時
半
（
全
５
回
）

□
定
員
　
各
１５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
１
０
０
０
円（
５
回
分
）

※
別
途
滑
走
料
と
貸
靴
代
が
必
要

□
受
け
付
け
開
始
　
１１
月
２５
日
㈮

午
前
９
時

共
通

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

　
　
　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２

８
―
３
３
９
０

各
種
教
室
の
受
講
者
を
募

集ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

□
と
き
　
１２
月
２
日
～
平
成
２９
年

１
月
２７
日
（
１２
月
３０
日
を
除
く
毎

週
金
曜
日
）
午
後
７
時
～
７
時
５０

分
（
全
８
回
）　
　

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
料
金
　
４
０
０
０
円

体
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
１２
月
６
日
、
２０
日
、
２７

日
、
平
成
２９
年
１
月
１７
日
、
２４
日
、

３１
日
（
毎
回
火
曜
日
）
午
後
１
時

半
～
３
時
、
１２
月
１５
日
、
平
成
２９

年
１
月
１２
日
（
毎
回
木
曜
日
）
午

前
１０
時
半
～
正
午
（
全
８
回
）

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
５
本
指
靴
下
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

□
講
師
　
鵜
飼
千
代
さ
ん

□
料
金
　
４
０
０
０
円

簡
単
エ
ア
ロ
ビ
教
室

□
と
き
　
１２
月
７
日
～
平
成
２９
年

１
月
２５
日
（
１
月
４
日
を
除
く
毎

週
水
曜
日
）
午
後
７
時
～
７
時
４０

分
（
全
７
回
）

□
定
員
　
１５
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
料
金
　
３
５
０
０
円

水
中
運
動
教
室
（
火
曜
日
昼
）

□
と
き
　
１２
月
６
日
～
平
成
２９
年

１
月
３１
日
（
１２
月
２７
日
、
１
月
３

日
を
除
く
毎
週
火
曜
日
）
午
後
１

時
半
～
２
時
（
全
７
回
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
昼
）

□
と
き
　
１２
月
７
日
～
平
成
２９
年

１
月
２５
日
（
１２
月
２８
日
、
１
月
４

日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）
❶
午
後

１
時
半
～
２
時
❷
午
後
２
時
２０
分

～
２
時
５０
分
（
全
６
回
）

□
定
員
　
各
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

水
中
運
動
教
室
（
夜
）

□
と
き
　
１２
月
８
日
、
１５
日
（
毎

回
木
曜
日
）
午
後
７
時
４０
分
～
８

時
１０
分
（
全
２
回
）（
１
月
、
２

月
の
教
室
は
休
み
で
す
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

□
と
き
　
１２
月
７
日
～
平
成
２９
年

１
月
２５
日
（
１２
月
２８
日
、
１
月
４

日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）
午
後
７

時
５０
分
～
８
時
４０
分
（
全
６
回
）

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん
　

□
料
金
　
３
０
０
０
円

共
通

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電
話

で
申
し
込
む

※
「
水
中
運
動
教
室
」
は
本
人
が

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
各
教
室

と
も
先
着
順
で
締
め
切
り
ま
す
。

１
人
で
複
数
人
の
申
し
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
。
ま
た
申
し
込
み
後
の

開
催
通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
了
承

く
だ
さ
い

□
受
け
付
け
開
始
　
１１
月
２５
日
㈮

午
前
１０
時

※
水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
昼
）

は
１１
月
２９
日
㈫
午
前
１０
時

□
施
設
利
用
料
　
一
般
３
０
０
円

／
回
、
小
中
学
生
１
５
０
円
／
回

県
空
手
道
選
手
権
大
会
で

市
民
が
入
賞

　
１０
月
９
日
に
、
瑞
浪
市
民
体
育

館
で
第
１２
回
オ
ー
プ
ン
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
県
空
手
道
選
手
権
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
入
賞
者
は
次
の

通
り
で
す
。（
敬
称
略
）

●
マ
ス
タ
ー
ズ
の
部

優
勝
　
本
田
邦
充
（
明
智
町
）

●
小
学
５
・
６
年
生
女
子
の
部
　

準
優
勝
　
早
川
知
里
（
大
井
第
二

小
学
校
５
年
生
）

トレーニング講習会（１２月）△

とき＝８日㈭・２２日㈭午前１０時（託
児付）、１日㈭・１６日㈮午後７時　

△

料
金＝５２０円　

△

持ち物＝屋内シューズ		△

対象＝高校生以上（要予約・時間厳
守）
トレーニング相談日（１２月）△

とき＝１日㈭・１３日㈫午前１１時～午
後１時、７日㈬・２０日㈫午後６時～８
時
プチ講習（１２月）△

とき＝２日㈮（ノルディックウオー
ク）、９日㈮（エクササイズボール）、
１６日㈮（ストレッチポール）午前１０時
～１０時半　

△

料金＝２００円／回
体育施設の貸し出し抽選日（１月分）△

とき＝１２月２０日㈫午後７時

共通△

ところ＝まきがね公園体育館
         　まきがね公園体育館（市体育
連盟）志２５-６４７８（月曜日休館）
申 問 ・

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　

申
・
問

案
　
　
内

募
　
　
集

成
　
　
績

２５

問

▲迫力ある空手の試合

▲水中運動教室

学
び

子
育
て

高
齢
者

ス
ポ
ー
ツ

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康


