
ENA CITY

恵那市の情報を分かりやすくお伝えします！

PUBLIC RELATIONS

お知らせ版

今回の広報には「議会だより」と「いっしょに手をつなご」「スケート場冬季営業案内」が折り込んであります。読むときは、外してお読み
ください。
恵那市ウェブサイト http://www.city.ena.lg.jp/
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市公式キャラクター
「エーナ」

第
５９
回
市
美
術
展

芳
翠
大
賞
は
浅
野
金
義
さ
ん
（
明
智
町
）
に

　

第
５９
回
市
美
術
展
が
１０
月
２８
日
か
ら
１１
月
３
日
ま
で
、
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
７
部
門
に
２
０
２
点
の
応
募
が
あ
り
、

全
部
門
最
高
賞
の
芳
翠
大
賞
に
は
浅
野
金
義
さ
ん
の
彫
塑
工
芸
「
裸
婦
」
が
選
ば
れ
ま
し
た
。
こ
こ
で
は
芳
翠
大
賞
を
含
む
６２
人
の
入
賞
さ
れ

た
皆
さ
ん
を
紹
介
し
ま
す
。（
敬
称
略
）

□
問
い
合
わ
せ　

市
文
化
振
興
会
志
２
６
ー
３
５
２
４

▲デザイン　市展賞「たか
られるもの」安藤理音（恵
那農業高校）

▲書　市展賞「古今集」堀川洋子（三郷町）

▶
写
真　

市
展
賞
「
未
来
へ
」

原
愼
人
（
愛
知
県
あ
ま
市
）

▶
彫
塑
工
芸　

市
展
賞
「
窯
変
辰
砂
」

水
野
東
三
（
瑞
浪
市
）

▲洋画　市展賞「木馬の伝言」
林千尋（岩村町）

芳
翠
大
賞
と
市
展
賞
以
外
の
入
賞
者
は
、
４
㌻

で
紹
介
し
て
い
ま
す

▶
芳
翠
大
賞　

彫
塑
工
芸
「
裸
婦
」
浅
野
金
義
（
明
智
町
）

▶
硬
筆　

市
展
賞
「
人
類
の
泉
」

新
井
紘
茂
（
土
岐
市
）

▲日本画　市展賞「清風」
加藤孝司（加茂郡川辺町）
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新しく入った本ピックアップ
（９月１５日～１０月５日受け入れ新刊約１５５冊）

●一般書
▶ＩoＴビジネス入門 & 実践講座（荻原裕／著）
　今注目のＩｏＴの基本から応用まで学べる入門書
▶ギネス世界記録２０１７（クレイグ・グレンディ／編）
　ギネス記録の最新版
▶ＩＢＳ < 過敏性腸症候群 > を治す本（水上健／著）
　ストレスでお腹を下してしまう人必見
▶その靴、痛くないですか ?（西村泰紀／著）
　靴選びの参考に！
▶手のひらサイズのちいさな立体カード（鈴木孝美
　／著）
　かわいい立体カードの作り方を紹介
▶万華鏡大全（山見浩司／著）
　美しくて魅力的な万華鏡の全てが分かる一冊
▶物語のある風景（ＭｄＮ編集部／編）
　アニメや映画に登場する風景のモデル地の写真を
　掲載
▶夏井いつきの超カンタン！俳句塾（夏井いつき／
　著）
　テレビで人気の俳人
▶みかづき（森絵都／著）
　著者５年ぶりの長編小説

●児童書
▶１０ねこ（岩合光昭／作）
　猫好きの人必見
▶たびネコさん（ケイト・バンクス／作）
　猫がヨーロッパを旅します
▶きょうはクリスマス（小西英子／絵・文）
　楽しいクリスマスの物語
▶サリバン先生とヘレン（デボラ・ホプキンソン／文）
　サリバン先生とヘレン・ケラーの伝記絵本
▶かげはどこ（木坂涼／文）
　影と遊ぼう！
▶どんぐりむらのだいくさん（なかやみわ／作）
　人気シリーズ最新作
▶コロッケできました（彦坂有紀／作）
　おいしいコロッケどうぞ
▶びっくり！おどろき！動物まるごと大図鑑 1（中田
　兼介／著）
　動物のふしぎな生態を紹介
恵 那 市 中 央 図 書 館 ウ ェ ブ サ イ ト か ら
全 て の 新 刊 本 が チ ェ ッ ク で き ま す

ぴ
っ
く
あ
っ
ぷ
展
示

「
今
も
昔
も
輝
く
女
性
た
ち
」
展

　
各
ジ
ャ
ン
ル
か
ら
、
女
性
が
活

躍
す
る
本
を
集
め
ま
し
た
。

□
展
示
期
間
　
１２
月
２８
日
㈬
ま
で

（
休
館
日
を
除
く
）

特
設
展
示

手
作
り
仕
掛
け
絵
本
展

　
恵
那
高
校
２
年
生
が
家
庭
科
の

授
業
で
作
っ
た
、
手
作
り
仕
掛
け

絵
本
を
展
示
し
ま
す
。

□
展
示
期
間
　
１２
月
２８
日
㈬
ま
で

（
休
館
日
を
除
く
）

第
９
回
恵
那
朗
読
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル

　
朗
読
を
通
し
て
、
声
を
出
し
て

読
む
楽
し
さ
、
聞
く
楽
し
さ
を
感

じ
て
み
ま
せ
ん
か
。
途
中
で
の
入

場
や
退
出
は
自
由
で
す
。
気
軽
に

朗
読
の
世
界
に
触
れ
て
み
て
く
だ

物知りおじさんの
    ふるさと情報

山岡の化石山
　 明 知 鉄 道 山 岡
駅 の 南 側 に 小 山
が あ り ま す。 展
望 台 か ら、 田 ん
ぼアートの「エー
ナ 」 を 眺 め る 事
が で き た あ の 山
です。
　今は草木に覆われているこの山は、私が小学生
の頃は崖がいくつかあって、固くもろい砂岩（「サ
バ」と呼んでいた）の露頭がありました。この山
は戦争末期に空襲を逃れる地下工場の建設が進め
られ、数カ所に洞窟が大きく口を開けていました。
そうした所で欠け落ちたサバを拾ってみると、た
くさんの貝や木の葉の化石が付いていました。カ
ニのハサミや何かの歯も。調べてみると、このサ
バは新生代第三紀中新世、今から１５００万年ほど
前、この辺りが海となっていた時代のもののよう
です。人類の出現よりはるか昔が想像できる材料
が埋もれているのです。
　現在、この山周辺は ｢イワクラ公園｣ として整
備され、家族連れでゆったりと楽しめます。

１０月の来館者数
　２１，７９３人
　 （前年同月３６，５７０人）

１０月の貸出冊数
　２４，３６２冊
　（前年同月２６，０９６冊）

もっと学ぼう　郷土のこと！！

永井孝尚／著

株式会社ＫＡＤＯＫＡＷＡ

＜６５７／ナ＞

　本書は長野県阿智村で実際に
あった話を基にした小説です。

「ディズニー超え」を目標に掲げ

『そうだ、星を売ろう』

ながら、阿智村を盛り立てようとする諸星明。賛同
してくれる仲間を集めながら夢を実現させていきま
す。

田中ゆかり／著

岩波書店　＜８１８／タ＞

　かつて「恥ずかしいもの」とさ
れていた方言やなまりですが、数
年前の方言ブームなどを経て、そ

『「方言コスプレ」の時代』

のイメージは一変し、むしろ積極的に用いられるほ
どになりました。従来とは異なる、方言の新たな力
について考えさせられます。

司書の
おすすめ
本

司書の
おすすめ
本

伊
藤
文
庫毎月第３日曜日は

「恵那市読書の日」
１２月は１８日です

有馬邦明／著

山と溪谷社　＜５９６．３／ア＞

　クマ、シカ、ウサギその他いろ
いろ。ジビエの種類の多さに驚き
ます。著者は臭みのない肉を提供

するため、肉の仕入れ先にこだわっています。肉だ
けでなく内臓まで残さずおいしく食べる、それは命
に対する最大の供養なのかもしれません。

もっと知ろう

耳より
 今月の物知りおじさん
水
みず

野
の

喜
よし

文
ふみ

さん

（山岡町）６５歳
 市民三学山岡委員会委員

さ
い
。
ス
ペ
シ
ャ
ル
ゲ
ス
ト
と
し

て
俳
優
で
演
出
家
の
舟
木
淳
さ
ん

が
出
演
し
ま
す
。

□
と
き
　
１１
月
２７
日
㈰
午
前
１０
時

５
分
～
午
後
４
時
１０
分

□
と
こ
ろ

　
セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム

師
走
の
イ
ベ
ン
ト

親
子
で
作
ろ
う
ク
リ
ス
マ
ス
＆
年

賀
カ
ー
ド
作
り

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
カ
ー
ド
を
親
子
で

作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
１２
月
３
日
㈯
午
前
１０
時

～
午
後
３
時

□
と
こ
ろ
　
お
は
な
し
テ
ラ
ス

冬
の
お
は
な
し
会

　
寒
く
て
も
心
が
温
か
く
な
る
よ

う
な
お
話
し
会
で
す
。

□
と
き
　
１２
月
３
日
㈯
午
後
２
時

案
　
　
内

『山のお肉のフルコース　パッソ・

ア・パッソのジビエ料理』

▲サンタのおはなし会

おはなし会

□とき

毎週火曜日午前１０時半～、
毎週土曜日午後 2 時～
□ところ　中央図書館おはな
しの部屋
恵那市読書の日イベント

ミニ茶会

□とき　１２月１８日㈰
　　　　午後２時～

□ところ　中央図書館和室
司書おすすめ館内展示

□とき　１２月１８日㈰
□ところ　中央図書館ぴっく
あっぷコーナー近く

「すてきに新年を迎えるお正

月リース作り」

□とき　１２月１８日㈰午前
　　　　９時半～１１時半
□ところ　串原コミセン

１１・１２月のイベント

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

●１２月の休館日
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３
４ ５ ６ ７ ８ ９ １０
１１１２１３１４１５１６１７
１８１９２０２１２２２３２４
２５２６２７２８２９３０３１
※２９日㈭、３０日㈮、３１日
㈯は年末休館。２８日㈬は
午後６時に閉館します

　　　　　恵那市中央図書館ウェブサイト http://library.city.ena.lg.jp/

連載・第８回

●１１月の休館日
日 月 火 水 木 金 土

１ ２ ３ ４ ５
６ ７ ８ ９ １０１１１２
１３１４１５１６１７１８１９
２０２１２２２３２４２５２６
２７２８２９３０
※４日㈮、２４日㈭は祝日振
替、１７日㈭は図書整理の
ため休館

～
２
時
半

□
と
こ
ろ
　
お
は
な
し
の
部
屋

宝
探
し

　
毎
年
恒
例
宝
探
し
。
各
回
先
着

１
０
０
人
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
が
あ
り

ま
す
。エ
ー
ナ
も
遊
び
に
来
る
よ
。

□
と
き
　
１２
月
１０
日
㈯
❶
午
前
１０

時
❷
午
後
１
時
半

□
と
こ
ろ
　
児
童
室

Ａ
Ｌ
Ｔ
の
お
は
な
し
会

　
Ａ
Ｌ
Ｔ
の
先
生
た
ち
が
英
語
で

お
話
し
会
を
し
て
く
れ
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１０
日
㈯
午
前
１０
時

半
～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
お
は
な
し
の
部
屋

サ
ン
タ
の
お
は
な
し
会

　
図
書
館
に
サ
ン
タ
が
や
っ
て
来

ま
す
。
み
ん
な
に
楽
し
い
お
話
を

プ
レ
ゼ
ン
ト
。

□
と
き
　
１２
月
１０
日
㈯
午
後
２
時

～
２
時
半

□
と
こ
ろ
　
お
は
な
し
の
部
屋

お
正
月
お
は
な
し
会

　
お
正
月
に
ち
な
ん
だ
お
話
を
読

み
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１７
日
㈯
午
後
２
時

～
２
時
半

□
と
こ
ろ
　
お
は
な
し
の
部
屋

お
正
月
を
楽
し
も
う
！

　
図
書
館
で
、
一
足
早
い
お
正
月

を
楽
し
み
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
１２
月
１７
日
㈯
午
後
２
時

半
～
４
時

□
と
こ
ろ
　
お
は
な
し
テ
ラ
ス

□
内
容
　
❶
お
正
月
飾
り
を
作
ろ

う
！
❷
ス
ー
パ
ー
袋
で
凧
を
作
ろ

う
！
❸
福
笑
い
・
す
ご
ろ
く
で
遊

ぼ
う
！
❹
か
る
た
遊
び
を
し
よ

う
！

ク
リ
ス
マ
ス
お
は
な
し
会

　
サ
ン
タ
さ
ん
の
お
話
や
、
ク
リ

ス
マ
ス
の
お
話
を
読
み
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２４
日
㈯
午
後
２
時

～
２
時
半

□
と
こ
ろ
　
お
は
な
し
の
部
屋

幸
せ
を
広
げ
る
風
呂
敷
の
楽
し
み

方　
お
正
月
に
向
け
て
、
素
敵
な
風

呂
敷
の
使
い
方
、
遊
び
方
を
実
践

し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２５
日
㈰
午
後
１
時

半
～
２
時
半

□
と
こ
ろ
　
セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム

学
び

子
育
て

高
齢
者

ス
ポ
ー
ツ

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康
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恵那文化センター１２月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

 １日㈭～
 ６日㈫ 第１２回子ども展 集会室

展示室他
　９：００～１７：００

（６日は１５：００まで）無料
市小中学校教育研究会

（大井小学校）
志２５‐５３４１

 ４日㈰ 第５９回市文化祭
合唱フェスティバル 大ホール １３：００～ 無料 市文化振興会

志２６‐３５２４

 ８日㈭～
１０日㈯

中山道のれんコンテスト
受賞作品展示会 展示室

１０：００～１６：００
（８日は１３：００から、
１０日は１３：００まで）

無料
中山道のれんコンテス
ト実行委員会（可知）
志２６‐５７７４

１０日㈯ チーミーの
ウキウキッズライブ 大ホール １３：３０～１４：３０

（１３：００開場）

１，０００円（全席指定・
当日同額）
３歳以上有料
３歳未満膝席無料

市文化振興会
志２６‐３５２４

１１日㈰ 子育て親育ちフォーラム 大ホール １３：３０～１５：５５
（１３：００開場） 無料

市ＰＴＡ連合会
（教育推進課内）
志２６‐２１１１（内線４７５）

１８日㈰ 第５回創作音楽劇
「ふるさとの昔話」 大ホール １３：３０～

（１３：００開場）
一般２，０００円
高校生以下１，０００円

公演実行委員会（加藤）
志０８０‐３７０６‐６７７２

２０日㈫ マリコ・ミドルトン
クリスマスロビーコンサート ロビー １２：００～ 無料 恵那文化センター

２３日㈮ 板谷好員
クリスマスロビーコンサート ロビー １２：００～ 無料 恵那文化センター

２３日㈮
男声合唱団恵那メンネルコー
ル＆恵那農業高校合唱部
クリスマスロビーコンサート

ロビー １８：００～ 無料 恵那文化センター

来年の１２月５日㈫から２８日㈭に文化センターの大ホール、集会室、展示室の使用（催し物に限る）を希望する方は、
１２月１日㈭午前９時から抽選を行います。詳細は文化センターへ問い合わせください。

【文化センター１２月の休館日】５日㈪・１２日㈪・１９日㈪・２４日㈯・２６日㈪・２９日㈭・３０日㈮・３１日㈯

恵那文化センター　志２５‐５１２１
http://bunka.city.ena.lg.jp/

明智かえでホール １２月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

 ３日㈯ 明智中学校合唱発表会 ホール  １４：００～１５：３０ 無料 明智中学校
志５４‐２２２２

１０日㈯
ピアノ・電子オルガン無料開放 練習室  ９：００～１７：００ 無料 明智かえでホール
月１回かえでホールのピアノ・電子オルガンを無料開放します。受け付けは当日、先着順で１人当たり１時間程度、
対象は小・中・高校生です

１１日㈰ ヤマハピアノ発表会 ホール １４：００～１６：００ 無料
ヤマハ音楽教室
㈱オクダ
志５４‐３１０４

１７日㈯ 県商工会議所青年部連合会
第１４回県連大会恵那大会 ホール １４：３０～１８：００ 無料 恵那商工会議所青年部

志２６‐１２１１
ホールの利用は早めに申し込んでください。

【かえでホール１２月の休館日】５日㈪・１２日㈪・１９日㈪・２４日㈯・２６日㈪・２９日㈭・３０日㈮・３１日㈯

明智かえでホール　志５４‐３９９１
生涯学習課　志（内線３４５）

◎催しの予定は変更になる場合があります。詳細は主催者へお尋ねください。
◎駐車場には限りがあります。来館の際は、車の乗り合わせや公共交通機関を利用ください。

※表紙の芳翠大賞と市展賞に続い
て、各部門の入賞者を紹介します。

【日本画】

市長賞＝東徳惠（中津川市）教育
長賞＝川井庸弘（可児市）奨励賞
＝西尾幹子（大井町）努力賞＝山
田順子（中津川市）大野土岐子（武
並町）

【洋画】	
市長賞＝山本修身（大井町）教育
長賞＝野久光幸（瑞浪市）奨励賞
＝田中茂行（多治見市）加藤孝司
（川辺町）駒宮優子（三郷町）努
力賞＝森尾省悟（可児市）和田広
樹（可児市）加藤京子（中津川市）
小板幸光（大井町）永冶五郎（中
津川市）さ

※１

さゆり賞＝成田淑恵（大
井町）広

※２

重美術館賞＝厚見正紀（瑞

浪市）
【彫塑工芸】

市長賞＝安藤寛樹（土岐市）教育
長賞＝江口孝次（多治見市）奨励
賞＝磯部邦幸（大井町）努力賞＝
勝川佳代子（大井町）小林哲也（東
野）ささゆり賞＝稲垣美和子（三
郷町）

【デザイン】

市長賞＝東山孝義（土岐市）教育
長賞＝篠田恭子（恵那農業高校）
奨励賞＝小栗愛海（恵那農業高校）
努力賞＝川合由倭（恵那農業高校）
長尾佳奈（恵那農業高校）

【書】

市長賞＝可知さゆり（三郷町）教
育長賞＝安藤あや子（明智町）奨
励賞＝可知隆雄（大井町）伊藤恵
子（山岡町）努力賞＝河村友紀（長

島町）石原美代子（春日井市）成
瀬伸子（大井町）堀廣幸（明智町）

【硬筆】
市長賞＝佐々木道代（長島町）教
育長賞＝下別府文明（多治見市）
奨励賞＝加藤祥子（土岐市）努力
賞＝杉浦久美子（土岐市）新海美
鈴（土岐市）

【写真】

市長賞＝橋本充弘（瑞浪市）教育
長賞＝ 足立則夫（大井町）奨励
賞＝三宅哲夫（串原）原秋尾（中
津川市）奥村洋子（瑞浪市） 努力
賞＝三宅守（大井町）西尾達也（中
津川市）小川勇（中津川市）伊藤
智江子（瑞浪市）山口やよい（大
井町）伊藤春政（長島町）田中静
香（多治見市）文

※３

化振興会長賞＝
保谷聖耀（恵那高校）

７部門で６２点が入賞第５９回市美術展

※１ささゆり賞＝今までに市展賞や市長賞などを受賞し、無鑑査作家と認定された方の作品が対象
※２広重美術館賞＝版画の作品から選出
※３文化振興会長賞＝一般作品の中で高校生の出品作品を対象に７部門の中から選出

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

「
き
ぃ
ん
」
ほ
ん
わ
り
ロ

ビ
ー
コ
ン
サ
ー
ト

　
市
川
き
い
さ
ん
の
歌
声
と
中
神

高
宏
さ
ん
の
ギ
タ
ー
演
奏
を
聴
き

ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
１１
月
２７
日
㈰
正
午
～

□
と
こ
ろ
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

　
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー
志
２
５

―
５
１
２
１
（
月
曜
日
休
館
）

認
知
症
介
護
者
の
家
族
の

つ
ど
い
を
開
催

　
市
立
恵
那
病
院
も
の
忘
れ
外
来

に
つ
い
て
実
際
に
院
内
を
歩
き
な

が
ら
学
び
、
受
診
の
不
安
を
解
消

し
ま
し
ょ
う
。
悩
み
や
思
い
を
話

し
合
う
交
流
会
も
開
催
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２０
日
㈫
午
後
１
時

半
～
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
立
恵
那
病
院

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
８
）

成
年
後
見
制
度
の
巡
回
相

談
を
開
催

　
成
年
後
見
制
度
は
、
認
知
症
や

知
的
障
が
い
、
精
神
障
が
い
な
ど

で
判
断
能
力
が
十
分
で
な
い
方
が

不
利
益
を
受
け
な
い
よ
う
に
家
庭

裁
判
所
に
申
し
立
て
を
行
い
、
そ

の
方
を
支
援
す
る
人
（
後
見
人
な

ど
）
を
付
け
る
制
度
で
す
。

　
専
門
の
相
談
員
が
無
料
で
相
談

に
応
じ
ま
す
。
自
身
や
家
族
の
こ

と
で
心
配
な
こ
と
が
あ
れ
ば
、
気

軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１２
月
８
日
㈭
午
後
１
時

半
～
３
時
半

□
と
こ
ろ
　
山
岡
振
興
事
務
所

□
相
談
員
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
東
濃
成

年
後
見
セ
ン
タ
ー
中
津
川
・
恵
那

事
務
所
相
談
員

※
事
前
に
申
し
込
み
が
必
要
で
す

　
　
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
内
線
１
６
９
）

高齢者見守り活動に関する協定締結事業者を募集します

　住み慣れた地域で安心して暮らすため、地域包括ケアシステムの構築を進めています。支援が必要な
高齢者を、日常業務の中で見守り活動ができる協定締結事業者を募集します。

□協定内容　①「さりげない見守り」「無理がない見守り」を通じて高齢者の安否確認を行う。
　　　　　　②業務活動中に高齢者の異変を察知した場合は、業務に支障がない範囲で地域包括支援
　　　　　　　センターへ連絡する。
□応募要件　①高齢者見守り協定事業に協力できる事業者
　　　　　　②高齢者の日常生活に関わりのある事業者
　　　　　　※平成２８年度募集対象事業者は「宅配事業者」「保険会社」です
□協定締結式　平成２９年１月以降
□締め切り　１２月２０日㈫
　　　　地域包括支援センター（内線１６６）申・問

申
・
問

申
・
問

案
　
　
内

問

学
び

子
育
て

高
齢
者

ス
ポ
ー
ツ

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康

案
　
　
内
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申
・
問

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
の

イ
ベ
ン
ト

親
子
リ
ト
ミ
ッ
ク

　
リ
ズ
ム
に
合
わ
せ
て
体
を
動
か

し
た
り
、
楽
器
に
触
れ
た
り
し
て

遊
び
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１
日
㈭
午
前
１０
時

～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
吉
田
こ
ど
も
園

□
講
師
　
高
瀬
孝
子
氏
（
リ
ト

ミ
ッ
ク
認
定
講
師
）

　
　
吉
田
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

志
５
４
―
４
５
４
５
（
月
、
木
曜

日
午
前
９
時
～
正
午
）

ク
リ
ス
マ
ス
会

　
み
ん
な
で
楽
し
め
る
ク
リ
ス
マ

ス
会
を
開
催
し
ま
す
。

●
上
矢
作
会
場

□
と
き
　
１２
月
６
日
㈫
午
前
１０
時

～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
上
矢
作
こ
ど
も
園

　
　
　
　
上
矢
作
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
志
４
８
―
３
１
１
１（
火
、

金
曜
日
午
前
９
時
～
正
午
）

●
山
岡
会
場

□
と
き
　
１２
月
７
日
㈬
午
前
１０
時

～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
山
岡
コ
ミ
セ
ン

□
内
容
　
乳
幼
児
学
級
と
合
同
で

開
催
し
ま
す
。
ラ
ン
プ
さ
ん
の
パ

ネ
ル
シ
ア
タ
ー
が
あ
り
ま
す
。

　
　
　
　
山
岡
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
志
５
６
―
２
２
５
５
（
火
、

水
、
金
曜
日
午
後
１
時
～
３
時
）

●
明
智･
吉
田
・
串
原
会
場

□
と
こ
ろ
・
と
き
　
▽
明
智
こ
ど

も
園
＝
１２
月
１３
日
㈫
午
前
１０
時
～

１１
時
　
▽
吉
田
こ
ど
も
園
＝
１２
月

１５
日
㈭
午
前
１０
時
～
１１
時
　
▽
串

原
こ
ど
も
園
＝
１２
月
２１
日
㈬
午
前

１０
時
～
１１
時

□
締
め
切
り
　
１２
月
８
日
㈭

　
　
　
　
吉
田
子
育
て
支
援
セ
ン

タ
ー
志
５
４
―
４
５
４
５
（
月
、

木
曜
日
午
前
９
時
～
正
午
）

●
岩
村
会
場

□
と
き
　
１２
月
１５
日
㈭
午
前
１０
時

～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
岩
村
コ
ミ
セ
ン

□
内
容
　
ラ
ン
プ
さ
ん
に
よ
る
人

形
劇
が
あ
り
ま
す
。

□
申
し
込
み
方
法
　
岩
村
子
育
て

支
援
セ
ン
タ
ー
活
動
時
に
申
し
込

む
か
、
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
に
申

し
込
む

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

●
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
と
き
　
１２
月
１９
日
㈪
午
前
１０
時

１５
分
～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
定
員
　
５０
組
程
度
（
先
着
順
）

□
申
し
込
み
方
法
　
１１
月
２５
日
㈮

以
降
に
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
に
直

接
申
し
込
む
（
定
員
に
余
裕
が
あ

れ
ば
１２
月
８
日
㈭
か
ら
電
話
申
し

込
み
も
可
）

　
　
　
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

共
通

□
対
象
　
市
内
在
住
の
未
就
園
児

の
親
子

ク
リ
ス
マ
ス
ミ
ニ
コ
ン

サ
ー
ト
を
開
催

　
女
性
有
志
に
よ
る
リ
コ
ー
ダ
ー

ク
ラ
ブ
「
笛
吹
童
女
」
が
、
ク
リ

ス
マ
ス
ソ
ン
グ
や
ジ
ブ
リ
メ
ド

レ
ー
曲
な
ど
を
リ
コ
ー
ダ
ー
６
重

奏
で
演
奏
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２
日
㈮
午
前
１０
時

半
～
１１
時

□
と
こ
ろ
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な
で
子
育

て
ド
ロ
ッ
プ
ス
志
２
２
―
９
７
１

０
（
月
～
金
曜
日
午
前
９
時
～
午

後
５
時
）

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

絵
で
見
て
分
か
る
子
ど
も
の
成
長

講
座

　
子
ど
も
に
と
っ
て
、
絵
を
描
く

こ
と
は
成
長
に
欠
か
す
こ
と
の
で

き
な
い
活
動
で
す
。
特
有
の
表
現

の
面
白
さ
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
１２
月
７
日
㈬
午
前
１０
時

～
１１
時
半

□
と
こ
ろ
　
ふ
る
さ
と
富
田
会
館

□
料
金
　
無
料

□
対
象
　
市
内
在
住
か
在
勤
の
方

□
講
師
　
平
中
学
氏
（
中
京
短
期

大
学
教
授
）

森
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

　
絵
本
や
ゲ
ー
ム
な
ど
ク
リ
ス
マ

ス
に
ち
な
ん
だ
お
楽
し
み
が
た
く

さ
ん
待
っ
て
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２１
日
㈬
午
前
１０
時

～
１１
時
半

□
と
こ
ろ
　
茅
の
宿
（
岩
村
町
）

□
定
員
　
１５
組

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
料
金
　
子
ど
も
１
人
に
つ
き

１
０
０
円

共
通

□
施
設
利
用
料
　
▽
会
員
＝
無
料

▽
非
会
員
＝
１
０
０
円

□
受
け
付
け
開
始
　
１１
月
２５
日
㈮

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１
（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
１０
時

～
午
後
３
時
）

ひ
よ
こ
パ
パ
マ
マ
学
級

　
第
１
子
が
１
歳
を
迎
え
た
親
を

対
象
と
し
た
ひ
よ
こ
パ
パ
マ
マ
学

級
を
開
催
し
ま
す
。「
子
ど
も
の

健
康
と
生
活
リ
ズ
ム
」
や
「
子
ど

も
と
の
遊
び
」
な
ど
の
テ
ー
マ
に

つ
い
て
学
び
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１１
日
㈰
午
前
１０
時

□
と
こ
ろ
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象
　
平
成
２７
年
１０
月
～
１２
月

生
ま
れ
の
第
１
子
が
い
る
親

□
講
師
　
蜂
谷
明
子
氏
（
蜂
谷
医

院
医
師
）

　
　
子
育
て
支
援
チ
ー
ム
（
内
線

１
９
３
）

パ
パ
マ
マ
学
級

　
第
１
子
の
誕
生
を
迎
え
る
親
を

対
象
と
し
た
パ
パ
マ
マ
学
級
を
開

催
し
ま
す
。
子
育
て
に
つ
い
て
の

話
を
聞
い
た
り
、
沐も

く

浴よ
く

の
仕
方
を

学
ん
だ
り
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１８
日
㈰
午
前
１０
時

□
と
こ
ろ
　
市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象
　
平
成
２９
年
３
月
、
４
月

に
第
１
子
誕
生
を
迎
え
る
夫
婦

□
講
師
　
堀
春
美
氏
（
元
小
学
校

教
諭
）、
保
健
師

　
　
子
育
て
支
援
チ
ー
ム
（
内
線

１
９
３
）

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

案
　
　
内

申
・
問

申
・
問

問 問

● ●さしのべて　あなたのその手　いちはやく～１１月は児童虐待防止推進月間～

　近年、保護者から虐待を受ける子
どもが増えており、特に子どもの命
が奪われるなど重大な事件も後を絶
たない状況です。
　虐待は、子どもの心や虐待をして
しまった人にも深い傷を残します。
　子どもを持つ親だけでなく、社会
全体で考え、一人一人が協力するこ

とが求められています。
【虐待とは】

　児童虐待は、殴る・蹴るなどの身
体的虐待、傷つける言葉を繰り返
す・拒否的な態度を取るなどの心理
的虐待、食事を与えない・自動車の
中に放置するなどのネグレクト（ 養
育放棄）、子どもへの性交や性的な
行為を見せるなどの性的虐待があり
ます。これらは、子どもの命を脅か
し、心を深く傷つける行為です。

【児童虐待としつけ】

　虐待が起きる原因に、親自身が虐
待していることに気付かないことが
あります。例えば、虐待と思われる
ような行為を、親がしつけと認識し
ていることが挙げられます。確かに
虐待としつけを区別することは難し
く、線引きできないのも事実です。

　しかし、子どもが耐え難い苦痛を
感じたり、成長に悪影響を与えたり
する行為であれば、それは虐待です。
たとえ、しつけのつもりでも、子ど
もの体を傷付けたり、きつく叱り続
けたりして、子どもの成長や発達を
損なう恐れがあれば、虐待に当たり
ます。

【心配な子どもがいたら】

　虐待を受けている子どもは、必ず
何らかのサインを出しています。身
近に心配な子どもがいたら、まずは
東濃子ども相談センター（３桁ダイ
ヤル１８９）もしくは子育て支援
チームに連絡してください。
　子どもの安全を第一とし、連絡し
た人の秘密も守られます。虐待でな
い場合も、責任は問われません。
　　子育て支援チーム志２２‐９１３７

▶
虐
待
の
相
談
は
「
１
８
９
」
番
で
、

子
ど
も
相
談
セ
ン
タ
ー
に
つ
な
が
る

問

　子育て支援センター開館日　１２月の予定（祝日休館）
名称 開館日 連絡先

  こども元気プラザ

月曜日午前９時～正午
火～土曜日午前９時～午後６時（子育て支援センターは火～金
曜日午前１０時半～１１時）　月曜日、土曜日は開放日
※親子で来場ください
※２８日㈬～平成２９年１月３日㈫は休館

志２５-１１５５
（こども元気プラザ）  やまびこ子育て支援センター

     （やまびここども園内） 毎週水曜日午前９時～正午（０～未就園児）※２８日は休館
  武並子育て支援センター
     （武並こども園内） 毎週火曜日午前９時～正午（０～未就園児）※２７日は休館
  中野方子育て支援センター
     （中野方こども園内）

毎週月曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※５日、１９日、２６日は休館

  岩村子育て支援センター
     （岩村こども園内）

毎週木曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※２２日、２９日は休館

志５６-２２５５
（山岡こども園）  山岡子育て支援センター

     （山岡こども園内）

毎週火曜日午前９時～正午（２歳児）
毎週金曜日午前９時～正午（１歳児）
第１・２水曜日午前９時～正午（０歳児）
第３水曜日午前９時～正午（０～２歳児）
※第２・４木曜日午前９時～正午は相談日　※１９以降は休館

  明智子育て支援センター
     （明智こども園内）

毎週火曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※２０日、２７日は休館 志５４-２０３０

  吉田子育て支援センター
     （吉田こども園内）

毎週月・木曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※第１・３水曜日午前９時～正午は串原こども園で開催
※１９日、２２日、２６日、２９日は休館

志５４-４５４５

  上矢作子育て支援センター
     （上矢作こども園内）

毎週火・金曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※２７日、３０日は休館 志４８-３１１１

市
立
恵
那
病
院
で
糖
尿
病

教
室
を
開
催

　
糖
尿
病
を
学
ん
で
健
康
管
理
を

し
て
も
ら
う
た
め
、
糖
尿
病
教
室

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
７
回
目
の

今
回
は
「
糖
尿
病
の
生
活
に
つ
い

て
」
を
テ
ー
マ
に
学
び
ま
す
。
ど

な
た
で
も
参
加
で
き
ま
す
の
で
、

ぜ
ひ
参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１２
月
７
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
立
恵
那
病
院

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
講
師
　
早
川
ゆ
み
氏
（
市
立
恵

那
病
院
糖
尿
病
看
護
認
定
看
護

師
）

□
締
め
切
り
　
１１
月
３０
日
㈬

　
　
　
　
市
立
恵
那
病
院
医
事
課

志
２
６
―
２
１
２
１
（
平
日
午
前

８
時
半
～
午
後
５
時
）

案
　
　
内

申
・
問

申
・
問

申
・
問

問

問

申
・
問

学
び

子
育
て

高
齢
者

ス
ポ
ー
ツ

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康
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ス
キ
ー
・
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド

教
室
の
受
講
者

□
と
き
　
❶
平
成
２９
年
１
月
２２
日

㈰
❷
２
月
２６
日
㈰

□
と
こ
ろ
　
ひ
だ
舟
山
ス
ノ
ー
リ

ゾ
ー
ト
ア
ル
コ
ピ
ア
（
市
内
各
所

に
集
合
し
、
バ
ス
で
現
地
ま
で
送

迎
し
ま
す
）

□
対
象
　
市
内
在
住
か
在
勤
で
小

学
生
以
上
の
方
（
小
学
３
年
生
以

下
は
保
護
者
同
伴
）

□
定
員
　
▽
ス
キ
ー
教
室
＝
各
６０

人
　
▽
ス
ノ
ー
ボ
ー
ド
教
室
＝
各

２０
人

※
各
教
室
と
も
先
着
順

□
料
金
　
▽
小
学
生
＝
４
０
０
０

円
／
回
　
▽
中
学
生
以
上
＝
６
０

０
０
円
／
回
　
▽
同
伴
者
＝
２
０

０
０
円
／
回

※
同
伴
者
以
外
の
料
金
は
リ
フ
ト

代
、
保
険
料
を
含
む

□
持
ち
物
　
用
具
一
式
（
有
料

で
の
貸
し
出
し
も
可
）、
昼
食
代

（
１
０
０
０
円
程
度
）

□
講
師
　
市
ス
キ
ー
協
会
会
員

□
受
け
付
け
開
始
　
▽
窓
口
受
付

＝
１２
月
１
日
㈭
午
後
６
時
（
家
族

以
外
の
代
理
申
し
込
み
は
で
き
ま

せ
ん
）　
▽
電
話
受
付
＝
１２
月
２

日
㈮
午
前
９
時

※
❶
を
申
し
込
ん
だ
方
は
１２
月
８

日
㈭
午
前
９
時
か
ら
❷
の
申
し
込

み
が
可
能
で
す

　
　
　
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
︱

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）　

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
教

室
の
参
加
者

□
と
き
　
１２
月
１１
日
㈰
、１７
日
㈯
、

２４
日
㈯
各
回
午
後
６
時
半
～
８
時

（
全
３
回
）

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
対
象
　
小
学
生
以
上

□
料
金
　
▽
会
員
＝
３
０
０
円
／

回
　
▽
非
会
員
＝
５
０
０
円
／
回

※
別
途
入
場
料
と
滑
走
料
、
貸
靴

代
が
必
要

□
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

帽
子
、
手
袋

□
講
師
　
牧
野
洋
勝
氏

□
締
め
切
り
　
１２
月
４
日
㈰
　
　

　
　
　
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
え
な
花
の

木
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
志
２
８
―

３
５
１
５

第
　
回
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン

愛
好
者
大
会
の
参
加
者

□
と
き
　
１２
月
１１
日
㈰
午
前
９
時

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
体
育

館□
対
象
　
中
学
生
以
上
（
学
生
は

市
内
在
住
か
在
学
者
）

□
種
目
　
男
子
・
女
子
ダ
ブ
ル
ス

▽
１
部
＝
制
限
な
し
　
▽
２
部
＝

中
級
者
か
初
級
者
　
▽
３
部
＝
初

級
者
　
▽
４
部
＝
大
会
当
日
の
年

齢
が
５０
歳
以
上
の
シ
ニ
ア

□
料
金
　
▽
市
内
一
般
＝
８
０
０

円
　
▽
市
内
中
高
生
＝
７
０
０
円

▽
市
外
の
方
＝
１
０
０
０
円

※
保
険
代
を
含
む

□
締
め
切
り
　
１１
月
２６
日
㈯

　
　
　
　
市
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
協
会

志
２
２
―
３
２
２
８
（
柘
植
）、

志
思
４
３
―
４
０
８
２
（
伊
藤
）、

糸t-h@
ito77.enat.jp

軟
式
野
球
ス
ク
ー
ル
の
参

加
者

　
全
日
本
大
学
野
球
選
手
権
で
優

勝
し
た
中
京
学
院
大
学
硬
式
野
球

部
の
皆
さ
ん
を
講
師
に
迎
え
、
野

球
教
室
を
開
催
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１８
日
㈰
午
前
９
時

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
野
球

場□
対
象
　
小
学
４
年
生
以
上
（
市

内
在
住
）

□
定
員
　
１
０
０
人
（
先
着
順
）

※
観
覧
席
か
ら
の
見
学
は
自
由
で

す□
料
金
　
無
料

□
申
し
込
み
開
始
　
１２
月
１
日
㈭

午
前
９
時

　
　
　
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
︱

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

ジ
ャ
パ
ン
カ
ッ
プ
ス
ピ
ー

ド
ス
ケ
ー
ト
競
技
会

　
公
益
財
団
法
人
日
本
ス
ケ
ー
ト

連
盟
主
催
に
よ
る
国
内
最
高
峰
レ

ベ
ル
の
競
技
会
で
す
。
観
戦
料
は

無
料
で
す
。ぜ
ひ
来
場
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
❶
１２
月
２
日
㈮
午
後
５

時
半
❷
３
日
㈯
午
前
９
時
、
午
後

６
時
❸
４
日
㈰
午
前
９
時
～
正
午

※
競
技
時
間
は
天
候
に
よ
り
変
更

に
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

□
そ
の
他
　
詳
細
は
日
本
ス
ケ
ー

ト
連
盟
公
式
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト（htt

p
://w

w
w

.sk
atin

gjap
an

.
or.jp/

）
を
確
認
く
だ
さ
い
。

　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２
８
―

３
３
９
０

ス
ケ
ー
ト
場
の
各
種
催
し

　
１１
月
２７
日
㈰
か
ら
平
成
２９
年
２

月
１９
日
㈰
ま
で
の
冬
季
期
間
中
は

無
休
営
業
で
す
。

オ
ー
プ
ン
イ
ベ
ン
ト

　
滑
走
料
を
無
料
に
し
ま
す
（
貸

靴
代
５
０
０
円
は
必
要
）。

□
と
き
　
１１
月
２７
日
㈰

□
内
容
　
ふ
わ
ふ
わ
遊
具
午
前
９

時
～
午
後
３
時
（
無
料
）

１１
周
年
記
念
イ
ベ
ン
ト

　
滑
走
料
を
無
料
に
し
ま
す
。（
貸

靴
代
５
０
０
円
は
必
要
）

□
と
き
　
１２
月
１８
日
㈰

□
内
容
　
▽
バ
ル
ー
ン
ア
ー
ト
の

プ
レ
ゼ
ン
ト
＝
午
前
１１
時
（
先
着

１
０
０
人
）　

ク
リ
ス
タ
ル
ク
リ
ス
マ
ス

　
高
校
生
以
下
は
滑
走
料
無
料
で

す
。（
貸
靴
代
５
０
０
円
は
必
要
）

□
と
き
　
１２
月
２５
日
㈰

□
内
容
　
▽
恵
那
高
校
生
に
よ
る

ハ
ン
ド
ベ
ル
・
コ
ー
ラ
ス
＝
午
後

１
時
半
　
▽
サ
ン
タ
さ
ん
と
ソ
リ

に
乗
ろ
う
＝
午
前
１１
時
、
午
後
１

時
半
　
▽
大
道
芸
＝
午
前
１１
時
、

午
後
１
時

初
心
者
向
け
無
料
ス
ケ
ー
ト
教
室

□
と
き
　
１２
月
１７
日
、
２４
日
（
毎

回
土
曜
日
）
❶
午
前
１０
時
半
～
１１

時
半
❷
午
後
０
時
半
～
１
時
半

□
定
員
　
各
５０
人
（
先
着
順
）

※
滑
走
料
、
貸
靴
代
は
必
要

□
受
け
付
け
開
始
　
開
始
３０
分
前

フ
ィ
ギ
ュ
ア
ス
ケ
ー
ト
教
室

　
初
心
者
コ
ー
ス
と
中
級
者
コ
ー

ス
が
あ
り
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２１
日
～
平
成
２９
年

１
月
１８
日
（
毎
週
水
曜
日
）
午
後

６
時
半
～
７
時
半
（
全
５
回
）

□
定
員
　
各
１５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
１
０
０
０
円（
５
回
分
）

※
別
途
滑
走
料
と
貸
靴
代
が
必
要

□
受
け
付
け
開
始
　
１１
月
２５
日
㈮

午
前
９
時

共
通

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場

　
　
　
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２

８
―
３
３
９
０

各
種
教
室
の
受
講
者
を
募

集ピ
ラ
テ
ィ
ス
教
室

□
と
き
　
１２
月
２
日
～
平
成
２９
年

１
月
２７
日
（
１２
月
３０
日
を
除
く
毎

週
金
曜
日
）
午
後
７
時
～
７
時
５０

分
（
全
８
回
）　
　

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル
、
飲
み

物□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
料
金
　
４
０
０
０
円

体
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
１２
月
６
日
、
２０
日
、
２７

日
、
平
成
２９
年
１
月
１７
日
、
２４
日
、

３１
日
（
毎
回
火
曜
日
）
午
後
１
時

半
～
３
時
、
１２
月
１５
日
、
平
成
２９

年
１
月
１２
日
（
毎
回
木
曜
日
）
午

前
１０
時
半
～
正
午
（
全
８
回
）

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
５
本
指
靴
下
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

□
講
師
　
鵜
飼
千
代
さ
ん

□
料
金
　
４
０
０
０
円

簡
単
エ
ア
ロ
ビ
教
室

□
と
き
　
１２
月
７
日
～
平
成
２９
年

１
月
２５
日
（
１
月
４
日
を
除
く
毎

週
水
曜
日
）
午
後
７
時
～
７
時
４０

分
（
全
７
回
）

□
定
員
　
１５
人

□
持
ち
物
　
靴
、
タ
オ
ル

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん

□
料
金
　
３
５
０
０
円

水
中
運
動
教
室
（
火
曜
日
昼
）

□
と
き
　
１２
月
６
日
～
平
成
２９
年

１
月
３１
日
（
１２
月
２７
日
、
１
月
３

日
を
除
く
毎
週
火
曜
日
）
午
後
１

時
半
～
２
時
（
全
７
回
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
昼
）

□
と
き
　
１２
月
７
日
～
平
成
２９
年

１
月
２５
日
（
１２
月
２８
日
、
１
月
４

日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）
❶
午
後

１
時
半
～
２
時
❷
午
後
２
時
２０
分

～
２
時
５０
分
（
全
６
回
）

□
定
員
　
各
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

水
中
運
動
教
室
（
夜
）

□
と
き
　
１２
月
８
日
、
１５
日
（
毎

回
木
曜
日
）
午
後
７
時
４０
分
～
８

時
１０
分
（
全
２
回
）（
１
月
、
２

月
の
教
室
は
休
み
で
す
）

□
定
員
　
２５
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
施
設
職
員

□
料
金
　
無
料

ア
ク
ア
ビ
ク
ス
教
室

□
と
き
　
１２
月
７
日
～
平
成
２９
年

１
月
２５
日
（
１２
月
２８
日
、
１
月
４

日
を
除
く
毎
週
水
曜
日
）
午
後
７

時
５０
分
～
８
時
４０
分
（
全
６
回
）

□
定
員
　
２０
人

□
持
ち
物
　
水
着
、
水
泳
帽
子

□
講
師
　
笹
木
美
穂
さ
ん
　

□
料
金
　
３
０
０
０
円

共
通

□
申
し
込
み
方
法
　
直
接
か
電
話

で
申
し
込
む

※
「
水
中
運
動
教
室
」
は
本
人
が

申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い
。
各
教
室

と
も
先
着
順
で
締
め
切
り
ま
す
。

１
人
で
複
数
人
の
申
し
込
み
は
で

き
ま
せ
ん
。
ま
た
申
し
込
み
後
の

開
催
通
知
は
し
ま
せ
ん
の
で
了
承

く
だ
さ
い

□
受
け
付
け
開
始
　
１１
月
２５
日
㈮

午
前
１０
時

※
水
中
運
動
教
室
（
水
曜
日
昼
）

は
１１
月
２９
日
㈫
午
前
１０
時

□
施
設
利
用
料
　
一
般
３
０
０
円

／
回
、
小
中
学
生
１
５
０
円
／
回

県
空
手
道
選
手
権
大
会
で

市
民
が
入
賞

　
１０
月
９
日
に
、
瑞
浪
市
民
体
育

館
で
第
１２
回
オ
ー
プ
ン
ト
ー
ナ
メ

ン
ト
県
空
手
道
選
手
権
大
会
が
開

催
さ
れ
ま
し
た
。
入
賞
者
は
次
の

通
り
で
す
。（
敬
称
略
）

●
マ
ス
タ
ー
ズ
の
部

優
勝
　
本
田
邦
充
（
明
智
町
）

●
小
学
５
・
６
年
生
女
子
の
部
　

準
優
勝
　
早
川
知
里
（
大
井
第
二

小
学
校
５
年
生
）

トレーニング講習会（１２月）△

とき＝８日㈭・２２日㈭午前１０時（託
児付）、１日㈭・１６日㈮午後７時　

△

料
金＝５２０円　

△

持ち物＝屋内シューズ  △

対象＝高校生以上（要予約・時間厳
守）
トレーニング相談日（１２月）△

とき＝１日㈭・１３日㈫午前１１時～午
後１時、７日㈬・２０日㈫午後６時～８
時
プチ講習（１２月）△

とき＝２日㈮（ノルディックウオー
ク）、９日㈮（エクササイズボール）、
１６日㈮（ストレッチポール）午前１０時
～１０時半　

△

料金＝２００円／回
体育施設の貸し出し抽選日（１月分）△

とき＝１２月２０日㈫午後７時

共通△

ところ＝まきがね公園体育館
         　まきがね公園体育館（市体育
連盟）志２５-６４７８（月曜日休館）
申 問 ・

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　

申
・
問

案
　
　
内

募
　
　
集

成
　
　
績

２５

問

▲迫力ある空手の試合

▲水中運動教室

学
び

子
育
て

高
齢
者

ス
ポ
ー
ツ

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康



ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
は
持
ち
帰

る
の
が
マ
ナ
ー

　
ペ
ッ
ト
の
ふ
ん
が
放
置
さ
れ
て

い
る
と
い
う
苦
情
が
寄
せ
ら
れ
ま

す
。
ペ
ッ
ト
と
散
歩
す
る
と
き
は

ふ
ん
を
持
ち
帰
る
の
が
マ
ナ
ー
で

す
。
飼
い
主
の
責
任
で
回
収
し
、

自
宅
へ
持
ち
帰
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
市
民
環
境
課（
内
線
１
４
４
）

水
道
事
業
を
統
合
し
市
内

水
道
料
金
を
統
一
し
ま
す

　
平
成
２９
年
４
月
１
日
か
ら
、
簡

易
水
道
事
業
を
水
道
事
業
へ
統
合

し
ま
す
。
統
合
に
よ
り
簡
易
水
道

事
業
は
廃
止
さ
れ
、
料
金
は
水
道

事
業
の
料
金
と
な
り
、
市
内
の
水

道
料
金
を
統
一
し
ま
す
。

　
市
上
下
水
道
経
営
審
議
会
の
答

申
を
受
け
、
９
月
の
市
議
会
に
条

例
制
定
案
を
上
程
し
議
決
さ
れ
た

も
の
で
、
平
成
２９
年
６
月
の
検
針

分
か
ら
適
用
さ
れ
ま
す
。

簡
易
水
道
事
業
と
統
合
後
と
の
違

い　
旧
恵
南
地
区
で
特
例
と
し
て
存

在
し
た
口
径
１３
㍉
と
い
う
区
分
が

無
く
な
り
、
２０
㍉
以
下
と
い
う
区

分
に
変
わ
り
ま
す
。

　
２
カ
月
２
２
６
０
円（
税
抜
き
）

だ
っ
た
基
本
料
金
が
２
５
０
０
円

（
税
抜
き
）
に
な
り
ま
す
。

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

笠
置
振
興
事
務
所
を
笠
置

コ
ミ
セ
ン
と
統
合

　
１２
月
５
日
㈪
か
ら
笠
置
振
興
事

務
所
を
笠
置
コ
ミ
セ
ン
に
移
転
、

統
合
し
ま
す
。
公
共
施
設
の
再
配

置
計
画
に
基
づ
き
、
施
設
の
複
合

利
用
に
よ
る
公
共
サ
ー
ビ
ス
の
効

果
的
な
提
供
を
図
り
ま
す
。

　
こ
れ
ま
で
の
笠
置
振
興
事
務
所

は
駐
車
場
も
少
な
く
皆
さ
ん
に
迷

惑
を
掛
け
て
い
ま
し
た
が
、
移
転

後
は
利
用
し
や
す
い
施
設
を
目
指

し
ま
す
。
大
規
模
改
修
工
事
は
平

成
２９
年
度
も
引
き
続
き
行
い
ま
す

の
で
、
理
解
と
協
力
を
お
願
い
し

ま
す
。

　
　
笠
置
振
興
事
務
所
志
２
７
―

３
１
５
５

  

宝
く
じ
の
助
成
で
イ
ベ
ン
ト
備
品
を
整
備

　
岩
村
町
自
治
連
合
会
で
は
、

宝
く
じ
の
助
成
金
を
活
用
し
て

イ
ベ
ン
ト
用
の
活
動
備
品
（
テ

ン
ト
と
テ
ー
ブ
ル
、
椅
子
）
を

整
備
し
ま
し
た
。
宝
く
じ
事
業

は
、
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合

セ
ン
タ
ー
が
宝
く
じ
の
社
会
貢

献
広
報
事
業
と
し
て
宝
く
じ
の

受
託
事
業
収
入
を
財
源
と
し
て

行
わ
れ
て
い
る
も
の
で
、
地
域

の
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ー
活
動
の
充

実
や
強
化
を
目
的
と
し
て
い
ま

す
。
整
備
さ
れ
た
備
品
は
各
種

イ
ベ
ン
ト
や
自
治
会
で
の
活
動

に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
　
移
住
・
定
住
チ
ー
ム
（
内

線
５
２
３
）

ご
み
の
焼
却
は
禁
止
、

草
木
の
焼
却
も
配
慮
を

　
ご
み
の
野
外
焼
却
（
野
焼
き
）

は
、
法
律
（
廃
棄
物
の
処
理
及
び

清
掃
に
関
す
る
法
律
第
１６
条
の

２
）
で
一
部
の
例
外
を
除
き
禁
止

さ
れ
て
い
ま
す
。
違
反
者
に
は
５

年
以
下
の
懲
役
か
１
千
万
円
以
下

の
罰
金
、
ま
た
は
そ
の
両
方
が
科

せ
ら
れ
ま
す
。
ご
み
の
野
外
焼
却

は
絶
対
に
行
わ
な
い
で
く
だ
さ

い
。

一
部
の
例
外
事
項

❶
農
業
活
動
に
伴
う
刈
り
草
や
枝

葉
な
ど
の
焼
却

❷
庭
の
手
入
れ
な
ど
で
発
生
し
た

刈
り
草
や
落
ち
葉
の
軽
微
な
焼
却

❸
ど
ん
ど
焼
き
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ

イ
ア
な
ど
風
俗
習
慣
や
宗
教
行
事

の
た
め
の
焼
却

※
例
外
で
認
め
ら
れ
て
い
る
場
合

で
も
、
煙
や
臭
い
が
近
所
迷
惑
に

な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
周
囲
に

は
十
分
配
慮
し
て
く
だ
さ
い

　
　
市
民
環
境
課（
内
線
１
４
４
）

案
　
　
内

　
従
量
料
金
に
つ
い
て
は
、
第
１

段
階「
１
か
ら
２０
立
方
㍍
」が「
１

か
ら
１８
立
方
㍍
」
に
な
り
、
第
２

段
階
「
２１
か
ら
４０
立
方
㍍
」
が

「
１９
か
ら
４０
立
方
㍍
」
に
な
り
ま

す
。
こ
れ
ま
で
簡
易
水
道
を
利
用

し
て
い
た
世
帯
で
は
、
最
大
で
月

１
７
６
円
の
増
額
負
担
と
な
り
ま

す
。

　
皆
さ
ん
の
理
解
と
協
力
を
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

　
　
上
下
水
道
課（
内
線
２
２
３
）

恵
那
農
業
高
校
の
研
究
発

表
会
を
開
催

□
と
き
　
１２
月
３
日
㈯
午
前
９
時

～
正
午

□
と
こ
ろ
　
ふ
れ
あ
い
エ
コ
プ
ラ

ザ□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）　
　

□
料
金
　
無
料

□
発
表
テ
ー
マ
　
❶
「
花
咲
か
ミ

ツ
バ
チ
班
」（
全
国
大
会
発
表
テ
ー

マ
）
❷
「
ゴ
ミ
の
山
は
宝
の
山
」

栗
が
ら
の
有
効
活
用
❸
「
お
か
ら

の
可
能
性
∞
（
無
限
大
）」

□
そ
の
他
　
ア
ロ
マ
キ
ャ
ン
ド
ル

作
り
の
体
験
コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま

す
。

　
　
　
　
ふ
れ
あ
い
エ
コ
プ
ラ
ザ

志
２
５
―
１
５
１
５
（
月
・
火
曜

日
休
館
）

　
月
４
日
か
ら

　
日
は
人

権
週
間

　
昭
和
２３
年
に
第
３
回
国
際
連
合

総
会
で
世
界
人
権
宣
言
が
採
択
さ

れ
、
今
年
で
採
択
６８
周
年
を
迎
え

ま
す
。
国
際
連
合
は
、
世
界
人
権

宣
言
採
択
日
の
１２
月
１０
日
を
「
人

権
デ
ー
」
と
定
め
、
加
盟
国
に
対

し
人
権
擁
護
活
動
の
推
進
行
事
を

実
施
す
る
よ
う
要
請
し
て
い
ま

す
。
法
務
省
と
全
国
人
権
擁
護
委

員
連
合
会
で
は
、
今
年
も
１２
月
４

日
か
ら
１０
日
を
「
第
６８
回
人
権
週

間
」
と
し
、
全
国
各
地
で
啓
発
活

動
を
実
施
し
ま
す
。こ
の
期
間
に
、

身
近
な
事
か
ら
人
権
を
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

　
人
権
問
題
や
悩
み
事
な
ど
で
お

困
り
の
方
は
、
地
域
の
人
権
擁
護

委
員
や
最
寄
り
の
法
務
局
、
法
務

局
支
局
に
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談

は
無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ

ま
す
。

地
域
の
人
権
擁
護
委
員
（
敬
称
略
）

▽
大
井
町
＝
奥
村
ひ
と
み
　
▽
長

島
町
＝
各
務
素
弘
　
▽
東
野
＝
岡

本
祥
子
　
▽
三
郷
町
＝
小
栗
惠
子

▽
飯
地
町
＝
舘
林
繁
伸
　
▽
岩
村

町
＝
堀
尾
佳
裕
、
浅
井
峯
子
、
山

田
敏
之
　
▽
山
岡
町
＝
加
藤
憲

治
、
杉
浦
茂
子
　
▽
明
智
町
＝
阿

部
可
和
、
塚
田
益
巳
、
原
田
資
郎

▽
串
原
＝
堀
恒
夫
　
▽
上
矢
作
町

＝
近
藤
啓
一
、
中
垣
幸
子

　
　
岐
阜
地
方
法
務
局
中
津
川
支

局
中
津
川
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

志
０
５
７
３
︱
６
６
︱
１
５
５
４

　
　
社
会
福
祉
課（
内
線
１
８
６
）

１２

▲イベント用テント

１０

申
・
問

問

　住民基本台帳の閲覧者を下表のとおり公表しま
す。住民基本台帳法により、閲覧者の公表が年に１
回義務付けられており、住民基本台帳を閲覧できる

方は、国か地方公共団体、個人か法人で調査研究の
成果を社会に還元する団体などに限られています。
　　市民環境課（内線１４７）

□国や地方公共団体の閲覧請求（平成２７年１０月１日～平成２８年９月３０日）

□個人や法人の閲覧請求（平成２７年１０月１日～平成２８年９月３０日）

閲覧申請者 閲覧日 閲覧の目的 閲覧の範囲

防衛省 平成２７年１１月１７
日・１８日

自衛官募集に伴う
広報

市内全域（平成６年４月２日～平成７年４月１日生ま
れ）（平成１０年４月２日～平成１１年４月１日生まれ）

県恵那保健所 平成２８年８月５日 県民栄養調査 大井町

閲覧申請者 閲覧日 閲覧の目的 閲覧の範囲 委託者
（一社）新情報センター
事務局長 平谷伸次

平成２８年
１月１９日

政治意識に関する
世論調査

長島町永田　満１８～１９歳
（平成２８年４月３０日現在）

㈱読売新聞
東京本社

㈱日本リサーチセンター
代表取締役社長 鈴木稲博

平成２８年
３月１６日

家計の金融行動に関する
世論調査

東野　平成8年5月３１日生
まれまで

金融広報
中央委員会

㈱テイコク
代表取締役　柴田伸治

平成２８年
４月２２日

❶第３９回県政世論調査　
❷県政モニター抽出

市内全域　❶平成8年４月１
日生まれまで❷平成１０年４
月１日生まれまで

県広報課

（一社）中央調査社
会長 西澤豊

平成２８年
５月１９日

テレビ放送に関する
アンケート

武並町竹折、武並町藤
平成１０年７月生まれまで

日本放送
協会営業局

１年間の住民基本台帳の閲覧者を公表

問

問

問

問

口径 上水道 簡易水道
１３㍉ ２,５００円 ２,２６０円
２０㍉ ２,５００円 ２,５００円
２５㍉ ６,５６０円 ６,５６０円
３０㍉ １０,８００円 １０,８００円
４０㍉ １７,７８０円 １７,７８０円
５０㍉ ２５,６６０円 ２５,６６０円
７５㍉ ５３,２２０円 ５３,２２０円
１００㍉ ９１,４００円 ９１,４００円

口径 料金
２０㍉
以下 ２,５００円

２５㍉ ６,５６０円
３０㍉ １０,８００円
４０㍉ １７,７８０円
５０㍉ ２５,６６０円
７５㍉ ５３,２２０円
１００㍉ ９１,４００円

→

●基本料金（２カ月、税抜き）

現行 統一後

上水道 簡易水道 料金
１～１８立方㍍ １～２０立方㍍ ７６円／立方㍍

１９～４０立方㍍ ２１～４０立方㍍ １３２円／立方㍍
４１～１００立方㍍ ４１～１００立方㍍ ２１０円／立方㍍

１０１立方㍍～ １０１立方㍍～ ２３２円／立方㍍

従量区分 料金
１～１８平方㍍ ７６円／立方㍍

１９～４０平方㍍ １３２円／立方㍍
４１～１００平方㍍ ２１０円／立方㍍

１０１平方㍍～ ２３２円／立方㍍

●従量区分と料金（２カ月、税抜き）

現行 統一後

→

問

問

問
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運
転
免
許
更
新
手
続
き
が

変
更
に

　
平
成
２９
年
３
月
１２
日
か
ら
、
７０

歳
以
上
の
方
の
運
転
免
許
更
新
手

続
き
が
変
わ
り
ま
す
。

７５
歳
以
上
の
方

　
更
新
前
６
カ
月
以
内
に
県
内
の

運
転
者
講
習
セ
ン
タ
ー
で
認
知
機

能
検
査
を
受
け
、
そ
の
検
査
結
果

に
基
づ
き
、
別
の
日
に
高
齢
者
講

習
を
受
け
る
こ
と
が
義
務
付
け
ら

れ
ま
す
。

７０
歳
以
上
７５
歳
未
満
の
方

　
高
齢
者
講
習
の
時
間
が
短
縮
さ

れ
ま
す
。

共
通

　
い
ず
れ
の
方
も
、
高
齢
者
講
習

を
受
講
し
た
後
に
、
県
内
の
運
転

者
講
習
セ
ン
タ
ー
で
免
許
証
の
更

新
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

　
　
県
警
運
転
免
許
課
志
０
５
８

︱
２
９
５
︱
１
０
１
０
　

年
末
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ
の

購
入
は
県
内
で

　
今
年
の
年
末
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

は
、
１
等
賞
金
が
７
億
円
、
１
等
・

前
後
賞
合
わ
せ
た
賞
金
額
は
１０
億

円
と
、超
豪
華
賞
金
が
魅
力
で
す
。

ま
た
「
年
末
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ
」
や
、

新
発
売
の「
年
末
ジ
ャ
ン
ボ
プ
チ
」

で
は
、
多
く
の
皆
さ
ん
に
高
額
当

選
の
チ
ャ
ン
ス
が
あ
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
が
県
内
で
購
入
し
た
宝

く
じ
の
販
売
額
の
う
ち
、
約
４０
㌫

が
県
の
収
入
と
な
り
、
市
町
村
振

興
や
高
齢
化
・
少
子
化
対
策
な
ど

身
近
な
と
こ
ろ
で
役
立
て
ら
れ
て

い
ま
す
。
県
内
で
の
宝
く
じ
の
購

入
に
協
力
く
だ
さ
い
。

□
販
売
期
間
　
１１
月
２４
日
㈭
～
１２

月
２３
日
㈮

　
　
県
財
政
課
志
０
５
８
―
２
７

２
―
１
１
３
０

ザ･

ギ
フ
ツ
シ
ョ
ッ
プ
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　
岐
阜
の
良
い
も
の
を
再
発
見
し

楽
し
め
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
毎

月
開
催
し
て
い
ま
す
。

□
と
き
　
▽
午
前
の
部
＝
月
１
～

２
回
、
午
前
１０
時
半
～
正
午
　
▽

夜
の
部
＝
毎
月
第
２
・
４
水
曜
日

午
後
７
時
～
８
時
半

□
と
こ
ろ
　「
Ｔ
Ｈ
Ｅ
　
Ｇ
Ｉ
Ｆ

Ｔ
Ｓ
　
Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
（
ザ･

ギ
フ
ツ

シ
ョ
ッ
プ
）」（
Ｊ
Ｒ
岐
阜
駅
隣
接

「
ア
ク
テ
ィ
ブ
Ｇ
」
２
階
）

□
定
員
　
▽
午
前
の
部
＝
１０
人

▽
夜
の
部
＝
１２
人
（
ど
ち
ら
も
先

着
順
）

□
料
金
　
有
料
（
無
料
の
場
合
も

あ
り
）

□
申
し
込
み
方
法
　
電
子
メ
ー
ル

か
フ
ァ
ク
ス
で
申
し
込
む

　
　
　
　
Ｔ
Ｈ
Ｅ
　
Ｇ
Ｉ
Ｆ
Ｔ
Ｓ

Ｓ
Ｈ
Ｏ
Ｐ
志
０
５
８
―
２
１
２
―

３
２
５
５
、
思
０
５
８
―
２
１
２

―
３
２
５
６
、
死info@

gifts
shop.jp

半
田
市
と
災
害
時
の
相
互

応
援
協
定
を
結
ぶ

　
市
と
愛
知
県
半
田
市
は
、
災
害

時
相
互
応
援
協
定
を
締
結
し
ま
し

た
。

　
地
震
な
ど
の
大
規
模
災
害
が
起

こ
っ
た
と
き
に
、
食
糧
や
物
資
な

ど
の
提
供
、
被
災
者
支
援
と
復
旧

活
動
に
必
要
な
職
員
の
派
遣
、
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
の
あ
っ
せ
ん
な
ど
を

相
互
に
行
い
ま
す
。

　
今
年
７
月
に
半
田
市
で
開
催
さ

れ
た
「
半
田
赤
レ
ン
ガ
一
周
年
感

謝
祭
」
に
恵
那
市
と
（
公
財
）
日

本
大
正
村
が
参
加
協
力
し
た
こ
と

が
き
っ
か
け
で
、
半
田
市
か
ら
協

定
が
提
案
さ
れ
、
今
回
の
締
結
に

至
り
ま
し
た
。

　
１０
月
３
日
に
市
役
所
で
行
わ
れ

た
締
結
式
で
、
半
田
市
の
榊
原
市

長
は
「
半
田
市
は
海
の
町
、
恵
那

市
は
山
の
町
。
協
定
だ
け
で
な
く

文
化
的
な
つ
な
が
り
で
も
絆
を
太

く
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。
可

知
市
長
は
「
お
互
い
に
助
け
合
い

補
い
合
え
る
協
定
に
し
ま
し
ょ

う
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
　
危
機
管
理
チ
ー
ム
（
内
線
３

５
４
）

災
害
時
に
避
難
所
へ
畳
を

供
給
す
る
協
定
を
結
ぶ

　
市
と
「
５
日
で
５
０
０
０
枚
の

約
束
」
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
実
行
委
員

会
は
、
災
害
時
に
お
け
る
畳
の
供

給
等
の
協
力
に
関
す
る
協
定
を
１０

月
４
日
に
結
び
ま
し
た
。

　
同
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
は
全
国
４
７

５
店
舗
の
畳
店
で
構
成
さ
れ
、
災

害
時
に
避
難
所
へ
畳
を
届
け
る

取
り
組
み
を
行
っ
て
い
る
団
体
。

「
発
災
後
、
要
請
を
受
け
て
か
ら

畳
を
新
し
く
作
り
、
５
日
以
内
に

５
０
０
０
枚
届
け
る
」
と
い
う
信

条
の
下
活
動
し
て
い
ま
す
。
こ
れ

ま
で
に
各
地
の
自
治
体
と
協
定
を

結
ん
で
お
り
、
本
市
は
全
国
で
９１

番
目
、
県
内
で
は
９
番
目
の
締
結

と
な
り
ま
し
た
。

  

今
回
の
協
定
で
は
、
市
内
で
災

害
が
発
生
し
た
と
き
や
発
生
の
恐

れ
が
あ
る
と
き
に
、
市
か
ら
の
要

請
に
よ
り
同
実
行
委
員
会
が
指
定

避
難
所
に
畳
の
無
償
提
供
を
行
う

と
い
う
内
容
が
結
ば
れ
ま
し
た
。

恵
那
市
を
担
当
す
る
畳
の
供
給
窓

口
は
、明
智
町
の
三
宅
畳
店
で
す
。

  

同
実
行
委
員
会
の
東
海
地
区
委

員
長
、
國
枝
幹
生
さ
ん
は
「
畳
は

リ
ラ
ッ
ク
ス
や
調
湿
、
防
音
、
衛

生
効
果
に
優
れ
て
い
る
」
と
紹
介

し
「
避
難
所
に
新
し
い
畳
を
迅
速

に
届
け
、
避
難
所
生
活
の
厳
し
さ

を
少
し
で
も
和
ら
げ
る
こ
と
が
目

的
」
と
話
し
ま
し
た
。

　
　
危
機
管
理
チ
ー
ム
（
内
線
３

５
４
）

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　

生
活
の
し
づ
ら
さ
調
査
に

協
力
を

　
国
で
は
、
１２
月
１
日
を
基
準
日

と
し
て
「
生
活
の
し
づ
ら
さ
な
ど

に
関
す
る
調
査
」
を
行
い
ま
す
。

在
宅
の
障
が
い
者
（
児
）
な
ど
の

生
活
実
態
と
ニ
ー
ズ
を
把
握
す
る

た
め
に
行
わ
れ
る
調
査
で
す
。

　
調
査
員
が
市
内
の
２
地
区
を
１

軒
１
軒
回
り
、
対
象
の
方
が
い
る

場
合
に
、
調
査
を
お
願
い
し
て
い

き
ま
す
。
今
後
の
障
が
い
者
施
策

の
基
礎
資
料
に
な
り
ま
す
の
で
、

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

□
対
象
　
障
が
い
者
の
手
帳
（
身

体
障
害
者
手
帳
、
療
育
手
帳
、
精

神
障
害
者
保
健
福
祉
手
帳
）
を
お

持
ち
の
方
や
難
病
の
方
、
慢
性
疾

患
な
ど
の
病
気
や
け
が
な
ど
で
長

年
に
わ
た
り
日
常
生
活
の
し
づ
ら

さ
が
あ
る
方

□
対
象
地
区
　
大
井
町
岡
瀬
沢

北
、
上
矢
作
町
飯
田
洞

　
　
社
会
福
祉
課（
内
線
１
８
１
）

正
家
第
二
土
地
区
画
整
理

事
業
図
書
の
縦
覧

　
正
家
第
二
土
地
区
画
整
理
事
業

を
施
行
す
る
正
家
第
二
土
地
区
画

整
理
組
合
の
設
立
が
認
可
さ
れ
ま

し
た
。
設
計
の
概
要
を
表
示
す
る

図
書
を
縦
覧
で
き
ま
す
。

□
と
こ
ろ
　
都
市
住
宅
課

　
　
都
市
住
宅
課（
本
庁
舎
２
階
、

内
線
２
４
５
）

防
災
行
政
無
線
の
情
報
伝

達
訓
練
を
実
施

　
地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

時
に
備
え
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム
（
Ｊ
ア
ラ
ー
ト
）
を
用
い
た

情
報
伝
達
訓
練
が
全
国
で
一
斉
に

実
施
さ
れ
ま
す
。
国
か
ら
送
信
さ

れ
た
緊
急
情
報
を
市
町
村
が
正
し

く
受
信
し
、
瞬
時
に
放
送
す
る
た

め
に
行
う
訓
練
で
す
。

　
防
災
行
政
無
線
の
屋
外
拡
声
子

局
と
各
世
帯
の
音
声
告
知
器
で
放

送
が
流
れ
ま
す
の
で
、
理
解
と
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。

□
と
き
　
１１
月
２９
日
㈫
午
前
１１
時

ご
ろ

□
放
送
内
容
　
❶
チ
ャ
イ
ム

❷「
こ
れ
は
テ
ス
ト
で
す
」（
３
回
）

❸
「
こ
ち
ら
は
広
報
え
な
で
す
」

❹
チ
ャ
イ
ム

　
　
危
機
管
理
チ
ー
ム
（
内
線
３

５
４
）

道
路
に
は
み
出
し
た
樹
木

は
所
有
者
が
管
理
を

　
庭
木
な
ど
の
管
理
は
、
所
有
者

が
行
わ
な
け
れ
ば
い
け
ま
せ
ん
。

道
路
や
歩
道
に
張
り
出
し
た
枝
や

葉
は
通
行
の
妨
げ
と
な
り
、
交
通

事
故
の
原
因
に
な
る
こ
と
も
あ
り

ま
す
。
冬
季
に
は
日
当
た
り
を
悪

く
し
て
路
面
凍
結
の
原
因
に
も
な

り
ま
す
。
皆
さ
ん
が
道
路
を
安
全

に
通
行
で
き
る
よ
う
、
剪せ

ん

定て
い

や
伐

採
を
す
る
な
ど
適
正
な
管
理
を
お

願
い
し
ま
す
。

●
庭
木
　
道
路
に
は
み
出
す
と
歩

道
や
狭
い
道
路
が
ま
す
ま
す
狭
く

な
り
、通
行
の
支
障
に
な
り
ま
す
。

●
山
林
の
樹
木
　
道
路
に
は
み
出

し
て
い
る
こ
と
で
、
車
高
の
高
い

車
が
当
た
り
大
変
危
険
で
す
。
枯

れ
て
い
る
木
は
倒
木
の
危
険
が
あ

り
ま
す
。

●
竹
や
ぶ
　
雨
や
雪
が
降
る
と
道

路
に
は
み
出
し
通
行
の
支
障
に
な

り
危
険
で
す
。

●
プ
ラ
ン
タ
ー
　
美
し
い
花
も
、

通
行
の
邪
魔
に
な
っ
て
は
困
り
ま

す
。

※
個
人
地
か
ら
は
み
出
し
た
樹
木

な
ど
が
原
因
で
車
が
損
傷
し
た
場

合
、
所
有
者
が
損
害
賠
償
を
請
求

さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す

　
　
建
設
課
（
内
線
２
５
３
）

　県内で、消火器などの消防関係製品の不適切な
訪問販売や点検による被害が報告されています。

「おかしい」と思ったら書類などにサインや押印
をせず、お金を払う前に消防署へ連絡ください。

こんな手口が多用されている

●「消防の点検で来ました」と突然訪問し、最初
は無償で点検を行うような口振りだが、実際には
高額な費用を請求する。
●「消防署、市役所から来ました」「高齢者世帯
を対象に点検を行っています」などの口調で相手
を信用させ、一見合法的な書面に署名や押印を求
め、消火器の点検や詰め替え、交換を勧めて高額
な料金を請求する。

被害に遭わないための注意点

〇容易に書類などに署名、押印をしない。
〇不正を感じたらはっきりと販売、点検を拒否す
る。
〇事業所などに点検業者が来たときは、契約業者
かどうかを必ず確認し、身分証明などの提示を求
める。
※消防職員や消防団員、市役所職員が消火器や住
宅用火災警報器などを訪問販売（あっせんを含む）
することはありません
　　恵那消防署志２６-０１１９、岩村消防署志４３-
０１１９、明智消防署志５５-０１１９、上矢作分署志

４７-０１１９

消火器などの不適切な訪問販売、点検に注意！

案
　
　
内

紹
　
　
介

▲はみ出した枝

▲可知市長（左）と委員会のメンバー

▲半田市の榊原市長（左）と可知市長

申
・
問

問

問

問

問

問

問

問

問

問
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□
と
き
　
１２
月
３
日
㈯
午
前
９

時
～
午
後
３
時

□
と
こ
ろ
　
恵
那
駅
前
広
場
一

帯□
内
容
　
シ
ク
ラ
メ
ン
の
販
売

や
屋
台
村
（
豚
汁
な
ど
）。
シ

ク
ラ
メ
ン
購
入
者
に
は
、
お
楽

し
み
抽
選
会
が
あ
り
ま
す
。

□
そ
の
他
　
当
日
は
恵
那
ま
ち

な
か
市
も
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
　
恵
那
中
央
通
り
商
店
街
振

興
組
合
志
思
２
５
―
１
４
３
１

　
軽
ト
ラ
の
荷
台
を
お
店
に
見

立
て
た
「
第
３
回
三
郷
ＤでＥ
軽

ト
ラ
市
」
を
開
催
し
ま
す
。

　
三
郷
町
内
の
採
れ
た
て
農
産

物
や
陶
器
、
木
工
品
、
雑
貨
な

ど
、
多
彩
な
品
を
運
ん
で
き
た

ま
ま
対
面
販
売
し
ま
す
。
多
く

の
青
空
市
場
で
、
店
主
と
な
る

生
産
者
と
消
費
者
が
気
軽
に
会

話
を
し
な
が
ら
お
得
な
買
い
物

が
楽
し
め
ま
す
。
ぜ
ひ
家
族
で

お
越
し
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１１
月
２７
日
㈰
午
前
９

時
半
～
午
後
１
時
半

□
と
こ
ろ
　
市
南
部
農
業
者
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
グ
ラ
ウ

ン
ド
（
三
郷
町
）

※
雨
天
の
場
合
は
同
施
設
ア

リ
ー
ナ
で
開
催

　
　
三
郷
振
興
事
務
所
志
２
８

︱
１
０
０
１

 

　
岩
村
城
下
町
を
舞
台
に
し

た
情
緒
あ
ふ
れ
る
婚
活
イ
ベ

ン
ト
「
邑む

ら

婚こ
ん

」
を
開
催
し
ま

す
。
女
性
は
城
下
町
の
雰
囲
気

に
合
っ
た
着
物
姿
に
お
着
替

え
（
無
料
レ
ン
タ
ル
で
、
着

付
け
の
手
伝
い
も
あ
り
）。
男

女
で
協
力
し
合
っ
て
の
岩
村
名

物
ク
ッ
キ
ン
グ
や
食
事
パ
ー

テ
ィ
ー
、
城
下
町
散
策
、
１
対

１
の
お
話
タ
イ
ム
な
ど
さ
ま
ざ

ま
な
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
で
互

い
の
距
離
を
縮
め
ま
す
。
男
女

そ
れ
ぞ
れ
１
人
の
お
世
話
係
が

一
日
を
通
し
て「
邑
婚
相
談
所
」

と
し
て
サ
ポ
ー
ト
し
ま
す
。
女

城
主
の
里
岩
村
で
、
一
味
違
う

婚
活
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
１２
月
４
日
㈰
午
前
１１

時
半
～
午
後
４
時
（
受
け
付
け

は
女
性
午
前
１０
時
、
男
性
午
前

１１
時
１０
分
）

□
と
こ
ろ
　
岩
村
コ
ミ
セ
ン
集

合□
対
象
　
２０
歳
～
４０
歳
（
男
性

は
市
内
在
勤
か
在
住
、出
身
者
）

□
定
員
　
各
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
▽
男
性
＝
５
８
０
０

円
　
▽
女
性
＝
２
８
０
０
円

□
申
し
込
み
方
法
　
邑
婚
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト（http://iw

am
ur

akon.gifu-aichi.com
/

）か

ら
申
し
込
む

□
主
催
　
縁
結
び
街
コ
ン
実
行

委
員
会
（
城
下
町
ホ
ッ
ト
い
わ

む
ら
）

　
　
Ｒラ

ン

ラ

ン

ド

ｕ
ｎ
Ｌ
ａ
ｎ
ｄ
㈱
志
０

５
８
４
︱
７
３
︱
５
１
２
３

（
平
日
午
前
９
時
～
午
後
５
時
）

糸info@
runland.co.jp

【
パ
ン
教
室
】

　
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
を
イ
メ
ー

ジ
し
た
パ
ン
を
作
り
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
２３
日
㈮
午
前
９

時
半
～
午
後
０
時
半

□
と
こ
ろ
　
恵
那
文
化
セ
ン

タ
ー

□
対
象
　
小
学
生
以
上
（
３
年

生
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
▽
会
員
＝
８
０
０
円

▽
非
会
員
＝
１
２
０
０
円

□
講
師
　
岡
田
節
子
さ
ん

□
持
ち
物
　
エ
プ
ロ
ン
、
三
角

巾
、
タ
オ
ル
、
布
巾
、
持
ち
帰

り
用
の
容
器

　
　
　
　
え
な
イ
ー
ス
ト
総
合

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
志
思
２
５
―

０
０
６
８
（
平
日
午
前
１０
時
～

午
後
３
時
）、
糸e-spo@

gsc
.enat.jp

み
ん
な
の
掲
示
板

県
図
書
館
オ
リ
ジ
ナ
ル
　

読
書
通
帳
を
配
布

　
県
内
公
共
図
書
館
共
通
の
取
り

組
み
と
し
て
、「
読
書
通
帳
」
の

活
用
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
県
図
書
館
で
は
「
清
流
の
国
ぎ

ふ
」
の
マ
ス
コ
ッ
ト
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
、
ミ
ナ
モ
を
使
っ
た
オ
リ
ジ

ナ
ル
の
読
書
通
帳
を
作
成
し
ま
し

た
。

　
希
望
者
に
は
無
料
で
配
布
し
ま

す
。
図
書
館
で
読
ん
だ
本
の
記
録

を
、
読
書
通
帳
と
し
て
残
し
ま
せ

ん
か
。

□
配
布
開
始
日
　
１１
月
１
日
㈫

□
と
こ
ろ
　
県
図
書
館
カ
ウ
ン

タ
ー
（
岐
阜
市
）

　
　
県
図
書
館
企
画
課
志
０
５
８

︱
２
７
５
︱
５
１
１
１

地
域
防
災
力
向
上
シ
ン
ポ

ジ
ウ
ム

　
岐
阜
２
０
１
６

　
住
民
一
人
一
人
や
自
治
会
な
ど

の
地
縁
団
体
、
企
業
が
平
時
か
ら

防
災
に
向
け
た
備
え
を
す
る
と
と

も
に
、
被
災
時
に
連
携
し
て
対
処

す
る
た
め
、
相
互
の
理
解
と
協
力

を
テ
ー
マ
に
地
域
防
災
力
向
上
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
を
開
催
し
ま
す
。

□
と
き
　
１２
月
１８
日
㈰
午
後
１
時

～
４
時
２０
分

□
と
こ
ろ
　
ソ
フ
ト
ピ
ア
ジ
ャ
パ

ン
（
大
垣
市
）

□
定
員
　
３
０
０
人

□
料
金
　
無
料

□
申
し
込
み
方
法
　
は
が
き
か

フ
ァ
ク
ス
、
電
子
メ
ー
ル
で
申
し

込
む

□
締
め
切
り
　
１２
月
１１
日
㈰
必
着

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略 

県
立
華
陽
Ｆ
高
校
通
信
制

課
程
の
学
校
説
明
会

□
日
に
ち
　
❶
１１
月
２７
日
㈰
❷
平

成
２９
年
１
月
１８
日
㈬
❸
２
月
５
日

㈰
❹
２
月
１６
日
㈭
❺
３
月
１７
日
㈮

□
時
間
　
午
後
２
時
～
４
時

※
❶
の
み
午
後
０
時
４０
分
開
始
で

説
明
会
の
他
に
授
業
参
観
あ
り

□
と
こ
ろ
　
華
陽
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア

高
校
（
岐
阜
市
）

※
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
（http://sch

ool.gifu-net.ed.jp/kayofro
nt-hs/

）
も
確
認
く
だ
さ
い

　
　
　
　
華
陽
フ
ロ
ン
テ
ィ
ア
高

校
志
０
５
８
―
２
７
５
―
７
１
８

５
　　シアター恵那１２月の開催情報

　　　　　　　  　http://www.kasamatsu-keiba.com/

□第１５回ウインターシリーズ　
　５日㈪、７日㈬～９日㈮
□第１６回年末特別シリーズ　
　２７日㈫～３１日㈯
　　シアター恵那志２５-７７６７（開門午前１０時）
※ JRA の全レース、名古屋競馬や金沢競馬など全
国の地方競馬のレースも発売。大井競馬や川崎競馬、
門別競馬などナイター発売する日もあります

人身事故１５件（１１４件）
物損事故１１０件（１,１４２件）
負傷者１８人（１７４人）
死者　２人（３人）

（　）内は１月からの累計
火災（１０月）

交通事故（１０月中の概数）

建物０件（７件）
その他０件（９件）

（　）内は１月からの累計

総数５１，７３７人（ －４９）
  男  ２５，０５１人（ －１７）
  女  ２６，６８６人（　－３２）
世帯１９，６１８世帯（－１９）

（　）内は前月との比較

数字で見る

恵那市

人口（１１月１日現在）

人口動態（１０月異動）

１９１回（１,９０５回）
（　）内は１月からの累計

救急車出動回数（１０月）

出生　２０人 －４９人死亡　６９人
１月からの自然増減 －３９１人
転入　８６人 ±５０人転出　８６人
１月からの社会増減 －２１０人

　
　
〒
５
０
０
︱
８
５
７
７
岐
阜

新
聞
社
広
告
局
「
地
域
防
災
力
シ

ン
ポ
ジ
ウ
ム
」
係
志
０
５
８
︱
２

６
４
︱
１
１
５
８
、
思
０
５
８
︱

２
６
３
︱
７
６
５
９
、
糸chiiki

bousai@
gifu-np.co.jp

　
　
県
庁
消
防
課
志
０
５
８
︱
２

７
２
︱
１
１
２
２

問

シ
ク
ラ
メ
ン
ま
つ
り
を

開
催

え
な
イ
ー
ス
ト
総
合
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
の
催
し

三
郷
町
で
軽
ト
ラ
市
を

開
催

岩
村
町
で
婚
活
イ
ベ
ン

ト
「
邑
婚
」
を
開
催

▲鮮やかなシクラメンを販売

▲城下町で婚活しませんか

ｉｎ

問

申
・
問

問

問

問

問 申

申
・
問

15 142016.11.15 広報えな

学
び

子
育
て

高
齢
者

ス
ポ
ー
ツ

医
療

く
ら
し

相
談

ご
み

健
康
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不燃・資源ごみ収集カレンダー

町名 地区 収集日

岩村町

新市場、日の出、日の出三、殿町  １日㈭
西町、新町、朝日町、石畑、大根洞、
一色、緑ケ丘  ２日㈮
本町、柳町、新道、江戸町  ５日㈪
領家、山上、大通寺、１～３区、上平、さつきケ丘、
八本木住宅、菅沼  ６日㈫
４～８区、旭ケ丘、百合ケ丘、下本郷  ７日㈬

山岡町

原、田代  ８日㈭
上手向  ９日㈮
下手向、釜屋 １２日㈪
山田 １３日㈫
田沢、久保原 １３日㈫

明智町

市場町、宮町、本町、常盤町 １４日㈬
東山町、雇用促進住宅、友愛 １５日㈭
新井町、駅前町、滝坂住宅 １５日㈭
新町、徳間町、向町、東町 １６日㈮
上・下柏尾、岩竹、安主、土助、才坂、
上・下田良子、大栗、上田、阿妻 １９日㈪
的場町、片平町、峰山、中切、高波、
馬木、小杉、落倉 ２０日㈫
門野、杉平、杉平２区、野志、大舟、
小泉、吉良見 ２１日㈬
藤内、颪、馬坂 ２２日㈭

串原 中沢 ２０日㈫
全域（中沢を除く） ２２日㈭

上矢作町
大馬渡 ２０日㈫
小笹原、島、達原、横道、飯田洞 ２６日㈪
本郷、木の実 ２７日㈫
漆原（大馬渡を除く）、下、小田子 ２８日㈬

町名 地区 収集日

大井町

 １・１４区
（正家後田含む）  １日㈭
 ２・  ４区  ２日㈮
 ３・１３区  ５日㈪
 ５・  ６区  ６日㈫
 ７・  ８区  ７日㈬
１０区  ８日㈭
 　９・１２区  ８日㈭

長島町

中野（永田川東）  ９日㈮
中野（永田川西） １２日㈪
正家（後田を除く） １３日㈫
大洞地区 １４日㈬
永田 １５日㈭
久須見 １６日㈮

武並町 藤 １６日㈮
竹折 １９日㈪

東野 全域 ２０日㈫
三郷町 野井 ２１日㈬

佐々良木・椋実 ２２日㈭
笠置町 全域 ２６日㈪

中野方町 全域 ２７日㈫
飯地町 全域 ２８日㈬

【ふれあいエコプラザ　志２５-１５１５】

□利用時間　午前９時～午後４時
□ところ　長島町正家１０１５-３（市消防防災センター南側）
□休館日　月・火曜日、年末年始
□回収品目　紙類、古着、飲料缶、瓶類、ペットボトル、小型金物、家電、
インクカートリッジ、蛍光管、発泡トレー、食用廃油、バッテリーなど

１２月

弁護士の無料相談会

□とき　１２月８日㈭、２２日㈭午後６時～７時半
□ところ　市民会館２階相談室
□定員　３人（先着順）
※１人につき３０分
□内容　交通事故、相続、離婚など法律に関する
問題全般
□申し込み方法　前日までに電話で予約する
　　　　大岡法律事務所志２５-０７０１

【１２月は廃乾電池も収集】

１２月

司法書士の無料法律相談会

□とき　１２月２日㈮午後６時～８時
□ところ　市民会館２階相談室
□内容　相続、会社設立、離婚、成年後見、債務
整理など
□申し込み方法　必ず前日までに電話で予約する
※１人につき３０分の完全予約制。前日までに予
約が１件もない場合は開催しません
　　　　松田司法書士事務所志２６-４５１４（平日午
前９時～午後５時）

【１２月の集団資源回収】

とき 実施団体・問い合わせ

４日㈰ 大井第二小学校ＰＴＡ
大井第二小学校志２６-０７１７

【１２月の食用廃油の回収】
□とき　１２月１０日㈯～１２日㈪

□ところ　各収集所（ごみ百科事典参照）
□注意　収集するものは食用廃油（使用
済みてんぷら油）に限ります。廃油を入
れた容器は、必ず持ち帰ってください。

申・問申・問

●結婚相談（要予約）
と　き
ところ

　

１７日㈯午後２時～４時
岩村振興事務所１階相談室
移住・定住チーム志２６-２１１１（内線５２６）

と　き
ところ

　

２０日㈫午後６時～８時
市民会館２階相談室
移住・定住チーム志２６-２１１１（内線５２６）

問

問

●法律相談（要予約）
と　き
ところ

　

２日㈮・１６日㈮午後１時～４時
市民会館２階相談室
総務課志２６-２１１１（内線４５２）

と　き
ところ
　　

９日㈮午後１時～４時
岩村振興事務所相談室
岩村振興事務所志４３-２１１１（内線２１５）

と　き
ところ

　

２２日㈭午後１時～４時
山岡振興事務所応接室
山岡振興事務所志５６-２１１１（内線１５３）

問

問

問

と　き
ところ

　

８日㈭・２２日㈭午前９時半～午後３時半
市役所西庁舎１階相談室４
保険年金課志２６-２１１１（内線１５８）

と　き
ところ

　

２１日㈬午前１０時～正午、午後１時～３時
明智コミセン３階音楽室
明智振興事務所志５４-２１１１（内線１１７）

●ねんきん総合相談（要予約）

問

問

●行政相談
と　き
ところ

　

２日㈮午前９時～１１時
市民会館２階相談室
総務課志２６-２１１１（内線４５２）

と　き
ところ

　

７日㈬午後２時～４時
明智コミセン２階会議室
明智振興事務所志５４-２１１１（内線１１７）

と　き
ところ

　

８日㈭午後１時～３時
串原コミセン和室
串原振興事務所志５２-２１１１（内線２２）

と　き
ところ

　

２１日㈬午後１時～３時
岩村振興事務所相談室
岩村振興事務所志４３-２１１１（内線２１５）

と　き
ところ

　

２２日㈭午後１時～３時
山岡農村環境改善センター会議室
山岡振興事務所志５６-２１１１（内線１５３）

問

問

問

問

問

●人権相談
と　き
ところ

　

６日㈫午後１時～３時
岩村コミセン２階第１研修室
岩村振興事務所志４３-２１１１（内線２１５）

と　き
ところ

　

７日㈬午後１時～３時
山岡農村環境改善センター会議室
山岡振興事務所志５６-２１１１（内線１５３）

と　き
ところ

　

７日㈬午後２時～４時
明智コミセン２階会議室
明智振興事務所志５４-２１１１（内線１１７）

と　き
ところ

　

７日㈬午後１時～３時
串原コミセン和室
串原振興事務所志５２-２１１１（内線２２）

と　き
ところ

　

８日㈭午後１時～３時
上矢作基幹集落センター
上矢作振興事務所志４７-２１１１（内線２５）

と　き
ところ

　

９日㈮午後１時～３時
市民会館２階相談室
総務課志２６-２１１１（内線４５２）問

問

問

問

問

問

広　告

　　市民環境課志２６-２１１１（内線１４３）問

●福祉総合相談
と　き
ところ

　

毎週月～金曜日午前８時半～午後５時１５分
地域包括支援センター内（市役所西庁舎１階）
地域包括支援センター志２６-２１１１（内線１６９）問

●高齢者と障がい者のための法律相談（要予約）
と　き
ところ

　

７日㈬午後１時～４時
山岡振興事務所小会議室
地域包括支援センター志２６-２１１１（内線１６９）問

と　き
ところ

　

２７日㈫午後１時～４時
かみやはぎ総合保健福祉センター保健指導室
地域包括支援センター志２６-２１１１（内線１６９）問

●消費者生活相談
と　き
ところ

毎週㈪㈫㈭㈮午前８時半～午後５時
商工振興・雇用創出チーム内（市役所西庁舎３階）
消費者生活相談窓口志２６-２１３１問

●教育相談（要予約）
と　き
ところ

　

毎週月～金曜日午前９時～午後５時
はなのき教室（市民会館内）
はなのき教室志２６-２１１１（内線６５３）

と　き
ところ

　

毎週月～金曜日午前９時～午後５時
むつみ教室（岩村コミセン内）
むつみ教室志４３-００２０

と　き
ところ

　

毎週月～金曜日午前８時半～午後５時１５分
教育推進課内（市役所西庁舎４階）
教育推進課志２６-２１１１（内線４７４）問

問

問

と　き
ところ
　　

毎週月～金曜日午前８時半～午後５時
こども元気プラザ内
教育・発達相談センターあおば志２５-１１５０

●子供の発達相談（要予約）

問
と　き　

いじめや不登校などの悩み相談に応じます。
３６５日２４時間対応
いじめストップ相談ダイヤル志０１２０-７４０-０７０

●子供SOS２４

問
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12 月 分

種　　別 と　き 実施場所 受付時間 対　　　象

BCG予防接種

７日㈬ 市保健センター 午後１時１０分～１時２５分
生後５～８カ月未満の乳児（１歳未満
まで接種可能）

２１日㈬ 岩村保健センター 午後２時半～２時４５分

種　　別 と　き 実施場所 受付時間 対　　　象

母子健康手帳の交付

毎週水曜日 市保健センター 午前９時、９時半、
１０時、１０時半

持ち物　❶妊娠届出書❷個
人番号カードか、個人番号
通知カードと運転免許証

第１・３水曜日 岩村保健センター 午前９時～１１時 岩村保健センターに要予約

たまご学級第１課  ２日㈮
市保健センター 午後１時１５分～ 平成２９年５・６月出産予定

たまご学級第２課 ２２日㈭

４カ月児健診

 ６日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時
平成２８年７月生まれ

２１日㈬ 岩村保健センター 午後１時～１時１５分

７カ月児教室 １５日㈭ 市保健センター 午前９時～９時１５分 平成２８年４月生まれ

１歳児教室  ６日㈫ 市保健センター 午前９時～９時１５分 平成２７年１１月生まれ

１歳６カ月児健診

１３日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時 平成２７年５月生まれ

１４日㈬ 岩村保健センター 午後１時～１時１５分 平成２７年４・５月生まれ

２歳児教室 １４日㈬ 市保健センター 午前８時５０分～９時１０分 平成２６年１１月生まれ

３歳児健診 ２０日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時 平成２５年１１月生まれ

乳幼児なんでも相談

 ９日㈮ 明智コミセン

午前９時～１１時 乳幼児１２日㈪ 岩村保健センター

１６日㈮ 市保健センター

山岡、串原、上矢作会場の希望者は問い合わせください

歯みがき教室

 ８日㈭ 市保健センター 午前９時～１１時、
午後１時～３時

１歳６カ月・３歳児健診を
受けた幼児

１日㈭、２日㈮、
５日㈪ 市保健センター

午前９時～１１時
１６日㈮ かみやはぎ総合保健福祉

センター

１９日㈪ 明智コミセン

２２日㈭ 山岡診療所

申し込みが必要です。
種　　別 と　き 実施場所 受付時間 申し込み

胃がん・肺がん・大腸がん・
前立腺がん検診、肝炎検診

２日㈮、５日㈪～
９日㈮ かみやはぎ総合保健福祉センター 午前９時～１０時半 志４７‐２２１１

成人健診（検診）

野菜と野菜ジュース

　野菜ジュースのみで必要な栄養素を摂取するのは難しいです。食事で野菜を取れな
いときは、ジュースなどで上手に取れると良いですね。普段の食事で主食、主菜、副
菜のそろったバランスの良い食事を取り、1 日に必要な３５０㌘の野菜を食べましょう。

健やかで幸せな暮らしのために健
けん

幸
こう

コ ラ ム
連載・第１７回

　　健幸まちづくり課志２６-２１１１（内線３３３）問

野菜を食べる 野菜ジュースを飲む

栄養素
・そのまま
（野菜にはビタミンＡ、葉酸、ビタミンＣ、カリ
ウム、食物繊維が多く含まれる）

・ビタミン A、リコピンなど吸収しやすくなる栄養            
   素もある
・ビタミン C、食物繊維は減少

消化

・消化器官を使ってゆっくり消化するので腹持ちが
  よく、糖、脂などの吸収も穏やかになる
・食物繊維が腸内細菌の餌となり、整腸効果がある
・便量が増え、腸内の発がん物質が早く排せつされ
  るため、がん予防効果がある

・消化の必要がないので、胃を素通りし、腹持ちが
  悪い

・一度に腸に流れ込むため、血糖値が上がりやすい

献血 □とき　１３日㈫ 午前１０時半～正午　　　　　□ところ　山岡振興事務所

　　　２９日＝篠原歯科医院（長島町）志２６‐０４１８　　　　　３０日＝恵那歯科医院（長島町）志２６‐３３３６
　　　３１日＝佐々木歯科（岩村町）志４３‐３７１０

休日在宅歯科当番医

野菜を

「食べる」と「飲む」では

こんなに違う！！
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予防接種

乳幼児健診・教室
大井町・長島町・東野・三郷町・武並町・笠置町・中野方町・飯地町にお住まいの方は市保健センターへ、
岩村町・山岡町・明智町・串原・上矢作町にお住まいの方は南部地域の保健センターなどへ参加してください

　　市保健センター志２６-２１１１（内線２８９）、岩村保健センター志４３-３８８５

休日在宅当番医は、県広域災害救急医療情報システムのウェブサイト（http://www.qq.pref.gifu.lg.jp/）
で確認するか、恵那消防署（志２５-３７９９、思２６-０１２０）へ問い合わせてください。

休日在宅当番医
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１０

１１

深
夜

テレビショッピング

00 恵那彩百景

10 大好き！グルメ街道

20 もっと！水の惑星紀行

50 ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 みんなえなのこげんきなこ

10 健康体操

50 ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 市政番組

30 恵那のスター☆社長列伝
50 ほっとｉｎえな５０・文字
56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 農業番組

30 エナデミーＳＨＯＷ！

50 ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 みんなえなのこげんきなこ

10 他局提供番組（釣り・料理）

50 ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 特別番組

恵那てくてくの旅ドキュメ

ンタリー

ためしてガッテン！

コミュニティ番組再放送

他のケーブルテレビ局番組

　　　　　　　　　など

00 みんなえなのこげんきなこ
10 他局提供番組（釣り・料理）

50 ほっとｉｎえな５０・文字
56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00市政番組

30恵那のスター☆社長列伝

50ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 農業番組

30エナデミーＳＨＯＷ！

50ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

５

６

７

８

９

１２

１

２

（
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後
）

（
午
前
）

00 みんなえなのこげんきなこ

10 健康体操

50 ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 恵那彩百景

10 大好き！グルメ街道

20 もっと！水の惑星紀行

50 ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 農業番組

30 エナデミーＳＨＯＷ！

50 ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう
00 みんなえなのこげんきなこ
10 他局提供番組（釣り・料理）

50 ほっとｉｎえな５０・文字
56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 特別番組

恵那てくてくの旅ドキュメ

ンタリー

ためしてガッテン！

コミュニティ番組再放送

他のケーブルテレビ局番組

　　　　　　　　　など

00 みんなえなのこげんきなこ

10 健康体操

50 ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 市政番組

30 恵那スター☆社長列伝
50 ほっとｉｎえな５０・文字
56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 恵那彩百景

10 大好き！グルメ街道

20 もっと！水の惑星紀行

50 ほっとｉｎえな５０・文字

56 おくやみ・おめでた・１歳おめでとう

00 テレビショッピング
（翌朝５時まで）

３

４

５

６

７

８

９

１０

１１

１２

深
夜

みんなえなのこ
　　　 げんきなこ

市内のこども園や保育園、幼稚園の子どもたちの笑
顔を紹介する番組。
１２月は武並こども園ひまわり２組、上矢作こども
園きりん組、飯地こども園ぞう組をお届けします。
□時間　午前６時、９時、正午、午後３時、６時、
９時

天

天

天

天

天

天

天

番組・内容は予告なく変更することがあります。最新の番組表
は㈱アミックスコムのウェブサイト（http://amixcom.jp/）を
ご覧ください。
■問
　　　　　㈱アミックスコム　０１２０-９２７-５２８（市外・携帯電話・ＰＨＳは志
０５７３-２０-３２５２）、営業時間外の故障窓口志２６-２１８８

天

天＝気象情報 ＝わんにゃんスマイル

天

天

天

天

天

※土曜日と日曜日は、特別番組の放送時間を除く毎時４０分から
「ほっとｉｎえな増刊号」を放送します

天

天

１２月市議会

１２月市議会の提案説明と一般質問を放送します。
□放送　提案説明と一般質問が行われた日の次週
午前10時、放送を行った次の土曜日と日曜日
※１２月市議会の詳細日程は、市議会のウェブサイト
（http://www.gikai.city.ena.lg.jp/）で確認くださ
い

市と市食生活改善連絡協議会、市新体操サークルが
合同で制作した「エーナ健幸体操」を絶賛放送中で
す。食を学べる歌詞と楽しい動きで、健幸になりま
しょう！
□放送日　月、水、金、土、日曜日
□時間　午前６時１０分、午後３時１０分、９時１０分

エーナ健幸体操

ＮＨＫ番組　「ためしてガッテン！」放送開始
えなっコチャンネルでは、「食」と「健康」の話題
を中心に、科学と実験、体当たり取材を交え、目か
らうろこな情報を発信する「ためしてガッテン！」
を１１月２９日㈫からお届けします。
□放送日　火、木、日曜日
□時間　午前１０時、午後７時
※内容は週ごとに変更します

情報番組

12 月の番組表12月の番組表




