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◎催しの予定は変更になる場合があります。詳細は主催者へお尋ねください。
◎駐車場には限りがあります。来館の際は、車の乗り合わせや公共交通機関を利用ください。

恵那文化センター 5月の催し
とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

１０日㈬
チャレンジ！中津川☆恵那
プロジェクト
スタートアップセミナー

集会室 １４：００～１７：００ 無料
中津川・恵那広域行政
推進協議会
志２６-１１１１（内線４１１）

１１日㈭～
１４日㈰

フォトクラブ恵那
春季作品展示発表会 展示室

 　９：００～１７：００
（１１日は１０：３０から、
 １４日は１６：３０まで）

無料 フォトクラブ恵那
志０８０‐５１０４‐５４４８

１３日㈯ 講演会「共謀罪って何だ２」 集会室  １３：３０～１５：３０ 協力費
３００円

戦争はいやだ！平和がいちば
ん！恵那市民の会
志２５-５２８５

１４日㈰ 平成２９年度市少年消防隊
入隊式 大ホール １０：００～１１：００ 無料 市消防団（消防本部内）

志２６-０１１９

２１日㈰ 第６回市ふれあいコンサート 大ホール １３：００～ 無料 市消防団（消防本部内）
志２６-０１１９

２６日㈮～
２８日㈰ チャーチル会恵那絵画展 展示室   ９：００～１８：００

（２８日は１６：００まで） 無料 チャーチル会恵那（小板）
志２５-８６０５

平成３０年５月３日㈭から６月３日㈰に文化センターの大ホール、集会室、展示室の使用（催し物に限る）を希望す
る方は、５月３日㈬午前９時から抽選を行います。詳細は文化センターへ問い合わせください。

【文化センター５月の休館日】１日㈪・２日㈫・６日㈯・８日㈪・１５日㈪・２２日㈪・２９日㈪

恵那文化センター　志２５-５１２１
http://bunka.city.ena.lg.jp/

明智かえでホール　志５４-３９９１
生涯学習課　志２６-２１１１（内線４７１）明智かえでホール 5月の催し

とき 催し物 会場 時間 入場料 主催（連絡先）

２０日㈯
ピアノ・電子オルガン無料開放 練習室  ９：００～１７：００ 無料 明智かえでホール
※月１回かえでホールのピアノ・電子オルガンを無料開放します。受け付けは当日、先着順で１人当たり１時間程度、
対象は小・中・高校生です

２１日㈰ 中馬街道演歌まつり ホール  ９：３０～１８：００
（開場９：００） 無料

中馬街道演歌まつり実行委
員会（中島道善）
志５４-２６１９

２７日㈯
県立恵那南高等学校１０周年
記念式典（岩村高等学校９０周
年、明智商業高等学校７０周年）

ホール  ９：１５～１２：２０ 無料
県立恵那南高等学校１０周年
記念式典実行委員会（鈴木）
志５４-２５３７

ホールの利用は早めに申し込んでください。
【かえでホール５月の休館日】１日㈪・２日㈫・６日㈯・８日㈪・１５日㈪・２２日㈪・２９日㈪

織
部
竹
形
鉢
作
り
の
受
講

生　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン
タ
ー
で

は
、
一
年
を
通
し
て
さ
ま
ざ
ま
な

内
容
の
陶
芸
教
室
を
毎
月
開
催
し

て
い
ま
す
。
陶
器
の
皿
や
風
鈴
、

人
形
な
ど
、
季
節
に
合
っ
た
作
品

を
一
か
ら
簡
単
に
作
る
こ
と
が
で

き
ま
す
。

   

陶
芸
は
、
若
い
人
か
ら
高
齢
者

ま
で
年
齢
を
問
わ
ず
挑
戦
で
き
る

の
も
特
徴
で
す
。

　
５
月
は
、
優
し
い
色
合
い
の
竹

形
の
鉢
を
作
り
ま
せ
ん
か
。
程
よ

い
深
さ
が
あ
り
、
煮
物
入
れ
や
刺

身
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
用
途
に
使
え

る
便
利
な
大
き
さ
の
器
で
す
。

　
初
め
て
の
方
や
高
齢
の
方
で
も

講
師
が
丁
寧
に
指
導
し
ま
す
の

で
、
気
軽
に
参
加
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
１４
日
㈰
午
前
１０
時

～
正
午

□
と
こ
ろ
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン

タ
ー

□
定
員
　
１５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
１
５
０
０
円

□
持
ち
物
　
タ
オ
ル
、
エ
プ
ロ
ン

□
作
品
の
引
き
渡
し
　
６
月
下
旬

□
締
め
切
り
　
５
月
１３
日
㈯
　

申
・
問
　
山
岡
陶
業
文
化
セ
ン

タ
ー
志
５
６
―
４
５
６
７
（
木
曜

日
休
館
）

▲若い人から高齢の人まで楽しく作る

市
中
央
図
書
館
は
今
年

で
　
周
年

　
市
中
央
図
書
館
（
伊
藤
文

庫
）
は
今
年
で
１０
周
年
を
迎
え

ま
す
。

　
こ
の
１０
年
間
の
時
代
の
変
化

に
よ
っ
て
、
図
書
館
の
果
た
す

役
割
も
変
化
し
つ
つ
あ
り
ま

す
。
市
民
が
必
要
と
す
る
資
料

を
収
集
す
る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん

で
す
が
、「
図
書
館
は
た
だ
本

を
貸
す
所
」で
は
な
く
、コ
ミ
ュ

ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
の
場
で
あ
っ
た

り
、
Ｉ
Ｔ
を
含
む
情
報
提
供
の

場
で
あ
っ
た
り
と
、
市
民
の
皆

さ
ん
が
時
間
を
過
ご
す
価
値
の

あ
る
空
間
と
し
て
、
ニ
ー
ズ
に

合
わ
せ
た
図
書
館
運
営
が
求
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
多
く
の
市
民

の
皆
さ
ん
に
愛
さ
れ
、
気
軽
に

利
用
し
て
も
ら
う
た
め
に
、
１０

年
の
節
目
に
新
し
い
企
画
や
イ

ベ
ン
ト
を
準
備
し
ま
し
た
。
皆

さ
ん
の
来
館
を
お
待
ち
し
て
い

ま
す
。

４
月
か
ら
の
新
企
画

「
こ
ど
も
た
い
む
」

　
４
月
か
ら
毎
週
火
曜
日
と
土

曜
日
の
お
は
な
し
会
の
前
後
３０

分
の
時
間
を「
こ
ど
も
た
い
む
」

と
し
、
少
し
く
ら
い
騒
い
で
も

良
い
よ
う
に
、
児
童
室
周
辺
に

音
楽
を
流
し
、
子
ど
も
連
れ
の

方
で
も
利
用
し
や
す
い
環
境
を

つ
く
り
ま
す
。

お
は
な
し
会
の
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ

　「
こ
ど
も
た
い
む
」
に
合
わ

せ
た
お
は
な
し
会
も
、
パ
ワ
ー

ア
ッ
プ
し
て
開
催
し
ま
す
。
毎

週
火
曜
日
に
は
、
紙
芝
居
や
大

型
絵
本
を
使
っ
た
お
楽
し
み
タ

イ
ム
を
行
い
ま
す
。
通
常
の
お

は
な
し
会
も
、
テ
ラ
ス
や
外
の

芝
生
広
場
を
活
用
し
な
が
ら
、

紙
芝
居
や
大
型
絵
本
、
工
作
な

ど
で
本
を
よ
り
一
層
好
き
に
な

る
よ
う
な
、
楽
し
い
プ
ロ
グ
ラ

ム
を
用
意
し
ま
す
。

「
読
書
の
日
」
イ
ベ
ン
ト

　
毎
月
第
３
日
曜
日
の
読
書
の

日
に
あ
わ
せ
て
、
中
央
図
書
館

で
さ
ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
企

画
し
ま
す
。

　
４
月
は
「
本
の
名
は
。」、
５

月
は
図
書
館
写
生
大
会
の
作
品

展
示
を
行
い
ま
す
。
６
月
以
降

も
エ
ナ
ブ
ッ
ク
ス
カ
フ
ェ
や

演
奏
会
、
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
パ
ー

テ
ィ
ー
な
ど
、
今
ま
で
に
無
い

イ
ベ
ン
ト
を
毎
月
実
施
す
る
予

定
で
す
。

図
書
館
を
探
検

　
図
書
館
の
こ
と
を
も
っ
と

知
っ
て
も
ら
う
た
め
に
、
毎
月

読
書
の
日
に
合
わ
せ
「
図
書
館

探
検
の
日
」
と
し
て
館
内
を
案

内
し
ま
す
。
一
人
か
ら
で
も
参

加
で
き
ま
す
。

図
書
新
刊
案
内

　
購
入
し
た
新
刊
図
書
は
ウ
ェ

ブ
サ
イ
ト
で
発
信
し
て
い
ま
す

が
、
よ
り
多
く
の
方
に
お
知
ら

せ
す
る
た
め
、
毎
月
読
書
の
日

に
合
わ
せ
、
購
入
し
て
い
る
新

刊
す
べ
て
を
掲
載
し
た
冊
子
を

作
成
し
館
内
で
配
布
し
ま
す
。

合
わ
せ
て
図
書
館
の
イ
ベ
ン
ト

な
ど
の
情
報
も
掲
載
し
ま
す
。

貸
出
票
レ
シ
ー
ト
で
周
知

　
図
書
館
の
情
報
は
、
広
報
や

ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
な
ど
で
行
っ
て

い
ま
す
が
、
本
を
借
り
た
と
き

に
出
力
す
る
貸
出
票
（
レ
シ
ー

ト
）
で
も
イ
ベ
ン
ト
な
ど
の
お

知
ら
せ
を
掲
載
し
ま
す
。

情
報
拠
点
と
し
て
の
図
書
館

　
館
内
入
り
口
の
情
報
コ
ー

ナ
ー
を
見
直
し
、
図
書
館
に
集

ま
る
ち
ら
し
や
ポ
ス
タ
ー
を
見

や
す
く
配
置
し
、
情
報
発
信
、

情
報
収
集
の
拠
点
と
な
る
よ
う

に
し
ま
す
。

「
学
習
の
日
」
の
設
置

　
市
内
中
高
生
の
テ
ス
ト
期
間

の
前
な
ど
を
「
学
習
の
日
」
と

し
て
、
館
内
の
フ
ロ
ア
す
べ
て

を
持
ち
込
み
学
習
に
活
用
で
き

る
よ
う
に
し
ま
す
。

セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム
の
幅
広
い
活

用　
二
階
セ
ミ
ナ
ー
ル
ー
ム
は
、

館
内
で
は
防
音
設
備
が
整
っ
て

い
る
場
所
で
す
。

　
各
種
展
示
や
講
演
会
、
講
座

な
ど
多
く
の
方
が
利
用
で
き
る

よ
う
に
配
慮
し
ま
す
。（
条
件

あ
り
）

地
域
図
書
室
振
興
事
業
（
地
域

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
）

　
地
域
図
書
室
が
地
域
の
集
い

の
場
と
な
る
た
め
、
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
セ
ン
タ
ー
と
一
緒
に
、
さ

ま
ざ
ま
な
イ
ベ
ン
ト
を
毎
月
持

ち
回
り
で
実
施
し
ま
す
。
各
地

区
の
図
書
室
に
も
ぜ
ひ
足
を
運

ん
で
み
て
く
だ
さ
い
。

１０
伊
藤
文
庫

申
・
問

申問　：問い合わせ　　：申し込み

案
　
　
内

▲織部特有の緑色が鮮やかな器

▲１０周年を迎える市中央図書館

健
康

医 

療

く
ら
し

子
育
て

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

相
談

ご
み

人
事
異
動

学
び
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申問　：問い合わせ　　：申し込み　　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
の
催

しみ
ん
な
集
ま
れ
！

　
本
年
度
も
毎
月
１
回
「
み
ん
な

集
ま
れ
！
」
を
開
催
し
ま
す
。
家

族
み
ん
な
で
集
ま
っ
て
遊
び
ま

し
ょ
う
。
５
月
の
「
み
ん
な
集
ま

れ
！
」
で
は
、
Ａ
・
Ｓ
Ｏ
・
Ｂ
Ｏ

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
と
一
緒
に
手
作
り

お
も
ち
ゃ
を
作
り
ま
す
。

□
と
き
　
５
月
２０
日
㈯
午
前
１０
時

２０
分
～
１１
時

□
対
象
　
市
内
在
住
か
在
勤
の
未

就
園
児
の
親
子

□
定
員
　
２０
組
の
親
子

□
内
容
　
触
れ
合
い
遊
び
、体
操
、

お
も
ち
ゃ
作
り

□
受
け
付
け
期
間
　
４
月
２５
日
㈫

～
５
月
１２
日
㈮

ベ
ビ
ー
ヨ
ガ

　
親
子
で
触
れ
合
え
る
ベ
ビ
ー
ヨ

ガ
に
参
加
し
ま
せ
ん
か
。
み
ん
な

で
楽
し
く
行
う
の
で
、
初
め
て
の

方
で
も
気
軽
に
参
加
で
き
ま
す
。

ぜ
ひ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
１９
日
㈮
❶
午
前
１０

時
～
１０
時
４０
分
❷
１０
時
５０
分
～
１１

時
半

□
対
象
　
お
お
む
ね
３
カ
月
～
１

歳
未
満
の
親
子

□
定
員
　
各
１５
組
程
度（
先
着
順
）

□
講
師
　
小
泉
晴
子
さ
ん
（
助
産

師
）

□
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

バ
ス
タ
オ
ル

□
受
付
開
始
日
　
４
月
２５
日
㈫

共
通

□
と
こ
ろ
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

申
・
問
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

　
岩
村
町
に
あ
る
「
こ
ぎ
つ
ね
の

森
」
で
は
、
未
就
園
児
の
親
子
の

遊
び
場
を
提
供
し
て
い
ま
す
。
気

軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

こ
ぎ
つ
ね
の
森
周
年
祭

　
こ
ぎ
つ
ね
の
森
が
子
育
て
支
援

活
動
を
始
め
て
９
周
年
を
迎
え
る

こ
と
を
記
念
し
、
周
年
祭
を
行
い

ま
す
。牛
乳
パ
ッ
ク
工
作
、バ
ル
ー

ン
ア
ー
ト
体
験
、
楽
器
演
奏
な
ど

親
子
で
一
日
楽
し
め
ま
す
。
飲
食

コ
ー
ナ
ー
も
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ

ひ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
２５
日
㈭
午
前
１０
時

～
午
後
２
時

□
と
こ
ろ
　
ふ
る
さ
と
富
田
会
館

（
岩
村
町
）

□
定
員
　
な
し
　

□
料
金
　
１
０
０
円
／
家
族

□
そ
の
他
　
開
催
時
間
中
の
入
退

場
は
自
由
で
す
。

親
子
ク
ッ
キ
ン
グ 

　
好
き
な
具
を
挟
ん
だ
り
、
く
る

く
る
巻
い
た
り
し
て
サ
ン
ド
イ
ッ

チ
を
作
り
ま
す
。
天
気
が
良
か
っ

た
ら
外
で
食
べ
ま
し
ょ
う
。

□
と
き
　
５
月
１５
日
㈪
午
前
１０
時

半
～
正
午

□
と
こ
ろ
　
こ
ぎ
つ
ね
の
森

□
定
員
　
１０
組
の
親
子（
先
着
順
） 

□
料
金
　
３
０
０
円
／
家
族

共
通

□
対
象
　
未
就
園
児
の
親
子

□
施
設
使
用
料
　
無
料

□
受
付
開
始
日
　
４
月
２４
日
㈪

申
・
問
　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
１０
時

～
午
後
３
時
）

フ
ァ
ミ
サ
ポ
利
用
料
の
変

更　
フ
ァ
ミ
リ
ー･

サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
事
業
は
、
お
お
む
ね
生
後

２
カ
月
か
ら
１２
歳
ま
で
の
子
ど
も

を
対
象
に
、
子
育
て
の
援
助
を
受

け
た
い
人
と
援
助
を
し
た
い
人
が

そ
れ
ぞ
れ
会
員
と
し
て
登
録
し
、

必
要
時
に
子
ど
も
を
一
時
的
に
預

け
た
り
、
園
な
ど
へ
の
送
迎
を
頼

ん
だ
り
で
き
る
制
度
で
す
。

　
平
成
２９
年
４
月
か
ら
、
フ
ァ
ミ

リ
ー･
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
の

利
用
料
を
一
部
改
定
し
ま
し
た
。

□
改
定
内
容
　
▽
援
助
を
受
け

た
い
方
＝
利
用
１
時
間
に
つ
き

２
０
０
円
減
額
　
▽
援
助
を
し
た

い
方
＝
１
時
間
当
た
り
３
０
０
円

補
助

□
そ
の
他
　
申
請
内
容
に
虚
偽
な

ど
が
あ
る
場
合
は
、
交
付
を
取
り

消
し
す
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

申
・
問
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

利用日 利用時間 通常サポート
（１時間）

緊急サポート
（１時間）

平日

午前７時～
午後７時 ４００円 ８００円

上記以外
の時間 ５００円 １０００円

土、日曜日・祝
日１２月２９日～
翌年１月３日

終日 ５００円 １２００円

❶利用時間が 1 時間未満の場合は、1 時間あたりの利用料
金とする。
❷利用時間が 1 時間を超えた場合は、30 分ごとに１時間の
半額の利用料金を加算する。
❸依頼会員は、対象児童の送迎で援助会員が負担した費用
について、実費相当分を負担する。

瑞
浪
市
病
後
時
保
育
所
の

利
用
終
了

　
平
成
２９
年
３
月
末
で
瑞
浪
市
の

病
児
保
育
所
の
利
用
を
終
了
し
ま

し
た
。
今
後
は
市
立
恵
那
病
院
旧

棟
を
改
修
し
て
、
５
月
中
旬
に
病

児
・
病
後
児
保
育
所
開
設
を
進
め

て
い
ま
す
。
開
設
後
は
、
病
後
児

だ
け
で
な
く
病
児
も
利
用
可
能
と

な
り
ま
す
。
開
設
ま
で
の
間
は
事

前
登
録
が
必
要
で
す
が
、
市
フ
ァ

ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

の
緊
急
サ
ポ
ー
ト
で
病
児
の
預
か

り
も
実
施
し
て
い
ま
す
の
で
、
必

要
な
場
合
は
こ
ち
ら
を
利
用
下
さ

い
。

申
・
問
　
こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

志
２
５
―
１
１
５
５
、
市
フ
ァ
ミ

リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー
志

２
５
―
７
１
２
１
（
平
日
午
前
９

時
～
午
後
５
時
）

案
　
　
内子

育
て

▲輪になってヨガを楽しむ

ファミリー・サポート・センター利用料金

　子育て支援センター開館日　５月の予定（祝日休館）

名称 開館日 連絡先

  こども元気プラザ

月曜日午前９時～正午
火～土曜日午前９時～午後６時（子育て支援センターは火～
金曜日午前１０時半～１１時）　月曜日、土曜日は開放日
※親子で来場ください　

志２５-１１５５
（こども元気プラザ）

  やまびこ子育て支援センター
     （やまびここども園内）

毎週水曜日午前９時～正午（０～未就園児）

  武並子育て支援センター
     （武並こども園内）

毎週火曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※２日は休館

  中野方子育て支援センター
     （中野方こども園内）

毎週月曜日午前９時～正午（０～未就園児）
※１日は休館

  岩村子育て支援センター
     （岩村こども園内）

毎週木曜日午前９時～正午（０～未就園児）

志５６-２２５５
（山岡こども園）

  山岡子育て支援センター
     （山岡こども園内）

毎週火曜日（第２週のみ水曜日）午前９時～正午（２歳児）
毎週金曜日午前９時～正午（１歳児）
第１水曜日午前９時～正午（０歳児）
第３水曜日午前９時～正午（０～２歳児）
※第２・４木曜日午前９時～正午は相談日

  明智子育て支援センター

明智（明智こども園内）…毎週火曜日午前９時～正午
吉田（旧吉田こども園内）…毎週月・木曜日午前９時～正午
串原（串原こども園内）…第１・３水曜日午前９時～正午
※いずれも０～未就園児

志５４-２０３０
（明智こども園）

  上矢作子育て支援センター
     （上矢作こども園内）

毎週火・金曜日午前９時～正午（０～未就園児） 志４８-３１１１

▲親子で一日楽しむ

健
康

医 

療

く
ら
し

ス
ポ
ー

ツ

高
齢
者

相
談

ご
み

人
事
異
動

学
び
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イ
ン
ラ
イ
ン
ス
ケ
ー
ト

滑
走
料
無
料

□
と
き
　
５
月
3
日
㈬
㈷
午
前
８

時
半
～
午
後
５
時

□
と
こ
ろ
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
　

□
そ
の
他
　
貸
し
靴
代
（
５
０
０

円
）
は
必
要
で
す
。

問
　
恵
那
ス
ケ
ー
ト
場
志
２
８
―

３
３
９
０
（
月
曜
日
休
館
）

え
な
イ
ー
ス
ト
総
合
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
▽
初
回
＝
５
月
１７
日
㈬

午
前
１０
時
半
～
１１
時
半
　
▽
次
回

以
降
＝
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

（
毎
回
水
曜
日
・
全
６
回
）

□
講
師
　
西
尾
祐
子
さ
ん

新
・
自
力
整
体
教
室

□
と
き
　
▽
初
回
＝
５
月
１０
日
、

２４
日
、
６
月
１４
日
、
２８
日
、
７
月

１２
日
、
２６
日
午
後
１
時
～
２
時
４５

分
（
毎
回
水
曜
日
・
全
６
回
）

□
講
師
　
土
屋
友
喜
美
さ
ん

骨
盤
＆
全
身
ヨ
ガ
教
室

□
と
き
　
▽
初
回
＝
５
月
１１
日
㈭

午
後
１
時
半
～
２
時
半
　
▽
次
回

以
降
＝
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い

（
毎
回
木
曜
日
・
全
６
回
）

□
講
師
　
今
井
味
佳
さ
ん

共
通

□
と
こ
ろ
　
恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

ま
た
は
市
民
会
館

□
対
象
　
１８
歳
以
上

□
定
員
　
１５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
▽
会
員
＝
２
１
０
０
円

▽
非
会
員
＝
４
２
０
０
円

□
持
ち
物
　
ヨ
ガ
マ
ッ
ト
、
タ
オ

ル
、
飲
み
物

総
合
運
動
教
室

□
と
き
　
５
月
１０
日
、
２４
日
、
６

月
７
日
、
２１
日
、
７
月
５
日
、
19

日
、
８
月
２
日
、
３０
日
、
９
月
１３

日
、
２７
日
午
後
６
時
半
～
７
時
半

（
毎
回
水
曜
日
・
全
１０
回
）

□
と
こ
ろ
　
大
井
第
二
小
学
校
体

育
館
ま
た
は
グ
ラ
ウ
ン
ド

□
対
象
　
小
学
２
年
生
～
６
年
生

□
定
員
　
１５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
▽
会
員
＝
５
０
０
０
円

▽
非
会
員
＝
７
５
０
０
円

□
持
ち
物
　
体
育
館
用
運
動
靴
ま

た
は
外
用
運
動
靴
、
飲
み
物
、
タ

オ
ル

申
・
問
　
え
な
イ
ー
ス
ト
総
合
ス

ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
志
２
５
―
０
０
６

８
（
平
日
午
前
１０
時
～
午
後
３

時
）、
糸e-spo@

gsc.enat.jp

問：問い合わせ　申：申し込み　　

ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク

教
室
の
受
講
者

　
ノ
ル
デ
ィ
ッ
ク
ウ
オ
ー
ク
教
室

の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
ぜ
ひ

申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
１６
日
～
７
月
１８
日

（
毎
週
火
曜
日
）
午
前
８
時
半
～

９
時
半
（
全
１０
回
）

□
と
こ
ろ
　
阿
木
川
公
園
グ
ラ
ウ

ン
ド
　

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
３
０
０
０
円
（
ポ
ー
ル

貸
し
出
し
料
金
は
、
別
途
１
回

２
０
０
円
）

□
講
師
　
協
会
公
認
指
導
員

□
持
ち
物
　
飲
み
物
、
タ
オ
ル
、

歩
き
や
す
い
服
装
と
靴
、
ポ
ー
ル

□
申
し
込
み
方
法
　
ま
き
が
ね
公

市
立
恵
那
病
院
で
糖
尿
病

教
室
を
開
催

　
市
立
恵
那
病
院
で
は
、
糖
尿
病

を
学
ん
で
健
康
管
理
を
し
て
も
ら

う
た
め
、
全
１０
回
に
わ
た
っ
て
糖

尿
病
教
室
を
開
催
し
ま
す
。
第
１

回
は
「
糖
尿
病
と
腎
症
」
に
つ
い

て
学
び
ま
す
。
ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
の
で
、
こ
の
機
会
に
ぜ

ひ
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
１０
日
㈬
午
後
２
時

～
３
時

□
と
こ
ろ
　
市
立
恵
那
病
院

□
講
師
　
多
田
将
士
さ
ん
（
藤
田

保
健
衛
生
大
学
病
院
腎
臓
内
科
医

師
）

□
定
員
　
２０
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
無
料

□
締
め
切
り
　
５
月
２
日
㈫

申
・
問
　
市
立
恵
那
病
院
医
事
課

志
２
６
―
２
１
２
１
（
平
日
午
前

８
時
半
～
午
後
５
時
）

案
　
　
内

園
体
育
館
に
直
接
か
、
電
話
で
申

し
込
む
。

□
受
け
付
け
開
始
　
４
月
２６
日
㈬

午
前
９
時

申
・
問
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
―

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

弓
道
教
室
の
受
講
者

　
弓
道
を
生
涯
ス
ポ
ー
ツ
と
し
て

楽
し
ん
で
も
ら
う
た
め
、
弓
道
教

室
の
受
講
者
を
募
集
し
ま
す
。
基

礎
か
ら
指
導
し
ま
す
。
初
心
者
で

も
気
軽
に
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

□
と
き
　
５
月
１３
日
～
７
月
１５
日

（
毎
週
土
曜
日
）
午
後
７
時
～
９

時
（
全
１０
回
）

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
弓
道

場□
対
象
　
小
学
５
年
生
以
上

□
定
員
　
１５
人
（
先
着
順
）

□
料
金
　
３
０
０
０
円

※
料
金
は
開
催
の
初
日
に
支
払
い

く
だ
さ
い

□
講
師
　
市
弓
道
連
盟
指
導
員

□
持
ち
物
　
手
を
保
護
す
る
ハ
ン

カ
チ
、
ボ
タ
ン
や
ポ
ケ
ッ
ト
の
な

い
上
着
、
靴
下
か
足
袋

□
そ
の
他
　
弓
道
の
道
具
は
貸
し

出
し
ま
す
。

□
申
し
込
み
方
法
　
ま
き
が
ね
公

園
体
育
館
に
直
接
か
電
話
で
申
し

込
む
。

□
受
け
付
け
開
始
　
４
月
２６
日
㈬

午
前
９
時

申
・
問
　
市
体
育
連
盟
志
２
５
―

６
４
７
８
（
月
曜
日
休
館
）

春
季
市
民
テ
ニ
ス
大
会
の

参
加
者

　
テ
ニ
ス
で
楽
し
く
体
を
動
か
し

ま
せ
ん
か
。

□
と
き
　
５
月
３
日
㈬
午
前
９
時

□
と
こ
ろ
　
ま
き
が
ね
公
園
テ
ニ

ス
コ
ー
ト

□
種
目
　
▽
一
般
ク
ラ
ス
＝
男
女

ダ
ブ
ル
ス
　
▽
初
心
者
ク
ラ
ス
＝

男
女
ダ
ブ
ル
ス
　
▽
壮
年
ク
ラ
ス

（
男
性
は
５５
歳
以
上
、
女
性
は
４５

歳
以
上
）
＝
男
女
ダ
ブ
ル
ス
か
混

合
ダ
ブ
ル
ス

□
料
金
　
２
０
０
０
円
／
組

□
締
め
切
り
　
４
月
２３
日
㈰
午
後

５
時
　

※
申
し
込
み
時
に
参
加
費
を
支
払

い
く
だ
さ
い

申
・
問
　
恵
那
峡
テ
ニ
ス
ク
ラ
ブ

志
２
６
―
３
１
４
９
、
ス
ポ
ー
ツ

ク
ラ
ブ
ア
ク
ト
ス
志
２
６
―
５
３

０
１
、
市
テ
ニ
ス
協
会
（
鈴
本
）

志
０
９
０
―
１
６
２
６
―
９
６
３

５

ス
ポ
ー

ツ

医
療

案
　
　
内

春と夏はスケート場で遊ぼう!

　4月16日㈰からスケート場夏季シーズンがオープンします。一般利用は 4月19日㈬から10
月9日㈪まで。この春から、こども園に通う子どもの保護者の皆さんから多く寄せられた意見
を基に、スケート場の一部を「子どもが安心して遊べる場所」としてプレイルームを設けまし
た。プレイルームではトランポリン運動やブロックで遊ぶことができます。プラズマカーの他
に一輪車も新しく利用できるようになりました。夏季シーズン中であればいつでも無料で利用
できます。
　インラインスケートやフットサルだけでなく、体を動かして遊べる場としてスケート場へ遊
びに来ませんか。

募
　
　
集

トレーニング講習会（５月）△
とき＝９日㈫・２４日㈬午前１０時（託児付き）、１８日㈭・３１日㈬

午後７時　△

料金＝５２０円 

△

持ち物＝屋内シューズ　

△

対象＝高校生以
上（要予約・時間厳守）
トレーニング相談日（５月）△

とき＝６日㈯・１６日㈫午前１０時～正午、１２日㈮・２７日㈯
午後６時～８時
プチ講習（５月）△

とき＝１２日㈮（ノルディックウオーク）、１９日㈮（ボール
エクササイズ）、２６日㈮（ソフトエアロ）午前１０時～１０時半△

料金＝２００円／回
体育施設の貸し出し抽選日（６月分）△

とき＝５月２３日㈫午後７時
共通△

ところ＝まきがね公園体育館
　 問申 ・ 　まきがね公園体育館（市体育連盟）
　　　　　　　　　　志２５-６４７８（月曜日休館）

プレイルーム（センターハウス 2 階）

　カーペットの上で靴を脱いで遊ぶことが
できます。ブロックやトランポリン運動で
遊ぶことができます。飲食可能です。

外用遊具
　４００㍍リンクの外側で、一輪車やプラ
ズマカーを使って遊ぶことができます。ヘ
ルメットやサポーターも無料で貸し出しま
す。

問　恵那スケート場志２８―３３９０（月曜日休館）

▲ブロックや一輪車で楽しく遊ぶ

健
康

く
ら
し

子
育
て

高
齢
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相
談

ご
み
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異
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学
び


