
『みんなで育もう  きらきら恵那の宝』　市ホームページでは、「市政の案内」の「各種計画・指針」の「健や
かで若さあふれる元気なまち（健康・福祉）」の中で、「恵那市次世代育成支援行動計画」を公開しています。
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父
親
広
場
で
子
ど
も
と

触
れ
合
い
ま
せ
ん
か

　

日
ご
ろ
、
仕
事
で
忙
し
い
お
父

さ
ん
が
、
わ
が
子
と
触
れ
合
い
を

し
た
り
、
一
緒
に
体
を
動
か
し
た

り
し
て
遊
び
ま
す
。

　

子
ど
も
た
ち
の
最
高
の
笑
顔
が

見
ら
れ
ま
す
よ
。

□
と
き　

１
月
２８
日
㈯
午
前
１０
時

―
１１
時

□
と
こ
ろ　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
対
象　

３
歳
以
下
の
未
就
園
児

の
親
子
（
市
内
在
住
、在
勤
の
方
）

□
受
付
開
始
日　

１
月
４
日
㈬

　
　
　
　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

つ
く
っ
て
遊
ぼ
う
！

あ
や
つ
り
人
形

　

木
の
枝
な
ど
自
然
の
素
材
で
、

簡
単
な
操
り
人
形
を
作
り
ま
す
。

□
と
き　

１
月
１７
日
、
２４
日
（
火

曜
日
）
午
前
１０
時
―
正
午

□
と
こ
ろ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な

で
子
育
て
ド
ロ
ッ
プ
ス
事
務
所

（
大
井
町
）

□
対
象　

ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す

□
定
員　

８
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金　

１
０
０
０
円（
材
料
代
）

□
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
、
雑
巾

※
５
人
ま
で
無
料
の
託
児
が
あ
り

ま
す
。
希
望
す
る
方
は
１
月
１０
日

㈫
ま
で
に
申
し
込
ん
で
く
だ
さ
い

　
　
　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な
で

子
育
て
ド
ロ
ッ
プ
ス
志
２
２
―
９

７
１
０
（
平
日
午
前
９
時
―
午
後

５
時
）

マ
マ
と
エ
ア
ロ
ビ
の
参
加

者
を
募
集

　

お
子
さ
ん
と
一
緒
に
楽
し
く
体

を
動
か
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

□
と
き　

１
月
１８
日
㈬
午
前
１０
時

―
１１
時

□
と
こ
ろ　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ

□
対
象　

未
就
園
児
の
親
子
（
市

内
在
住
、
在
勤
の
方
）

□
定
員　

１５
組
（
先
着
順
）

□
講
師　

前
田
芳
美
さ
ん

　
　
　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な
で

子
育
て
ド
ロ
ッ
プ
ス
志
２
２
―
９

７
１
０
（
平
日
午
前
９
時
―
午
後

５
時
）

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

読
み
聞
か
せ
と
子
育
て
相
談

　

読
み
聞
か
せ
と
子
育
て
相
談

を
、
毎
月
第
二
水
曜
日
に
行
っ
て

い
ま
す
。相
談
は
個
別
で
す
の
で
、

ゆ
っ
く
り
お
話
い
た
だ
け
ま
す
。

□
と
き　

１
月
１１
日
㈬
午
前
１０
時

半□
対
象　

未
就
園
児
の
親
子

□
定
員　

▽
読
み
聞
か
せ
＝
１０
組

▽
子
育
て
相
談
＝
２
組

お
ひ
な
さ
ま
作
り

　

焼
き
物
の
お
ひ
な
さ
ま
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。
３
月
の
お
節
句

に
飾
る
よ
う
に
焼
き
上
げ
ま
す
。

□
と
き　

１
月
１８
日
㈬
午
前
１０
時

―
１１
時
半

□
対
象　

未
就
園
児
の
保
護
者

□
定
員　

１０
人

□
料
金　

２
５
０
０
円
（
粘
土
、

焼
成
代
を
含
む
）

□
そ
の
他　

５
人
ま
で
託
児
が
あ

り
ま
す
。

共
通

□
と
こ
ろ　

こ
ぎ
つ
ね
の
森

□
施
設
利
用
料　

▽
会
員
＝
無
料

▽
非
会
員
＝
１
０
０
円

□
そ
の
他　

い
ず
れ
も
予
約
の

上
、
参
加
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１
（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
９
時

半
―
午
後
３
時
半
）

ノ
ー
バ
デ
ィ
ー
ズ･

パ
ー

フ
ェ
ク
ト
・
プ
ロ
グ
ラ
ム

　

仲
間
づ
く
り
、し
つ
け
の
悩
み
、

子
ど
も
の
食
事
な
ど
、
参
加
者
の

皆
さ
ん
と
話
し
合
い
な
が
ら
講
座

を
進
め
て
い
き
ま
す
。

　

子
育
て
中
の
仲
間
と
一
緒
に
、

お
し
ゃ
べ
り
し
な
が
ら
、
自
分
に

合
っ
た
子
育
て
を
探
し
て
み
ま
せ

ん
か
。

□
と
き　

２
月
７
日
㈫
、１５
日
㈬
、

２１
日
㈫
、
２８
日
㈫
、
３
月
６
日
㈫
、

１３
日
㈫
午
前
１０
時
―
正
午
（
全
６

回
）

□
と
こ
ろ　

恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

□
対
象　

２
―
３
歳
の
未
就
園
児

の
保
護
者
で
全
日
程
に
参
加
で

き
、
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
受
講
が
初
め

て
の
方

□
定
員　

１２
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金　

無
料

□
締
め
切
り　

１
月
１７
日
㈫

□
そ
の
他　

無
料
の
託
児
が
あ
り

ま
す
。

　
　
　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１
（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
９
時

半
―
午
後
３
時
半
）

やまびこ子育て支援センターこども元気プラザ志２５-１１５５

内容・対象 と　き

お正月の遊び（０歳～未就園児） １１日㈬
手作りおもちゃで遊ぼう（０歳～未就園児） １８日㈬
好きな遊びを見つけよう（０歳～未就園児） ２５日㈬

岩村子育て支援センター岩村保育園内志４３-２２０９

内容・対象 と　き

かるた取り・４歳児さんと遊ぶ（０～３歳
児） １２日㈭

読み聞かせ・ふれあい遊び（０～３歳児） １９日㈭
節分の遊び（０～３歳児） ２６日㈭

吉田子育て支援センター吉田保育園内志５４-４５４５

内容・対象 と　き

開放日（０～２歳児）
１０日㈫
１７日㈫
２４日㈫

お正月の遊び（弁当）（２歳児） １３日㈮
音楽遊び（明智保育園）（０～２歳児） １９日㈭
お正月の遊び（弁当）（０歳児） ２０日㈮
お正月の遊び（弁当）（１歳児） ２７日㈮
新聞紙で遊ぼう（０～２歳児） ３１日㈫

明智子育て支援センター明智保育園内志５４-２０３０

内容・対象 と　き

開放日（０～２歳児） １２日㈭
お正月の遊び（弁当）（０歳児） １６日㈪
音楽遊び（０～２歳児） １９日㈭
お正月の遊び・園児と交流（弁当）（２歳児） ２３日㈪
誕生会（０～２歳児） ２６日㈭
お正月の遊び（弁当）（１歳児） ３０日㈪

上矢作子育て支援センター上矢作保育園内志４８-３１１１

内容・対象 と　き

手作りおもちゃで遊ぼう（０～２歳児） １０日㈫
ふれあい遊び（２歳児） １３日㈮
年長児さんと交流（０～２歳児） １７日㈫
お正月の遊び（０～２歳児） ２４日㈫
ふれあい遊び（０～１歳児） ２７日㈮
おやつ作り（於集落センター）（０～２歳児） ３１日㈫

山岡子育て支援センター山岡保育園内志５６-２２５５

内容・対象 と　き

茶わんの絵付け・お正月の遊び（２歳児） １３日㈮  

リトミック（０～２歳児） １８日㈬
５歳児さんと遊ぶ（２歳児） ２０日㈮
お正月の遊び・鬼の面作り（１歳児） ２３日㈪
鬼の面作り（２歳児） ２７日㈮
ふれあい遊び（１歳児） ３０日㈪

武並子育て支援センターこども元気プラザ志２５-１１５５

内容・対象 と　き

好きな遊びを見つけよう（０歳～未就園児） １０日㈫
かるた取り（０歳～未就園児） １７日㈫  

ふわふわ布遊び（０歳～未就園児） ２４日㈫
誕生会・開放日（０歳～未就園児） ３１日㈫

地域子育て支援センター１月の予定

種　別 と　き 時　間 対　象 備　考

開放日
毎週月曜日   午前９時～正午

０歳～未就園児 ４日㈬～１０日㈫も
開放日毎週土曜日   午前９時～午後６時

いろいろ広場 毎週火曜日   午前１０時半～１１時   ０歳～未就園児 １０日は除く

おはなし広場 毎週水曜日   午前１０時半～１１時   ０歳～未就園児  ４日は除く

にこにこ広場 毎週木、金曜日   午前１０時１５分～１１時   ０歳～未就園児  ５日、６日は除く 

育児講座 ２０日㈮   午前１０時～１１時   ０歳～未就園児 申し込みが必要

ふれあい遊び ２６日㈭   午前１０時１５分～１１時   ０歳～未就園児

栢こども元気プラザ　午前９時～午後６時まで（月曜日は正午まで）。日・祝日、３日㈫まで年始のため休館

こども元気プラザ「にこにこ広場」（ TEL ２５-１１５５ ）１月の予定

オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
の
ト
ラ

ブ
ル
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い

　

通
信
回
線
の
高
速
大
容
量
化
や

ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
（
携
帯
電
話
）

の
普
及
で
、
オ
ン

ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム

を
楽
し
む
人
が

増
え
て
い
ま

す
。
そ
の

一
方
で
、
オ
ン

ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
を
め
ぐ
る
ト
ラ
ブ

ル
も
増
加
し
て
い
ま
す
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
の
ト
ラ
ブ

ル
で
は
、
①
子
ど
も
が
無
料
だ
と

思
っ
て
始
め
た
ゲ
ー
ム
で
、
高
額

な
請
求
を
さ
れ
た
②
ゲ
ー
ム
の
ア

イ
テ
ム
（
武
器
や
道
具
な
ど
）
交

換
で
だ
ま
し
取
ら
れ
た
③
ゲ
ー
ム

の
利
用
を
一
方
的
に
停
止
さ
れ
た

④
ゲ
ー
ム
の
運
営
会
社
の
対
応
が

不
誠
実
、
な
ど
の
問
題
が
発
生
し

て
い
ま
す
。

　

オ
ン
ラ
イ
ン
ゲ
ー
ム
は
、
無
料

で
遊
べ
る
と
広
告
し
て
い
る
も
の

も
多
く
、
実
際
に
無
料
で
始
め
ら

れ
ま
す
。
ゲ
ー
ム
の
進
行
を
有
利

に
す
る
た
め
の
ア
イ
テ
ム
を
手
に

入
れ
る
に
は
、
有
料
で
購
入
す
る

場
合
も
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
が
有

料
と
理
解
せ
ず
に
購
入
し
て
し
ま

う
ト
ラ
ブ
ル
も
生
じ
て
い
ま
す
。

　

ゲ
ー
ム
に
夢
中
に
な
り
、
数

十
万
円
も
請
求
さ
れ
る
事
例
も
あ

り
ま
す
。
料
金
や
時
間
の
節
度
を

持
っ
て
遊
ぶ
よ
う
に
、
家
族
で
話

し
合
う
こ
と
が
必
要
で
す
。

　

ア
イ
テ
ム
を
、
ゲ
ー
ム
と
は
別

の
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
オ
ー
ク
シ
ョ

ン
で
取
引
。代
金
を
支
払
っ
た
が
、

引
渡
し
が
な
い
と
い
う
ト
ラ
ブ
ル

も
増
え
て
い
ま
す
。
ゲ
ー
ム
外
で

の
ア
イ
テ
ム
の
売
買
は
禁
止
の
た

め
、
こ
の
よ
う
な
被
害
は
救
済
さ

れ
な
い
こ
と
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

ゲ
ー
ム
規
約
に
違
反
し
た
こ
と

で
、ゲ
ー
ム
の
利
用
登
録
が
削
除
。

そ
の
抗
議
を
運
営
会
社
に
し
て
も

無
視
さ
れ
る
と
い
う
相
談
も
あ
り

ま
す
。
ゲ
ー
ム
の
ル
ー
ル
を
定

め
る
の
は
運
営
会
社
で
す
か
ら
、

ゲ
ー
ム
内
で
の
違
反
行
為
の
認
定

や
判
断
は
、
運
営
会
社
の
権
限
で

行
わ
れ
ま
す
。

　

ゲ
ー
ム
の
運
営
に
苦
情
が
あ
る

場
合
は
、
基
本
的
に
は
運
営
会
社

に
相
談
し
ま
す
。
そ
の
際
は
、
感

情
的
に
な
ら
ず
、
冷
静
に
話
し
合

う
こ
と
が
大
切
で
す
。

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申
・
問

申
・
問


