
１０ 月 分

種　　別 と　き 実施場所 受付時間 対　　　象

ポリオ

 ７日㈮ 市保健センター 午後１時１５分～２時 ①平成２２年８月～１１月生まれ

１２日㈬ 岩村保健センター 午後１時半～２時 ①平成２２年８月～平成２３年１月生まれ
②平成２２年２月～７月生まれ

１９日㈬ 市保健センター 午後１時１５分～２時 ①平成２２年１２月～平成２３年１月生まれ
②平成２２年２月～３月生まれ

２０日㈭ 山岡診療所
午後１時半～２時 ①平成２２年８月～平成２３年１月生まれ

②平成２２年２月～７月生まれ２４日㈪ 明智保健センター

ＢＣＧ予防接種
 ４日㈫ 市保健センター

午後２時１５分～２時半 平成２３年６月生まれ
６カ月未満でまだ接種していない乳児１９日㈬ 岩村保健センター

三種混合予防接種

１３日㈭ 市保健センター 午後１時１５分～２時 平成２１年１１月～平成２２年１月生まれ（追加）

１８日㈫ 岩村保健センター 午後１時半～２時
１期初回＝平成２３年２月～７月生まれ
１期初回追加＝平成２２年２月～７月生まれ、
１期初回完了後、１２～１８カ月の幼児

種　　別 と　き 実施場所 受付時間 対　　　象

母子健康手帳の交付
毎週水曜日 市保健センター 午前９時、９時半、

１０時、１０時半
妊娠届出書か妊娠証明書を
持参

随時 南部地域各保健センター 事前に連絡ください

たまご学級第１課 １４日㈮ 市保健センター
午後１時 平成２４年３・４月出産予定

たまご学級第２課 ２７日㈭ 中コミセン

３カ月児健診
４日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時

平成２３年６月生まれ
１９日㈬ 岩村保健センター 午後１時１５分～１時半

７カ月児教室 ２０日㈭ 市保健センター 午前９時～９時１５分 平成２３年２月生まれ

１歳児教室
１１日㈫ 市保健センター 午前９時～９時１５分

平成２２年９月生まれ
２８日㈮ 岩村保健センター 午前９時１５分～９時半

１歳６カ月児健診
 ５日㈬ 岩村保健センター 午後１時～１時１５分

平成２２年３月生まれ
１８日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時

２歳児教室 １２日㈬ 市保健センター 午前８時５０分～９時１０分 平成２１年９月生まれ

３歳児健診 ２５日㈫ 市保健センター 午後０時４５分～１時 平成２０年９月生まれ

乳幼児なんでも相談

 ４日㈫ 山岡診療所

午前９時～１１時 乳幼児

１４日㈮ 明智保健センター

１４日㈮ かみやはぎ総合保健福祉
センター

１８日㈫ 市保健センター

３１日㈪ 岩村保健センター

歯みがき教室

３日㈪、５日㈬、    
７日㈮ 市保健センター 午前９時～１１時、

午後１時～３時
１歳６カ月・３歳児健診を
受けた幼児

２６日㈬ 明智保健センター

４日㈫、６日㈭ 市保健センター

午前９時～１１時１１日㈫ 岩村保健センター

２１日㈮ 山岡診療所

種　　別 と　き 実施場所 受付時間

胃がん・肺がん・大腸がん・
前立腺がん検診、肝炎検診

 ４日㈫ 岩村保健センター

午前８時半～１０時半
１３日㈭ 明智保健センター

１４日㈮ 市保健センター

１８日㈫ 山岡農村環境改善センター

大腸がん、肝炎検診 １４日㈮ 市保健センター 午後１時～３時

乳がん・子宮がん検診

 ３日㈪
岩村保健センター 午前９時半～１１時半

山岡農村環境改善センター 午後２時～３時

２４日㈪ 市保健センター 午前９時半～１１時半、午後１時～２時

３０日㈰ 明智保健センター 午前９時半～１１時半

成人歯科相談・健診
※無料で申し込み不要 １４日㈮ 市保健センター 午前８時半～１０時半
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献血  ２７日㈭ 午前１０時～午後４時　　　　 場所：コープぎふ恵那店

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略

２日＝森川クリニック（長島町）志２６-２２２２　　９日＝上近藤診療所（中野方町）志２３-２２３１　

１０日＝恵那メモリアルクリニック（長島町）志２５-７５００　　１６日＝十全堂医院（中野方町）志２３

-２２３０　２３日＝市立恵那病院（大井町）志２６-２１２１　　３０日＝井口ハートクリニック（大井町）

志２５-０８１０

　　恵那消防署志２５-３７９９／聴覚障がい者用のファクシミリ思２５-２０７７

※南部５地域の当番医については、恵那消防署へお問い合わせください

休日在宅当番医

９日＝林歯科医院（大
井町）志２６-４８８０　　
１０日＝ふじおか歯科
クリニック（大井町）
志２５-７８９０  

休日在宅歯科当番医

予防接種

乳幼児健診・教室

大井町・長島町・東野・三郷町・武並町・笠置町・中野方町・飯地町にお住まいの方は市保健センターへ、
岩村町・山岡町・明智町・串原・上矢作町にお住まいの方は南部地域の保健センターなどへ参加してください

成人健診（検診）

料金は各５００円で、申し込みが必要です。託児が必要な方は連絡ください

　　市保健センター志２６-２１１１（内線２２１）、岩村保健センター志４３-３８８５、山岡振興事務所志５６-２１１１、明智保

健センター志５４-３１４３、かみやはぎ総合保健福祉センター志４８-３１８５

　市では、子どもと高齢者のインフルエンザの重症化を

予防するため、予防接種の費用を一部補助します。

□期間　１０月１７日㈪～１２月１７日㈯　　

□対象　接種時に満１歳～中学生で市内に住民票がある

方。６５歳以上の高齢者と６０歳～６４歳で身体障害１級の

内部障がい者の方。

□個人負担分　１,５００円／１回

□補助回数　１歳～１２歳は２回まで。１３歳以上の中学

生と高齢者は１回。

□持ち物　 ▽ 子ども＝母子手帳と福祉医療受給者証　 ▽

高齢者＝市から送付された予診票

□その他　２回目は、１回目と同じ医療機関で受けてく

ださい。中学生以下の方は保護者同伴でお願いします。

　　健康推進課（内線２２３）

インフルエンザの予防接種費用を一部補助

【市インフルエンザ予防接種実施機関】
地区 医療機関名 電話番号 地区 医療機関名 電話番号

大井町

井口ハートクリニック ２５-０８１０ 東野 長谷川皮膚科 ２６-１８３１
大湫病院附属恵那診療所 ２６-３５３１ 三郷町 三郷診療所 ２８-１０７０
加藤クリニック ２５-６４０３

中野方町
十全堂医院 ２３-２２３０

さつき内科小児科クリニック ２０-３３５０ 上近藤診療所 ２３-２２３１
市立恵那病院 ２０-１６５７ 飯地町 飯地診療所 ２２-３０２７
蜂谷医院 ２６-２３４６・２５-７８３３

岩村町
岩村診療所 ４３-２５７２

長島町

たぐち耳鼻咽喉科 ２６-３３８７ 田中クリニック ４３-０１２２
恵那ファミリークリニック ２０-１８００ 山岡町 山岡診療所 ５６-２６５５
恵那メモリアルクリニック ２５-７５００

明智町
おおさわ医院 ５４-４９７６

河上クリニック ２５-０５５２ 尾崎医院 ５４-２１４１
おがわ医院 ２６-５６６６ 山田診療所 ５４-２５０５
中部クリニック ２６-３００１

串原 串原診療所
５２-２１１１

（串原振興事務所）林外科内科 ２６-５１５５
森川クリニック ２６-２２２２ 上矢作 国民健康保険上矢作病院 ４７-２２１１
度会医院 ２６-２００７

　呼吸器疾患などによる慢性呼吸不

全や在宅酸素療法の方を対象に、快

適な療養生活を送る方法を学ぶため

の、健康呼吸器教室を開催します。

□とき　１０月４日㈫午後１時半～

３時半（午後１時受け付け開始）

□ところ　中津川市中央公民館

□内容　①問診②岡山好男氏（市立

恵那病院理学療法士）の「炭酸ガス

について」と題した講話と実技③近

藤芳正氏（市立恵那病院医師）と奥

村昌彦氏（ダルマ薬局薬剤師）の「低

肺患者さんの薬の使い方」と題した

講話④交流会

□申し込み方法　電話で申し込む

□締め切り　９月３０日㈮
　　　　県恵那保健所健康増進課志

２６-１１１１（内線２６０）

健康呼吸器教室を開催します

問

問

問

問申 ・


