
『みんなで育もう  きらきら恵那の宝』　市ホームページでは、「市政の案内」の「各種計画・指針」の「健や
かで若さあふれる元気なまち（健康・福祉）」の中で、「恵那市次世代育成支援行動計画」を公開しています。
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初
め
て
親
に
な
る
方
の

パ
パ
マ
マ
学
級

□
と
き　

１２
月
１６
日
㈮
午
後
７
時

（
午
後
６
時
半
受
け
付
け
）

□
と
こ
ろ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象　

平
成
２４
年
３
月
、
４
月

に
第
１
子
の
出
生
を
迎
え
る
夫
婦

□
講
師　

小
栗
恵
子
さ
ん
（
保
育

士
）

　
　

社
会
教
育
課
志
４
３
―
２
１

１
２
（
内
線
３
４
４
）

ひ
よ
こ
パ
パ
マ
マ
学
級

□
と
き　

１２
月
１８
日
㈰
午
前
１０
時

（
午
前
９
時
４５
分
受
け
付
け
）

□
と
こ
ろ　

市
保
健
セ
ン
タ
ー

□
対
象　

平
成
２２
年
１０
月
―
１２
月

生
ま
れ
の
第
１
子
の
親

□
講
師　

蜂
谷
明
子
さ
ん
（
蜂
谷

医
院
医
師
）

　
　

社
会
教
育
課
志
４
３
―
２
１

１
２
（
内
線
３
４
４
）

子
育
て
親
育
ち
フ
ォ
ー

ラ
ム
を
開
催

　

フ
ォ
ー
ラ
ム
で
は
、
活
動
発
表

と
講
演
会
を
行
い
ま
す
。
お
子
さ

ん
と
一
緒
に
参
加
で
き
ま
す
の

で
、
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

□
と
き　

１２
月
１７
日
㈯
午
後
１
時

半□
と
こ
ろ　

恵
那
文
化
セ
ン
タ
ー

□
発
表
団
体　

恵
那
北
中
学
校
Ｐ

Ｔ
Ａ
、
飯
地
町
青
少
年
育
成
町
民

会
議
、
明
智
町
青
少
年
育
成
町
民

会
議

□
講
演　

▽
演
題
＝
食
卓
の
向
こ

う
側
に
見
え
る
も
の
～
だ
か
ら
食

育
な
ん
だ　

▽
講
師
＝
佐
藤
弘
氏

（
西
日
本
新
聞
編
集
委
員
）

□
料
金　

無
料

　
　

社
会
教
育
課
志
４
３
―
２
１

１
２
（
内
線
３
４
３
）

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
の

運
営
団
体
を
募
集

　　

未
就
園
児
の
保
護
者
の
子
育
て

を
応
援
し
た
り
、
親
同
士
が
交
流

し
た
り
す
る
プ
ラ
ザ
内
の
つ
ど
い

の
広
場
「
り
ん
ご
の
ほ
っ
ぺ
」
を
、

市
と
協
働
で
運
営
す
る
団
体
を
募

集
し
ま
す
。

□
期
間　

平
成
２４
年
４
月
―
平
成

２５
年
３
月

□
内
容　

火
―
金
曜
日
の
午
前
１０

時
―
午
後
３
時
ま
で
、
係
員
を
２

人
以
上
配
置
し
、
子
育
て
支
援
活

動
を
行
う
（
係
員
に
資
格
は
必
要

あ
り
ま
せ
ん
）。

□
対
象　

市
内
に
事
務
所
を
置
く

法
人
か
５
人
以
上
の
団
体

□
申
し
込
み
方
法　

こ
ど
も
元
気

プ
ラ
ザ
に
備
え
付
け
の
申
込
書

に
、
団
体
の
概
要
書
と
運
営
費
の

見
積
書
を
添
え
て
直
接
申
し
込
む

□
締
め
切
り　

１２
月
２７
日
㈫

　
　
　
　

こ
ど
も
元
気
プ
ラ
ザ
志

２
５
―
１
１
５
５

子
ど
も
茶
わ
ん
作
り

□
と
き　

１２
月
６
日
㈫
午
前
１０
時

□
と
こ
ろ　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な

で
子
育
て
ド
ロ
ッ
プ
ス
事
務
所

（
大
井
町
）

□
対
象　

乳
幼
児
の
親
な
ど

□
定
員　

５
人
（
定
員
に
な
り
次

第
締
め
切
り
）

□
料
金　

１
０
０
０
円

□
講
師　

湯
山
治
子
さ
ん
（
陶
芸

家
）

※
無
料
の
託
児
が
あ
り
ま
す
。
希

望
す
る
方
は
１１
月
２９
日
㈫
ま
で
に

申
し
込
み
く
だ
さ
い

　
　
　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
み
ん
な
で

子
育
て
ド
ロ
ッ
プ
ス
志
２
２
―
９

７
１
０
（
平
日
午
前
９
時
―
午
後

５
時
）

こ
ぎ
つ
ね
の
森
の
催
し

森
の
ク
リ
ス
マ
ス
会

□
と
き　

１２
月
７
日
㈬
午
前
１０
時

１５
分
―
１１
時
半

□
と
こ
ろ　

ふ
る
さ
と
富
田
会
館

□
対
象　

未
就
園
児
の
親
子　

□
定
員　

２０
組

□
料
金　

１
０
０
円
／
人

お
父
さ
ん
と
積
み
木
で
遊
ぼ
う

□
と
き　

１２
月
１７
日
㈯
午
前
１０
時

□
と
こ
ろ　

岩
村
コ
ミ
セ
ン

□
対
象　

小
学
生
以
下
の
親
子

□
定
員　

２０
組

□
料
金　

１
０
０
円
／
人

共
通

□
施
設
利
用
料　

▽
会
員
＝
無
料

▽
非
会
員
＝
１
０
０
円

□
そ
の
他　

い
ず
れ
も
予
約
の

上
、
参
加
く
だ
さ
い
。

　
　
　
　

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
こ
ぎ
つ
ね

く
ん
わ
ー
る
ど
志
３
２
―
１
１
２

１
（
月
・
水
・
金
曜
日
午
前
９
時

半
―
午
後
３
時
半
）

やまびこ子育て支援センターこども元気プラザ志２５-１１５５

内容・対象 と　き

クリスマス飾り作り（０歳～未就園児）  ７日㈬

お話（０歳～未就園児） １４日㈬

親子でリズム遊び（０歳～未就園児） ２１日㈬

岩村子育て支援センター岩村保育園内志４３-２２０９

内容・対象 と　き

おもちゃ作り（０～３歳児）  １日㈭

おしゃべりの日（０～１歳児）  ８日㈭

リース作り（０～３歳児） １５日㈭

クリスマス会（０～３歳児） ２２日㈭

吉田子育て支援センター吉田保育園内志５４-４５４５

内容・対象 と　き

パネルシアター（明智保育園）（０～２歳児）  １日㈭

読み聞かせ（弁当）（２歳児）  ２日㈮

クリスマス会（０～２歳児）  ６日㈫

読み聞かせ（弁当）（１歳児）  ９日㈮

開放日（０～２歳児） １３日㈫

園児と交流（０～２歳児） １６日㈮明智子育て支援センター明智保育園内志５４-２０３０

内容・対象 と　き

パネルシアター（０～２歳児）  １日㈭

読み聞かせ（弁当）（０～１歳児）  ５日㈪

クリスマス会（０～２歳児）  ８日㈭

園児と交流（弁当）（２歳児） １２日㈪

開放日（０～２歳児） １５日㈭

上矢作子育て支援センター上矢作保育園内志４８-３１１１

内容・対象 と　き

おしゃべり会（０～２歳児）  ６日㈫

ふれあい遊び（２歳児）  ９日㈮
クリスマス会・誕生会（上矢作コミセン）
（０～２歳児）

１３日㈫

山岡子育て支援センター山岡保育園内志５６-２２５５

内容・対象 と　き

クリスマスプレゼント作り（２歳児）  ２日㈮  

クリスマスプレゼント作り（１歳児）  ５日㈪
クリスマスプレゼント作り・ふれあい遊
び（０歳児）

 ７日㈬

おやつ試食会・読み聞かせ（０～２歳児）  ９日㈮

ふれあい遊び（１歳児） １２日㈪
クリスマス会・誕生会（山岡コミセン）
（弁当）（０～２歳児）

１４日㈬

おしゃべり会（２歳児） １６日㈮

武並子育て支援センターこども元気プラザ志２５-１１５５

内容・対象 と　き

クリスマス飾り作り（０歳～未就園児）  ６日㈫

おやつ作り（０歳～未就園児）
※申し込みが必要

１３日㈫  

お楽しみ会（０歳～未就園児） ２０日㈫

地域子育て支援センター１２月の予定

種　別 と　き 時　間 対　象 備　考

いろいろ広場 毎週火曜日   午前１０時半～１１時   ０歳～未就園児

おはなし広場 毎週水曜日   午前１０時半～１１時   ０歳～未就園児

にこにこ広場 毎週木、金曜日   午前１０時１５分～１１時   ０歳～未就園児

ふれあい遊び １５日㈭   午前１０時１５分～１１時   ０歳～未就園児

おしゃべり会 １６日㈮   午前１０時１５分～１１時   ０歳～未就園児 申し込みが必要

クリスマス会 ２２日㈭   午前１０時１５分～１１時   ０歳～未就園児

栢こども元気プラザ　午前９時～午後６時まで（月曜日は正午まで）。月・土曜日、２７日㈫は開放日。日・祝日、２８日㈬は館
内清掃のため、２９日㈭～１月３日㈫まで年末年始のため休館

こども元気プラザ「にこにこ広場」（ TEL ２５-１１５５ ）１２月の予定

怪
し
い
も
う
け
話
の
勧
誘

に
用
心
し
ま
し
ょ
う

　

最
近
の
消
費
生
活
相
談
の
全
国

的
な
傾
向
は
、
７０
歳
以
上
の
方
の

相
談
割
合
が
大
き
く
な
っ
て
い
ま

す
。
投
資
用
マ
ン
シ
ョ
ン
や
未
公

開
株
、
鉱
業
用
採
掘
権
な
ど
の
投

資
用
商
品
の
被
害
が
多
発
。
被
害

金
額
も
上
昇
し
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
も
、
投
資
系
の
詐
欺
的

な
勧
誘
の
被
害
が
確
認
さ
れ
て
い

ま
す
。
複
数
の
買
い
取
り
業
者
か

ら
電
話
や
訪
問
が
あ
り
「
こ
の
商

品
は
必
ず
値
上
が
り
す
る
か
ら
買

う
べ
き
だ
」
と
言
わ
れ
る
も
の
で

す
。
こ
れ
ら
の
買
い
取
り
業
者
と

販
売
業
者
は
、
裏
で
つ
な
が
っ
て

い
る
可
能
性
が
高
い
で
す
。

　

投
資
用
商
品
の
勧
誘
手
口
は
次

の
通
り
で
す
。

①
販
売
業
者
が
消
費
者
に
パ
ン
フ

レ
ッ
ト
を
郵
送
。

②
別
の
買
い
取
り
業
者
が
消
費
者

に
電
話
を
し
て
く
る
。

③
買
い
取
り
業
者
は
、
消
費
者
が

パ
ン
フ
レ
ッ
ト
の
商
品
を
買
え

ば
、そ
れ
を
高
額
で
買
う
と
約
束
。

④
消
費
者
は
、
販
売
業
者
に
通
信

販
売
で
商
品
を
注
文
。

⑤
消
費
者
が
入
金
後
、
買
い
取
り

業
者
と
連
絡
が
取
れ
な
く
な
る
。

⑥
消
費
者
が
販
売
店
に
問
い
合
わ

せ
て
も
、
通
信
販
売
を
根
拠
に

ク
ー
リ
ン
グ
オ
フ
に
応
じ
な
い
。

　

悪
質
な
業
者
は
、
こ
う
し
た
高

額
の
商
品
を
現
金
で
払
わ
せ
て
、

そ
の
後
、
す
ぐ
に
逃
げ
出
し
て
し

ま
う
の
が
特
徴
で
す
。
怪
し
い
電

話
勧
誘
や
訪
問
販
売
に
は
、
絶
対

に
応
じ
な
い
で
く
だ
さ
い
。

悪
質
業
者
は
繰
り
返
し

勧
誘
し
て
き
ま
す

　

高
齢
者
に
羽
毛
布
団
を
何
組
も

買
わ
せ
た
り
、
リ
フ
ォ
ー
ム
工
事

を
繰
り
返
し
た
り
す
る
悪
質
業
者

と
の
も
め
事
が
多
数
発
生
し
て
い

ま
す
。
こ
れ
は
過
量
販
売
行
為
に

当
た
り
、
特
定
商
取
引
法
に
よ
り

契
約
解
除
が
可
能
で
す
。

　

あ
る
業
者
か
ら
布
団
を
購
入
し

た
ら
、
後
日
、
別
の
業
者
か
ら
商

品
先
物
取
引
の
売
り
込
み
が
あ
っ

た
と
い
う
事
例
も
あ
り
ま
す
。
こ

れ
は
悪
質
な
業
者
間
で
「
カ
モ
リ

ス
ト
」
と
も
呼
ば
れ
る
顧
客
名
簿

が
流
通
す
る
か
ら
で
す
。

　

不
要
な
商
品
の
勧
誘
は
、
必
ず

断
り
ま
し
ょ
う
。

▲利用者をサポートする係員

申問　：問い合わせ　　：申し込み　　※コミセン＝コミュニティセンターの略

申
・
問

申
・
問

申
・
問

問

問 問


