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　恵那市は平成16年に市町村合併し、「人・地域・自然が調和した
交流都市」を将来像としたまちづくりを進めています。
　市町村合併により広い市域となった恵那市には、歴史、人、自
然や産業など数多くの誇るべきものや自慢できるものがあります
が、意外に知られていないのではないでしょうか。
　そこで、恵那市の各分野にわたる自慢100項目を選定し、手軽に
学ぶことのできる冊子を作成しました。この冊子が、郷土の誇り
や自慢について知るきっかけとなり、わが街自慢を語れる人が増
え、恵那市を訪れた人に対するおもてなしや交流のきっかになれ
ば幸いです。
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１．「えな」という名　…………………… 4
２．ペトログラフ・イワクラ　………… 4
３．正家廃寺跡　………………………… 5
４．西行伝説　…………………………… 5
５．岩村城跡　…………………………… 6
６．明知城跡　…………………………… 6
７．武並神社本殿　……………………… 7
８．八王子神社　………………………… 7
９．石室千体仏　………………………… 8
10．中山道　……………………………… 8
11．大井宿　……………………………… 9
12．岩村電気軌道　……………………… 9 
13．知新館　………………………………10
14．中馬街道　……………………………10

先史時代からえなの生い立ちを
伝える史跡、建物、言い伝え。

えな史

儒学の最高権威から名誉市民まで、
えなを代表する14の顔。

えな人

生産量日本一に、隠れた名産品。
えなが送り出す全国ブランド。

えな業

美術館、資料館、スケート場に道の駅、
えなの館はどれも個性派。

えな館

歴史に裏打ちされた催しいろいろ。
それぞれにあるえな物語。

えな祭

29．みのじのみのり祭　………………18
30．七日福市　…………………………18
31．地歌舞伎　…………………………19
32．大井文楽　…………………………19
33．中山太鼓　…………………………20
34．岩村町獅子舞　……………………20
35．岩村町秋祭行事　…………………21
36．いわむら城址薪能　………………21
37．爪切地蔵尊奉納煙火　……………22
38．下手向の獅子芝居　………………22
39．飯高観音　…………………………23
40．光秀まつり　………………………23

15．佐藤一斎　……………………………11
16．林述斎　………………………………11
17．浅見与一右衛門　……………………12
18．山本芳翠　……………………………12
19．下田歌子　……………………………13
20．三好学　………………………………13
21．福沢桃介　……………………………14
22．中川とも　……………………………14
23．松本団升　……………………………15
24．渡辺美佐子　…………………………15
25．司葉子　………………………………16
26．伊藤喜美　……………………………16
27．勝川克志　……………………………17
28．今野康晴　……………………………17

49．恵那テクノパーク　………………28
50．ダンボール原紙生産量日本一　…28
51．バイオリン生産量日本一　………29
52．硬式用金属バット生産本数日本一…29
53．明知鉄道　…………………………30
54．恵那シクラメン　…………………30
55．恵那栗　……………………………31
56．東濃ヒノキ　………………………31
57．奥矢作レクリエーションセンター炭焼き窯…32
58．陶土…………………………………32

41．中山道広重美術館　………………24
42．岩村歴史資料館　…………………24
43．そばの郷らっせぃみさと　………25
44．おばあちゃん市・山岡　…………25
45．上矢作ラ・フォーレ福寿の里　…26
46．福寿の里モンゴル村　……………26
47．クリスタルパーク恵那スケート場…27
48．五毛座　……………………………27
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59．大船神社の弁慶スギ　………………33
60．笠木　…………………………………33
61．団子スギ　……………………………34
62．ハナノキ　……………………………34
63．ヒトツバタゴ　………………………35
64．アライダシ自然観察教育林　………35

えなの土地は、８割近くが山林。
そりゃあ、珍しい木があるわけだ。

えな樹

65．大平の福寿草　………………………36
66．恵那市のサクラ　……………………36
67．ササユリ　……………………………37
68．シデコブシ　…………………………37

これぞ、えなのおもてなし。
素朴な中に心のこもった味の数々。

えな食

えな特

えな景

69．栗きんとん　…………………………38
70．五平餅　………………………………38
71．細寒天　………………………………39
72．朴葉すし　……………………………39
73．ヘボ料理　……………………………40
74．菊牛蒡　………………………………40
75．カステーラ　…………………………41
76．からすみ　……………………………41

77．大井ダム　……………………………42
78．笠置ダム　……………………………42
79．阿木川ダム　…………………………43
80．矢作ダム　……………………………43
81．小里川ダム　…………………………44
82．保古の湖　……………………………44
83．寿老の滝　……………………………45
84．ささゆりの湯　………………………45

87．恵那峡　……………………………47
88．傘岩　………………………………47
89．岩村本通り　………………………48
90．富田地区の農村景観　……………48
91．上矢作風力発電所　………………49
92．大船神社と松並木　………………49
93．日本大正村　………………………50
94．坂折棚田　…………………………50
95．笠置山　……………………………51
96．笠置山クライミングエリア　……51
97．映画「青い山脈」　 ………………52
98．映画「ふるさとがえり」　 ………52
99．東濃牧場　…………………………53

100．私のえな自慢　  …………………53

市章、市の花・木、市民憲章　………54
恵那市の沿革　…………………………55

可憐なえなの花々は、数少ない貴重
種ばかり。守って増やそう。

えな花
か    れん

85．花白温泉　…………………………46
86．恵那峡温泉　………………………46

景観の名付け親三好学博士を輩出し
たえなは、名だたる景観どころ。

最後はあなたが選ぶえな自慢。
とっておきのえなを教えてください。

・各項目に関連する他の項目がある場合
　は、関連項目欄に項目名と記載ページ
　が表示してあります。併せて読んでい
　ただければ、より幅広い知識が得られ
　ます。
・記事中の人名は、敬称を省略させてい
　ただきました。

川、滝、ダムに、ほっこり温泉。
えなの水は滔々と流れている。
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