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報 道 機 関  各位 

 

令和７年度第１回えないっぱい給食の実施について 
 

令和元年度から行っている「えないっぱい給食」の今年度第１回目を下記のと

おり実施します。今回は、恵那市公式キャラクター「エーナ」が社会見学にやっ

てきます。ぜひ取材くださいますようお願いします。 

 

記 

 

１．日 時  令和７年７月 17日（木曜日）午後０時 15分 

 

２．場 所  恵那市立上矢作小学校 ５・６年生教室 

 

３．内 容   市は、地産地消を推進するため、毎月 19日前後を「ふるさと

の日」とし、県内産や市内産の農作物を給食の食材として提供し

ています。今年度も、そのうちの３回を「えないっぱい給食」と

して、野菜や果物、肉など、市内産の食材を通常よりも多く使用

した給食を提供します。 

 給食を通して「食」に対する感謝の心を養うとともに、農家の

方が大切に育てた新鮮でおいしい食材への理解を深め、食材を

ＰＲする目的で行います。 

 

４．献 立  ・主食：恵那米 100％ごはん（市内産コシヒカリ） 

・主菜：恵那どりのカラフルソースかけ 

（市内産：トマト、ピーマン、はちみつ、米粉） 

（岐阜県産：恵那どり） 

・副菜：細寒天のおかか和え（市内産：細寒天、きゅうり） 

      ・汁物：夏野菜のみそ汁 （市内産：なす、玉ねぎ、豆みそ） 

 

 

所 管 明智学校給食センター 

担 当 阿部  問い合わせ 0573-26-6869 

所 管 農林部農政課 

担 当 堀  問い合わせ 0573-26-6831 
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      ・デザート：上矢作の玄米バウムクーヘン（ＫＯＫＯＫＯ） 

      ・牛乳（岐阜県産） 

 

５．提供食数 市内の全小中学校（市立小学校 14校、市立中学校８校）、 

       市内こども園７園、県立特別支援学校１校 

  恵那市学校給食センター 2,931食 

        山岡学校給食センター   796食 

        明智学校給食センター   518食  合計 4,245食 

 

６．給食材料費   給食材料費に一人当たり 300円を補助しています。 

 

７．その他   デザートのバウムクーヘンは、上矢作にある「ＫＯＫＯＫＯ」

で、地元産の卵・玄米・えごまを使って手作りされています。当

日は、同社社長石川右木子（ゆきこ）さんからバウムクーヘンの

説明をしていただきます。 

 

８．予 定  第２回目を 10月に、第３回目を１月に実施する予定です。 


