
 

  

   恵那市役所報道発表資料   令和７年８月 29 日 
市公式キャラクター 

『エーナ』 

 

 

 

 

報 道 機 関  各位 

 

山岡こども園 岐阜県ＡＣＰ（アクティブ・チャイルド 

・プログラム）出前指導の実施ついて 
 

本園では、園児たちが体を動かす楽しさを感じ、運動遊びをより好きになって

もらうことを目的に、中部学院大学の方を講師に招き、「岐阜県ＡＣＰ出前指導」

を受講します。ぜひ取材くださいますようお願いします。 

 

記 

 

１．日 時  令和７年９月９日（火曜日）午前９時半から 11時半 

 

２．場 所  恵那市立山岡こども園遊戯室  

 

３．参加者  山岡こども園 年長児 14人、年中児 17人 

 講師 塚本 将太（中部学院大学 スポーツ健康科学部 助教） 

 

４．内 容  発達段階に応じた運動遊びや体力向上につながるダンスの指導

※午前９時半～10時半に年中児、10時半～11時半に年長児が受

講します 

 

５．ＡＣＰ（アクティブ・チャイルド・プログラム）とは 

公益財団法人日本スポーツ協会が開発した、子どもが発達段階に応じて 

身につけておくことが望ましい動きを、さまざまな運動遊びを通して楽し 

く習得できるプログラムのこと。 

 

６．主 催  岐阜県観光文化スポーツ部 地域スポーツ課 

 

７．その他  写真撮影不可の園児はいません。 

所 管 幼児教育課 山岡こども園 

担 当 加藤  問い合わせ 0573-26-6890 


