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報 道 機 関  各位 

 

上矢作中学校 歯科指導の実施について 
 

上矢作町では、園児のころから一貫して歯科指導に力を入れており、本取り組

みの集大成として、３年生が最後の歯科指導を受けます。上矢作歯科診療所の方

を講師に招き、歯磨き剤を手作りする体験を交えた授業を通して、歯の健康につ

いて学びます。ぜひ取材くださいますようお願いします。 

 

記 

 

１．日 時  令和７年９月 11日（木曜日）午後１時 55分から２時 45分 

 

２．場 所  恵那市立上矢作中学校 

 

３．参加者  講師 上矢作歯科診療所 

石黒 幸司（いしぐろ こうじ）歯科医師 

安藤 あずさ（あんどう あずさ）歯科衛生士 

上矢作中学校 ３年生 13人  上矢作中職員 ４人 

 

４．目 的   フッ化物のむし歯予防効果を学ぶこと、歯磨き習慣の定着と生

涯を通じた歯の健康意識を高めることを目的としています。 

 

５．内 容  （１）講師による歯の健康についての講話 

       （２）歯磨き剤の制作・手作り歯磨き剤で歯を磨く実習 

 

６．その他  撮影不可の生徒はいません。 

所 管 恵那市立上矢作中学校 

担 当 市川  問い合わせ 0573-26-6885 


