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最
近
よ
く
耳
に
す
る
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
」

と
い
う
言
葉
。
何
と
な
く
分
か
る
け
れ

ど
、
は
っ
き
り
と
知
ら
な
い
、
そ
ん
な

方
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

今
回
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
何
か
を
紹
介

し
ま
す
。

　
そ
こ
で
２
０
１
５
年
、
国
連
で
「
誰

一
人
取
り
残
さ
な
い
」
と
い
う
理
念
の

下
、
よ
り
良
い
未
来
を
作
る
た
め
の
国

際
目
標
が
定
め
ら
れ
ま
し
た
。
そ
れ
が

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
で
す
。

　
つ
ま
り
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
と
は
、
私
た
ち
が

地
球
で
暮
ら
し
続
け
る
た
め
の
、
世
界

共
通
の
目
標
な
の
で
す
。

　
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、
２
０
３
０
年
ま
で
の

達
成
を
目
指
し
て
お
り
、
１７
の
目
標
と

１
６
９
の
タ
ー
ゲ
ッ
ト
（
具
体
的
な
到

達
点
）
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
球
上
に
は
、
ご
み
、
貧
困
、
紛

　
　
　
争
、
気
候
変
動
、
感
染
症
な
ど
、

多
く
の
課
題
が
あ
り
ま
す
。

　
こ
の
ま
ま
で
は
、
人
類
が
地
球
で
暮

ら
し
続
け
る
こ
と
が
で
き
な
く
な
る
の

で
は
な
い
か
と
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
の
目
標
は
、「
環
境
」「
社
会
」「
経

　
　
　
済
」
の
３
分
野
に
大
き
く
分
け

ら
れ
ま
す
。
左
図
は
、
そ
の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

の
考
え
方
を
示
し
た
図
で
す
。
地
球
環

境
と
い
う
土
台
の
上
に
私
た
ち
の
社
会

が
あ
り
、経
済
が
成
り
立
っ
て
い
ま
す
。

こ
の
考
え
方
は
、
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ケ
ー

キ
の
形
に
例
え
て
「
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ウ
ェ

デ
ィ
ン
グ
ケ
ー
キ
モ
デ
ル
」
と
呼
ば
れ

て
い
ま
す
。

Ｓ
エス

Ｄ
ディー

Ｇ
ジー

ｓ
ズ って何？

　
さ
ら
に
、
図
の
最
上
部
に
は
目
標
１７

と
し
て
「
パ
ー
ト
ナ
ー
シ
ッ
プ
で
目
標

を
達
成
し
よ
う
」
が
置
か
れ
て
い
ま

す
。
こ
れ
は
、
世
界
中
の
人
が
一
体
と

な
っ
て
、
こ
れ
ら
の
目
標
に
取
り
組
ん

で
い
く
必
要
が
あ
る
こ
と
を
示
し
て
い

ま
す
。

私たちに身近なＳＤＧｓ

　
　
　
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
頭
文
字
に
な
っ
て
い

　
　
　
る
「
持
続
可
能
」
と
は
、「
ず
っ

と
続
け
て
い
け
る
」と
い
う
意
味
で
す
。

　
今
後
も
私
た
ち
が
地
球
に
住
み
続
け

ら
れ
る
よ
う
、未
来
の
こ
と
を
考
え
て
、

で
き
る
こ
と
か
ら
行
動
し
て
み
ま
せ
ん

か
。
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目
標
を
達
成
す
る
た
め
、
で
き

る
こ
と
か
ら
始
め
よ
う

Point

　
経
済
は
社
会
に
支
え
ら
れ
、
社
会
は

環
境
に
支
え
ら
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、

そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く

行
動
す
る
こ
と
が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は

未
来
の
た
め
の
、
世
界
の
目
標

Point

もっと詳しくＳＤＧｓを知り
たい方は、右のウェブサイト
で確認ください。

　
市
で
も
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
取
り

組
み
を
さ
ら
に
進
め
て
い
き

ま
す
。
次
号
で
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ

ｓ
と
の
関
連
を
整
理
し
な
が

ら
、
令
和
４
年
度
の
主
要
事

業
を
紹
介
し
ま
す
。

　
本
紙
で
は
、
次
号
か
ら
毎

月
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
を
分
か
り
や

す
く
解
説
す
る
コ
ー
ナ
ー
を

新
し
く
設
け
、
市
内
の
様
子

な
ど
も
紹
介
し
て
い
く
予
定

で
す
。

すでに実践中の方も！？

。

※
ス
ト
ッ
ク
ホ
ル
ム
・
レ
ジ
リ
エ
ン
ス
・
セ
ン
タ
ー

の
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
ウ
エ
デ
ィ
ン
グ
ケ
ー
キ
モ
デ
ル
を
元

に
、
簡
単
な
図
に
し
た
も
の

環境

社会

経済

目標17

Ｓ

１７

　
　
企
画
課

２
６
︱
２
１
１
１
（
内

線
３
４
６
）

問
地

地元で買い物

　できるだけ地元で買い物をして
地元の産業や企業を応援しよう。
地産地消も地域の支援につながる
よ。

電気を節約

　照明を小まめに消したり、
電源タップを使用したりす
るだけで節電になるよ。使わない
電気機器は、電源をオフにしよう。

家事や育児の分担

　食事や片付け、洗濯などの家事を
パートナーと分けたり、子どもの急な
風邪のときに交代で休暇を取ったりす
るのもいいね。

マイバッグ、マイボトル、マイ箸

　レジ袋をもらわずマイバッグを使っ
たり、割り箸でなくマイ箸を使ったり。
ごみになるものが減れば、環境にも優
しいよ。

地域活動への参加

　地域の清掃活動や防災活動に
参加しよう。町やそこで暮らす
人を知ることで、お互いを理解
することができるはず。

棚の手前のものから

　買い物に行くと、賞味期限の
近い物が手前に置いてあるね。
食品ロスを防ぐため、食べ
きれる場合は、手前のもの
を選ぼう。


