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 女性の働き方白書

 アンケートへの協力を

　恵那市・中津川市に住む女性がよ
り良い働き方を実現できる環境づく
りを目指し、アンケートを実施して
います。協力をお願いします。
対　恵那市か中津川市在住の18歳
～ 49歳の女性
問　恵那中津川女性の働き方白書実
行委員会 info@kokoai-mtena.
com

 健康インディアカ

　インディアカは羽根の付いたボー
ルを手で打ち合うスポーツです。手
足を使って、楽しく運動しませんか。
時　毎週木曜日午後1時～午後3時
所　市民会館
費　2,000円／年
申 問・ 　志090-8421-5941（阿部）

 ひな人形を
 見に来ませんか

　館内に約1,000体のひな人形を飾
っています。期間中は、見学のみの
来店も大歓迎です。
時　4月3日㈭までの午前11時～午
後6時　休　不定休
所　恵那藤太郎（大井町）
申 問・ 　恵那藤太郎志25-5048

68 横井照子

 「静けさの中の躍動」展

　横井の作品は、静寂の中に力強さ
と緊張感を宿し、静と動の調和が美
しさを際立たせます。まるで絵画が
呼吸しているような感覚を呼び起こ
す、特別な時間を提供します。
時　7月21日㈪㈷までの午前10時
～午後5時
所　横井照子ひなげし美術館（大井
町）
費　▷大人＝400円　▷高校生以下
＝300円
問　（一財）横井照子ひなげし美術
館 志20-1181（月曜日休館）

 パソコンサポートクラブ

はじめてのパソコン講座

時　4月1日、8日、15日、22日、
29日（火曜日）午前9時半～ 11時
半（全5回）
内　文字入力やマウス、キーボード
の使い方など、パソコンの基本操作
定　10人（先着順）
はじめてのワード講座２

時　4月10日、17日、24日（木曜日）
午後1時～ 3時（全3回）
内　表やイラスト、写真の挿入など、
ワードの基本操作
定　18人（先着順）
共通

所　恵那文化センター
費　800円／回　（別途テキスト代
1,080円～ 1,500円が必要）
申　3月12日㈬正午～開講日前日
※初受講者は3月24日㈪までの申し
込みで優先します
申 問・ 　パソコンサポートクラブ志

090-4265-9727

 中部大学アクティブ

 アゲインカレッジ

　中部大学のキャンパスで2年間、
大学生との交流や同世代の仲間を作
り楽しく学びませんか。
時　9月授業開始（2年課程）
所　中部大学（愛知県春日井市）
対　社会経験が5年以上ある方
定　20人
費　240,000円／年
申　4月１日㈫～ 5月28日㈬
申 問・ 　中部大学地域連携教育セン
ター志0568-51-1763

 相続登記の義務化

　令和６年４月から、相続登記が義
務化されています。相続したことを
知った日から３年以内に登記を行っ
てください。
問　岐阜地方法務局中津川支局志

0573-66-1554

 無料税務相談

時　3月19日㈬午前10時～午後4時
（予約不要）
所　中津川商工会議所（中津川市）
問　名古屋税理士会中津川支部志0
80-8497-6035

 無料福祉なんでも相談会

時　3月19日㈬午後2時～ 4時
所　えなえーる　定　２人
申　3月18日㈫まで（要予約）
申 問・ 　市生活・就労サポートセン
ター（市社会福祉協議会）志25-6424

 無料相続相談

時　3月22日㈯午前9時～正午（前
日までに予約）　
所　恵那文化センター
内　終活、相続手続き
申 問・ 　はなまるコンサルティング
志090-4262-0870（𠮷村）

 高齢者・おひとり様の終活セミナー

時　3月15日㈯午後2時～ 4時（前
日までに予約）
所　恵那文化センター
内　終活・相続の落とし穴
申 問・ 　しん託サポート協会志090
-4262-0870（𠮷村）

 健康マージャン

　指先と頭を使って、楽しく健康づ
くりをしませんか。会員募集中です。
対　市内在住で、マージャンの経験
がある60歳以上の方（男女不問）
申 問・ 　度会昭博志090-3253-99
68

皆さんが主催するイベントなどを周知
するコーナーです。営利目的・宗教・
政治に関する掲載は不可（先着順）。
申・問　総務課志 26-6802

※時＝とき　所＝ところ　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　申＝申し込み　休＝休み


