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訓練開始
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避難・人員
把握訓練

地区別訓練

９：００

地震発生

自治会ごとに決めている近くの避難場所へ避
難しましょう。
各自治会で人数などを集計して報告します。

地域や自治会で計画した訓練を実施します。
避難所開設訓練、避難経路の確認、備蓄倉庫
の点検、消火器・消火栓操作訓練、炊き出し
訓練、AED訓練など、内容はさまざまです。

地域のみんなで声を掛け合い参加しましょう。■問い合わせ　危機管理課（内線３５３）

南海トラフ地震が発生しました。
市内は震度６弱の大きな揺れに襲われました。
「避難指示（緊急）」が発令されました。

防災行政無線と音声告知器、市メール配信サー
ビスで地震発生（訓練）をお知らせします。
まずは自分で身を守る行動（低い姿勢で頭
を守り、動かない）を取りましょう。

訓練想定


