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 パソコンサポートクラブの
 受講生を募集

はじめてのエクセル講座3

　E
エ ク セ ル

xcelを使って、表や表計算の基
本操作を学びます。
時　8月6日、13日、27日（木曜日）
午後1時～ 3時（全3回）
所　恵那文化センター
定　18人（先着順）
費　1,000円／回　（別途テキスト代
1,080円～ 2,500円が必要）
申　7月12日㈰午前10時～開講日前
日
※初受講者は、7月29日㈬までの申
し込みで優先します
申 問・ 　パソコンサポートクラブ志

090-4265-9727

 健康マージャンの
 会員を募集

　指先と頭を使って、楽しく健康づ
くり、仲間づくりをしませんか。会
員を随時募集中です。
対　市内在住で、マージャンの経験
がある60歳以上の方（男女問いませ
ん）
申 問・ 　健康マージャンえ～な志09
0-3253-9968（度会）

 地区対抗運動会を開催

　小学生を中心に地区対抗戦で運動
会を開催します。家族で参加できる
種目の他、3種類の景品も用意して
います。ぜひ参加ください。
時　7月26日㈰午前9時～午後3時
10分
所　恵那東中学校体育館
対　小学生
定　60人（付き添いは含まない）
費　無料
申　7月10日㈮までに申し込みフォ
ームから申し込む。
問　一般社団法人恵那青年会議所志

25-9401

皆さんが主催するイベントなどを周知
するコーナーです。営利目的・宗教・
政治に関する掲載は不可（先着順）。
申・問　総務課志 26-6802

※時＝とき　所＝ところ　内＝内容　対＝対象　定＝定員　費＝費用　申＝申し込み　持＝持ち物

 無料税務相談

時　7月15日㈬、8月5日㈬午前10時
～午後4時
所　中津川商工会議所（中津川市）
※予約不要（当日先着順）
問　名古屋税理士会中津川支部志0
80-8497-6035

 無料相続相談

時　7月19日㈰午前9時～正午（前
日までに予約）
所　恵那文化センター
内　終活、生前贈与、相続手続き、遺
言作成、お一人様高齢者の終活など
申 問・ 　はなまるコンサルティング
志090-4262-0870（𠮷村）

 コーヒーを飲みながら
 福祉の相談

よりみちカフェ

　寄付された食品などを活用したカ
フェです。
時　7月21日㈫午後2時～ 4時
所　えなえーる　　費　無料
同時開催：福祉なんでも相談会

　生活や仕事の悩みなどを相談くだ
さい。家族の方も相談できます。
定　2人
申　7月17日㈮までに予約
申 問・ 　市生活・就労サポートセン
ター（市社会福祉協議会）志25-6424

 無料不動産相談

　不要な不動産に関する悩みを宅地
建物取引士に相談できます。
時　7月12日㈰、26日㈰午前10時～
正午（前日までに予約）
所　市民会館
内　管理が大変な土地がある、土地
や建物を相続したが困っているなど
申 問・ 　せんどう不動産志080-36
43-3111（千藤）

 ブラジリアン柔術の無料体験

　寝技や組技など実践的な技術を学
べます。ダイエットやストレス解消
としても楽しめ、子どもから大人ま
で体験できます。
時　毎週火曜日・木曜日午後7時
所　ブラジリアン柔術道場インパク
ト恵那（東野）
費　無料（初回のみ）
申 問・ 　ブラジリアン柔術道場イン
パクト恵那志080-3643-3111(せ
んどう)

 かんきょうとくらしの絵手紙
 コンクールの作品を募集

　身近な風景や生活などを描いた絵
手紙を募集します。
□部門　小学生低学年の部、小学生
高学年の部、中学生の部、一般の部

（幼児含む）
□応募方法　はがきなどに❶郵便番
号❷住所❸氏名❹連絡先を記入の
上、各学校の担当教諭に渡すか、恵
那ライオンズクラブに持参か郵送す
る（児童と生徒は、学校名と学年も
記入）。
申　7月17日㈮～ 9月3日㈭
※賞品の発送をもって結果発表とし
ます
申 問・ 　恵那ライオンズクラブ（〒
509-7203長島町正家一丁目4-21）
志25-4814

　
　
　  （

5
月
16
日
～
6
月
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日
届
け
出
）

人口（6月1日現在） 人口動態（5月異動） 交通事故（5月） 救急車出動回数（5月）

総数  44,886人 （－59） 出生　 11人 人身事故 3件 （22件） 231回 （1,148回）

男 21,939人 （－13） 死亡　 63人 －52人 負傷者 7人 （30人） （　）内は1月からの累計

女  22,947人 （－46） 1月からの自然増減 －290人 死者　 0人 （0人） 火災（5月）

世帯  19,953世帯 （－3） 転入　 75人 （　）内は1月からの累計 建物 2件 （5件）

（　）内は前月との比較 転出　 82人 －7人 ※件数は変動する場合があります その他 0件 （12件）

1月からの社会増減 －260人 （　）内は1月からの累計


