
 
  

 

自分でがんばる夏休み・自慢できる夏休み 

校長  髙橋 かおり 

上矢作小高学年の水泳の授業は「自分でがんばる心」が求められます。高学年ともなると泳力は人そ

れぞれ。全体での指導後の個人練習では、ビー板を使ってクロールの練習をする子、平泳ぎの動きや息

継ぎの仕方を練習する子、泳げる距離をのばす子……。２５ｍプールのあちこちでそれぞれに練習する

中を、教師が個別に指導して回ります。１６日の授業の最後では、ビート板なしでクロールに挑戦する子、

今年習ったばかりの平泳ぎで25m泳ぎ切る子など、各自が今年の自分の成長を確認しました。 

学校では、このような姿があちこちで見られます。子ども達は、教師の指導や励ましを受け、仲間と協

力し刺激し合う中で「がんばる」を積み重ね、「たからもの＝わかった！ できた！ 楽しい！」を増やしてい

ます。 

明日から夏休みが始まります。今年度は7月１９日（土）から8月28日（木）の４１日間です。仲間や

教師と過ごす学校を離れ、「自分でがんばる４１日間」です。学校で付けた力を、家庭や地域でも発揮し

て、自分の好きなことや得意なことに思い切り取り組んだり、やってみたいことに挑戦したりする夏休みに

してほしいと思います。勉強やスポーツに限らず、作品作りや研究、お手伝い、地域行事やボランティア活

動への参加などもよいですね。自分でがんばって得た「たからもの」を、夏休み明けに自信満々の顔で

紹介する姿を楽しみにしています。 

保護者の皆さま、地域の皆さまには、日頃から上矢作小学校の教育活動にご理解とご協力をいただき、

ありがとうございます。こうして無事に1学期を終えられるのも、子ども達のがんばりと、支えてくださる皆

さまのおかげと感謝しています。夏休みの間、子ども達の学びの場は家庭や地域です。ぜひ、子ども達に

たくさん声をかけていただきたいです。そして、がんばる姿を見かけられたら大いに認め励ましていただ

き、よくないことをしていたら躊躇することなく叱ってくださいますようお願いします。どこでも、誰からでも、

主体的に学ぶことのできる子ども達を、学校、家庭、地域が手を取り合って育てていきたいと思っており

ます。どうぞよろしくお願いいたします。 

 

１ 上矢作っ子の活躍  

 ◇学校保健会   歯の優良表彰       ６年 小木曽 杏 さん 

 ◇恵那歯科医師会 歯の優良児童・生徒表彰  ６年 市岡 龍征 さん 

ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞｱﾄﾞﾚｽ https://www.city.ena.lg.jp/enaschoolnetwork/e/kamiyahagi_1/index.html 

【学校の教育目標】たくましく すこやかな 上矢作の子 
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上矢作小学校だより 

仲間と教え合う。真剣に聞く。力いっぱい表現する。

たくさんの「がんばる」があった1学期でした。 

高学年 太鼓練習 
中学年 浄水場見学 

歌声集会 


